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Caraguatatuba realiza Semana
de Valorizacao a Pessoa Idosa em
outubro com programacao especial
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* POLITICA »

amara comeca a analisar isencao
e IR quem ganha até R$ 5 mil

Deputados aprovaram
por unanimidade projeto
que reformula tabela do
imposto de renda

Aprovado na Camara dos Deputados
por unanimidade, o préximo passo do
projeto de lei que amplia a faixa de
isenc¢do do IR (Imposto de Renda) para
quem ganha até R$ 5.000 ¢ ser anali-
sado pelo Senado Federal. A proposta
foi enviada pelo governo do presidente
Luiz Inacio Lula da Silva (PT) e contou
com a relatoria do deputado Arthur Lira
(PP-AL), ex-presidente da Cdmara. Em
seu parecer, Lira manteve a isencdo total
para quem ganha até R$ 5.000 por més e
ampliou o limite da isencdo parcial para
quem ganha até¢ R§ 7.350. O aumento
da faixa de isencdo serd compensado
taxando mais quem ganha acima de R$
600 mil por ano. O relator estima que a
aprovacao da proposta beneficiard com
a isencdo cerca de 16 milhdes de contri-
buintes, em 2026. A isen¢do ¢ uma pro-
messa de campanha de Lula.

= BARUERI »

* INTERNACIONAL »
2 Vacinacao nas escolas: mais de 6,7 mil | Dez brasileiros estio

alunos serdo imunizados em Barueri | S7re capturados na
otilha de ajuda a Gaza

A Prefeitura de Barueri, por meio da
Secretaria de Satde e em conformida-
de com as orientagdes do Ministério da
Saude, da continuidade & segunda fase
da Estratégia de Vacinag@o nas Esco-
las referente ao segundo semestre de
2025. A iniciativa tem como meta am-
pliar a cobertura vacinal de criangas e
adolescentes com menos de 15 anos,
por meio de agdes direcionadas as re-
des de ensino infantil, fundamental e
médio, assegurando a atualizagdo do
Calendario Nacional de Vacinagdo. No
proximo sabado, 4 de outubro, das 8h as
12h, a vacinacdo sera realizada em seis

Escolas Municipais de Ensino Funda-
mental (EMEFs), atendendo alunos do
1° a0 9° ano. As unidades participantes
sdo: EMEF Prefeito Nestor de Camargo
— 1.518 estudantes. EMEF Estevan Pla-
céncio — 1.228 estudantes. EMEF Profes-
sora Naly Benedicta B. C. Mancini — 971
estudantes. EMEF Dorival Faria — 1.643
estudantes. EMEF Professora Dalva Fo-
gaca — 1.106 estudantes. EMEF Francisco
Zacarioto — 312 estudantes. Os enderecos
dessas escolas estdo disponiveis neste
link. Ao todo, mais de 6.724 alunos dessas
unidades deverdo ser imunizados com as
vacinas recomendadas para a faixa etaria.
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Camara aprova urgéncia
para oito projetos sobre
seguranca publica
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4 ficam feridos e
agressor é baleado

em ataque a sinagoga

= CARAPICUIBA» = ITAPEVI »

Itapevi leva servigos, saide e lazer a 72 edigdo " POLITICA »

do “Prefeitura no Seu Bairro” na Chacara Vitapolis

Prefeitura de Carapicuiba inicia construcao

da Praca da Cidadania no Parque dos Paturis Senado analisa projeto

que regulamenta comité

= SANTANA DE PARNAIBA » = COTIA » gestor de novo imposto

Prefeitura Santana de Parnaiba intensifica servico Inauguracao, caminhada da pessoa idosa e futsal

de poda de arvores por toda a cidade feminino vao movimentar o fim de semana em Cotia
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Israel intensifica
ofensiva em Gaza
enquanto Hamas

Forca internacional aprovada pela ONU ==par =
inicia missao no Haiti
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Senado aprova projeto
que proibe empréstimo
consignado

nao autorizado
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apos mortes em SP
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Camara comegca a analisar isencao
de IR quem ganha até R$ 5 mil

Deputados aprovaram por unanimidade projeto
que reformula tabela do imposto de renda

Aprovado na Camara dos Deputados
por unanimidade, o préximo passo do
projeto de lei que amplia a faixa de
isencdo do IR (Imposto de Renda) para
quem ganha até R$ 5.000 ¢ ser anali-
sado pelo Senado Federal. A proposta
foi enviada pelo governo do presi-
dente Luiz Inacio Lula da Silva (PT)
e contou com a relatoria do deputado
Arthur Lira (PP-AL), ex-presidente da
Céamara. Em seu parecer, Lira mante-
ve a isencdo total para quem ganha até
R$ 5.000 por més e ampliou o limite
da isen¢do parcial para quem ganha
até R$ 7.350. O aumento da faixa de
isengdo serd compensado taxando mais
quem ganha acima de R$ 600 mil por

ano. O relator estima que a aprovagao
da proposta beneficiard com a iseng@o
cerca de 16 milhdes de contribuintes,
em 2026. A iseng@o ¢ uma promessa de
campanha de Lula.

O projeto ¢ visto como um importante
ativo eleitoral para uma possivel cam-
panha de reelei¢do do chefe do Execu-
tivo no proximo ano. A expectativa da
gestdo petista ¢ que o texto seja apro-
vado rapidamente pelos senadores.
“Eu tenho visto, por parte dos senado-
res, das liderancas, uma receptividade
muito grande a esse projeto”, disse a
ministra de Relagdes Institucionais,
Gleisi Hoffmann, responséavel pela ar-
ticulagdo politica da matéria. Lula tam-

bém projeta a celeridade da tramitagdo
no Senado. “Tenho certeza de que a
proposta também contard com amplo
apoio no Senado”, disse o presidente
em post no X apds a votagdo na Ca-
mara. Se aprovado no Senado, o texto
precisa ser sancionado ainda este ano
para ter validade no ano que vem.

Projeto do Senado

Na semana passada, a CAE (Comis-
sdo de Assuntos Econdémicos) do Se-
nado aprovou um outro projeto de lei
que isenta do IR quem recebe até R$
4.990,00 mensais e aumenta a tributa-
¢do das faixas de renda mais altas. O
projeto, de autoria de Eduardo Bra-
ga (MDB-AM) e relatado por Renan
Calheiros, foi pautado no Senado em
meio a expectativa pela votagdo dos
deputados ao texto encaminhado pelo
Executivo. Em uma das sessdes da
comissdo que analisou a proposta, Ca-
lheiros chegou a citar “expectativas ne-
gativas quanto a tramitacdo” do texto
na Camara, devido a falta de decisdo
para que fosse pautado. Como o pro-
jeto tramitou em carater terminativo,
apos aprovagdo na CAE o texto seguiu
para a Camara. Apesar de o texto do
Senado ter avangado primeiro, o que
deve prosperar ¢ o projeto do governo.
Além do fator politico, especialmente
entre o relator e o ministro da Fazen-
da, Fernando Haddad, o texto ancora
o discurso de responsabilidade fiscal e
possui apoio suprapartidario, ou seja,
de oposicdo e base.

Camara aprova urgéncia para oito
projetos sobre seguranca publica

Com isso, propostas podem ser votadas diretamente

no plenario

A Céamara dos Deputados aprovou nes-
ta terca-feira (30) o regime de urgéncia
para oito propostas sobre seguranga
publica. Com a aprovagdo da urgéncia,
os projetos podem ser votados direta-
mente no plendrio, sem ter que passar
pelas comissdes da Casa. Mais cedo, o
presidente da Camara, Hugo Motta (Re-
publicanos-PB), se manifestou em uma
rede social afirmando que daria priori-
dade para o tema da segurancga publica.
“Hoje vou levar ao plenario oito reque-
rimentos de urgéncia que tratam exclu-
sivamente da seguranga publica - todos
sdo consenso entre os 27 secretarios de
Seguranga do pais. Seguranca ¢ uma
das maiores preocupagdes dos brasilei-
ros e uma prioridade do Parlamento - e
prioridade se faz ouvindo, dialogando e
agindo”, escreveu. A expectativa ¢ que
as propostas sejam votadas nas proxi-
mas sessdes do plenario. A urgéncia
foi aprovada para os seguintes projetos
de lei (PLs): PL 4176/25, do deputado
Coronel Ulysses (Unido-AC), que eleva
as penas nos casos de homicidio e lesdo
corporal contra agentes do Estado; PL
4331/25, do deputado Yury do Pareddo
(MDB-CE), que aumenta a destinagdo

da arrecadacdo com jogos de apostas de
quota fixa (bets) para o financiamento
da seguranca publica; PL 4503/25, da
deputada Delegada Ione (Avante-MQG),
que cria o crime de obstrucao de Justiga
no Codigo Penal; PL 4332/25, do depu-
tado Yury do Pareddo, que repassa aos
estados os bens e recursos confiscados
do trafico de drogas a partir de atuagdo
de seus o6rgaos policiais; PL 4500/25, do
deputado Alberto Fraga (PL-DF), que
aumenta a repressdo aos crimes prati-
cados por organizagdes criminosas; PL

4333/25 do deputado Yury do Pareddo,
que estende a até 60 dias a prisdo caute-
lar de flagrante em crimes com pena su-
perior a quatro anos; PL 4498/25, do de-
putado Delegado Fabio Costa (PP-AL),
que estabelece mecanismos de atuagdo
colaborativa entre os 6rgdos de fiscali-
zacdo e controle e os 6rgdos de perse-
cugdo penal; PL 4499/25, do deputado
Coronel Assis (Unido-MT), que tipifica
o crime de dominio de cidades, quando
ha ordem de bloqueio de ruas ou prédios
de seguranca publica com uso de armas.

Senado analisa projeto que regulamenta
comité gestor de novo imposto

O Senado comegou a analisar nesta ter-
ca-feira (30) o projeto de lei comple-
mentar (PLP) 108/2024, que regula pon-
tos da reforma tributaria, especialmente
a regulamentac¢do do Comité Gestor que
vai administrar o Imposto sobre Bens e
Servicos (IBS), permitindo a implemen-
tagdo de um periodo-teste ja em 2026,
conforme previsto em lei. A previsdo ¢
que o texto seja votado ainda hoje. Entre

outros pontos, o comité devera coorde-
nar a fiscalizagdo e a cobranga dos cré-
ditos tributarios por estados, municipios
e o Distrito Federal. A proposta também
estabelece regras de cooperagdo entre
as administragdes tributarias dos entes
subnacionais na fiscalizagdo do cumpri-
mento das obrigagdes relativas ao novo
imposto. A Emenda Constitucional 132,
de 2023, que estabeleceu a Reforma

Tributaria, criou dois novos tributos: o
IBS, que vai substituir o Imposto sobre
Circulagdo de Mercadorias e Servigos
(ICMS), principal imposto dos esta-
dos, e o Imposto Sobre Servigos (ISS)
dos municipios; e a Contribuigdo sobre
Bens e Servigos (CBS), da Unido. Além
de tratar do comité gestor do IBS, o pro-
jeto também fixa normas gerais para o
Imposto sobre Transmissdo Causa Mor-
tis e Doagdo (ITCMD), para o Impos-
to sobre Transmissdo de Bens Imoveis
(ITBI) e para a Contribuigao para o Cus-
teio, a Expansao e a Melhoria do Servi-
¢o de Iluminagdo Publica e de Sistemas
de Monitoramento para Seguranga e
Preservacao de Logradouros Publicos
(Cosimp). Com 203 artigos, o projeto é
dispostos em trés Livros: Livro I - Da
Administragdo e da Gestdo do Imposto
sobre Bens e Servigos (IBS); Livro II -
Do Imposto sobre Transmissdo Causa
Mortis e Doagdo de Quaisquer Bens ou
Direitos (ITCMD); e Livro III - Dispo-
si¢des Finais.
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Antonio do Pinhal, Sio Bento do
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Sebastido e Ilhabela.
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Senado aprova projeto que proibe empréstimo
consignado nao autorizado

O Senado aprovou nesta quarta-feira (1)
o projeto de lei que proibe a concessdo
de crédito consignado sem a manifesta-
¢do favoravel expressa do beneficiario.
O texto segue para analise da Camara
dos Deputados. Pela proposta, o benefi-
cidrio que receber, sem solicitar, o valor
referente a empréstimo, financiamento,
cartdao de crédito, cartdo consignado
de beneficio ou arrendamento mercan-
til podera devolver o dinheiro, além de
ficar isento do pagamento de quaisquer
encargos. Em caso de fraude ou enga-
no justificavel, isto ¢, nos casos em que
nao houve ma-fé por parte da prestado-
ra de empréstimo, ela terd até 45 dias
para provar o ocorrido ou serd multada
em 10% do valor do empréstimo. O va-
lor da multa serd destinado ao Fundo
de Defesa do Consumidor ¢ ao Fundo
Nacional do Idoso. O projeto define ain-
da que, nas contratacdes realizadas por
meios remotos, a instituicao consignata-
ria devera adotar tecnologia que permita
a confirmagao da identidade do cliente e
do seu consentimento para contratagao
da operagdo. Essa confirmacdo devera
ser feita por meio de reconhecimen-
to biométrico ou acesso autenticado, a
partir da utilizagcdo de ferramentas tec-
nologicas, ou, ainda, por meio de dupla
confirmacdo por parte do beneficiario.
O projeto define ainda que serd consi-
derada discriminatdria a pessoa idosa a
estipulacdo de exigéncias ndo extensi-

vas a outros publicos, como o compa-
recimento fisico em agéncias ou insta-
lacdes, na concessao de operagdes com
consignacdo em folha de pagamento. O
relator do projeto, senador Otto Alencar
(PSD-BA), justifica a proposta argu-
mentando que a concessdo de crédito
consignado sem a autorizagdo expressa
deve ser vedada porque nado foi compro-
vada ser essa a vontade do contratante,
requisito essencial para que haja um
contrato vinculante as partes. “A con-
cessdo unilateral de crédito consignado
leva o consumidor ao endividamento
excessivo e injustificado, que ele muitas
vezes ndo percebe, porque nem mesmo
solicitou o empréstimo. Nesses casos,
o consumidor pode ser considerado hi-
pervulnerdvel, pois ele ¢ muitas vezes
idoso e aposentado”, apontou.

Braile

Os senadores também aprovaram o Pro-
jeto de Lei do Senado (PLS) 528/2015
que autoriza o uso de panfletos no sis-
tema braile nas campanhas eleitorais
dos candidatos aos cargos majoritarios.
Segundo a proposta, parte do material
impresso de candidatos nas eleicdes
majoritarias para o Executivo (presiden-
te, governador e prefeito) e para o Se-
nado, devera conter folhetos e volantes
no sistema braile. O texto segue para
a Camara dos Deputados. O relator do
projeto, senador Eduardo Braga (MDB-
-AM), incluiu uma emenda que trata
sobre 0 marco temporal de idade mini-
ma constitucional para fins de elegibili-
dade. Para o Executivo, fixa-se a idade
na data da posse, em respeito a regra ja
prevista na Constitui¢@o. Para as cama-
ras municipais, mantém-se o marco ja
vigente da data-limite para o pedido de
registro, considerando-se a idade mini-
ma de 18 anos para o cargo de vereador.

Camara pode votar amanha
tornar crime hediondo
adulterar alimentos

O presidente da Camara dos Deputa-
dos, Hugo Motta (Republicanos-PB),
anunciou nesta quarta-feira (1°) que
colocara em votagdo um projeto que
torna hediondo o crime de falsifica-
¢do de alimentos. A votagdo da pro-
posta, prevista para amanha (2), ocor-
re apos a divulgacdo de uma série de
casos de intoxicagdo de pessoas, com
algumas mortes, devido ao consumo
de bebidas adulteradas com metanol.
“Anuncio que estdo incluidos na pau-
ta de votagdes de amanha dois reque-
rimentos de urgéncia. Um para o PL
2307/2007, que torna crime hediondo
a falsificacdo de bebidas. Outro para
o PL 2810/2025, que aumenta a pena
do crime de pedofilia, prevé monito-
ramento eletronico dos condenados
por crime sexual, entre outras medi-
das”, disse Motta. Até o momento,
26 casos suspeitos de intoxicagdo por
metanol foram notificados. A avalia-
¢do do governo é que o numero deve
aumentar ao longo dos proximos dias,
em razdo do refor¢co das medidas de
vigilancia. Além dos casos em Sao
Paulo, Pernambuco também relatou
trés suspeitas. A proposta prevista
para votacdo ainda ndo tem relator
destacado. O texto torna hediondo
o crime de adulteragdo de alimentos
pela “adicdo de ingredientes quais-
quer ao produto que possam causar

risco a vida ou grave ameaga a satde
dos cidaddos”. O crime hediondo ¢
inafiangavel e insuscetivel de graca,
indulto ou anistia, fianga e liberdade
provisoria. O projeto ndo propde a
extensao da pena, mas a lei de crimes
hediondos determina penas de até 30
anos, com progressdo de regime mais
lenta. Atualmente, sdo considerados
hediondos os crimes de: tortura; trafi-
co de drogas; terrorismo; homicidio,
quando praticado em atividade tipica
de grupo de exterminio, ainda que co-
metido por um s6 agente; homicidio
qualificado; latrocinio; extorsdo qua-
lificada pela morte; extorsdo median-
te sequestro e na forma qualificada;
estupro; atentado violento ao pudor;
epidemia com resultado morte; fal-
sificagdo; corrupgdo ou alteracdo de
produto destinado a fins terapéuticos
ou medicinais. Considera-se também
hediondo o crime de genocidio, tenta-
do ou consumado.
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Forca internacional aprovada
pela ONU inicia missao no Haiti

Operacao busca conter violéncia das gangues que dominam Porto-Principe

Uma nova forca internacional auto-
rizada pelo Conselho de Seguranca
da ONU comecou a ser mobilizada
para atuar no Haiti com o objetivo de
enfrentar o avanco das gangues que
dominam grande parte da capital Por-
to-Principe. O mandato, valido por

doze meses, prevé um contingente de
mais de cinco mil agentes com pode-
res para realizar prisdes e restabelecer
a ordem em Aareas criticas do pais. A
medida foi aprovada apods a avalia-
¢do de que a operagdo anterior, lide-
rada pelo Quénia, ndo tinha recursos

suficientes para conter a escalada da
violéncia. Atualmente, estima-se que
cerca de 90% da capital haitiana esteja
sob controle de grupos armados, que
também expandiram suas agdes para
regides rurais, provocando desloca-
mento em massa da populagido e agra-
vando a crise humanitaria. Moradores
receberam a noticia da nova missdo
com sentimentos divididos. Muitos
veem na iniciativa uma esperanc¢a de
retomada da seguranga, mas também
expressam desconfianca diante de
experiéncias passadas que ndo conse-
guiram reverter a instabilidade. Auto-
ridades haitianas e organismos inter-
nacionais ressaltam que o sucesso da
operacdo dependera de financiamento
continuo, planejamento estratégico e
cooperagdo com instituigdes locais. A
intervencdo ocorre em um momento
de extrema fragilidade do pais, mar-
cado por violéncia crescente, falta de
acesso a servicos basicos e aumen-
to no numero de pessoas forcadas a
deixar suas casas. A expectativa ¢ de
que a presenga internacional contri-
bua para reduzir o poder das gangues
¢ abrir caminho para a reconstrugdo
politica e social do Haiti.

Dez brasileiros estao entre capturados
na flotilha de ajuda a Gaza

Pelo menos dez brasileiros ¢ um argen-
tino residente no Brasil foram captura-
dos nesta quarta-feira (1°) por Israel du-
rante a interceptacdo da flotilha Global
Sumud, que tentava romper o bloqueio
a Faixa de Gaza com suprimentos hu-
manitarios — alimentos, agua potavel,
medicamentos e brinquedos. A acdo en-
volvia cerca de 50 embarcagdes, e entre
os detidos estdo o ativista Thiago Avi-
la ¢ a deputada federal Luizianne Lins
(PT-CE). A lista dos brasileiros detidos
inclui Ariadne Catarina Cardoso Teles;
Magno De Carvalho Costa; Luizian-
ne de Oliveira Lins; Gabrielle da Silva
Tolotti; Bruno Sperb Rocha; Mariana
Conti Takahashi; Thiago de Avila e
Silva Oliveira; Lucas Farias Gusmao;
Mohamad Sami El Kadri; e Lisiane Pro-
enga Severo. Também foi mencionado
Nicolas Calabrese, um argentino com
cidadania italiana, residente no Bra-
sil. A delegagdo brasileira participante
da flotilha conta com 17 integrantes, ¢
a missdo reuniu, no total, mais de 500
pessoas de diferentes nacionalidades em
solidariedade a populagdo palestina. Até
por volta das 20h30, pelo menos 178
pessoas da flotilha foram detidas pelas
forcas israclenses. Organizagdes inter-
nacionais de direitos humanos, como
a Anistia Internacional, classificaram

o episodio como ilegal, argumentando
que ndo ha base no direito internacional
para ataques a embarcagdes em livre na-
vegacdo em aguas internacionais quan-
do a miss3o ¢ pacifica e humanitaria.
No Brasil, ativistas, amigos ¢ familiares
dos detidos iniciaram vigilias publicas,
demandando agdes do governo para ga-
rantir a prote¢do consular e a liberacdo

dos brasileiros envolvidos. Autorida-
des brasileiras, inclusive do Itamaraty,
foram acionadas para acompanhar a
situa¢do e prestar assisténcia consular.
Enquanto isso, o incidente reacende o
debate sobre os limites do bloqueio na-
val imposto por Israel a Faixa de Gaza e
as garantias necessarias para iniciativas
humanitarias internacionais.

4 ficam feridos e agressor & baleado
em ataque a sinagoga

Incidente ocorreu durante Yom Kippur e mobilizou forte operacao policial

Um ataque em frente a uma sinagoga
em Manchester deixou quatro pessoas
feridas na manha desta quinta-feira. O
agressor, que usou um carro para atro-
pelar pedestres e também atacou pes-
soas com uma faca, foi atingido por
disparos da policia durante a acdo. O in-
cidente ocorreu durante o Yom Kippur,
a data mais sagrada do calendario ju-

daico, quando dezenas de fiéis estavam
reunidos para as oragdes. Segundo as
autoridades, o chamado de emergéncia
foi registrado pouco depois das 9h30,
informando que um veiculo avangava
contra pedestres proximo ao templo
religioso. Em seguida, testemunhas re-
lataram que o suspeito desceu do carro
armado com uma faca, ferindo pessoas

que estavam no local. Poucos minutos
depois, equipes policiais chegaram e
reagiram, baleando o agressor, que ndo
resistiu. Entre as vitimas, ha relatos de
ferimentos tanto causados pelo atrope-
lamento quanto pelas facadas, incluindo
um seguranca que tentava conter o ho-
mem. A policia confirmou que o perigo
imediato foi contido e que ndo ha risco
para a comunidade no momento. Ainda
assim, sinagogas e centros judaicos da
regido passaram a contar com reforco de
seguranca.

O primeiro-ministro britdnico condenou
o ataque e destacou a gravidade de o
crime ter ocorrido justamente no dia do
Yom Kippur. A¢des de apoio as vitimas
e as familias foram anunciadas, enquan-
to as investigacdes seguem sob respon-
sabilidade de unidades antiterrorismo.
O agressor ainda ndo foi identificado
publicamente e sua motivagao permane-
ce sob apuracdo. Autoridades confirma-
ram que equipes especializadas foram
acionadas para examinar itens suspeitos
encontrados com ele, em uma operagao
considerada de grande porte. O episodio
aumentou a tensdo em todo o pais, dian-
te do crescimento de incidentes contra
a comunidade judaica. Organizagdes lo-
cais reforgaram a necessidade de maior
vigilancia e medidas de protegdo para
evitar novos ataques.

(SENTA2IM
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Israel intensifica ofensiva em Gaza
enquanto Hamas avalia plano de paz

Israel intensificou sua ofensiva militar
contra a Faixa de Gaza nas ultimas
horas, com novos bombardeios
atingindo alvos no centro e no sul do
territorio. O aumento da pressdo militar
ocorre em paralelo as movimentagdes
diplomaticas para tentar viabilizar um
plano de paz, atualmente avaliado pelo
Hamas ¢ mediado por paises arabes
com apoio das Nagdes Unidas. Segundo
autoridades locais, os ataques aéreos ¢
disparos de artilharia atingiram areas
residenciais, resultando em dezenas
de mortos e feridos, além de ampliar
a destruigdo de infraestrutura basica
ja colapsada pela guerra. Hospitais e
abrigos lotados enfrentam escassez de
suprimentos e eletricidade, agravando
a crise humanitaria. Enquanto isso,
lideres do Hamas discutem um esbogo
de proposta de cessar-fogo que inclui
a libertagdo de reféns em troca da
suspensdo gradual das ofensivas
e da entrada ampliada de ajuda
humanitaria. O movimento interno no
grupo ¢ marcado por divisdes, com
alas mais radicais resistindo a aceitar
um acordo que possa ser visto como

concessao. Israel, por sua vez, afirma
que ndo reduzira as operagdes militares
até garantir o desmantelamento da
capacidade armada do Hamas. O
governo israelense também condiciona
qualquer cessar-fogo a garantias
internacionais de seguranca e a
devolugdo de todos os reféns em poder
do grupo. A comunidade internacional
acompanha com preocupagdo a
escalada, temendo que o aumento dos
ataques inviabilize as negociagdes e
provoque uma catastrofe humanitaria
ainda maior. Pressdes diplomaticas de
paises como Egito e Catar continuam,
mas o clima de desconfianga entre as
partes dificulta avangos concretos.

EUA: falta de acordo sobre orcamento
leva a paralisacao do governo

Os Estados Unidos entraram em para-
lisagdo parcial do governo federal apos
o Congresso ndo conseguir aprovar o
or¢amento dentro do prazo legal. O im-
passe entre republicanos e democratas,
marcado por divergéncias em relagdo
a cortes de gastos e financiamento de
programas sociais, resultou na suspen-
sdo de servigos considerados ndo essen-
ciais e deixou milhares de servidores
publicos sem previsdo de pagamento.
A paralisagdo atinge setores como par-
ques nacionais, reparti¢des administra-
tivas e agéncias reguladoras, enquanto
areas estratégicas, como seguranga na-
cional, saude de emergéncia e servigos
militares, seguem funcionando. Ainda
assim, a incerteza gera impactos dire-
tos na vida da populagdo, que enfrenta
atrasos em beneficios, dificuldades de
atendimento e suspensdo de programas
de apoio. O presidente norte-ameri-

cano responsabilizou a oposi¢do pelo
bloqueio das negociagdes, acusando
parlamentares de usar a pauta orca-
mentaria como instrumento politico. Ja
lideres republicanos alegam que a Casa
Branca se recusa a cortar gastos consi-
derados excessivos e a impor limites ao
aumento da divida publica. O impasse
aumenta a pressdo sobre os mercados
financeiros, que ja registram instabili-
dade diante do risco de uma paralisa-
¢do prolongada. Analistas alertam que,
quanto mais tempo durar o bloqueio,
maiores serdo os prejuizos econdmi-
cos, com impacto no crescimento ¢ na
confianca de investidores. Enquanto
negociagdes continuam em Washing-
ton, a populagdo americana acompanha
com preocupacao os efeitos praticos da
falta de acordo, que tende a se agravar
caso ndo haja uma solu¢do rapida entre
os dois partidos.

Flotilha de ajuda a Gaza diz que
foi interceptada por militares

A flotilha internacional organizada para
levar ajuda humanitaria a Faixa de Gaza
afirmou ter sido interceptada por mili-
tares israclenses nesta quarta-feira. O
grupo, formado por cerca de 50 embar-
cagdes, transportava alimentos, medica-
mentos, agua e brinquedos destinados a
populagdo palestina, que enfrenta grave
crise humanitaria em meio a ofensi-
va militar e ao bloqueio da regido. De
acordo com os organizadores, navios
de guerra cercaram a flotilha ainda em
aguas internacionais ¢ ordenaram que as
embarcagdes mudassem de rota. Houve
relatos de abordagens com forga, e parte
dos tripulantes e passageiros foi detida.
Entre os ativistas estavam representantes
de diversos paises, incluindo brasileiros,
parlamentares, médicos ¢ defensores de
direitos humanos. Os responsaveis pela
missdo classificaram a a¢do como uma
violagdo do direito internacional e des-
tacaram o carater pacifico da iniciativa,
que tinha como objetivo exclusivo levar
suprimentos a populagdo civil de Gaza.
Autoridades israelenses, por outro lado,

argumentam que o bloqueio maritimo
¢ uma medida de seguranca necessaria
para impedir a entrada de armas no terri-
torio controlado pelo Hamas. O episodio
gerou forte repercussdo internacional,
com manifesta¢des de solidariedade aos
detidos e pedidos de esclarecimentos
formais ao governo de Israel. No Brasil,
movimentos sociais e parlamentares co-
braram medidas urgentes para garantir a
seguranca dos brasileiros que participa-
vam da missdo. O caso reacende o debate
sobre a legalidade do bloqueio imposto a
Gaza ¢ sobre os limites da atua¢do mili-
tar em operacdes humanitarias realizadas
por organizagdes civis internacionais.
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Vacinacao nas escolas: mais de 6,7 mil
alunos serao imunizados em Barueri

A iniciativa tem como meta ampliar a cobertura vacinal de criangas e adolescentes com
menos de 15 anos, por meio de agdes direcionadas as redes de ensino infantil

£

A Prefeitura de Barueri, por meio da
Secretaria de Satide e em conformida-
de com as orientagdes do Ministério da
Saude, da continuidade a segunda fase
da Estratégia de Vacinacdo nas Esco-
las referente ao segundo semestre de
2025. A iniciativa tem como meta am-
pliar a cobertura vacinal de criancas e
adolescentes com menos de 15 anos,
por meio de agdes direcionadas as re-
des de ensino infantil, fundamental e

médio, assegurando a atualizagdo do
Calendario Nacional de Vacinagdo. No
préximo sabado, 4 de outubro, das 8h as
12h, a vacinagdo sera realizada em seis
Escolas Municipais de Ensino Funda-
mental (EMEFs), atendendo alunos do
1° ao 9° ano. As unidades participantes
sdo: EMEF Prefeito Nestor de Camar-
go — 1.518 estudantes. EMEF Estevan
Placéncio — 1.228 estudantes. EMEF
Professora Naly Benedicta B. C. Man-

cini — 971 estudantes. EMEF Dorival
Faria — 1.643 estudantes. EMEF Profes-
sora Dalva Fogaca — 1.106 estudantes.
EMEF Francisco Zacarioto — 312 es-
tudantes. Os enderegos dessas escolas
estdo disponiveis neste link. Ao todo,
mais de 6.724 alunos dessas unidades
deverdo ser imunizados com as vacinas
recomendadas para a faixa etaria. As va-
cinas disponiveis nesta fase sdo:

Penta (DTP/Hib/Hep. B): Protege con-
tra difteria, tétano, coqueluche, Haemo-
philus influenzae tipo b e hepatite B.
BCG: Contra tuberculose. Influenza:
Prevencdo da gripe. Febre Amarela:
Imunizag¢do contra febre amarela. Po-
liomielite: Prote¢do contra paralisia in-
fantil. As vacinas sdo ofertadas gratui-
tamente pelo Sistema Unico de Satde
(SUS) e s@o fundamentais para preser-
var a saude de criangas ¢ adolescentes,
além de contribuir para a imunidade co-
letiva da comunidade.

Préxima etapa

A campanha seguird com uma nova eta-
pa no dia 11 de outubro, desta vez vol-
tada as Escolas Municipais Maternais
(EMMs).

A Secretaria de Saude de Barueri refor-
ca a importancia do envolvimento das
familias e da comunidade escolar, ga-
rantindo que todos os estudantes rece-
bam as vacinas necessérias. E indispen-
savel que os responsaveis acompanhem
os alunos nas datas programadas e apre-
sentem a caderneta de vacinagao.

Inauguracao, caminhada da pessoa idosa,
rolima fest e futsal feminino vao movimentar
o fim de semana em Cotia

A proposta do evento é conscientizar a populagao sobre descarte correto de residuos,
preservacao do verde e cuidado com os recursos naturais e sustentabilidade

O sabado (4) e domingo (5/10) estardo
com agenda cheia para quem aprovei-
tar o fim de semana em Cotia. Entre as
atividades ja confirmadas estdo a rei-
nauguragdo do Complexo Esportivo
Arakan, a Caminhada da Pessoa Idosa,
o Rolima Fest Cotia ¢ mais uma rodada
do FutDelas. A Caminhada da Pessoa
Idosa sera no sabado (4/10), em cele-
bragdo ao Dia Mundial da Pessoa Ido-
sa ¢ o Dia Nacional do Idoso [1°/10].
A concentragdo sera a partir das 7h, em
frente a Praca da Matriz de Cotia. As
8h, todos sairdo caminhando pela re-
gido central até o recinto de evento em
frente a Prefeitura, no Jardim Nomura.
Tanto na concentragdo quanto na chega-
da, os participantes fardo alongamento
com um educador fisico. A caminhada
esta sendo organizada pelo Conselho
Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa
e o tema deste ano ¢ ‘Envelhecer com
Dignidade ¢ Direito de Todos’. Ainda
no sabado (4/10), as 11h, a Prefeitura de
Cotia fara a reinauguragdo do Comple-
xo Esportivo Arakan, no bairro Parque
Turiguara. O local foi totalmente revita-
lizado e sera reaberto para a populagdo
que podera aproveitar a estrutura com
playground, pista de caminhada, quios-
ques, quadras com grama sintética, aca-
demia ao ar livre, ginasio de esportes

coberto. No domingo (5/10), das 9h as
17h, acontece o Rolima Fest Cotia, um
evento que mistura aventura, diversdo,
adrenalina e muita nostalgia. A progra-
magdo serd na avenida Professor Joa-
quim Barreto (a descida do Atalaia). De
acordo com os organizadores, a praca
de alimentagdo sera da Ong Voluntarios
do Bem Cor ¢ o valor arrecadado sera
revertido para a propria instituigdo. Ja
o Ginasio de Esportes de Cotia, ao lado
do Mercado Municipal, vai sediar mais

uma rodada do FutDelas, maior campe-
onato de futsal feminino da regido, no
domingo (5/10). As partidas comegam
as 9h e seguem até as 18h. Mais de 20
equipes de diversas cidades participam
da competigdo que ¢ organizada por
um grupo de mulheres entusiastas des-
ta modalidade esportiva e que buscam
fomentar o esporte no publico feminino,
promover a inclusdo, dar visibilidade e
competitividade em um ambiente segu-
ro e organizado.

Prefeitura de Carapicuiba inicia construcao
da Praca da Cidadania no Parque dos Paturis

A Prefeitura de Carapicuiba, em parce-
ria com o Fundo Social do Governo do
Estado de Sdo Paulo, iniciou neste més
de setembro a construgdo da Praca da
Cidadania, no Parque dos Paturis. In-

tegrada a um dos principais Parques da
cidade, a Praca da Cidadania ocupara
um terreno de mais de 5 mil m2, ofere-
cendo uma variedade de equipamentos,
como quadra poliesportiva, academia

ao ar livre, parquinho infantil, trilha de
caminhada ¢ uma arena para atividades
comunitarias. O local também abriga-
r4 a Escola de Qualificagdo Profissio-
nal do Fundo Social de Sdo Paulo, que
oferecera cursos e oficinas em diversas
areas. A estrutura contard com salas es-
pecializadas em Gastronomia, Beleza e
Bem-Estar, Moda e Arte, Informatica,
Esterilizagdo e Administragdo, além de
copa, lavanderia, deposito, almoxari-
fado, sanitarios e area técnica. A Praga
ainda tera uma Horta Comunitaria e
um canteiro da Escola de Construgdo
Civil, promovendo aprendizado e sus-
tentabilidade. Pensando na preserva-
¢do do meio ambiente, o espago sera
equipado com recursos de retengdo das
aguas pluviais nos jardins, ilumina-
¢do em LED e pisos semipermeaveis.
O edificio da Escola de Qualificagdo
Profissional também contard com siste-
ma de captacdo e reaproveitamento da
agua da chuva, reforcando o compro-
misso com praticas sustentaveis.

Itapevi leva servicos, salde e lazer
a 72 edicao do “"Prefeitura no Seu
Bairro” na Chacara Vitapolis

A Prefeitura de Itapevi realiza, no dia 4
de outubro (sabado), das 10h as 14h, a 7
edicdo do programa “Prefeitura no Seu
Bairro”, desta vez na Chacara Vitapolis,
com uma mega agdo de cidadania na
Rua Boulevard Paulistdnia com a Estra-
da Mediterraneo. A iniciativa leva até a
populagdo uma forga-tarefa de servigos
publicos, saude, lazer, cultura e oportu-
nidades de emprego, promovendo bem-
-estar, cidadania e qualidade de vida. O
programa ja passou pelos bairros Parque
Suburbano, Amador Bueno, Vila Santa
Rita, Jardim Rosemary, Chacara Santa
Cecilia e Jardim Sao Carlos, benefician-
do milhares de moradores. Agora, ¢ a
vez da Chacara Vitapolis receber aten-
dimentos em diversas areas, de forma
pratica e perto de casa. Entre os servigos
oferecidos, estdo infraestrutura ¢ zela-
doria, com limpeza urbana intensiva,
operagdo tapa-buraco, pintura de faixas
de pedestres, poda de arvores, retirada
de entulhos, Cata-Bagulho, limpeza de
bueiros, troca de lampadas, manutencéo
de postes e remogao de veiculos aban-
donados. Na area da saude, os mora-
dores poderdo atualizar a caderneta de
vacinagdo, tomar a vacina contra a gri-
pe, aferir pressao arterial, controlar dia-
betes, realizar testes rapidos de hepatite
e glicemia, receber orientagdes médicas
na Tenda da Saude e participar das agdes
do Lactare (Banco de Leite Materno).
O programa também oferece servigos
de desenvolvimento social, como aten-
dimentos do CRAS Moével, CadUnico,
Bolsa Familia e a Tenda da Beleza. No
setor de desenvolvimento econdémico,
havera cadastro para emprego, inscri-
¢des em cursos de qualificagdo e orien-
tacdo do Sebrae. Para orientagao juridica

T

e apoio a cidadania, a populagao contara
com atendimentos do Procon, Fazenda,
OAB, Ouvidoria Municipal, além de
informagdes sobre regularizagdo fundi-
aria. Também estardo disponiveis servi-
cos da Defesa Civil, Operagdo Sossego
e agOes da Guardia Maria da Penha. As
atividades incluem ainda iniciativas de
meio ambiente, com doagdo de mudas e
orientagdes ambientais, e opgdes de cul-
tura e lazer, como caricaturas ao vivo,
apresentagdes de palhacaria e malaba-
rismo, ténis de mesa e recreagdo infan-
til, além de brinquedos inflaveis para
as criangas. Quem busca oportunidades
profissionais podera aproveitar o Feirdo
de Empregos e outros servigos voltados
a cidadania. A Prefeitura reforca a im-
portancia da participagdo da comuni-
dade e orienta os moradores a levarem
documento com foto e caderneta de va-
cinagdo, quando disponivel, para apro-
veitar todos os servigos.

Secretaria de Saude de Osasco inaugura
Centro Integrado da Saude

O prefeito de Osasco, Gerson Pessoa,
acompanhado do vice-prefeito Lau
Alencar ¢ do secretario municipal de
Saude, Fernando Machado, inaugu-
rou na manhd de quarta-feira, 01/10,
o novo Centro Integrado da Saude. O
equipamento esta localizado na Rua dos
Marianos, 194, Centro, e reline quatro
servigos especializados: CAPS Alcool
e Drogas, Centro de Aperfeigoamento
Profissional, Servico de Atendimento
Domiciliar (SAD) e Consultorio na Rua.
O Centro tem como objetivo ampliar o
acesso da populagdo aos servigos de
saude, facilitar a mobilidade e promover
a integracdo entre diferentes servigos de
atendimento. Durante a cerimonia, o se-
cretario Fernando Machado destacou o
carater coletivo da iniciativa. “Estamos
entregando um centro com quatro ser-
vigos integrados. Isso demonstra unido
¢ compromisso com o bem-estar da po-
pulagdo. Agradego a cada profissional
que contribuiu para tornar isso possi-
vel”, afirmou. O prefeito Gerson Pes-
soa ressaltou que a inauguragdo ¢é parte
de um conjunto de entregas realizadas
ao longo dos primeiros nove meses de
gestdo. “Esse equipamento representa
uma reorganizacdo dos servigos que ja
existiam, agora concentrados em um

espago com infraestrutura adequada.
Nosso compromisso € garantir quali-
dade e dignidade no atendimento a po-
pulagdo”, disse. Segundo o prefeito, o
novo centro também se insere em um
esforgo mais amplo de modernizagdo da
gestdo municipal, que inclui a criagdo
de um cadastro inico para os moradores
de Osasco. A medida tem como objetivo
otimizar o atendimento especializado ¢
garantir que os servicos sejam direcio-
nados prioritariamente aos municipes.
Para isso, a Prefeitura prevé a realizagdo
de mutirdes para atualizagdo cadastral
em diferentes pontos da cidade, como
unidades de saude, CRAS e equipamen-
tos culturais. A expectativa é que o novo
sistema contribua para maior precisdo
na oferta de servigos.

Prefeitura Santana de Parnaiba
intensifica servico de poda
de arvores por toda a cidade

Na quarta-feira (10/9), a Prefeitura de San-
tana de Parnaiba realizou o servigo de poda
de arvores com o objetivo de garantir mais
seguranga a populagdo, preservar a infra-
estrutura urbana e prevenir acidentes. As
podas sdo realizadas, principalmente, em
arvores proximas a rede elétrica, evitando
riscos de queda, curto-circuitos e interrup-
¢des no fornecimento de energia. Além
disso, o trabalho contribui para a melhoria

da iluminagéo publica e para a preservagao
do ambiente urbano, trazendo mais con-
forto e tranquilidade para quem mora na
regido. O servico esta sendo intensificado
para atender outras regides do municipio
de forma continua. Essa iniciativa faz par-
te de um conjunto de agdes que visam o
cuidado com a cidade, como a manuten-
¢do de areas verdes, limpeza urbana, me-
lhorias na mobilidade e seguranga viaria.
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Caraguatatuba realiza Semana
de Valorizacao a Pessoa Idosa em
outubro com programacao especial

As equipes da secretaria promovem a limpeza de ruas, pracas, quadras
esportivas, areas e prédios publicos nas regidoes Sul, Central e Norte

A Secretaria de Servicos Publicos de
Caraguatatuba segue com os traba-
lhos descentralizados de zeladorias até
sexta-feira (3/10), nos bairros do Pere-
qué-Mirim, Jardim Tarumas, Pegorelli,
Travessao, Barranco Alto, Porto Novo,
Morro do Algodao, Jardim Britania,
Tinga, Indaia, Rio do Ouro, Jardim Fo-
rest, Jardim Primavera, Centro, Ipiran-
ga, Casa Branca Jetuba, Capricornio 1,
Massaguacu ¢ Cocanha. As equipes da
secretaria promovem a limpeza de ruas,
pragas, quadras esportivas, areas ¢ pré-
dios publicos nas regides Sul, Central
e Norte. Caminhdes, retroescavadeiras,
minicarregadeiras e pas-carregadeiras
recolhem os residuos da capina e ro-

cada apds a conclusdo dos trabalhos,
além do material dos bota-foras, podas
e supressdes de arvores. As equipes
também fazem nivelamentos mecanicos
(motoniveladora/ patrol), pinturas de
prédios publicos, operagdes tapa-bura-
cos, assentamentos de mosaico portu-
gués do passeio publico, recolocagao de
bloquetes, jardinagem, desobstrucdo de
valas de drenagem com escavadeira PC
(Power Shovel Crawler) e consertos em
bocas de lobo, bueiros e galerias plu-
viais, entre outros reparos. A Secretaria
de Servicos Publicos fica na Avenida
Rotary, n° 366 — Jardim Aruan. O aten-
dimento ao publico é das 7h as 16h30.
Mais informagdes pelo (12) 3885-4550.

CRONOGRAMA DE LIMPEZA DA
SECRETARIA DE SERVICOS PU-
BLICOS*

Quarta-feira — Dia 1°/10, Perequé-Mi-
rim, Jardim Taruma (Portal das Flores),
Pegorelli, Travessdo, Barranco Alto,
Morro do Algoddo, Pontal de Santama-
rina, Jardim Britania, Jardim Primavera,
Centro (Av. Frei Pacifico Wagner), Casa
Branca (proximo ao Centro Universita-
rio Modulo), Ipiranga, Capricérnio I,
Garden Mar e Delfim Verde

Quinta-Feira — Dia 2/10
Perequé-Mirim, Jardim Taruma (Portal
das Flores), Pegorelli, Travessdo, Bar-
ranco Alto, Morro do Algodao, Pontal
de Santamarina, Jardim Britania, Tin-
ga (Jardim Itatna), Jardim Primavera,
Centro (Av. Frei Pacifico Wagner), Rio
do Ouro, Casa Branca (préximo ao Cen-
tro Universitario Modulo), Jardim Fo-
rest, Jetuba, Capricornio II, Garden Mar
e Praia da Cocanha

Sexta-feira — 3/10

Perequé-Mirim, Jardim Taruma (Portal
das Flores), Pegorelli, Travessdo, Bar-
ranco Alto, Morro do Algodéo, Pontal
de Santamarina, Jardim Britania, Jar-
dim Primavera, Centro (Av. Frei Paci-
fico Wagner), Ponte Seca, Rio do Ouro,
Casa Branca (proximo ao Centro Uni-
versitario Modulo), Jardim Forest, Ca-
pricornio II, Garden Mar e Massaguagu

Curso da Cozinhalimento ensina alunos
sobre boas praticas na manipulacao
de alimentos em Taubaté

Um grupo de alunos da Escola Muni-
cipal do Trabalho e da Cozinha Expe-
rimental tiveram aulas entre os dias 22
e 26 de setembro do curso de Culinaria
Bésica na Cozinhalimento. Durante o
curso, os alunos tiveram a oportunida-
de de aprimorar seus conhecimentos
em boas praticas de manipulacdo de
alimentos e higiene, fundamentais para
a seguranca dos alimentos e a qualidade
das preparacdes. No conteudo pratico,
os participantes aprenderam técnicas
de preparo de fundos culindrios, além
de receitas tradicionais como arroz,
feijdo, vaca atolada e farofa. Também
foram desenvolvidos pratos como gali-
nhada acompanhada de salada, além de
caldos nutritivos, como o caldo verde
e o caldo de abobora com frango. Um
dos diferenciais do curso foi a énfase
no aproveitamento integral dos alimen-
tos, com a elaboracdo de preparacdes
reinventadas a partir de sobras limpas
das produgoes, promovendo a susten-
tabilidade e a redugdo do desperdicio.
Adicionalmente, os alunos participa-

ram do processo de boleamento de
paes, que foram destinados ao progra-
ma Troca Verde, fortalecendo o vincu-
lo entre aprendizado, responsabilidade
social e valorizacdo comunitaria. A

iniciativa reafirma o compromisso da
Escola Municipal do Trabalho e da
Cozinhalimento em proporcionar for-
magcao pratica e cidada, unindo técnica,
sustentabilidade e solidariedade.

Caon tem programacao especial do

Outubro Rosa 2025 em Sao Sebastiao

A Prefeitura de Sao Sebastido, por
meio da Secretaria do Meio Ambiente

(Semam), realizou uma reunido com
representantes das Unidade Regio-
nal de Servicos de Abastecimento
de Agua Potavel e Esgotamento Sa-
nitario (URAE 1) e da empresa res-
ponsavel pelo abastecimento de agua
potéavel e saneamento do municipio, a
Companhia de Saneamento Basico do
Estado de Sdo Paulo (Sabesp), com o
intuito de mostrar transparéncia e os
encaminhamentos de demandas prio-
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ritdrias de associacdes de bairros do
municipio. O encontro ocorreu na sala
de reunides da Semam e contou com a
presenga de representantes da Camara
Técnica de Saneamento do Conselho
do Meio Ambiente de Sao Sebastido
(Comam), além de representantes da
Sabesp, como a gerente regional M-
nica Riccitelli; a secretaria executiva
do Conselho Deliberativo da URAE
1, Roberta Buendia Sabbagh; e o se-
cretario-adjunto do Meio Ambiente
de Sdo Sebastiao, Daniel Mudat. Du-

rante a reunido, foram tratadas ques-
tdes como cronograma e melhorias
nos sistemas de coleta e tratamento
de agua e esgoto dos principais bair-
ros da cidade. Outras demandas espe-
cificas também foram apresentadas
pelas associacdes de moradores de
bairro, como a Associacdo Amigos
de Barequegaba (Sabare), Associagdo
dos Amigos do Bairro Sahy (SABS),
Associacdo de Amigos do Loteamen-
to La Reserve Du Moulin (Assarem)
e Cigarras Viva. “Esta reunido foi
fundamental para apresentar direta-
mente as demandas e oficios da so-
ciedade sebastianense aos integrantes
da URAE e Sabesp. Foi informado
pela Sabesp que a companhia estd
empenhada com o bom andamento
das agdes previstas em contrato e eles
terdo comprometimento em atender
as demandas apresentadas nesta reu-
nido”, disse Mudat. Um novo encon-
tro estd agendado para ocorrer no dia
28 de novembro (sexta-feira) para
verificar o andamento das demandas
e para o debate de novas solicitagdes
direcionadas a companbhia.
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Ilhabela promove Festa do Dia das Criangas
com show do Mundo de Kaboo

A Prefeitura de Ilhabela, por meio da
Secretaria de Educacao e Cultura, rea-
liza no dia 12 de outubro (domingo) a
tradicional Festa do Dia das Criangas,
desta vez no Polo de Educagio Integra-
da de Ilhabela (PEII), na Barra Velha. O
evento acontece das 13h as 17h e conta-
ra com uma programacgao especial para
toda a criancada. Entre as atragdes, es-
tao brinquedos inflaveis, piscina de bo-
linhas, pintura facial, guloseimas, musi-
ca e muitas brincadeiras.

O destaque da festa sera o show do gru-
po Mundo de Kaboo, que promete en-

cantar o publico infantil com diversdo
e interatividade.

A Festa do Dia das Criangas ¢ aberta a
toda a comunidade e busca proporcionar
momentos de lazer, alegria e integracao
para as familias da cidade.

Servico

Local: Polo de Educagdo Integrada de
Ilhabela (PEII) — Rua Anténio Carlos
Aires da Fé, n° 51 — Barra Velha

Data: 12 de outubro (domingo)
Horério: 13h as 17h

Entrada gratuita

512 Festa do Morango — Edicao Especial
de Flores chega a Ubatuba

Em outubro, a Praca de Eventos da
avenida Iperoig recebe a 51* Festa do
Morango — Edigdo Especial de Flores
— iniciativa que acontece com apoio da
Secretaria de Turismo de Ubatuba. O
evento inédito no municipio, que acon-
tece de 9 a 12 de outubro, ja percorreu
cidades de cinco estados brasileiros e re-
une gastronomia variada e exposic¢do de
flores. O publico podera conferir mais
de cem pratos, entre eles o famoso mo-
rango do amor, espeto de morango, bolo
de morango, crepe de morango, fondue
de morango, waffle de morango, chur-
ros com morango, torresmo com geleia
de morango, além de drinks, sucos, cho-
pp de morango e uma parmegiana espe-
cial. Também estardo disponiveis chopp
artesanal, espetos, hamburguer na par-
rilla, doces caseiros, comidas tipicas e
outras opgdes na praga de alimentag@o.
Além disso, toda a programacdo ¢ pet
friendly. A programacdo inclui, ainda,
musica ao vivo, ¢ tem entrada gratuita.
De acordo com a organizadora Lilian de
Paula, a expectativa é de reunir aproxi-
madamente 20 mil pessoas durante os
quatro dias de evento. “Ja realizamos a
Festa em cidades vizinhas e estivamos
esperando a chance para fazer nessa ci-
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dade que eu, particularmente, amo mui-
to e onde passo todas minhas férias”,
comemorou. Ela ainda comentou que
a expectativa de atrair turistas e, tam-
bém, levar entretenimento para todos
moradores da cidade ¢ muito grande.
“Nos, da organizagdo, entendemos que
0 morango ¢ queridinho pela maioria da
populagdo, entdo, pensamos em levar a
iniciativa para diversas cidades mesmo
aquelas que ndo tem o cultivo da fruta”,
complementou Lilian.

A edigd@o especial contara, ainda, com
produtores de flores de Ubatuba, inte-
grando o setor ao evento que tradicio-
nalmente leva produtores de morango
do sul de Minas Gerais para as diferen-
tes cidades onde a festividade ¢ sediada.
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Cultivo de frutas raras vira alternativa
para eventos climaticos extremos

Invernos mais quentes seguidos de ondas de frio devastaram muitos dos alimentos
convencionais que as pessoas estao acostumadas a comer

Passeando pelo oasis urbano que ¢ o
cemitério Green-Wood, no Brooklyn,
ninguém esperaria encontrar pawpaws
(conhecida como mamao-pai ou manjar
de baunilha no Brasil) — a maior fruta
comestivel nativa da América do Nor-
te — crescendo ao lado de lapides. Indo
mais fundo no cemitério, caquis ameri-
canos pendem acima de timulos. Em-
bora possa parecer um lugar improvavel
para cultivar essas frutas nativas, o local
também ¢é um arboreto. E nesse “museu
de arvores”, disse Joseph Charap, vice-
-presidente de horticultura do espaco,

plantar arvores nativas, como fizeram
com 0s pawpaws € 0s caquis, ¢ “parte
da nossa filosofia geral” e da missdo de
promover um ecossistema equilibrado.
“Poder mostrar as pessoas que existem
arvores frutiferas nativas que podem
crescer em nosso ambiente é realmen-
te um passo importante” . Pawpaws e
caquis americanos estdo entre as frutas
nativas raras que alguns agricultores e
jardineiros estdo explorando a medi-
da que eventos climaticos extremos se
tornam mais comuns. Invernos mais
quentes seguidos de ondas repentinas

de frio devastaram muitos dos frutos
convencionais que as pessoas estdo
acostumadas a comer, como macas, pe-
ras e péssegos. Alimentos nativos mui-
tas vezes apresentam maior resiliéncia a
condig¢des climaticas extremas e exigem
menos dgua e pesticidas do que varieda-
des ndo nativas, “especialmente quando
cultivadas comercialmente”, disse Ben
Flanner, cofundador da fazenda urbana
Brooklyn Grange Rooftop Farm. Ter a
“capacidade de resistir a tudo isso ¢ fun-
damental” em um futuro mais quente,
afirmou Flanner. Mas com a crise cli-
matica avancando em ritmo alarmante,
especialistas dizem que os agricultores
precisam experimentar frutas nativas
agora para ver se podem resistir em um
mundo que aquece rapidamente. Mui-
tas dessas, incluindo a cereja-da-areia
e a ar6nia (também conhecida como
chokeberry), crescem de forma silvestre
ou sdo plantadas intencionalmente em
quintais e pomares. Flanner disse que os
agricultores deveriam considerar acres-
centar essas frutas resistentes as rota-
¢des de suas lavouras conforme o pla-
neta esquenta. O serviceberry, também
conhecido como juneberry, ¢ um fruto
nativo que cresce de forma silvestre.
Com sabor parecido a uma mistura de
morango e mirtilo com um leve toque
de améndoa, € usada em tortas, sorve-
tes, geleias e muito mais.

“Dumbphones” modernos sao a
solucao para viciados em celular?

E bem provavel que vocé esteja lendo
isto no seu celular. Vocé pode ter che-
gado aqui via redes sociais, o aplicativo
da CNN, um e-mail ou um bom e ve-
lho navegador. As chances sdo de que
vocé€ ndo abriu seu smartphone com a
intengdo de carregar esta historia, mas
aqui esta. Uma necessidade, um habito
ou um vicio, chame como quiser: to-
dos noés estamos com nossos telefones.
A pesquisa ¢ os dados sobre vicio em
smartphones e seu impacto negativo no
sono, no desempenho mental e na satde
mental sdo alarmantes. Estudos desco-
briram que, mesmo quando ndo estamos
usando, se estamos na mesma sala que
nosso smartphone, ele estd afetando
nossos cérebros. No entanto, em menos
de uma geracdo, eles se tornaram uma
parte indispensavel de nossas vidas.
No entanto, muitas pessoas estdo en-
contrando maneiras de se desconectar.
Algumas querem uma desintoxicacdo
digital para aumentar o desempenho e o
bem-estar; alguns sdo pais preocupados;
outros citam temores de privacidade de
dados, ou estdo escolhendo se isolar
da economia da aten¢do. No extremo
oposto, alguns jovens estdo dando as
costas a tecnologia e se definindo orgu-
lhosamente como luditas. Muitos estdo
recorrendo a “dumbphones” (telefones
burros) — um modelo pré-smartpho-

ne, ou um novo modelo com fungdes
limitadas, as vezes chamado de feature
phone (telefone com recursos) ou bri-
ck phone (telefone tijolo). Existe uma
comunidade efervescente e altamente
engajada de usuarios que oferece conse-
lhos online sobre onde comprar “deads-
tock” (aparelhos antigos que ndo estio
mais em produg@o) e comparagdes de-
talhadas de especificagdes de modelos
atuais, para aqueles com a inclinacdo ou
o luxo de fazer a mudanga. O mercado
de celulares basicos permanece grande,
de acordo com Yang Wang, analista sé-
nior da Counterpoint Research, embora
esteja diminuindo gradualmente, & me-
dida que mais pessoas em paises em
desenvolvimento migram para smar-
tphones. No ano passado, cerca de 15%
dos aparelhos vendidos globalmente
eram feature phones — quase 210 mi-
Ihdes de dispositivos, com um valor de
USS$ 3,2 bilhdes, disse ele. Mas apenas
1,7 milhdo desse total foi vendido na
América do Norte, ¢ apenas 12 milhdes
na Europa, principalmente na Europa
Central ¢ Oriental, disse Wang. Nessas
e em outras economias desenvolvidas,
fabricantes de nicho estdo criando al-
ternativas premium, atendendo a uma
mudanga cultural impulsionada por mo-
vimentos online como Bring Back Bla-
ckberry (Tragam de Volta o Blackber-

ry), a hashtag #BringBackFlipPhones
(Tragam de Volta os Telefones Flip) e
0 esquema comunitario do Reino Unido
Smartphone Free Childhood (Infancia
Livre de Smartphone). Como se pode-
ria esperar, alguns desses fundadores de
empresas tém suas proprias historias de
desilusdo. Petter Neby fundou a empre-
sa suica Punkt em 2008, inspirado em
seu relacionamento com seu Blackberry
em meados dos anos 2000. “Eu estava
viciado”, disse ele. “E sibado, vocé
sO precisa enviar uma mensagem para
sua esposa que esta atrasado e que vai
comprar sorvete, ¢ de repente (vocé ja
escreveu) trés e-mails. E problematico.”
A solucdo inicial da Punkt foi o MPOI.
Lan¢ado em 2015 com um teclado tatil
¢ design robusto, ele era capaz de cha-
madas ¢ mensagens de texto, com um
calendario, alarme e algumas outras
fungdes basicas.
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Novo estudo tenta compreender
e evitar turbuléncias em voos

Um estudo recente conduzido por pesqui-
sadores da Universidade da Califérnia e
da Universidade de Oslo propde um novo
modelo matematico que pode ajudar a ex-
plicar a ocorréncia de fendmenos de tur-
buléncia. Os resultados da pesquisa foram
publicados na revista Physical Review
Research. A turbuléncia esta presente em
diversos contextos naturais, da movimen-
tacdo das correntes ocednicas & movimen-
tacdo do ar ao redor de um avido, mas des-
crever como esses fendmenos funcionam
de maneira matematica — ¢ prever com
antecedéncia como eles acontecerdo — €
um dos desafios mais duradouros da fisica.
“A maioria dos fluxos que encontramos na
natureza sdo turbulentos — ndo importa se
¢ o fluxo fora do avido que nos faz aper-
tar os cintos de seguranca, ou o fluxo em
um pequeno riacho”, disse Bjorn Birnir,
professor de matematica da Universidade

da California em Santa Barbara ¢ um dos
autores. “A turbuléncia ¢ dificil de enten-
der porque os modelos matematicos que a
descrevem sao ndo lineares, estocasticos e
as solucdes sdo instaveis. Isso tornou ne-
cessario o desenvolvimento de novas teo-
rias para compreender verdadeiramente a
natureza da turbuléncia.”

A turbuléncia durante voos, causada por
alteragcdes na atmosfera, ¢ um dos feno-
menos meteoroldgicos mais imprevisiveis
para os pilotos.

O ar costuma fluir como agua correndo
em um rio: quando ndo alterado, corre su-
avemente, mas se encontra um obstéaculo,
como uma rocha, fica turbulento.

As montanhas e tempestades agem
como rochas em um rio, alterando a for-
ma como o ar se move — grande parte
das rotas mais turbulentas do mundo
acontecem em areas montanhosas.

ChatGPT anuncia ferramenta de controle
parental; veja como ativar

A OpenAl, empresa criadora do Cha-
tGPT, anunciou nesta terga-feira (30)
o lancamento de uma nova ferramen-
ta de controle que permite que os
responsaveis por menores consigam
regular os contetidos que aparecem
aos adolescentes. Com o uso da fun-
cionalidade, o aplicativo recebe pro-
te¢Oes adicionais de contetido — in-
cluindo redugédo de conteudo grafico,
desafios virais, encenagdes sexuais,
romanticas ou violentas e ideais de
beleza extremos. Os pais terdo a op-
¢do de desativar essa configuracdo se
quiserem, mas usuarios adolescentes
ndo poderdo fazer alteragdes. Além
disso, a ferramenta de controle pa-
rental ird avisar o responsavel pela
conta do adolescente caso identifique
sinais de que esteja pensando em se
machucar por meio de e-mail, men-
sagem ¢ texto e alerta por push. De
acordo com a OpenAl, uma funcio-

nalidade de previsdo de idade para
evitar fraudes estd em desenvolvi-
mento para aplicar automaticamente
as configurac¢des adequadas de regu-
lacdo do conteudo.

Veja como ativar a protecio

Va em Configuragdes > Controle Pa-
rental e faga o convite para o menor
de idade. A partir do aceite da vin-
culagdo entre as contas, selecione
as opcoes que deseja regular o con-
tetido. Entre elas estdo: Definir ho-
rarios de siléncio ou especificos em
que o ChatGPT ndo pode ser usado;
Remover a opgdo de usar o modo de
voz; Desligar a memoria para que o
ChatGPT nédo salve e use memorias
ao responder; Remover a geragdo de
imagens; Optar por ndo participar do
treinamento de modelos, para que as
conversas dos adolescentes ndo sejam
usadas para melhorar os modelos.

1) LENTES VISAO SIMPLES DE 0,00 A 2,00 GRAUS ESFERICOS E/OU UI.iHI]RI({_IS E MULTIFOCAIS DAS MARCAS HEALTH VISION. 2) VALIDO DE 01/03/2025 A 30/04/2025 0U ATE DURAREM 0 ESTOQUES. 3) NAD CUMULATIVO COM OUTRAS PROMO(OES. 4) MEDIANTE A APRESENTACAD DE ORCAMENTO COM
IDENTIFICACAQ DA EMPRESA EMITENTE DE PRODUTD SIMILAR COM AS MESMAS CARACTERISTICAS. 5) SUJEITO A APROVACAD DE CREDITO. (IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS)
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Brasil leva 6 medalhas no 2° dia do
Mundial de atletismo paralimpico

Ricardo Mendonca é€ tri nos 100m T37; pais lidera quadro de medalhas

O segundo dia de provas no Mundial de
atletismo paralimpico em Nova Déli,
na India, foi novamente positivo para
o Brasil. Neste domingo (28), o pais
somou mais seis podios, com destaque
para o ouro de Ricardo Mendonga nos
100 metros classe T37, para atletas com
paralisia cerebral. Com os resultados, o
pais fechou o dia na lideranga do qua-
dro geral da competi¢do, com 10 me-

dalhas, sendo trés ouros, cinco pratas ¢
dois bronzes.

O tricampeonato mundial de Ricardo
Mendonga veio com o tempo de 11s16.
Ele foi acompanhado por outro brasi-
leiro no podio: Christian Gabriel correu
em 11s23 e ficou com a prata. As outras
medalhas do Brasil neste domingo fo-
ram: Rayane Soares — prata nos 100m
T13 (deficiéncia visual); Jodo Matos

——
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Cunha — prata nos 400m T72 (petra);
Kesley Teodoro — bronze nos 100m
T12 (deficiéncia visual); Edileusa dos
Santos — bronze nos 400m T72 (petra).
Sobre a atleta paranaense Edileusa,
inicialmente ela havia terminado na
quarta colocacdo mas acabou subindo o
podio para o bronze, ap6s a desclassifi-
cagdo da espanhola Judith Vila, por ter
invadido a raia ao lado.

Ancelotti convoca Selecao Brasileira nesta
quarta; veja possiveis novidades

O técnico Carlo Ancelotti convocara,
nesta quarta-feira (1°), a partir das 15h
(de Brasilia), a Selegdo Brasileira para
os amistosos de outubro. A equipe nacio-
nal enfrentara Coreia do Sul e Japao nos
dias 10 e 14 deste més, respectivamen-
te.O antincio dos nomes escolhidos sera
feito na sede da Confederacdo Brasileira
de Futebol (CBF), no Rio de Janeiro. A
tendéncia ¢ que a lista tenha novidades.

Vinicius Jinior de volta?

De fora da ultima lista por uma estraté-
gia da comissdo para preserva-lo, Vini-
cius Junior deve voltar a Selecdo Bra-
sileira. O atacante do Real Madrid foi
classificado recentemente por Ancelotti
como ‘um dos melhores’ que ele ja trei-
nou. Na atual temporada, Vini tem trés
gols e quatro assisténcias em nove parti-
das pela equipe merengue.

Outras mudancas

Um provavel retorno ¢ o do zagueiro
Eder Militdo. Jogador de confianga de
Ancelotti no Real Madrid em tempora-
das passadas, o defensor esta recuperado
de uma lesdo no joelho esquerdo que o
afastou por nove meses dos gramados.
A posigdo de goleiro também pode ter
uma mudanga. Isso porque Alisson se
machucou durante jogo do Liverpool
contra o Galatasaray, nessa terca-feira

(30), pela Champions League, e figura
como duvida. Caso o goleiro que defen-
deu o Brasil nas Copas de 2018 e 2022
ndo possa ser convocado, ha a expecta-
tiva pela inclusdo de Gabriel Brazdo, do
Santos, na lista. Hugo Souza, do Corin-
thians, e Bento, do Al Nassr, devem per-
manecer. Na zaga, Marquinhos e Ale-
xsandro Ribeiro, também lesionados,
ndo estio a disposicdo. E o mesmo caso
do atacante Raphinha, do Barcelona, ¢
do volante Andrey Santos, do Chelsea.
Dessa forma, novos jogadores devem
aparecer nessas posigoes.

Meia do Cruzeiro na mira?

Um dos destaques do Cruzeiro na tem-
porada, Matheus Pereira ainda ndo foi
convocado para a Sele¢do desde a che-
gada de Carlo Ancelotti. Do time celes-
te, apenas Kaio Jorge e Fabricio Bruno
tiveram oportunidades com o italiano.
Pereira ja figurou em pré-listas do trei-
nador e pode ser consagrado com uma
convocagdo nesta quarta. A ultima vez
do meia na Selecdo foi em outubro de
2024, contra o Peru, nas Eliminatdrias da
Copa do Mundo. A época, a equipe na-
cional era comandada por Dorival Junior.

Mundial de atletismo: Brasil garante mais

14 podios em

Nova Déli

Com direito a trés ouros, o Brasil somou,
nesta terca-feira (30), mais 14 medalhas
no Mundial de atletismo em Nova Déli
(India). Com isso, a delegaciio brasileira
permanece na lideranca do quadro de
medalhas da competicdo, com o total de
27 podios (sete ouros, 14 pratas e seis
bronzes).Os destaques desta terca foram
as primeiras colocagdes de Ricardo
Mendonga e de Yeltsin Jacques. Com o
tempo de 22s77, o fluminense Ricardo
Mendonga foi o primeiro colocado nos
200 metros T37 (paralisados cerebrais).

Na mesma prova, a prata ficou com o
maranhense Bartolomeu Chaves. Outra
dobradinha do Brasil nesta terga saiu na
prova dos 1.500 metros T11 (deficiéncia
visual), com o sul-mato-grossense Yeltsin
Jacques vencendo a disputa em 4min02s02
eo paulista Julio César Agripino garantindo
a prata. O terceiro ouro brasileiro na india
veio com Claudiney Batista na prova do
langamento de disco F56. Outras pratas
da delegacao brasileira foram garantidas
pela maranhense Rayane Soares, na
prova dos 200 metros T13 (deficiéncia

visual), e pelo fluminense Jodo Matos
Cunha, nos 100 metros T72 (petra).
Além disso, o Brasil somou mais quatro
bronzes: no langamento de dardo F44
(deficiéncia nos membros inferiores),
com o catarinense Edenilson Floriani,
no langamento de dardo F44 (deficiéncia
nos membros inferiores), com a paulista
Giovanna Boscolo, nos 100 metros T13
(deficiéncia visual), com o sul-mato-
grossense Fabricio Ferreir, e nos 100
metros T36 (paralisados cerebrais), com
a paulista Veronica Hipdlito.

Fluminense quebra jejum de vitorias
e vence o Botafogo por2a 0

Em partida que teve transmissao da Ra-
dio Nacional, o Fluminense derrotou
o Botafogo por 2 a 0, neste domingo
(28), no Maracana, pela 25 rodada do
Campeonato Brasileiro. Cano e Lima
fizeram os gols da vitdria tricolor, que
interrompeu uma sequéncia de nove jo-
gos - sendo oito derrotas consecutivas
- sem bater o rival. Com o resultado, o
Flu alcangou 34 pontos, posicionando-
-se na metade de cima da tabela. O Bo-
tafogo estaciona no quinto lugar, com
40 pontos. Diante de 18 mil torcedores,
o Fluminense estreou o técnico argenti-
no Luis Zubeldia, que substituiu Renato
Gaticho, que pediu demissao apos a eli-
minacdo na Copa Sul-Americana para
o time argentino, Lants, na terca-feira
(23). O Botafogo teve mais oportunida-
des de marcar na primeira etapa, como
a bola no travessdo em chute longo de
Newton e a finalizagdo de Vitinho cara
a cara com Fabio que foi defendida pelo
goleiro tricolor.

No entanto, foi o Tricolor que abriu o
placar. Aos 33, apds jogada bem traba-
lhada pelo ataque, David Ricardo e Vi-
tinho se atrapalharam na hora de afastar
o perigo da area alvinegra e, na sobra,
German Cano cabeceou para marcar. O
Botafogo ainda teve outra oportunida-
de de empatar, mas o chute de Savari-
no, ja dentro da area, foi desviado por
Freytes quando tinha a direcdo do gol.
Na segunda etapa da partida, as equi-
pes baixaram o ritmo. O Botafogo teve
como melhor chance uma jogada com
Cuiabano pela esquerda, com um chute
cruzado que saiu a esquerda do goleiro
Fébio. J& na reta final, aos 43, apds fazer
o corte na defesa, o Fluminense avan-
cou e Lima, dentro da area, ajeitou para
a perna esquerda antes e bateu no gol

sem chance para Léo Linck e garantir a
vitéria tricolor. O Fluminense, que ndo
vencia o Botafogo desde 2022, visita o
Sport, na préoxima quarta-feira (1°), no
Recife. No mesmo dia, o alvinegro rece-
be o Bahia no Nilton Santos, rival direto
na briga por uma vaga na Libertadores
do ano que vem.

Bahia vence o Palmeiras: 1a 0

A briga entre Botafogo e Bahia na parte
de cima da tabela esquentou ainda mais
depois que o Tricolor baiano derrotou
o Palmeiras, por 1 a 0, na tarde deste
domingo (28), na Fonte Nova, em Sal-
vador. O gol da vitoria foi marcado por
Ademir, aos 33 minutos da segunda eta-
pa. O atacante foi langado pelo goleiro
Ronaldo, avangou pela direita, cortou a
marcacdo de Jefté e finalizou por cima
do goleiro Weverton, marcando um belo
gol. Com o resultado, o Bahia igualou
o0s 40 pontos do Botafogo na tabela, mas
fica atrds por ter um saldo de gols me-
nor. No entanto, o Tricolor realizou uma
partida a menos do que a equipe cario-
ca. Ja o Palmeiras repetiu o roteiro do
Cruzeiro e falhou em colocar pressio no
lider Flamengo. O Verdao segue com 49
pontos, atras da Raposa, que tem 50 e do
Rubro-Negro, que iniciou a rodada com
51. Na manha deste domingo,

Maranhao ganhara primeiro ginasio
paradesportivo do Nordeste em 2026

A capital do Maranhéo, Sdo Luis, rece-
bera o primeiro ginasio de paradesporto
das regides Norte e Nordeste. A ordem
de servigo para a construcdo do ginasio
foi assinada nesta terga-feira (30), na
capital maranhense, pelo ministro do
Esporte, André Fufuca. A obra vai per-
mitir a pratica de varias modalidades
paradesportivas, como basquete, volei,
bocha, futebol de 5 ¢ 7 e badminton. A
previsdo ¢ que o ginasio, que recebera
recursos da Lei Federal de Incentivo
ao Esporte, seja entregue em 2026. A
estrutura sera construida em uma area
de 1.6 mil metros quadrados, dentro
do Complexo Esportivo Canhoteiro. O
complexo tera uma academia climati-
zada; espago para pessoas com mobili-
dade reduzida em toda a sua extensio;
arquibancada para 200 espectadores;
vestiarios masculinos ¢ femininos com
banheiros, chuveiros e armarios adapta-
dos. “Este é o primeiro gindsio do pa-
radesporto do estado do Maranhdo. E

um marco historico para os atletas que
levam o nome do Brasil pelos quatro
cantos do mundo”, disse 0 ministro na
ocasido. O ministro lembrou que o Bra-
sil é hoje a quinta poténcia mundial do
paradesporto, ¢ que o governo federal
tem priorizado o investimento na base.
“A orientag¢ao do presidente Lula é que
devemos investir naqueles atletas que
irdo impulsionar o nome do nosso pais.
E, aqui no Maranhdo, a gente teve a au-
dacia de procurar parceiros, buscar pa-
trocinadores que investissem, por meio
da Lei de Incentivo ao Esporte, que ga-
rantissem 0s recursos para esse projeto.
Gragas a isso, estamos assinando hoje
a ordem de servigo do primeiro gindsio
do paradesporto do Norte/Nordeste”,
acrescentou. O Ginasio Paradesportivo
do Maranhdo vai homenagear o profes-
sor de basquete Claudio Vaz dos Santos,
o0 “Alemao”. Ele foi idealizador dos Jo-
gos Escolares Maranhenses (JEMs) e
morreu em 2021, aos 86 anos de idade.

Ex-mesatenista Hugo Hoyama recebe
alta apos fazer cirurgia no coragao

O ex-mesatenista Hugo Hoyama anun-
ciou, nesta terga-feira (30), que estd em
casa apos realizar uma cirurgia no co-
racdo no dia 22 de setembro. Segundo
boletim médico divulgado pelo Hospi-
tal do Coragdo (HCor), em Sao Paulo,
Hugo sofreu um infarto agudo do mio-
cardio. “Muito obrigado a todos que me
enviaram mensagens, desejaram forca
e estiveram ao meu lado nesse periodo.
Cada palavra fez diferenca. Ja estou em
casa! Agradeco, primeiramente, a Deus.
A minha familia, que esteve comigo em
todos os momentos. Vocés sdo a razao
da minha existéncia”, declarou Hugo
Hoyama em mensagem publicada em
seu perfil nas redes sociais. No dia 22 de
setembro, o ex-mesatenista foi submeti-
do a uma cirurgia de revascularizacdo,
procedimento que abre novos caminhos,
por meio de enxertos, para o sangue cir-

cular ao redor de artérias bloqueadas ou
estreitadas. Hugo Hoyama ¢ o segundo
maior medalhista de ouro do Brasil em
Jogos Pan-Americanos e recordista do
ténis de mesa brasileiro na competicao.
Sao 15 idas ao podio, sendo dez no topo.
Além disso, participou de oito Olimpia-
das, entre 1992 (Barcelona, na Espanha)
e 2021 (Toquio, no Japdo), sendo seis
como atleta e duas - uma delas, a do Rio
de Janeiro, em 2016 - como técnico da
selecdo feminina da modalidade.
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Como identificar se o dleo
do motor foi adulterado?

Produtos falsificados ou manipulados podem comprometer a saide do motor

»

A adulteracgo de dleo de motor ¢ um pro-
blema que vem preocupando motoristas ¢
especialistas automotivos no Brasil. Pro-
dutos falsificados ou manipulados podem
comprometer seriamente a satide do mo-
tor, aumentar os custos de manutengdo e
até mesmo colocar a seguranga do condu-
tor em risco. A pratica de adulterar 6leo,
entretanto, ndo ¢ nova e acontece princi-
palmente de duas formas. O mais comum
¢ a mistura do 6leo original com lubrifi-
cantes de menor qualidade, muitas vezes
j& usados. Também existe a adigdo de
solventes ou 6leos minerais mais baratos,
que alteram as caracteristicas do produto
original. Essas alteragcdes podem mascarar
a viscosidade e o comportamento térmico,
enganando o consumidor no momento da
compra. Segundo Victor Pedréo, o técnico
automotivo da Oficina Brasil, outro ponto
de alerta é nas embalagens originais das
grandes marcas. “Os fraudadores utilizam
embalagens que imitam as marcas e selos
das grandes empresas de lubrificantes, fa-

—

zendo com que o produto pareca legitimo.
Elas sdo produzidas com alta qualidade
visual, muitas vezes dificultando a identi-
ficagdo de falsificagdo”, explica.

Como ¢ a mistura?

Entre as substancias mais usadas na adul-
teragdo estdo Oleos usados e contamina-
dos, solventes como querosene ¢ até aditi-
vos em concentragdes ndo recomendadas.
Sobre essas misturas, Pedrao detalha que
elas prejudicam as propriedades do dleo
¢ podem causar falhas no motor, devido a
sua combustibilidade e menor capacidade
de lubrificagdo, tornando-o ineficaz para
proteger as pecas do motor contra o atrito
e o desgaste.

Como identificar?

Segundo o especialista, ha alguns sinais
visuais que podem sugerir que o 6leo foi
adulterado: Cor escura

O oleo de motor, quando novo, tem uma
coloragio dourada ou 4ambar. Se ele estiver

muito escuro, especialmente apds pouco
uso, pode indicar contaminagao com 6leos
usados ou outros produtos.

Textura

Oleos falsificados podem ter uma viscosi-
dade mais alta ou baixa do que o esperado,
afetando a textura. Ao verificar, pode-se
perceber que o 6leo é mais espesso ou fino
que o normal.

Odor

Um cheiro forte de solvente ou gasolina
pode indicar que o 6leo foi adulterado com
esses produtos. O o6leo de motor original
ndo deve ter um cheiro t3o pungente

O que fazer se o carro estiver com o6leo
adulterado?

Desligar o motor e verificar o nivel do
6leo: Verifique se ha anomalias no odor ou
na cor do o6leo. Se o nivel estiver baixo ou
0 6leo estiver visivelmente contaminado, é
necessario agir rapidamente. Trocar o 6leo
e filtro imediatamente: A primeira medida
deve ser a troca do 6leo, utilizando um pro-
duto de qualidade e adequado ao modelo
do motor. Levar o veiculo a um mecani-
co: Caso haja sinais de mal funcionamen-
to, o ideal é levar o carro a um mecanico
especializado para uma analise detalhada,
incluindo a verificagdo de possiveis danos
no motor. Verificar a procedéncia do pro-
duto: Sempre verifique a procedéncia do
6leo, evitando a substituigdo em postos de
combustiveis e em locais de troca de 6leo
que utilizam 6leo em barris, cujo a quali-
dade e procedéncia ¢ de duvida, ou seja
pode ser de qualidade ou adulterado. Sem-
pre procure comprar fluidos dentro de suas
respectivas embalagens.

Zeekr 001 atualiza e chega aos 924 cv
com alcance acima dos 800 km

A Zeekr langou a atualizagdo do 001,
que entrou em pré-venda na China. O
modelo ganhou ainda mais poténcia
e também aumentou o nivel de alguns
equipamentos. Agora, o Zeekr 001 che-
ga aos 924 cv de poténcia e isso permi-
te um tempo de aceleracdo ainda mais
rapido, com apenas 2,8 segundos. A
velocidade maxima é de 280 km/h. O
alcance elétrico do novo Zeekr 001 2026
agora gira na casa entre 710 km e 810
km no ciclo CLTC, a depender da bate-
ria escolhida. Em termos de dimensdes,
0 Zeekr tem 4,97 metros de comprimen-
to, 1,99 metro de largura ¢ 1,54 metro
de altura. O entre-eixos ¢ de 3 metros
de comprimento. Com relagdo aos siste-
mas de seguranca, o Zeekr 001 de 2026
¢ composto pelo sistema de assisténcia
ao motorista G-Pilot H7. Ele conta com
31 sensores, incluindo um LiDAR. Eles
enviam informagdes para o chip Nvidia
Thor-U. Outra melhoria é que o Zeekr
001 atualizado adota uma suspensdo
pneumatica de camara dupla que pode

ser ajustada em 85 mm. A distancia ao
solo do carro ¢ de 206 mm no modo
mais alto. Segundo os representantes da

marca, esses mudangas permitem que o
001 seja ainda mais adequado para off-
-road, apesar de ndo ser seu foco.

Fiat Titano Ranch tem desconto acima
de R$ 50 mil; conheca picape

A Fiat estd com uma oferta generosa
para a picape Titano. Com novidades
recentes, a caminhonete estd com des-
conto de mais de R$ 50 mil. A versdo
topo de linha Ranch tem preco de tabela
de R$ 285.990. Com oferta destinada
a produtor rural e microempresario, a
configuragio ¢ vendida por R$ 234.510
- desconto de R$ 51.480. A picape, na li-
nha 2026, ficou mais econdmica gragas
ao novo propulsor Multijet 2.2. Sao 200
cv de poténcia e 45,8 kgfin de torque.
Na cidade, o consumo médio melhorou
e passa a ser de 9,9 km/l, gerando uma
economia de 16%. Ja na estrada, a Tita-
no passa a fazer 10,8 km/l, 17% melhor
se comparado aos 9,2 km/l do motor an-
terior. Considerando o consumo médio
na cidade, o preco médio do diesel de
RS 6,06 e o desconto da picape, daria
para rodar mais de 80 mil quilometros
“sem gastar nada”, ao levar em conside-
racdo a redugdo de prego.

Como ¢é a Titano Ranch?

A comercial leve ¢ a picape média mais
cara da Fiat. Com o novo motor, ela
também ficou mais 4gil e agora tem uma
aceleragao de 0-100 km/h em 9,9 segun-
dos (20% de melhora). Em termos de
seguranca, a linha 2026 também traz
evolugdes neste quesito. A picape passa
a contar com o sistema ADAS (Advan-
ced Driver Assistance Systems), na ver-
sdo Ranch, oferecendo recursos como
frenagem automatica de emergéncia,

monitoramento de ponto cego e piloto
automatico adaptativo, deixando a con-
ducdo cada vez mais segura. A picape
também passa a contar com freios a dis-
co nas quatro rodas, € 0 novo sistema
de tragdo integral permanente (AWD),
que permite a troca automatica entre a
tracdo traseira (2H) e a tragdo integral
(4X4), garantindo excelente desempe-
nho e mais seguranca em qualquer tipo
de superficie. A capacidade de carga na
cacamba ¢ de 1.020 kg. Por dentro da
Titano também ha melhorias, a comegar
pelo novo console central, que ganhou
nova alavanca de cambio mais moder-
na, tipo manche, e o novo freio de méo
eletronico. A Titano passa a ter um novo
quadro de instrumentos, que agora pas-
sa a ter tela colorida de 7, para a versao
Ranch. Além disso, a central multimidia
de 10” agora tem espelhamento sem fio
para smartphones.

XC90 Ultra 2025: conheca os destaques
e falhas do SUV hibrido da Volvo

Luxo, sofisticagdo e um controle de sus-
pensdo onde o condutor parece flutuar
sobre o asfalto. Assim podemos resumir
um pouco de como ¢ o dia a dia a bordo
de um Volvo XC90. Em termos de con-
forto, o Volvo XC90 ¢ inquestiondvel. A
versdao Ultra tem até mesmo suspensao
a ar ativa. Na pratica, o sistema reduz
a altura em velocidades mais altas, para
reduzir a resisténcia e aumentar a esta-
bilidade. J4 em modo off-road aumenta
a distancia ao solo para facilitar a con-
ducdo em estradas irregulares. Por fora,
a linha 2026 ganhou uma atualizago
sutil, mas suficiente para manter o mo-
delo em linha sem precisar de uma al-
teragdo mais profunda. A grade frontal,
assim como o para-choque e fardis ga-
nham um novo formato. Agora, o SUV
grandalhdo fica com design mais proxi-
mo do 100% elétrico EX90.

Na pritica

Rodamos com o hibrido plug-in desde
o circuito urbano até a rodovia. Na ci-
dade, o modelo basicamente ndo liga o
motor e a bateria de 18,8 kWh da con-
ta de sustentar o dia a dia. O SUV tem
462 cv de poténcia combinada, 72,2
kgfm de torque e um 0-100 km/h de
5,3 segundos. A velocidade méxima ¢
limitada aos 180 km/h. A transmissao ¢
automatica Geartronic de oito marchas,
com manopla de cambio exclusiva e fa-
bricada a mao pelos artesdos de vidro
suecos da Orrefors, utilizando cristais

genuinos. Na rodovia, o conjunto ¢
mais que suficiente para fazer ultrapas-
sagens e retomadas. Nao sentimos falta
de folego em momento algum, mesmo
o carro carregado com seis ocupantes e
diversas malas. Por falar em malas, em
alguns carros de sete lugares esse ¢ um
problema. Mesmo com sete ocupantes,
0 XC90 hibrido ainda reserva um bom
espago no bagageiro, com 316 litros. O
Adaptive Cruise Control (Controle de
cruzeiro adaptativo) funciona com ma-
estria e sem falhas no modelo. O recur-
so adapta a velocidade para ajudé-lo a
manter uma distancia adequada em rela-
¢do a veiculos mais lentos. O sistema ¢
bem redondo e evita retomadas bruscas
e tem frenagens suaves, quando ¢ possi-
vel. Ter o modelo para andar no dia a dia
ndo ¢ nada barato. Para colocar o Volvo
XC90 Ultra na garagem ¢ preciso de-
sembolsar nada menos que R$ 729.950.
Para quem tem o dinheiro vale a aposta,
pois ¢ um produto muito acertado.
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Centro Educacional Arakan realizou
acoes do Setembro Amarelo com foco

na valorizacao da vida
IR AP e

N ..__.'._ ‘ ¥ ' '

‘ ﬂt. b = » "'."’

Bt i~

Educacao deve ser direito e nao heranca

de classe, diz especialista
André Lazaro critica “naturalizagcao das desigualdades” no pais

mentavelmente, a educagdo ¢ ainda hoje
uma heranga de classe, mas ela tem que

- S

A redugdo das disparidades na aprendiza-
gem de criangas e jovens nas escolas bra-
sileiras passa pela superagdo de um quadro
estrutural no pais caracterizado pela “na-
turalizagdo das desigualdades”, avalia o
diretor de Politicas Publicas da Fundagéo
Santillana, André Lazaro. Para o especia-
lista, é preciso entender os processos que
geram resultados muito ruins no que diz

fo "

respeito a aprendizagem nas escolas. “Isso
tem a ver com um problema brasileiro
que ¢ a naturalizacdo das desigualdades.
Joaquim Nabuco ja dizia 14 no século 19
que um pais que viveu 300 anos com es-
craviddo vai custar muito admitir a igual-
dade de todos. Estamos na fase em que a
igualdade de todos perante a lei ainda esta
sendo afirmada como um valor”, diz. “La-

ser um direito de todos”, defende. Consi-
derando a parcela dos 20% mais pobres,
apenas 2,4% dos jovens do 3° ano do ensi-
no médio tiveram aprendizagem adequada
em matematica e em lingua portuguesa, no
ano de 2023, enquanto o indice chegou a
16,3% entre os 20% mais ricos. Os dados
sdo do Anuario Brasileiro da Educacgo
Basica 2025, elaborado pela organizagdo
Todos Pela Educagdo, Fundagdo Santilla-
na e Editora Moderna, divulgado na sema-
na passada. “Se vocé examinar [0 recorte
da pesquisa] que distingue urbano e rural,
€ 0s mais ricos e mais pobres, as diferencas
sdo muito grandes, chegam a 20 pontos
percentuais em alguns lugares [do pais]”,
aponta Lazaro, que foi professor na edu-
cacdo basica. Lazaro cita a questdo racial
e a condi¢80 em areas rurais como pontos
de ateng@o para a promogdo da equidade
na educagdo. “A populaggo negra continua
vivendo na educagdo desvantagens inacei-
taveis para uma visdo republicana.

Pé-de-Meia: pagamento da 72 parcela
comeca nesta segunda-feira

O Ministério da Educacdo (MEC) ini-
cia, nesta segunda-feira (29), o paga-
mento da sétima parcela aos participan-
tes do programa Pé-de-Meia de 2025.
Os beneficiados pelo programa fede-
ral sdo os estudantes do ensino médio
matriculados na rede publica regular e
da modalidade Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA), inscritos no Cadastro
Nacional de Programas Sociais do go-
verno federal (CadUnico). Nesta etapa,
a Caixa Econdmica Federal — responsa-
vel pela gestdo dos recursos repassados
pelo MEC — informa que, ao todo, cerca
de 3,4 milhGes de estudantes de escolas
publicas receberdo o beneficio até a pro-
xima segunda-feira (6). Os nascidos nos
meses de janeiro e fevereiro sdo os pri-
meiros a receber o valor de R$ 200 cor-
respondente ao incentivo-frequéncia as
aulas. Para ter direito ao beneficio, eles
devem ter presenca minima de 80% nas
aulas. Pagamento escalonado: Os pa-

gamentos do incentivo-frequéncia ocor-
rem até o dia 6 de outubro, conforme o
més de nascimento dos alunos que estdo
matriculados em uma das trés séries do
ensino médio na rede publica de ensino.
Conlfira o calendario: nascidos em janei-
ro e fevereiro recebem em 29 de setem-
bro: nascidos em margo e abril, em 30
de setembro: nascidos em maio e junho,
em de 1° outubro: nascidos em julho e
agosto, em 2 de outubro: nascidos em
setembro e outubro recebem em de 3
outubro. nascidos em novembro e de-
zembro, em 6 de outubro. Depositos:

As parcelas da chamada poupanga do
ensino médio de 2025 sdo deposita-
das em uma conta poupanga da Caixa
Economica Federal, aberta automatica-
mente em nome dos estudantes. Se o
estudante tiver 18 anos ou mais, a conta
ja estara desbloqueada para movimen-
tagdo imediata do valor recebido pelo
incentivo a frequéncia escolar. O banco

publico avisa que ¢é possivel solicitar de
forma gratuita o cartdo Pé-de-Meia no
aplicativo Caixa Tem, o que permite o
uso dos recursos financeiros em com-
pras e pagamentos.

Se o participante desejar, o valor tam-
bém pode ser sacado nos terminais de
autoatendimento, mesmo sem o car-
tdo, apenas com o uso da identificagdo
biométrica previamente cadastrada. No
caso de menor de idade, sera necessario
que o responsavel legal autorize a mo-
vimentag@o da conta. O consentimento
podera ser feito no proprio aplicativo
ou em uma agéncia da Caixa. O parti-
cipante poderd consultar no aplicativo
Jornada do Estudante do MEC infor-
magdes escolares, regras do programa
e status de pagamentos (rejeitados ou
aprovados). As informagdes relativas
ao pagamento também podem ser con-
sultadas no aplicativo Caixa Tem ou no
aplicativo Beneficios Sociais.
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No més de setembro, o Centro Edu-
cacional Arakan promoveu uma série
de atividades como parte das agdes do
Setembro Amarelo, com o objetivo de
incentivar a conscientizacio sobre a im-
portancia da vida e da saude emocional.
A proposta esteve alinhada ao trabalho
desenvolvido na educacdo infantil, que
valoriza o cuidado, o acolhimento e o
fortalecimento dos vinculos desde os
primeiros anos. A campanha contou com
a participagdo ativa da equipe multi-
disciplinar e da gestdo escolar, que or-
ganizaram painéis interativos, rodas de
conversa com os colaboradores e a¢des
simbolicas, como o uso da cor amarela e
a distribuicdo de lagos e folders digitais.

As atividades estimularam o dialogo, o
apoio mutuo e reforgaram a mensagem
central: cada gesto de carinho e atengao
pode transformar vidas e ambientes,
dentro e fora da escola. Para aproximar
ainda mais as familias, a equipe multi-
disciplinar preparou um painel interati-
vo nos horarios de entrada e saida, con-
vidando os pais a colarem frases sobre
a importancia da vida. Essa participacao
ativa das familias reforgou os lagcos com
a escola e promoveu um ambiente de
empatia e cuidado coletivo. As agdes
realizadas reforgam o compromisso do
Centro Educacional Arakan com o bem-
-estar emocional e o desenvolvimento
integral de seus alunos.

Desenvolvimento da identidade e autonomia
foram trabalhados com a turma do maternal
I B do Centro Educacional Maria Martinha

dos Santos

No Centro Educacional Maria Martinha
dos Santos, a professora Franciele Nasci-
mento vem conduzindo desde agosto um
projeto especial com a turma do maternal
IB. O objetivo principal foi proporcionar
experiéncias que estimulassem a percep-
¢ao corporal e sensorial das criangas, de-
senvolvendo o senso de identidade e au-
tonomia desde cedo. O projeto, alinhado a
proposta pedagogica da educacio infantil,
criou um ambiente seguro ¢ acolhedor,
no qual as criangas foram incentivadas a
explorar suas individualidades, tomar pe-
quenas decisoes e desenvolver habilidades
importantes para seu crescimento. Por
meio de atividades ludicas, a professora
Franciele promoveu o reconhecimento dos
proprios limites, a preparagdo para novos
desafios e a valorizacdo da amizade entre
os colegas. Os resultados observados mos-

Vs

.

tram que as criangas da turma do maternal
IB estdo mais seguras de si ¢ mais cons-
cientes do espaco e das relagdes ao seu re-
dor. Essa iniciativa refor¢a o compromisso
do Centro Educacional Maria Martinha
dos Santos em acompanhar de perto o
desenvolvimento integral de cada aluno,
oferecendo experiéncias significativas que
contribuem para a formagdo de individuos
auténomos e socialmente conectados.
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Escola

INSCRICOES VIA WHATSAPP:

Jardins

ESCOLAJARDINS.COM.BR

(11) 99253-7791

CURSOS TECNICOS

- ADMINISTRAGCAO
- ANALISE DE SISTEMAS
- BIOMEDICINA

- SERVIGO SOCIAL

- PEDAGOGIA

RADIOLOGIA
ENSINO SUPERIOR - EAD

GRADUACAO E POS-GRADUACAO

. GESTAO DE RH

- CIENCIAS CONTABEIS

-GESTAO FINANCEIRA
- GESTAO COMERCIAL
. SAO MAIS DE 60 CURSOS.

(©) @ESCOLAJARDINS.BARUERI » RUA DAMIAO FERNANDES, 194, VL. SARG. JOSE DE PAULA - BARUERI/SP.
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SAUDE E BEM ESTAR

Senacon faz alerta sobre bebidas adulteradas
apos mortes em Sao Paulo

b ]

Uma nota técnica com recomendagdes
urgentes aos estabelecimentos que comer-
cializam bebidas alcoolicas no estado de
Sao Paulo e regides proximas foi publica-
da pela Secretaria Nacional do Consumi-
dor (Senacon) ¢ o Conselho Nacional de
Combate a Pirataria e Delitos contra a Pro-
priedade Intelectual (CNCP). A medida foi
publicada apds a ocorréncia de nove casos
de intoxicagdo por metanol em bebida al-
coolica, que ja resultaram em duas mortes,
durante um periodo de 25 dias. De acordo
com o informativo, o objetivo “é orientar
o setor privado e desencorajar a acdo cri-
minosa de falsificadores e distribuidores
irregulares”. A medida ¢é dirigida a bares,
restaurantes, casas noturnas, hotéis, mer-
cados, atacarejos, distribuidores, platafor-
mas de e-commerce ¢ aplicativos de en-
trega, mas também orienta consumidores
sobre sinais de alerta para suspeita de adul-

tera¢do. Sdo recomendados aos estabeleci-
mentos: aquisi¢do exclusiva de bebidas por
meio de fornecedores formais com CNPJ
ativo e regularidade no segmento; compra
acompanhada de nota fiscal e conferéncia
da chave de seguranca nos canais da Re-
ceita Federal; ndo recebimento de garrafas
com lacre e rolha violados, rotulos desa-
linhados ou de baixa qualidade, auséncia
de identificagdo do fabricante e impor-
tador, sem a identificagdo dos lotes, com
numeragao repetida ou ilegivel; realizagdo
de medidas de rastreabilidade como dupla
checagem. O documento aponta ainda que
a pratica de pregos muito abaixo do mer-
cado, odor incompativel com o da bebida,
ou relato de sintomas indesejados como
visdo turva, dor de cabeca intensa, nausea,
tontura ou rebaixamento do nivel de cons-
ciéncia sdo alertas para suspeita de adul-
teragdo. ‘“Nestas situagdes, ndo realizem

‘testes caseiros’ (cheirar, provar, acender):
tais praticas ndo sdo seguras nem conclusi-
vas”, reforga a nota técnica. A interrupgao
da comercializa¢do deve ser imediata em
caso de suspeita de produto adulterado, in-
formam os 6rgdos, que também destacam
anecessidade de orientar os consumidores
que venham a apresentar algum dos sin-
tomas para procurar atendimento médico
com urgéncia. “O estabelecimento deve
acionar o Disque-Intoxicacdo 0800 722
6001 (Anvisa) para orientagdo clinica e
toxicologica. Conforme a realidade local,
recomenda-se notificar imediatamente a
Vigilancia Sanitaria municipal/estadual, a
Policia Civil (197), o PROCON e, quan-
do aplicavel, o Ministério da Agricultura
e Pecuaria para rastreamento da cadeia.”

Crime

Por meio de nota, o Ministério da Justica
e Seguranga Publica — ao qual a Senacon
¢ vinculada —, destacou que a comercia-
lizagdo de produtos adulterados ¢ crime
previsto no Artigo 272 do Cddigo Penal e
que a lei que trata das relagdes de consumo
(Lei n° 8.137/1990) também prevé penali-
dades a quem oferece produtos improprios
para consumo. O 6rgdo federal informa
ainda que o Cddigo de Defesa do Consu-
midor atribui ao fornecedor a responsabi-
lidade sobre a seguranga dos produtos. “O
MISP reafirma seu compromisso em man-
ter dialogo permanente com o setor priva-
do, fortalecer a cooperagdo institucional e
adotar medidas que garantam seguranga
aos consumidores brasileiros.”

Intoxicacao por metanol é diferente
do abuso de alcool; veja os sinais

Apesar de quimicamente muito parecido
com o etanol - o alcool comum presente
nas bebidas -, o0 metanol tem dindmica
de degradacdo no corpo humano muito
diferente e perigosa, podendo causar
danos permanentes ou levar a morte
mesmo em doses baixas. Especialistas
ouvidos pela Agéncia Brasil falam sobre
0s perigos mais comuns ¢ a dindmica da
intoxicagdo por esse agente. O metanol
ndo ¢ metabolizado da mesma maneira
que o etanol, que compde as bebidas al-
coolicas, O etanol se transforma em mo-
lécula conhecida como acetaldeido, que
¢ toxico mas com a qual o nosso figado
consegue geralmente trabalhar, conver-
tendo-o em acido acético (o mesmo do
vinagre). O ritmo e a capacidade de cada
pessoa para lidar com o alcool varia de
acordo com fatores como idade, peso e
satude do figado. Ele pode causar depen-
déncia, intoxicagdo e mesmo a morte, se
em quantidades acima da capacidade de
metabolismo do organismo, além de ser
fator de risco para doengas do figado,
do coragdo e dos rins. Para o metanol, a
dindmica segue o0 mesmo caminho, mas
produz formaldeido. Esse composto ¢
transformado em acido formico (encon-
trado na natureza em algumas formigas,
abelhas e plantas). O passo seguinte ¢é
seu metabolismo com acido folico, ge-
rando dgua e gas carbdnico, o que pode
ser muito lento e causar acaimulo em al-
guns 6rgdos. Ai comegam os problemas:

o acumulo sobrecarrega inicialmente
0 sistema nervoso, principalmente o
nervo optico, € um dos sintomas mais
caracteristicos sdo as alteracdes na vi-
sdo ou mesmo cegueira, que podem ser
breves, duradouras ou até permanentes.
O pior dos cenarios, porém, ¢ de uma
intoxicagdo severa, onde a concentragao
de acido férmico no sangue leva a uma
sobrecarga no metabolismo intracelular,
afetando as mitocondrias. Elas sdo res-
ponsaveis pela geracdo de energia den-
tro das células e qualquer coisa que as
afete terd impacto em todo o corpo. Os
sintomas iniciais aparecem, em média,
de 12 a 14 horas apés a ingestdo, in-
formou Hanna Flavia Gomes, oftalmo-
logista do CBV-Hospital de Olhos do
Distrito Federal, e variam entre dores
de cabeca, nauseas e vomitos, dores ab-

=

dominais, confusdo mental, visdo turva
repentina ou cegueira. Quem tem esses
sintomas ndo ira apresentar necessaria-
mente todos eles, nem irdo aparecer em
ordem especifica. “E importante procu-
rar um médico logo, pois o tratamento
adequado depende dos exames iniciais e
da confirmagdo no laboratoério.

Doses a partir de 10 ml ja podem cau-
sar cegueira”, alerta a especialista. Entre
os tratamentos possiveis estdo o uso de
corretores de acidez, como bicarbonato,
o tratamento com vitaminas, como aci-
do félico e com antidotos, como etanol
venoso, ou mesmo a hemodialise em
casos graves, mas nio se deve tentar so-
lugdes caseiras, pois a situagdo tende a
piorar com o acimulo no organismo e
se agravar em pouco tempo apds os pri-
meiros sintomas.

Barueri alerta que os cuidados contra a
febre maculosa devem ser constantes

A Semana de Mobilizagdo contra a Fe-
bre Maculosa Brasileira, realizada entre
os dias 18 e 25 de setembro, teve como
foco conscientizar a populagdo da Re-
gido Metropolitana de Sao Paulo sobre
os riscos ¢ formas de prevengdo da do-
enga. Transmitida por alguns tipos de
carrapatos, principalmente o carrapa-
to-amarelo (Amblyomma aureolatum),
encontrado em areas de mata, a febre
maculosa ¢ uma enfermidade grave, que
pode evoluir rapidamente quando n@o
tratada. Ao contrario do que se pensa,
a transmissdo na regido ndo esta dire-
tamente associada as capivaras. Cées e
gatos que circulam por areas de vegeta-

¢do podem carregar o parasita, aumen-
tando o risco de contagio, inclusive em
ambientes urbanos. A Prefeitura de Ba-
rueri, por meio do Departamento Téc-
nico de Controle de Zoonoses (DTCZ),
reforca que os cuidados devem ser
constantes. A atencgdo deve ser redobra-
da principalmente em regides com mata
nativa, onde hd maior possibilidade de
circulacdo de carrapatos.

Saiba mais

Sobre a febre maculosa

A febre maculosa pode se manifes-
tar entre dois e 15 dias apos o conta-
to, com sintomas como febre alta, dor

de cabeca e dores musculares. Nesses
casos, a recomendagdo é procurar ime-
diatamente atendimento médico, infor-
mando qualquer histérico de exposigdo
em areas de risco.

Medidas de prevencio

O DTCZ orienta a populacdo a adotar
praticas simples, mas eficazes para re-
duzir o risco de contagio: Evitar levar
cdes e gatos a areas de mata; Utilizar
calcas compridas, botas e roupas claras
em locais com vegetagdo densa; Apos
atividades ao ar livre, inspecionar o cor-
po cuidadosamente e retirar carrapatos
com pinga, evitando esmaga-los.

Caso algum carrapato seja encontrado
em animais, pessoas ou no ambiente,
a orientagdo € coloca-lo em um frasco
com alcool 70% e leva-lo ao Departa-
mento de Zoonoses para analise.

Situaciao em Barueri

Até o momento, Barueri ndo registra ca-
sos de febre maculosa, mas a Secretaria
de Satde reforga que todo cuidado é es-
sencial para proteger a populagéo.

Mais informagdes e esclarecimentos
podem ser obtidos com o Departamento
Técnico de Controle de Zoonoses pelo
telefone (11) 4198-5679 ou pessoal-
mente na Rua Anhanguera, 200, na Vila
Séo Francisco.

Regularize
hoje mesmo
sua empresa!
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Forca-tarefa apreende 117 garrafas
de bebida sem procedéncia em SP

Um forga-tarefa das secretarias esta-
duais da Saude (SES) e da Seguranga
Publica (SSP) apreendeu nesta segun-
da-feira (29) 117 garrafas de bebidas
sem rotulo e sem comprovagao de pro-
cedéncia, em trés estabelecimentos nos
bairros Jardim Paulista e Mooca. A acdo
foi realizada nesta segunda-feira (29)
em parceria com o Centro de Vigilancia
Sanitaria (CVS) estadual e a Vigilancia
em Saude do Municipio de Sao Paulo
(Covisa). Os locais estdo entre os sus-
peitos de comercializar bebidas adulte-
radas com metanol, produto altamente
toxico para humanos. As garrafas foram
encaminhadas para pericia no Instituto
de Criminalistica (IC) da Policia Técni-
co-Cientifica. Dois dos estabelecimen-
tos foram autuados por irregularidades
sanitarias. As apuracdes estdo a cargo
da Divisdo de Investigacdes sobre Infra-
¢oOes contra a Saude Publica, do Depar-
tamento de Policia de Protegdo a Cida-
dania (DPPC), por meio da 1? Delegacia
de Policia.

Balanco

De acordo com o governo do estado de
Sao Paulo, desde junho deste ano, foram
confirmados seis casos de intoxicagdo
por metanol com suspeita de consumo
de bebida adulterada.

em Saud

Atualmente, dez casos estdo sob inves-
tigacdo, dos quais trés resultaram
em Obito — um homem de 58 anos
em S3o Bernardo do Campo, um ho-
mem de 54 anos na capital paulista
e o terceiro, de 45 anos, ainda sem
residéncia identificada.

Recomendacio

O CVS reforca que o consumo de be-
bidas alcodlicas de origem clandestina
ou sem procedéncia confidvel represen-
ta risco a saude, ja que podem conter
substancias toxicas. “A recomendagdo
do CVS ¢ que bares, empresas e demais
estabelecimentos redobrem a atengado
quanto a procedéncia dos produtos ofe-
recidos, e que a populagdo adquira ape-
nas bebidas de fabricantes legalizados,
com rotulo, lacre de seguranca e selo
fiscal, evitando opg¢des de origem duvi-
dosa e prevenindo casos de intoxicacao
que podem colocar a vida em risco”.

Pressao 12 por 8 passa a ser
considerada pré-hipertensao

Uma nova diretriz brasileira de manejo
da pressdo arterial passa a considerar a
afericdo 12 por 8 ndo mais como pressao
normal, mas como indicador de pré-hi-
pertensdo. O documento foi elaborado
pela Sociedade Brasileira de Cardiolo-
gia, pela Sociedade Brasileira de Ne-
frologia e pela Sociedade Brasileira de
Hipertensdo. De acordo com a Diretriz
Brasileira de Hipertensdo Arterial 2025,
a reclassificacdo tem como objetivo
identificar precocemente individuos em
risco e incentivar interven¢des mais pro-
ativas e ndo medicamentosas no intuito
de prevenir a progressdo do quadro de
hipertensdo dos pacientes. A partir de

agora, portanto, para que a aferi¢do pas-
se a ser considerada pressao normal, ela
precisa ser inferior a 12 por 8. Valores
iguais ou superiores a 14 por 9 permane-
cem sendo considerados quadros de hi-
pertensdo em estagios 1, 2 e 3, a depen-
der da afericdo feita pelo profissional de
saude em consultorio. Nas redes sociais,
a Sociedade Brasileira de Cardiologia
avaliou o documento como fundamental
no sentido de orientar a pratica clinica
de cardiologistas em todo o pais. “Atua-
lizagdo essencial para quem busca fazer
medicina baseada em evidéncias e ali-
nhada as recomendagdes mais recentes”,
postou a entidade.

Estudo com dados de 101 paises aponta
danos do alcool a saide mental

Um novo estudo de pesquisadores ca-
nadenses analisou os resultados de 13
pesquisas anteriores, com dados de 101
paises, e reforgou os perigos do alcool
para a saude mental e sua contribuigdo
para casos extremos de autoagressdo.
Especialistas ouvidos pela Agéncia Bra-
sil neste Setembro Amarelo apontam
a necessidade de acolhimento e escuta
de pessoas que atravessam questdes de
saude mental e situagdes de sofrimento,
além de uma perspectiva de redugdo de
danos para a diminuigdo da ingestdo de
alcool e politicas publicas que desesti-
mulem esse consumo. Os pesquisado-
res apontam que, nos paises estudados,
cada litro no consumo médio de alco-
ol nas populagdes esta associado a um
crescimento de 3,59% na taxa de mortes
por suicidio a cada 100 mil habitantes,
segundo meta-analise publicada em
uma das revistas da Associagdo Médica
Americana. A pesquisa defende que es-
sas mortes podem ser evitadas “por meio
de uma combinagdo de intervengdes em
nivel individual ¢ populacional”, e que
os dados podem ajudar a formular poli-
ticas publicas de prevengdo, relaciona-
das ao consumo de alcool. A psiquiatra
Alessandra Dielh, integrante do conse-
lho consultivo da Associagdo Brasileira
de Estudos do Alcool e Outras Drogas,
também investigou o tema durante o seu
mestrado. Ao entrevistar pessoas inter-
nadas apds uma tentativa de suicidio,
ela identificou que 21% delas ingeriram
alcool antes da autoagressdao. “Muitas
delas ndo eram alcoolistas, propriamen-
te ditas, mas o consumo de alcool era
como um disparador para a tentativa.
E entre aqueles que realmente tém de-
pendéncia, essa associagdo também foi
significativa”, complementa. De acordo
com a diretora da Associagdo Brasileira
de Psiquiatria, Miriam Gorender, isso
demonstra a amplitude dos efeitos da-
nosos do alcool sobre a saide mental:

“Néo ¢ s6 a dependéncia em si, mas o
proprio uso agudo do alcool vai agindo
ao longo do tempo, e o que ele corroi
ndo volta. Ele provoca sequelas e um
sem nimero de complica¢des, incluindo
a alteracdo do funcionamento cerebral”.
“Um efeito fundamental do alcool é que
ele é um depressor do sistema nervoso
central. Se a pessoa tem alguma ten-
déncia a depressdo e faz uso abusivo do
alcool, aumenta o risco de desencadear
uma depressdo. Se a pessoa ja tiver de-
pressdo, entdo, ela vai piorar”, explica a
psiquiatra. No entanto, Miriam explica
que muitas pessoas sdao enganadas pelo
efeito estimulante e relaxante inicial do
alcool e demoram a perceber os efeitos
do rebote.

Onde buscar ajuda

Pessoas que estejam sofrendo com ide-
agOes suicidas ou outras emogdes desa-
fiadoras ou que tenham problemas de-
correntes do consumo de alcool podem
procurar ajuda nos Centros de Atengdo
Psicossocial (Caps) e Unidades Basicas
de Saude. Em situa¢des de emergéncia,
também ¢ possivel pedir ajuda nas Uni-
dades de Pronto Atendimento e hospi-
tais, ou acionando o SAMU 192. Além
disso, o Centro de Valorizagdo da Vida
(CVV) oferece apoio emocional para
a prevencdo do suicidio, atendendo de
forma voluntaria e gratuita todas as pes-
soas que querem e precisam conversar,
sob total sigilo, pelo nimero 188, ¢ tam-
bém pela internet, no site cvv.org.br.
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= Lancamentos no Cinema

Coracao de Lutador: The
Smashing Machine

Estreia: 02.10.2025

A trama de CORACAO DE LUTADOR -
THE SMASHING MACHINE acompanha a
histéria da lenda do MMA Mark Kerr (Dwayne
Johnson), cuja carreira promissora foi atraves-
sada por dilemas pessoais intensos, tendo que
lidar com o uso de opioides e problemas com
sua companheira Dawn (Emily Blunt) Clas-
sificagdo indicativa 16 Anos. Contém drogas,
linguagem impropria, violéncia.

= Em Cartaz

Invocacao do Mal
4: 0 Ultimo Ritual
Género: Terror

Classificagdo: 16 Anos

Hannah Montana —
| O Filme (RE)
Género: Musical
Classificagdo: 12 Anos

* EDUCACIONAL

& si—-| ANIMAIS PERIGOSOS

Género: Terror
Classificagdo: 16 Anos

Demon Slayer
Género: Anime
Classificagdo: 12 Anos

High School
Musical 3

Género: Musical
Classificagdo: 12 Anos

| Género: Comedia
b | Classificagdo: 14 Anos

Centros de Capacitacao Profissional
e Lazer de Barueri oferece curso gratuito
de Informatica Basica

O curso de Informatica Basica oferecido
gratuitamente pelos Centros de Capaci-
tagdo Profissional e Lazer de Barueri
capacita os alunos com aulas teoricas ¢
praticas para utilizarem computadores,
programas de escritorio, navegacdo na
internet e¢ ferramentas digitais essen-
ciais. Durante as aulas, os participantes
aprendem sobre Windows e organiza-
¢do de arquivos, Word, Excel, Power-
Point e Google Docs, além de e-mails
e colaboracdo online, seguranca digital
e prote¢do de dados, edi¢do de imagens
e videos, graficos, tabelas e apresen-
tagdes profissionais. Essa formacdo ¢
ideal para quem deseja entrar no mer-
cado de trabalho com preparo digital,
ampliar competéncias e se destacar em
diferentes oportunidades profissionais.

O curso ¢ totalmente gratuito ¢ acessi-
vel a pessoas de diversas idades, sendo
uma alternativa pratica ¢ moderna para
quem deseja se atualizar e se destacar
no mercado de trabalho. Oferecido de
forma totalmente gratuita, o curso faz
parte das mais de trinta op¢des de qua-
lificagdo disponibilizadas pelos CCPLs,
mantidos pela Prefeitura Municipal de
Barueri, por meio da Secretaria de De-
senvolvimento e Assisténcia Social —
SADS. Os Centros de Capacitacdo Pro-
fissional ¢ Lazer de Barueri tém como
missdo ampliar as oportunidades para
os moradores da cidade, promovendo
inclusdo, cidadania e desenvolvimento.

Escolha a unidade mais proxima de
vocé e matricule-se ja!

CCPL JOAO RICARDO

PELUCIO ROSA

Rua Otavio Calegari, 66, Engenho
Novo, Barueri-SP. Tel. / WhatsApp:
(11) 4382-8358 ou 4382-8360

CCPL ESIO AUGUSTO DE SOUZA
Rua Irene, 534, Parque dos Camargos,
Barueri-SP. Tel. / WhatsApp: (11) 4382-
7285 ou 4382-7239

CCPL HERCILIA DA SILVA
BARBOSA

Rua Silvio Homero, 101, Parque Impe-
rial, Barueri-SP.

Tel. / WhatsApp: (11) 4382-7363

CCPL JARAGUA MIRIM

Rua Otacilio Alves Martins, 514, Par-
que Imperial, Barueri-SP.

Tel. / WhatsApp: (11) 4688-2456

CCPL ABADE GONZAGA

DOS SANTOS

Rua das Orquideas, s/n, Jardim Florida /
California, Barueri-SP.

Tel. / WhatsApp: (11) 4382-8210

CCPL GABRIELA DE FREITAS
Rua Tayo, 310, Jardim Paraiso, Barue-
ri-SP. Tel. / WhatsApp: (11) 4382-4683

CCPL MARIA EVANGELISTA

Rua Jodo Rodrigues Nunes, 257, Jardim
Mutinga, Barueri-SP

Tel. / WhatsApp: (11) 4208-5277

INGREDIENTES

MODO DE PREPARO

1 lata de leite condensado

1 lata de suco de maracuja (medida
pela lata de leite condensado)

1 lata de creme de leite sem soro

Em um liquidificador, bata o creme
de leite, o leite condensado e o suco
concentrado de maracuja. Em uma
tigela, despeje a mistura e leve a
geladeira por, no minimo, 4 horas.

Outubro Rosa 2025 em Barueri promove
acoes de conscientizacao

Com o tema “Conscientizar, apoiar e
acolher”, a Prefeitura de Barueri ini-
cia no dia 1° de outubro a campanha
Outubro Rosa 2025. A abertura ofi-
cial acontece na sede da Secretaria
da Mulher (avenida Sebastido Davino
dos Reis, 756, na Vila Porto) ¢ marca
0 inicio de uma programagdo especial
que se estendera por todo o més, com
palestras, atividades fisicas, rodas de
conversa, agdes de saide e mobiliza-
¢a0 social. Durante outubro, servidores
municipais participardo da campanha
por meio do uso de roupas, acessorios
e aderecos na cor rosa. O Ganha Tempo
(avenida Henriqueta Mendes Guerra,
550, no Centro) serd ponto de coleta de
doagdo de cabelos e contard com um
painel decorado para fotos. Além dis-
so, dois Onibus do transporte coletivo
circular@o pela cidade envelopados em
referéncia ao movimento.

Nucleo de Combate ao Cancer de
Mama O Nucleo de Combate ao Can-
cer de Mama de Barueri, vinculado a
Secretaria da Mulher, é um servigo
permanente que oferece apoio integral
a mulheres diagnosticadas com cancer
de mama. Com uma equipe multidisci-
plinar composta por enfermeiros, psi-
cologos e assistentes sociais, o Nucleo
proporciona atendimento humanizado
por meio de rodas de conversa, ofici-
nas de artesanato, atividades fisicas e

momentos de embelezamento. Além de
tudo isso, também disponibiliza peru-
cas, lengos, sutids pos-mastectomia ¢
proteses, visando promover o bem-es-
tar e a autoestima das participantes.

O nucleo possui mais de 500 mulheres
cadastradas e sdo carinhosamente cha-
madas de “pérolas rosas”, e esta locali-
zado na Secretaria da Mulher.

Saiba mais

Rede de Saude

Na rede de saude, as Unidades Bésicas
de Saiude (UBSs) promoverdo pales-
tras, rodas de conversa, distribui¢do de
materiais informativos e outras inicia-
tivas de conscientizagdo. Atualmente,
Barueri dispde de dois mamografos no
Centro de Diagnosticos. Para realizar a
mamografia, a paciente deve agendar
uma consulta na UBS com o ginecolo-
gista ou com um enfermeiro. A equipe
avalia a necessidade do exame e, em
caso de indicagdo, a paciente ¢ inserida
na fila de atendimento.

Combate ao cancer de mama

De acordo com dados do Painel Oncolo-
gia Brasil, entre janeiro de 2018 e dezem-
bro de 2023, o Brasil registrou mais de 319
mil casos de cancer de mama.

Desse total, 1574 mil ocorreram em
mulheres de 50 a 69 anos, faixa etaria
indicada para o rastreamento regular.Na
sequéncia, chama a ateng¢@o o numero de
diagnosticos em mulheres mais jovens:
71.204 entre 40 e 49 anos, € 19.576 entre
35 e 39 anos. Juntas, essas faixas etarias
representam 33% de todos os casos diag-
nosticados no periodo. As iniciativas bus-
cam ampliar a visibilidade sobre a impor-
tancia do diagnoéstico precoce do cancer
de mama, além de envolver servidores e
a comunidade em atividades de cuidado,
acolhimento e informagéo.

&f W) Gémeos
' de 21/05 a 20/06

Comunicagdo exige atencdo redobra-
da: revise mensagens e planos durante
Merchtrio retrogrado até 11/08. Apos dia
11, criatividade e curiosidade retornam
com forga; boas chances de socializa-
¢do, aprendizado e romances leves. Fi-
nanceiramente, a combinacdo de Vénus
e Jupiter favorece ganhos e oportunida-
des — mas evite investimentos arriscado

e Escorpido
7T de22/10a21/11

Meés de intensas reflexdes emocionais
— transformagdes internas podem afe-
tar sua rotina e suas relagdes. Mudangas
no lar ou em dinamicas familiares exi-
gem equilibrio emocional. Evite respos-
tas impulsivas e aposte na escuta ativa.
Aprofundar vinculos € possivel, desde
quehajadisposigdoparavulnerabilidade.

{' \. Cancer
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N de 21/06 a 21/07
Vénus em seu signo até ~25/08 traz auto-
confianca, charme e conexao emocional
intensa; pico nos dias 18 ¢ 19. A conjun-
¢do Vénus-Jupiter potencializa autoco-
nhecimento, expansdo nas relagdes e
oportunidades profissionais. O més fa-
vorece cura emocional e fortalecimento
dos vinculos, junto a decisdes afetivas

importantes com base na intuigdo interna

f:a' Sagitario
¢ de 22/11a21/12

Energia de aventura e criatividade
em alta — colaboragdes e redes so-
ciais impulsionam seus planos. Mul-
tiplas fontes de renda e oportunida-
des inesperadas surgem — esteja
aberto a novidades. Atencdo a diploma-
cia para evitar conflitos em parcerias;
cuide da organizagdo no fim do més

Leao
de 22/07 a 21/08

Até ~11/08, Mercurio retrogrado
pode gerar confus@o na comunica-
¢do e na expressdo pessoal; ¢ tem-
po de revisdo interna. A partir de
12/08, ideias voltam a fluir com
clareza; sua confianca retorna com
for¢a. A partir do dia 25, Vénus en-
tra em seu signo e ativa autoestima,
brilho social e expressdo auténtica

Capricornio
-~ 22/12a21/01

Avangos profissionais e reconhecimen-
to possivel — mas sera preciso admi-
nistrar a carga de responsabilidades
com inteligéncia emocional. Dinheiro
flui bem, mas exige planejamento. Evi-
te sobrecarga na busca por metas. Co-
nexodes pessoais pedem atengdo e mais
tempo de qualidade com quem importa.

) Aries

de 21/03 a 20/04

Inicio do més com muita criativi-
dade e coragem, mas também pres-
sdo emocional e rotina exigente.

E  importante  equilibrar  im-
pulsos com disciplina e evi-
tar confrontos desnecessarios

Relagdes intimas e familiares ganham
foco; reconciliagdes podem acontecer,
mas tensdes pedem escuta ¢ empatia .

'-f':
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Virgem
de 22/08 a 22/09

Més ideal para reorganizar rotinas, re-
visar financas e cuidar da saude; Lua
Nova em Virgem no fim do més favo-
rece recomecgos praticos. Colaboragdo
ganha importancia: trabalho em equipe
traz melhores resultados que esforgos
solitarios. Amor e comunica¢do fluem
melhor com honestidade; aproveite
para alinhar sentimentos e intencdes

w1 Aquario
ﬁt"'_‘g de 21/01 a 19/02

Autenticidade em destaque — momen-
to de reforgar sua identidade e investir
em projetos que reflitam seus valo-
res. A vida social traz boas surpresas,
mas cuidado com tensdes nos basti-
dores. Parcerias podem crescer, desde
que haja clareza nos acordos. Pratique
o desapego do que ndo serve mais.

. Touro
P de 21/04 a 20/05

Dedicagdo ao lar e familia logo no co-
mego do més; necessidade de desapegar
de padrdes antigos e flexibilizar comuni-
cacdo. Finangas com potencial de abun-
dancia no inicio, seguido por necessida-
de de organizagdo na rotina profissional
e financeira. Metade do més traz refle-
x0es profundas ¢ oportunidade de re-
equilibrar vida emocional e material

-
e
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Foco em equilibrio emocional e de-
cisdes conscientes nas relagdes;
Vénus ativa a busca por harmonia.
Marte em seu signo traz energia
para agir, mas pede diplomacia para
evitar conflitos. Periodo favoravel
para acordos e parcerias — coopera-
¢do rende mais do que disputas. No
amor, dialogo aberto fortalece lagos.

Libra
de 23/09 a 22/10

Peixes
de 20/02 a 20/03

Inspiragdo e sensibilidade em alta —
excelente periodo para arte, espiritua-
lidade e conexdes afetivas. Intui¢Ges
fortes guiam boas decisdes, mas evite
idealizar pessoas ou situagdes. Rotina
precisa de ajustes praticos para sus-
tentar sua energia. Reorganizar o emo-
cional trara mais paz no fim do més.



De 02 a 08 de outubro de 2025

Locacao

CASA - VILA SAD LUIZ BARUERE-SP

Ref: CADRTED Valar: 700

Promimo-a escolas; ponto de dnibus,
supermercados, posto de gasolina, lanchonetes,
UBS, Hospitads, facil acesso a0 pargue de Baruer:,
Facil agusao a estrada de Romeinss maitg mals,
O] Dasrrmiteerics, Sala, Cozinhia, O Banbeiro social,
Area de servigo, mowid ndo & individiaad,

www.jornalnc.com
CRECI 142

1% Imobiliaria Jardins

Aqui o seu aluguel e garantido!

CASA EM BARUERI - CENTRO SALA - CENTRO BARUERF-57 CASA COMERCIAL- BARUERI-SP CASA — IARDIM MAR|A HELENA, BARUERI-5P
Ref: SAD03ET Malor: RS 7.500,00 L CAGEaT 18 Referéncia; CADZRAT Valar: RS 1,200,080

Ref: CANOZ297 Valor: RS 2.000.00 P ’ f Ref: CAGZI [J'ﬁ‘a[nr 5..1.["|LH'.'| eferéncia: . 8283 Valor; RS ;

R ; apreaimadamente 100me, possulnda: 03 salas, 03 Darmitdrios, Sida, Sala de jantar, Corinha, 04 Dormildrios,; sala, Copnha, 02 Banheiros,
02 Dormitorios, Sala, Cozinha, 02 Banheiros, Lavandedis, lecepdao, Varanda Banheiro Social, Area de servigo, Banheino da Argra ohi Aereico, Varanda, 01 Vage de Garagem,
01 Banheiro Social, Lavanderia Area de servico, Garagem, Cuintal. Edbcula com Total de brey constrslds
e churrasqueira. 01 Dormitdeio, Cozinha, Banheiro Social, Varanda,
Garagom

CASA — PAREUE VIANA RARLIHRSP
Ref: CA01 551 Valiar: RS 140000

02 Donmitdeion, Sxla, O L

1 Vaga de Garagem Ag I
120,00 WA° Constniids 300,00 M* Total

SALAD — 10, PAULISTA- BARUERI-SP

Red: 510041 2 Valor: RS 8.000,00

Sal¥o com 0] ¢corinha, 01 oaga, 01 bankers
para empregado, 02 banheino {sendo 1
masculing @1 leminino) & 0L churrasgueira
Araa construbda: 120m?

CASA - JARDSM HIVEIRA, BARLER]

Ref: CAD29TA Yador: RS 3 800,00

3 Doeenibdene (senda 1 site ), spla, vala fe jannas
cozifiha, copa, 03 banhetnos, 2 sacadas, doea de
servipe, 1 visge pid Gasagem, Sallo 100 in® no pefceim
it Apma dijik 306, 0am*

CASA — SANTANA DE PARNAIES -ALPFHAVILLE
Ref: CAQTER Valor: RS 4. 5000000,00

Com S suites, saln pora 3 ambientas, lreirg, ar
condistionado, esgaco BOUMMEM, pSging £
gemais dependenciat, Area Canstruida: 830m

Ll
Wh — -——l—n—-.:!:‘i:

-

CASA = JARDIM MUTINGA, BARUERI-5P
Rel: CADZET Valos: S00,000,00

CASA O POSSUI 2 5ala, 02 dormitorios ,

01 banheiro, coninha, 02 vagas ns Garagem,
CASA 0F: Possul 03 chmodon

Area consteuida: 240m

CASA - JARDIM TUPAN

Raf: CADZEDT Valor: RS 2,300

01 DarmrtGrio, Sala, Cofinha, Banheiro $oda1,
I A cabo, Portdo Automitico e vaga de
Garagem,

CALA = VILA RORLLLATS, RARLIERT- 59 SALAD - JARDIM IRACEMA, BARUERI-SP CASA - VILA SARGENTOD, BARUERI-SP
B CAGES e B2 Ref: 5400408 Valor: RS1,200,00 Ref: CA01575 Valar: 1S 1.800,00
WA Contruide. Pastaii; 04 Darmitdriog, Sals, Coplnba e L R ) C 1 T x B

DZ Banhoinos. Arear de servico, DI Ares ecternas D1 vog Possul: 01 Banhetra. Area construida: 20m 02 Dormitdrios, Sala, Corinha, Banhelsn Social,
e GaagEm Area de servico, Ares Construsdnd 65m”

SALA- JD. SILVEIRA BARUERI-S8 SALAD COMERCTAL Sala comercial AFTO- ALPHAVILLE
Ref: SLO0403 Valor: RS 3.400,00 e i Ref: SA00401 Valor: A5 2.000 Ref: APO1646 Valor: RS 7.500,00

Lala comertial possuindo: 01 Sallo, eyl POSSLHNDD: 0F Dormibénio [sendo suite],

02 Banhelros Area construlda: $0m? Banheire, Cazinha, 0L Vaga de garagem, Area
di servipn, Incluindg Piscing, Churrasgueira,
Sallo de lestas & Ouadra esportiva

02 Banheioos e 01 I W) possuindo 01 banheire social, possul
varanda, g 01 copa
Area Construida 40mM°

CASA - MORADA DAS ESTRELAS, BARUERSP CASA - IARDNM MARIA HELENA, BARLIERI
SALA - JARDIM 5A0 PEDRO-BARUERI-SP il A KR L 0o APTO - RAPDSOD TAMARES, SAD PALILOD-5P Ref- CADZEES Valor: RS 2.600,00

Ref: SA00335 Valor: RS 1.700.00 Pussiilidos 04 Sulles, Salh, Conhs, Lavanduri, P Ref: APRIALT Valor: q'_; ='?m'§l POSSUINDNG: 01 Dormitorio, Cozinha,

D3 Salas, 07 Banheiros, Chairrariissia & 01 Ghragam gue cabom at : 02 Dormitdrios, Sala, Connha, 01 Banhesro, sata, Banheiro; Area de servin, 02 Vagas
+ I anchnids . A G regnas A0 m” a1, i Ol s

Area construlda: 100m? 2 conatnuida’ 4 80m®. AFea oo ternan Lavandeeia o 0Y guintal de Garagens

CASA: Parque dos Camargo, BARUERI- SP

N

HAPTD- GUARUIA- 5P CASA JARTIN CAMILA, JANIMAA.58

Ref: APOIE?T Vales: RS 400.000,00 Roed: CADTTOI Vallor: B5 330.000,00

Apprizmento na Regido Srunella, hi 200 metros da oraia Possul OF conas Cos 01 0 dosmitdrios, OF banhoeo;
Fichiinde, 1 dormindnes wada | e, sls paeg ] sala de pstas 02 vages de Caragem e 01 bsanderia
ambisntes, ferrago, casinha aneboana, despensa; lavabo, Casa 02 £sta om congirucdo. OF doamitdnics sendo
af pondipsonada, dred de wervica, 2 basheirad 07 sl a0 £ Ha, codinha 0] badhers L1000
1 vaga de garagem. Prédio com intédone, portla drex comstruida: 212m°

autamitoo, churmasgueira, Area ot S5m!

== -y
S =

SALA - Alphaville Centro Industrial PONTO=- BARUERI-CENTRO

Ref: SA00402 Valor: 499 Ml Ref: PTO0O3Z 'ql‘ahar.' RS 150,000,00

01 Garagem, Sacada, Banheire, Ar condickonids, | ‘Passuinde: 01 sala

Portio Automation, Telefone, Area construida: 49m* | Raf :CAD16E Valor: 1.500,00
Proximo a ponto de nibus, Farmacias, mercados, posto de Gasolina, restaurantes,
pronto socorro, Bancos, escolas e muito mais. 01 Dormitario, Sala, Cozinha,
Banheiro Social, Lavanderia, 01 Vaga de Garagem

CASA - CIDADE DAS FUORES, OSAS00-5P
Raed: CADPATI Valor: REAS0L000,00
03 Dewmnitdaion {Senda OF suite] 0L 5ald,
e, 0 Exeribdrio @ 2 Vaga de Gatagen
Area parmerdda: 242 m’

CASA: Refuigio dos Bandeirantes SANTANA DE PARNAIBA- SP

Ref: CA02978 Valor: 500.000,00 Ref: SL00414 Valor: 8.000,00

S CASA - JARDIM BELA VISTA-ITAPEV! | CASA-JARDIM BARLER! :”:Ef‘“:;j;;'j;-l““?rﬂ g
R T Y PN, Ref: CAD2548 Valor: RS 230.000,00 Ref: CAD2595 Valor: 830.000,00 i
04 Darmitérios {Senda 01 Sulte), 02 Sata {0l Passubno: 07 Suited, Sala, Cootrda ameeiicana,
do Jantar, 01 para TV, 03 Hunhl.'-ir-::--: 04 Visga 0ZF Dormitarios (sendo 01 suite), 04 Dormitdrios {Sendo 01 Suite), Banheira social, Churrasgu o
de Garag;_n-u ME[,,‘HEI,],VEJEN. ' . 01 5ala, Banheiro Sacial, Lavanderia, 02 Sala {01 de Jantar. 01 para TV), ;._....-.;. Gdf--:.-,__l-u_ Lage "_?I;I-;rtf;:'llj-‘-jl.'l A
02 Vagas de Garagem, Quintal, Area 03 Banheiros, 04 Vaga de Garagem, ek e
| total: 150,00 M* Metragem: 232m”

"

Excelente |Qca|§:a;§|g] Proxima a escolas, supermercados, pontos de Imovel em frente ac Terminal Rodoviario de Barueri, Facil acesso a CPTM, varios
anibus, academias, lanchonetes e muito mais. 3 Quartos ( sendo 1 suite), tipos de comércios como lanchonetes, lojas de roupas, loja de calgados, lotérica,

Sala, Cozinha, 04 banheiros, e area de lazer como piscina e churrasgueira.

farmacias, Bancos e muito mais. 01 Saldo aproximadamente 150M*, 02 banheiros.

Praca Sao Joao Batista, 40 - Centro de Barueri Tel.: (11) 4706-1234

www.imobiliariajardins.com.br




