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Cunha diz que gastos 
no exterior foram 
pagos com cartão de 
crédito da esposa

Romero Jucá é 
exonerado do cargo 
de ministro após 
vazamento de áudios

“Uma taça de vinho 
tinto é equivalente 
à uma hora na 
academia”, diz estudo

França tem 
protestos violentos 
de trabalhadores 
e estudantes nas 
últimas semanas

Dia 25 de Maio, 
Barueri irá participar 
do Dia do Desafio 
e compete com a 
cidade de La Molina, 
localizada no Distrito 
de Lima, no Peru

Trabalhadores e estudantes voltaram às 
ruas no último dia 28, na França para 
protestar contra uma reforma trabalhista 
que consideram favoráveis.

Em depoimento ao Conselho de Ética 
da Câmara dos Deputados, o presidente 
afastado, Eduardo Cunha (PMDB-RJ), 
afirmou que os gastos em viagens no 
exterior foram pagos apenas.

Com o início do Campeonato Brasilei-
ro, a CBF decidiu antecipar as regras.

Smartphone será totalmente modular, 
isso significa que você pode alterar 
peças-chave do hardware como câme-
ra, processador, armazenamento inter-
no e memória RAM.

Citroën C3 1.2 
Flex chega em 
junho com preço 
de R$ 46.490
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Google venderá 
celular desmontável a 
partir do ano que vem

Confira as novas 
regras do futebol 
que já valem para 
o Brasileirão

Prefeitura de Barueri entregou 
duas maternais no Bairro dos 
Altos e Parque dos Camargos

A Prefeitura de Barueri entregou na 
última segunda-feira, dia 16 de maio, 
duas novas maternais: uma no Parque 
dos Camargos e outra no Bairro dos 

Altos. As escolas EMM Evelyn Mos-
se Barreiro (Parque dos Camargos) e 
EMM Ilda Martins Holanda da Silva 
(Bairro dos Altos).
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Vários atentados 
do Estado Islâmico 
deixam centenas 
de mortos na Síria

Desde antes do processo de impeachment, a população já manifestava repúdio ao possível governo de Temer. Após 
sua posse como presidente interino, onda de protestos confirma insatisfação contra atual gestão. Extinção do MinC, 
sete ministros citados na Lava Jato e nenhuma representação feminina geram pedidos por novas eleições em Outubro.

Estreia dia 27 de maio no Brasil

Santana de Parnaíba realizará no dia 26 
de maio uma das maiores manifesta-
ções de religiosidade e fé do Estado de 
São Paulo: a Festa de Corpus Christi, 
que este ano tem como tema “A Euca-
ristia é a fonte inesgotável da miseri-
córdia de Deus”.

Nesta sexta-feira, dia 20 de maio, a Polí-
cia Federal deflagrou a operação Janus,  
para investigar um suposto tráfico de in-
fluência envolvendo pessoas ligadas ao 
ex-presidente Lula. Foram quatro man-
datos de busca e apreensão, dois com 
condução coercitiva em Santos (SP). 

Santana de Parnaíba realiza 
tradicional montagem de tapetes 
no Corpus Christi

Polícia Federal deflagra 
operação que investiga parente 
de Lula e a Odebrecht
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População mostra insatisfação contra Temer
Onda de Protestos

De acordo com estudo da Universidade 
Alberta, do Canadá, beber uma taça de 
vinho tinto tem efeitos equivalentes no 
seu corpo à uma hora de academia. 

As duas novas unidades funcionarão das 7 às 19 
horas e criaram mais de 800 vagas
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Onda de protestos mostra insatisfação 
contra o governo interino de Temer

Manifestações de repúdio ao governo 
de Michel Temer marcaram os primei-
ros dias após a votação do Senado que 
determinou o afastamento da presiden-
ta Dilma Rousseff. Cidades como São 
Paulo, Brasília, Belo Horizonte e Rio 
de Janeiro tiveram os maiores atos.
No dia 15, em São Paulo, milhares de 
manifestantes marcharam contra o pre-
sidente interino Michel Temer. Eles 
se reuniram na Praça do Ciclista, na 
Avenida Paulista, por volta das 14h e, 
as 15h20, saíram em caminhada até a 
Praça Roosevelt, no centro da capital 
paulista, onde chegaram por volta das 
17h. Chegando lá, os manifestantes de-
cidiram em assembleia voltar até a sede 
da FIESP, na Av. Paulista, onde aconte-
ceram mais protestos.

Casa de Michel Temer em São Paulo 
recebe ‘Serenata do Protesto’

No dia 22 de maio, após saírem em pas-
seata do Largo da Batata, zona oeste 
paulistana, manifestantes contrários ao 
governo interino cercaram a praça onde 
fica a casa de Michel Temer. O protes-
to, convocado pela Frente Povo Sem 
Medo, que reúne movimentos sociais.

Nesta sexta-feira, dia 20 de maio, a Po-
lícia Federal deflagrou uma operação, 
chamada Janus – referência ao Deus 

A fim de evitar as manifestações Temer 
deixou sua residência e antecipou seu 
retorno para Brasília.
Cerca de três mil manifestantes seguiu 
em passeata rumo à casa do presidente, 
no Alto de Pinheiros. A equipe de segu-
rança determinou o fechamento do aces-
so às ruas próximas a casa dele. 

Virada Cultural em São Paulo vira 
protesto contra Michel Temer

A virada cultural deste ano, também 
foi marcada por uma onda de protes-
tos contra a atual gestão do presidente 
interino, muitos telões de shows exi-
biram frases com dizeres de “Fora Te-
mer” e “Temer Jamais”. 
Grupos como Ocupe a Democracia e 
Arrua distribuíram cerca de sete mil 
cartazes para o público. Durante os 
shows, palavras como “Fora Temer” 
eram entoadas pelo público no intervalo 
das músicas e também surgiam faixas 
maiores, na maior parte das vezes con-

Extinção do MinC, ministros citados na Lava Jato e falta de representação feminina geram pedidos por novas eleições

Polícia Federal deflagra operação que 
investiga parente de Lula e a Odebrecht

Nova fase da Lava Jato 
investiga ex-assessor do PP

romano Janus - para investigar um su-
posto tráfico de influência envolvendo 
pessoas ligadas ao ex-presidente Lula. 
Foram quatro mandatos de busca e apre-
ensão, dois com condução coercitiva em 
Santos (SP). Uma dos levados a depor 
é Taiguara Rodrigues dos Santos, sobri-
nho da primeira mulher de Lula.
A operação investiga contratos da Ode-
brecht com uma empresa de Santos, que 
foram usados para o pagamento de su-
postas vantagens indevidas. A empresa, 
de pequeno porte, teria sido contratada 
pela empreiteira para reformar a hidre-

A Polícia Federal deflagrou na manhã 
desta segunda-feira (23) a 29ª fase da 
Lava Jato, Operação Repescagem, que 
cumpre seis mandados de busca e apre-
ensão, um mandado de prisão preventi-
va e dois mandados de prisão temporária 
nas cidades de Brasília, Rio de Janeiro e 
Recife. Os mandados foram expedidos 
pela 13ª Vara Federal de Curitiba em 
investigação de crimes de formação de 
quadrilha, lavagem de dinheiro e cor-
rupção passiva e ativa envolvendo ver-
bas desviadas da Petrobras.
Um dos investigados, João Cláudio 
Genu, foi assessor do ex-deputado fe-
deral José Janene e tesoureiro informal 
do PP. Genu foi, juntamente com Jane-
ne, denunciado na Ação Penal 470, do 
Supremo Tribunal Federal – conhecida 

létrica Cambambe, em Angola, com 
financiamento de US$ 464 milhões no 
BNDES. A ação é desdobramento da 
investigação do Ministério Público Fe-
deral sobre suposta propina paga pela 
Odebrecht, entre os anos de 2011 e 
2014, em troca de facilidades para em-
préstimos do BNDES.
Para a investigação, apenas pelos servi-
ços nas obras de reforma do complexo 
hidrelétrico de Cambambe, a empresa 
teria recebido R$ 3,5 milhões. A obra 
recebeu do BNDES financiamento que 
totalizava US$ 464 milhões.

como Mensalão – acusado de sacar cer-
ca de R$ 1,1 milhão em espécie das con-
tas da empresa SMP&B Comunicação, 
controlada por Marcos Valério Fernan-
des de Souza, para repassar a parlamen-
tares federais do Partido Progressista.
À época do Mensalão, Genu foi con-
denado pelo STF por corrupção e lava-
gem de dinheiro, mas houve prescrição 
quanto ao crime de corrupção e, quanto 
ao crime de lavagem de dinheiro, ele 
foi posteriormente absolvido no julga-
mento de vários embargos infringentes.
A 29ª fase da Lava Jato foi batizada de 
Repescagem justamente porque o prin-
cipal investigado já foi condenado na 
ação do Mensalão. Os presos e o ma-
terial apreendido serão levados para a 
sede da Polícia Federal em Curitiba.

tra o governo, mas também em apoio 
aos estudantes secundaristas de São 
Paulo, que vêm protestando contra mu-
danças no ensino estadual e a chamada 
“máfia da merenda”.
Mas os protestos não ficaram apenas 
entre o público, muitos artistas também 
manifestaram críticas sobre as mudan-
ças no MinC, Alcione lembrou o desas-
tre ambiental causado pela Samarco em 
Mariana (MG), enquanto Elza Soares 
pediu “mais revolta” da população, sem 
citar nomes.

Rio de Janeiro, Brasília, Belo Hori-
zonte, Curitiba e Florianópolis tam-
bém tem onda de protestos
No Rio de Janeiro, onde o Palácio Ca-
panema está ocupado desde a última 
semana, manifestantes se reuniram em 
uma passeata que teve origem na Can-
delária. No centro da capital fluminense 
foi colocado um tapete vermelho em si-
mulação ao Festival de Cannes, na Fran-
ça, onde cineastas e artistas protestaram 
contra o governo Temer. As manifesta-
ções reuniram cerca de 500 pessoas. 
Em Brasília, manifestantes também se 
reuniram próximo ao Palácio do Jabu-
ru, residência oficial da vice-presidên-
cia, onde Temer vive. Desde a semana 
passada já houve protestos contra Te-
mer também em Belo Horizonte, Curi-
tiba e Florianópolis.

Cunha diz que gastos no 
exterior foram pagos com 
cartão de crédito da esposa
Em depoimento ao Conselho de Ética 
da Câmara dos Deputados, o presidente 
afastado, Eduardo Cunha (PMDB-RJ), 
afirmou que os gastos em viagens no 
exterior foram pagos apenas com o car-
tão de crédito da esposa. 
O político é alvo de um processo de 
cassação de mandato por ter mentido 
em maio de 2015, à Comissão Parla-
mentar de Inquérito da Petrobras, sobre 
a propriedade de contas na Suíça, com 
o dinheiro do povo.
Segundo ele, “Todos os gastos foram 
feitos com um cartão de crédito dela. 
Ela não é objeto dessa representação. 
Vossa Excelência não tem um gasto, 
não tem cartão de crédito cuja a ti-
tularidade seja minha. Eu era apenas 

dependente de cartão de crédito da mi-
nha esposa” afirmou. 
A estratégia de Eduardo Cunha é negar 
que ele tenha qualquer relação com as 
diversas contas descobertas no exterior 
e atribuídas a ele. A defesa dele alega 
que trata-se de um truste (tipo de negó-
cio em que terceiros – uma entidade de 
trusting – passam a administrar os bens 
do contratante) do qual ele fazia parte.

Romero Jucá é exonerado do cargo
de ministro após vazamento de áudios
O Diário Oficial da União publicou 
decreto com a exoneração do ministro 
do Planejamento, Desenvolvimento 
e Gestão, Romero Jucá. Ontem, Jucá 
(PMDB-RR) anunciou que iria se 
licenciar do cargo até o Ministério 
Público Federal se manifestar sobre 
as denúncias contra ele. Antes disso, 
Jucá negou que tenha tentado obstruir 
as investigações da Operação Lava 
Jato e chegou a dizer que não iria pe-
dir afastamento do cargo, além de afir-
mar que não temia ser investigado.
Com a saída de Jucá do ministério, o pre-
sidente interino Michel Temer disse que 
o ex-ministro do Planejamento Romero 
Jucá continuará auxiliando o governo no 
Congresso, após deixar o cargo.
Denúncia
A edição de ontem (23) do jornal Folha 
de S.Paulo divulgou trechos de grava-

ções obtidas pelo jornal que mostram 
conversas entre o ministro do Planeja-
mento, Romero Jucá (PMDB-RR), e o 
ex-presidente da Transpetro Sérgio Ma-
chado. Nas gravações, o ministro sugere 
que seria preciso mudar o governo para 
“estancar” uma “sangria”. Segundo as 
informações do jornal, o ministro esta-
ria se referindo à Operação Lava Jato, 
que investiga fraudes e irregularidades 
em contratos da Petrobras. Nos trechos 
publicados, Machado diz que está pre-
ocupado com as possíveis delações 
premiadas que podem ser feitas. 
Jucá responde que Machado precisava 
ver com seu advogado “como é que a 
gente pode ajudar” e cita que é preciso 
haver uma resposta política e mudança 
no governo. “Tem que mudar o governo 
pra poder estancar essa sangria”, disse o 
ministro, segundo o jornal.

No diálogo publicado, Machado diz que 
a “solução mais fácil” era ter o então 
vice-presidente Michel Temer na presi-
dência e que seria preciso fazer um acor-
do. “É um acordo, botar o Michel, num 
grande acordo nacional” e Jucá respon-
de: “Com o Supremo, com tudo”. Logo 
em seguida Machado diz: “Com tudo, aí 
parava tudo” e o ministro concorda: “É. 
Delimitava onde está, pronto”.
Em entrevista na manhã de ontem, Jucá 
negou que tenha tentado obstruir as in-
vestigações da Operação Lava Jato. 

Grupos protestam contra visita
de José Serra à Argentina
Um grupo de manifestantes formado 
por brasileiros e por integrantes do 
grupo Campora, que defende a políti-
ca kichnerista, ocupou a frente da sede 
do Ministério das Relações Exteriores 
argentino no dia 23, para protestar con-
tra a visita do chanceler brasileiro, José 
Serra, à Argentina. 
A polícia federal argentina fez uma 
barreira em frente ao prédio e Serra 
acabou tendo que entrar pela porta dos 
fundos. Ele foi ao encontro da ministra 
das Relações Exteriores da Argentina, 
Susana Malcorra.
Munidos de apitos e bandeiras do Bra-
sil, os manifestantes também carre-
gavam cartazes com a foto de Serra, 
alterada na forma de uma caricatura, 
com dizeres “Procura-se José Serra. 
Chanceler impostor do Brasil. Golpis-
ta” - em uma referência ao fato de o 

ministro integrar os quadros do PSDB, 
partido que apoiou a abertura de pro-
cesso de impeachment, que levou ao 
afastamento de Dilma Rousseff. 
Um dos temas mais polêmicos mencio-
nados por Serra é a flexibilização do 
Mercosul, para permitir aos membros 
negociar acordos bilaterais com tercei-

ros países. A ideia inicial dos criadores 
do bloco regional era seguir o modelo 
da União Europeia (UE), que tem um 
mercado sem fronteiras entre 28 países, 
uma mesma moeda (o euro) adotada 
por 19 de seus membros e uma política 
externa e econômica comum.

Brasileiros continuam insatisfeitos e 
preferem novas eleições em outubro
Segundo pesquisa do instituto Ibope, 
divulgada neste final de semana, apenas 
8% dos entrevistados se sentem repre-
sentados com Temer. Não por acaso 
62% afirmam que preferiam ter novas 
eleições em outubro deste ano. 

Novas Eleições, votos brancos e nulos
Apesar de o voto no Brasil ser obrigató-
rio, o eleitor, de acordo com a legislação 
vigente, é livre para escolher o seu can-
didato ou não escolher candidato algum. 
Mas qual é a diferença entre voto bran-
co e voto nulo? O voto em branco é 
aquele em que o eleitor não manifesta 
preferência por nenhum dos candidatos. 
Enquanto o voto nulo é aquele em que 
o eleitor manifesta sua vontade de anu-
lar o voto. Atualmente, vigora no pleito 
eleitoral o princípio da maioria absolu-
ta de votos válidos, conforme a Cons-
tituição Federal e a Lei das Eleições. 
A contagem dos votos de uma eleição 
está prevista na Constituição Federal de 
1988 que diz: “é eleito o candidato que 
obtiver a maioria dos votos válidos, ex-
cluídos os brancos e os nulos”. 
Ou seja, os votos em branco e os nu-
los simplesmente não são contados. Por 
isso, apesar do mito, mesmo quando 
mais da metade dos votos forem nulos, 
não é possível cancelar uma eleição.
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Vários atentados do Estado Islâmico 
deixam centenas de mortos na Síria

Uma série de atentados terroristas na se-
gunda-feira causou pelo menos 78 mor-
tos e mais de uma centena de feridos 
nas cidades litorâneas sírias de Lataquia 
e Tartus. O Estado Islâmico reivindicou 
pouco depois a autoria dos ataques, os 
piores sofridos por esse bastião alaui-
ta, controlado pelo regime de Bashar 
al-Assad desde o começo do conflito. 
O Observatório Sírio para os Direitos 
Humanos fala em 101 vítimas, o ataque 
terrorista mais sangrento desde a assina-
tura de um cessar-fogo parcial entre os 
lados em 27 de fevereiro em Genebra, 
com a mediação da ONU.
O ataque de Tartus aconteceu às 9h30 
da manhã (3h30 de Brasília) no terminal 
de ônibus central, localizado na entrada 

da cidade. A primeira explosão de um 
carro-bomba foi seguida por outras duas 
provocadas por suicidas, que causaram 
mais vítimas entre os que tentavam so-
correr os feridos. “Existem 38 mortos e 
restos de pelo menos mais três pessoas. 
Recebemos 45 feridos”, informou por 
telefone o responsável pela comunica-
ção em Tartus.
O atentado causou a morte de várias 
crianças e jovens, que se dirigiam aos 
colégios e universidades em época de 
exames. “Estávamos chegando à esta-
ção e ouvimos as explosões, de modo 
que nosso ônibus deu meia volta”, ex-
plica de Tartus também por telefone 
Maruan G., estudante de direito de 20 
anos, que vive em uma cidade próxima. 

Avião da EgyptAir enviou 
alerta de fumaça a bordo 
antes de desaparecer
O avião Airbus 320 da Egyptair que 
desapareceu na quinta-feira no Medi-
terrâneo enviou ao centro de opera-
ções da empresa aérea pelo menos três 
alertas sobre a existência de fumaça a 
bordo. Os alarmes foram registrados 
poucos minutos antes de o aparelho 
desaparecer dos radares, deixando de 
emitir qualquer sinal.
O aviso de fumaça é emitido automa-
ticamente pelo sistema ACARS (Sis-
tema de Endereçamento de Comuni-
cações e Notificações de Aeronaves, 
na sigla em inglês), que transmite 
continuamente dados do voo e possí-
veis incidências ao centro operacional 
da empresa. O envio desses alertas foi 
citado pela imprensa norte-americana, 
tendo como fonte um porta-voz egíp-
cio, e confirmado no sábado à Fran-
ce Presse por uma fonte do centro de 
investigação de acidentes aéreos da 
França, conhecido pela sigla BEA.

O Estado Islâmico reivindicou pouco depois a autoria dos ataques, 
os piores sofridos por esse bastião alauita

Coca-Cola interrompe 
produção na Venezuela 
por falta de açúcar

Nas mensagens automáticas recebidas 
pela empresa, consta que há fumaça no 
banheiro próximo à cabine dos pilotos. 
Outro alerta indica que também ha-
via fumaça no sistema eletrônico de 
controle do avião. Outras mensagens 
automáticas do ACARS nesses minu-
tos prévios à queda indicam falhas no 
piloto automático do avião e apontam 
a ativação de sensores no sistema de 
degelo de uma janela da cabine de pi-
lotos e no mecanismo de abertura de 
outra janela. Todas essas mensagens 
apareceram em um curto intervalo, 
pouco antes de o Airbus desaparecer.

A televisão estatal síria mostrou ininter-
ruptamente imagens de carros e ônibus 
calcinados no local do ataque. Por sua 
parte, fontes internas de segurança sírias 
afirmaram ao EL PAÍS que prenderam 
um quarto suicida cujo cinturão de ex-
plosivos não detonou. A página do Face-
book Tartous2day publicou um vídeo no 
qual dois soldados sírios colocam den-
tro de um veículo o suspeito e suposto 
terrorista sangrando pelo nariz.
É o primeiro ataque terrorista sofrido em 
Tartus, região majoritariamente alauita e 
a única que permaneceu fora dos com-
bates em uma guerra que entra em seu 
sexto ano. Tartus, entretanto, que possui 
uma população de 100.000 habitantes, é 
conhecida como a cidade dos mártires, 
por ser a que mais contribuiu com sol-
dados às fileiras do Exército sírio com 
5.500 mortos em combate.
Outro atentado triplo ocorreu quase si-
multaneamente na cidade de Jeble, e 
causou pelo menos 45 mortos e dezenas 
de feridos segundo a Sana, a agência na-
cional de notícias síria. Nessa localida-
de litorânea situada a 25 quilômetros ao 
sul de Lataquia, região alauita de onde 
é originária a família de Al-Assad, dois 
carros-bomba explodiram simultanea-
mente; um no terminal de ônibus e ou-
tro em uma central elétrica próxima. No 
terceiro ataque, um suicida se explodiu 
com um cinturão de bombas dentro do 
hospital nacional. “Não podemos for-
necer números oficiais porque existem 
feridos em estado muito grave e vários 
já morreram”, afirma de Jeble Abed Al 
Rahim, responsável pela imprensa do 
município de Lataquia. Imagens publi-
cadas pela página do Facebook da cida-
de de Jeble mostram poças de sangue 
entre restos de material médico.

França tem protestos violentos 
de trabalhadores e estudantes 
nas últimas semanas

As manifestações contra as leis do tra-
balho estão a provocar fortes tensões 
(greves, estradas barricadas, portos e re-
finarias bloqueados pelos trabalhadores 
e inúmeros protestos nas ruas em várias 
cidades do país) em França nas últimas 
semanas. Nos últimos dias os ataques 
registados a forças policiais por parte 
dos manifestantes fizeram acender um 
outro debate no país, sobretudo depois 
de divulgadas imagens de alguns desses 
ataques. As autoridades já estão a proi-
bir alguns dos protestos organizados, 
devido à violência contra os agentes 
policiais que estão a controlar as mani-
festações que, por sua vez, também se 
queixa da violência policial.
Ainda no domingo, o líder dos republi-
canos, Nicolas Sarkozy, pediu o regresso 
das “penas mínimas” para os agressores 
de agentes da polícia. O ex-presidente 
francês aproveita mesmo o tema para 
defender a dissolução dos grupos de 
extrema-esquerda — que estão a liderar 
estes protestos contra uma lei que clas-
sificam de “liberal” — e para acusar o 
Governo de passar um “sentimento de 
impotência, de uma forma de anarquia, 
uma perda completa de autoridade”.
Os protestos estão a ser organizados por 

um movimento — o “Nuit debout” (que 
se pode traduzir por “acordados durante 
a noite”) — que nasceu em março preci-
samente para contestar a reforma laboral 
levada a cabo pelo Governo francês. O 
grupo tem promovido vários encontros 
noturnos (daí o nome) na Praça da Re-
pública, em Paris, mas as ações de pro-
testo depressa se propagaram mais de 60 
cidades do país.
Na passada quarta-feira, numa manifes-
tação contra a violência policial (de que 
os manifestantes também se têm queixa-
do) foi mesmo incendiado um carro da 
polícia, nas ruas do centro de Paris, com 
um cocktail molotov.

Protesto é contra reforma trabalhista considerada 
favorável a empresas

Obama anuncia fim da proibição da 
venda de armas para o Vietnã
Em viagem a países asiáticos, o pre-
sidente norte-americano Barack Oba-
ma anunciou hoje (23) que os Estados 
Unidos suspenderão a proibição de 
venda de armas letais para o Vietnã. 
Em entrevista à imprensa em Hanói 
(capital vietnamita), Obama disse que 
a medida significa o fim de um dos úl-
timos “vestígios da Guerra Fria”.
Ao lado do presidente vietnamita Tran 
Dai Quang, Obama afirmou que, apesar 

da liberação, as vendas de armas ainda 
terão de cumprir determinados requisi-
tos, incluindo exigências relacionadas 
com proteção aos direitos humanos.
Em sua décima visita a Ásia com presi-
dente dos Estados Unidos, Obama está 
mudando o foco da política externa nor-
te-americana, tradicionalmente voltada 
para a Europa e para o Oriente Médio. 
A atual viagem incluirá uma visita a Hi-
roshima, cidade japonesa destruída por 

uma bomba atômica lançada pelos Esta-
dos Unidos na Segunda Guerra Mundial.
Especialistas em política internacional 
informaram que a viagem de Obama 
visa a contrabalançar o poder da China 
na Ásia. Muitos analistas consideram 
que a presença do presidente norte-ame-
ricano em Hanói constitui um endosso 
para o Vietnã, país envolvido em uma 
disputa territorial com a China.

A empresa que produz a Coca-Cola 
na Venezuela informou que se esgo-
taram os estoques de açúcar refinado 
para uso industrial e que interrompeu 
temporariamente a produção de refri-
gerantes que contêm esse ingrediente.
“A falta de açúcar implica a interrupção 
temporária das linhas de bebidas elabo-
radas com esta matéria-prima. Se man-
tém em operação as linhas de produtos 
sem açúcar, tais como água e coca-cola 
light”, diz um comunicado da empresa.
Na mesma nota, a empresa diz que foi 
informada de que está prevista, “no 
curto prazo”, a recuperação dos esto-
ques de açúcar no país.
A empresa mexicana Coca-Cola Femsa 
está na Venezuela desde 2003, quando 
comprou a produtora de bebidas Pa-
namerican Beverages Inc (Panamco) 

e tem ainda presença em outros países 
da região como a Argentina, Colômbia, 
Costa Rica, Guatemala, o México, Bra-
sil e Panamá. 
Na Venezuela há fábricas em várias 
cidades que empregam mais de 7 mil 
trabalhadores. O país passa atualmente 
por uma grave crise de escassez e falta 
de fornecimento de produtos básicos.
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Memorial da América Latina 
realiza Festival Gastronômico 
com Jazz ao vivo

O último final de semana de maio pro-
mete ser agitado na capital paulista. 
Ao som de jazz, um dos ritmos musi-
cais mais famosos e apreciados mundo 
afora, tem o Festival de Gastronomia 
França + Brasil, o Festival de Sopas, e 
do Salão de Outono da América Latina, 
exposição com obras de 119 artistas de 
14 países. Tudo isso acontece simulta-
neamente no Memorial da América La-
tina, um local de fácil acesso por trans-
porte público (estação de trem e metrô 
Barra Funda a cinco minutos e pontos 
de ônibus pertinho), carro (estaciona-

mentos pagos nos portões 4 e 15) e bike 
(ciclovia no canteiro central da Av. Auro 
Soares de Moura Andrade e bicicletário 
ao lado do portão 9).
O Festival promete uma grande varieda-
de sopas e caldos para todos os palada-
res e bolsos. Além de delícias da França,  
como crepes salgados de vários sabores 
como abobrinha e ervas Provence (ins-
pirado no ratatouille), peito de peru, brie 
e mozarela (croque-monsieur), cubinhos 
de linguiça com azeitonas e cebola agri-
doce (charcutaria), carne e bacon (me-
dalhão) - de R$19,00 a R$26,00; fondue 

de queijo e chocolate (de R$15,00 a 
R$22,00) e petit gateau.
Têm também comidas típicas do Bra-
sil como acarajé, baião de dois, pastel, 
escondidinho e cuscuz, entre outras. E 
ainda espetinhos, batata rosti, sorvetes 
e milk shakes. E que tal uma bebida 
quentinha como chá de laranja verme-
lha (R$8,00/180ml), mocha com cre-
me de avelã (R$15,00/200ml), choco-
late europeu cremoso com conhaque 
(R$15,00/180ml), cafés e cappuccino, 
vinho tinto, branco e espumante.
O Festival será embalado por jazz da 
melhor qualidade. A seleção do even-
to, sob curadoria do produtor musical 
Marcos Guzman, transita entre o jazz 
instrumental, free jazz, samba jazz, 
música instrumental brasileira etc. 

SERVIÇO
Data: 28 e 29 de maio das 11h às 21h
Local: Memorial da América Latina 
- Praça Cívica na Av. Auro Soares de 
Moura Andrade, 664
Entrada de pedestre: Portão 5
Estacionamento: Portões 4 e 15 
(R$20,00 o período)
Bicicletário: ao lado do portão 9

Escola de Música Tim Maia 
oferece aula de música 
gratuita em Carapicuíba

Santana de Parnaíba realiza tradicional 
montagem de tapetes no Corpus Christi

A Escola de Música Tim Maia, projeto 
da Prefeitura de Carapicuíba por meio 
da Secretaria de Cultura e Turismo – Se-
cult está com inscrições abertas para os 
cursos de violão, violino, cavaquinho, 
viola caipira, guitarra, contra baixo, 
bateria, percussão, musicalização infan-
til, teclado, canto, coral e sopro (flauta 
doce, clarinete, saxofone).
Para se inscrever, os interessados devem 
procurar a Escola de Música Tim Maia, 
localizada na Avenida Santo Estevão, 
103 (paralelo ao Ginásio de Esportes 
Ayrton Senna – Senninha), de segundas-
-feiras a sextas-feiras, das 08h às 17h.
Os documentos necessários são: Xerox 
da carteira de identidade, comprovante 
de residência e duas fotos 3x4. Para me-
nores de idade é necessário apresentar a 
certidão de nascimento, além da xerox 
do RG do responsável. As aulas são ofe-
recidas às crianças a partir dos 3 anos, 
sem limite de idade para se ingressar nos 

cursos, também abertos a adultos.
Atualmente, 800 alunos participam dos 
cursos oferecidos gratuitamente na es-
cola de música.  As aulas acontecem 
uma vez por semana, com duração de 
50 minutos.
A Escola de Música foi reestruturada 
em 2009, e desde então tem como obje-
tivo oferecer capacitação musical à po-
pulação. A iniciativa também representa 
uma oportunidade aos alunos de desco-
brirem o seu talento musical e, poste-
riormente, participam de apresentações 
ao público.
Para mais informações entre em contato 
no telefone 4167-7706.

6h da manhã, a partir dos desenhos fei-
tos pelo artista plástico Alcides S Maia.
O tapete, como é de costume, será 
montado nas principais ruas do Centro 
Histórico: Largo da Matriz, Rua Suza-
na Dias, Largo São Bento, Rua Santa 
Cruz, Rua Bartolomeu Bueno, Praça 
14 de Novembro, Praça da Bandeira 
e Rua Padre Miguel Mauro. É confec-
cionado para lembrar o mistério da Eu-
caristia – o sacramento do Corpo e do 
Sangue de Jesus Cristo – que, segundo 
a Bíblia, foi instituído pelo próprio Fi-
lho de Deus no dia da Santa Ceia.
As missas acontecerão às 8h30, às 
10h30 e às 15h (campal), seguida de 
procissão. Além da programação reli-
giosa, os moradores e turistas poderão 
aproveitar o dia para visitar a Feira de 
Artesanato, que será montada na Rua 
André Fernandes e Conde de Monsan-
to e a Praça de Alimentação, na Rua 
Pedro Procópio. 
Logo na entrada da cidade, terá um bol-
são de estacionamento gratuito, ao lado 
da Praça dos Monumentos.

Lili Aymar liderou manifestação 
contra o lixão de Araçariguama 
na comissão do meio ambiente

No dia 10 de maio, a Presidente do PV 
Lili Aymar liderou o movimento em 
defesa do Ribeirão do Colégio, a Co-
missão Especial de Meio Ambiente da 
Assembleia Legislativa de São Paulo 
entrou para a briga em favor do povo 
de Araçariguama contra o prefeito e os 
vereadores da cidade que aprovaram o 
projeto de implantar um Aterro Sanitá-
rio “Lixão” para receber o lixo de mais 
de 20 cidades às margens do Córrego 
Ribeirão do Colégio que é a única fon-
te de água potável existente na cidade.
No mesmo dia, um requerimento as-
sinado pelo Movimento em Defesa do 
Ribeirão do Colégio foi encaminhada 
pela Ex-vereadora Lili e aprovado pela 
Comissão do Meio Ambiente da As-
sembleia Legislativa, onde por unani-
midade dos deputados da comissão, foi 
aprovado que no dia 31 de maio, às 10h 
da manhã, será realizada a  audiência 
públicas nas dependências da Assem-
bleia (Plenário Teotônio Vilela), com a 
presença de representantes da Sabesp, 

Cetesb e Instituto Butantã, para que se 
manifestem sobre o assunto.
A população de Araçariguama já pode 
comemorar uma importante vitória no 
combate contra a Instalação do Lixão, 
pois através do engajamento de vários 
deputados, incluindo o deputado, Jorge 
Wilson e Gilmaci Santos do PRB, Ana 
do Carmo e Jorge Caruso do PMDB 
dentre outros, a luta contra o lixão já 
está em andamento.
Estiveram presentes no evento, os 12 
representantes de partidos políticos 
liderados pela Pré-Candidata Lili Ay-
mar e representantes do Movimento 
em Defesa do Ribeirão, que vem de-
fendendo os interesses da população 
de Araçariguama contra o lixão.
Segundo a pré-candidata a prefeita Lili 
Aymar “a população pode ficar certa 
de que faremos todas as lutas neces-
sárias para barrar essa insanidade que 
coloca em risco o futuro da nossa cida-
de” afirmou.

O movimento em Defesa do Ribeirão do Colégio aconteceu 
no dia 10 de maio e foi liderado por Lili Aymar

A escola está com inscrições abertas para os cursos de 
violão, violino, cavaquinho, canto, coral entre outros

Promovida pela Paróquia Santa Ana, 
juntamente com a Prefeitura de Santana 
de Parnaíba, a Festa de Corpus Christi 
terá como tema “A Eucaristia é a fonte 
inesgotável da misericórdia de Deus”, 
que será retratado no tapete artesanal 
composto por 50 toneladas de serragem 
e cerca de 850 metros de extensão que 
começará a ser produzido pelos fiéis às 

Santana de Parnaíba realizará no dia 26 
de maio uma das maiores manifestações 
de religiosidade e fé do Estado de São 
Paulo: a Festa de Corpus Christi. Na 
ocasião, milhares de pessoas da região 
visitarão a cidade para prestigiar o even-
to e admirar o famoso e multicolorido 
tapete de serragem que cobre as princi-
pais ruas do Centro Histórico.
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A realidade virtual está chegando 
às salas de aula do Brasil

A realidade virtual é uma das principais 
tendências no mercado de tecnologia — 
quase todas as grandes empresas que 
trabalham no desenvolvimento de dis-
positivos móveis, como a LG, a Sam-
sung e a Google, estão reservando suas 
fatias nesse segmento. E, pelo andar da 
carruagem, podemos concluir também 
que os óculos VR também serão extre-
mamente úteis para uso educacional.
Durante a feira Bett Brasil Educar, que 
aconteceu em São Paulo, não foi difícil 
de encontrar empresas nacionais que 
também estão apostando na tecnologia, 
oferecendo soluções que prometem tor-
nar a experiência em sala de aula muito 
mais interativa.
A startup Beenoculus, por exemplo, 
nasceu com o pretexto de comercializar 
óculo de realidade virtual acessível e de 
acordo com os representantes da marca, 
o objetivo esta na área da educação, é 
nela que a empresa pretende investir 
neste momento que seu hardware já está 
consolidado no mercado.
Por R$ 105 mil, qualquer instituição 

de ensino pode adquirir um kit con-
tendo 40 unidades do Beenoculus, a 
mesma quantidade de celulares e um 
banco de dados com conteúdos imer-
sivos criados pela própria empresa 
para serem usados na sala de aula — 
isso inclui um documentário em 360 
graus sobre a tragédia em Mariana, 
visitas virtuais a museus e assim por 
diante. Há também um kit mais acessí-
vel, com apenas 20 óculos VR.

A ideia é que os estudantes possam re-
almente mergulhar nos assuntos estuda-
dos com orientação dos educadores. Se 
um professor pede que que seus alunos 
criem uma redação a respeito do aci-
dente em Minas Gerais supracitado, por 
exemplo, eles terão um repertório de in-
formações muito maior caso realmente 
“visitem” o local do ocorrido através de 
VR em comparação com uma simples 
leitura de um livro ou de uma revista.

Google venderá celular desmontável 
a partir do ano que vem
A Google já anunciou que está desen-
volvendo um smartphone totalmente 
modular, isso significa que você pode 
alterar peças-chave do hardware como 
câmera, processador, armazenamento 
interno e memória RAM, por exem-
plo. De acordo com a empresa, o Ara – 
smartphone – tem previsão de chegar ao 
mercado em 2017.
É a primeira vez que a companhia vai 
lançar um smartphone próprio, e se os 
aparelhos Nexus já eram fantásticos, 
imagine o de fabricação própria? Ao 

que parece o Ara vai contar com seis 
módulos conectados ao Unipro, uma 
porta proprietária de padrão aberto e 
transfere até 11,9 Gigabits por segundo. 
Parece que a concorrência vai ganhar 
muito trabalho pela frente. 
Este é um conceito que devera agradar 
e muito, aos amantes deste tipo de tec-
nologias. Já imaginou ter um telemóvel 
completamente adaptável à sua própria 
realidade? Isto é, sem dúvida, o sonho 
de qualquer consumidor.

A realidade virtual é uma das principais tendências em tecnológia
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As mentiras virtuais mais usadas 
no cibercrime e como evitá-las
De acordo com o estudo da Norton, 44 
milhões de brasileiros foram vítimas 
de cibercrime no ano passado. Um dos 
crimes virtuais mais populares que usa 
histórias fraudulentas para atrair suas 
vítimas é o phishing, técnica que visa 
roubar senhas de banco e outras infor-
mações pessoais da vítima.
Esse tipo de golpe é usado tanto em e-
-mail, quanto SMS e até em sites de 
relacionamento. As mensagens são, ge-
ralmente, acompanhadas de um link que 
redireciona o usuário a outro site para 
que insira seus dados pessoais, como 

nome completo, número do cartão, CPF 
e senhas de banco. 
Entre os temas mais usados para atrair 
a atenção da vítima de crime virtual 
estão o uso de identidades falsas li-
gadas à vítima; histórias comoventes 
solicitando doações ou benefícios 
financeiros; promoções tentadoras e 
e-mails de empresas falsificados; e co-
branças indevidas em nome de insti-
tuições financeiras e do governo.
Para evitar cair nessas armadilhas, as 
pessoas devem ter prudência ao abrir 
links ou anexos de e-mails suspeitos. 

Brasileiros são os que mais usam 
aplicativos no mundo, diz estudo
Uma pesquisa realizada pela Cheetah 
Mobile, empresa atuante no ramo de 
dados analíticos do setor de tecnologia, 
mostrou que os usuários brasileiros são 
os que mais utilizam aplicativos de 
smartphone no mundo. Ao todo, cada 
brasileiro usa uma média de 29,23 apli-
cativos por mês e se engajam com até 
53,62 apps no mesmo período.
Ao todo, nove países (Brasil, Cana-
dá, França, Alemanha, Índia, México, 
Rússia, Reino Unido e Estados Uni-
dos) foram monitorados pela pesqui-

sa que se chama “App Olympics”. A 
pesquisa contabilizou apenas o uso de 
aplicativos disponíveis no Google Play.
Os outros países que mais utilizam 
apps são México e Estados Unidos.
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Barueri irá participar do Dia do Desafio e compete com a 
cidade de La Molina, localizada no Distrito de Lima, no Peru

No dia 25 de maio, pessoas de todas 
as idades do mundo inteiro se envol-
vem em uma competição amigável 
entre cidades do mesmo porte, na ten-
tativa de mobilizar a maior porcenta-
gem de participantes. Criado nos anos 
80, no Canadá, o Dia do Desafio tem 
a proposta de despertar o interesse 
das pessoas pela prática de esportes 

e atividades físicas, por meio de uma 
competição entre cidades. É uma ini-
ciativa da TAFISA - The Association 
For International Sport for All - conta 
com o apoio da ISCA - International 
Sport and Culture Association - e da 
UNESCO. 
No Brasil, a ação é coordenada pelo 
Sesc-SP desde 1995 e atualmente, 

vem ganhando a adesão de cada vez 
mais cidades brasileiras, como Barue-
ri, que começou a participar em 2014 
e através da Secretaria de Cultura e 
Turismo, esse ano irá competir com 
a cidade de La Molina, localizada no 
distrito de Lima, no Peru. 
Entre as atividades que serão promo-
vidas pela Prefeitura de Barueri, os 
Centros de Capacitação Profissional 
e Lazer, através da Secretaria da Mu-
lher, vão oferecer aos munícipes um 
cronograma recheado de atividades 
com Yoga, Fit Dance, Ginástica Labo-
ral, Futebol, Dança do Ventre, Aulão 
de Samba Rock e Sertanejo, Zumba, 
Vôlei, entre outras atividades físicas. 
Crianças e Adolescentes podem par-
ticipar no Circuito Recreativo, Jogos 
Lúdicos, Street Dance, Ballet e muito 
mais. Todas as atividades serão filma-
das ou fotografadas para que sejam 

contabilizadas na disputa contra La 
Molina. Ganha o município que tiver 
a maior quantidade de participantes.
As atividades dos Centros de Capaci-
tação Profissional e Lazer estão distri-
buídas em quatro bairros do município: 
Parque dos Camargos, Engenho Novo, 
Jardim Paraíso e Parque Imperial. Con-
fira a programação completa no site: 
www.ccplbarueri.com.br
Para participar não é necessário fazer 
inscrição, é só chegar e colocar o cor-
po em movimento. A partir do dia 27 
de maio, os resultados dos confrontos 
do Dia do Desafio serão divulgados no 
site oficial do evento no Brasil: www.
sescsp.org.br/diadodesafio
Não fique fora dessa, você se mexe e o 
mundo mexe junto! Para mais informa-
ções entre em contato pelo nosso Siste-
ma de Atendimento ao Usuário – SAU 
– Tel.: 4198-8565.

SERVIÇO

DIA DO DESAFIO NO CCPL PAR-
QUE DOS CAMARGOS
Dia do Desafio: 25 de Maio das 7 às 21 
horas. Rua Irene, 534, Parque dos Ca-
margos, Barueri. Tel.: 4201-2943
DIA DO DESAFIO NO CCPL ENGE-
NHO NOVO
Dia do Desafio: 25 de Maio das 8 às 
21 horas. Rua Otávio Calegari, 66, En-
genho Novo, Barueri. Tel.: 4199-0798
DIA DO DESAFIO NO CCPL JAR-
DIM PARAÍSO
Dia do Desafio: 25 de Maio das 8 às 
16:30 horas. Rua Tayo, 310, Jardim Pa-
raíso, Barueri. Tel.: 4198-6320
DIA DO DESAFIO NO CCPL PAR-
QUE IMPERIAL
Dia do Desafio: 25 de Maio das 8 às 18 
horas. Rua Silvio Romério, 101, Par-
que Imperial, Barueri.  Tel.: 4193-4158

Ciclista de Osasco é 
escolhido embaixador 
do 10º Granfondo Brasil
Dono de três títulos do Granfondo do 
Brasil de Ciclismo, Jean Carlo Coloca, 
da Osasco Cycling Team, foi escolhido 
pela organização da prova para ser o 
embaixador da 10ª edição que aconte-
ce neste domingo dia 22 de maio, em 
Ubatuba, litoral, de São Paulo.
Jean é um dos maiores vencedores da 
competição e irá busca mais um título. 
Vinte e duas categorias disputarão a pro-
va, com atletas e federados e não fede-
rados, o percurso terá 97 km e a largada 
acontece no Centro de Ubatuba.
Osasco participa do Granfondo com 
nove atletas, além de Jean Carlo Co-

loca. Fazem parte da competição Hen-
rique Serra, Bruno Tabanez, Valter Pi-
mentel, Antônio Nascimento, Sidney 
Fernandes, Luciano Portuga, Fábio de 
Almeida e Adriana Lobo.

Confira as novas regras do futebol 
que já valem para o Brasileirão

Com o início do Campeonato Brasilei-
ro, a Confederação Brasileira de Fute-
bol (CBF) decidiu antecipar a adoção 
das mudanças das regras do futebol, 
impostas pela Associação Internacio-
nal de Futebol em março deste ano. A 
modificação - a maior realizada nos 
últimos 130 anos - teria como objetivo 
endereçar regras que hoje geram polê-
micas e dúvidas no esporte.
As novas regras já estão em vigor no 
Brasil e devem ser adotadas em todo 
mundo até o começo do próximo mês, 
quando passam a ser obrigatórias. Al-
gumas das determinações, no entanto, 
são bastante curiosas e ditam de nor-
mas para o gramado, expulsões, co-
branças de pênaltis e até mesmo para 
a participação de animais no gramado.
Mudanças no Campo
A nova regra regulamenta os campos 
híbridos, mas não permite que a área 
dentro das quatro linhas tenha partes 
com grama sintética e grama natural.
Cabe a cada competição determinar 
as medidas que serão aceitas para os 
campos.
Toda propaganda precisará ter uma 
distância mínima de um metro para as 
laterais.
Logos das competições, escudos de 
time e outros emblemas podem apare-

cer nas bandeiras de escanteio (assim 
como nas bandeiras do CT Joaquim 
Grava), mas não podem ser comercia-
lizadas para propaganda.
Jogadores
Número mínimo de jogadores é sete.
Jogador pode ser expulso pelo árbitro 
antes mesmo de a bola rolar (neste caso, 
pode ser substituído por algum jogador 
que constava então como reserva).
Caso um jogador reserva (ou que já 
tenha sido substituído), técnico, mas-
sagista, médico ou jogador expulso 
interfiram na partida, a falta será mar-
cada. Se o lance for dentro da área, será 
marcado pênalti.
Supondo que um cachorro ou qualquer 
animal esteja o campo de jogo e a bola 

que estiver indo para a meta desvie no 
mesmo, o gol será validado, algo não 
permitido anteriormente. 
Se um gol for marcado quando houver 
uma ou mais pessoas em campo e caso 
a partida não tenha sido paralisada pelo 
árbitro, o gol será validado.
Decisão por pênaltis
Substituição de goleiro será permitida 
ao longo de uma decisão por pênaltis.
Na cobrança de pênaltis, o lance só ter-
mina quando a bola ultrapassa a linha  
quando o goleiro a agarra ou quando 
para de se mover.
Caso o encarregado de cobrar o pênalti 
deixe o gramado no meio da série de 
cobranças, a tentativa será perdida.
Veja mais em: www.jornalnc.com

As novas regras já estão em vigor no Brasil, mudanças no campo, número de jogadores 
e decisão por pênaltis são alguns dos itens que tiveram mudanças nas regras
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Etios Automático evolui pouco e 
continua no retrovisor dos rivais

A Toyota admitiu aos jornalistas que 
deu atenção especial às críticas que o 
Etios recebe desde seu lançamento no 
Brasil, em 2012, ao atualizar o modelo.
A marca sabe que o carrinho sempre 
foi elogiado por seu comportamento e 
conjunto mecânico, mas que carecia de 
melhor interior, ergonomia e visual.
Foram anos ouvindo repetidos aponta-
mentos sobre o design externo antiqua-
do e o painel central confuso, que mais 
confundia que ajudava o motorista, 
além dos diversos remendos no acaba-
mento interno -- vale lembrar que, em 
seu projeto original, o Etios foi desen-
volvido para o mercado indiano. 
A empresa precisava se mexer, já que 
a concorrência, por mais caro que es-
tejam os preços dos rivais, se moderni-
zou. A Toyota sabia onde mais o Etios 
precisava evoluir, que era na parte vi-
sual. Só que não foi isso que aconteceu.
Sem dúvida, os novos motores são li-
geiramente mais espertos que os anti-
gos, importados, e a transmissão auto-
mática aumenta a variedade de opções 
de quem procura por um veículo com-
pacto e não quer mais trocar marchas 
-- a caixa, apesar de quatro marchas, 

tem bom escalonamento e capta bem a 
intenção do motorista pelo peso do pé 
no acelerador.
Segundo a Toyota, tudo se justifica 
no consumo, com os números núme-
ros oficiais (junto ao Inmetro): 8,2 e 
9,2 km/l (cidade e estrada) com eta-
nol; e 11,8 e 13,3 km/l com gasolina, 
respectivamente. É preciso um teste 
mais longo e completo, mas os rivais 
podem fazer média ainda mais interes-
sante com seu conjunto atual.

Mas o carrinho ainda passa longe de ofe-
recer sistemas de conectividade do mes-
mo nível que dos maiores concorrentes.

Citroën C3 1.2 Flex chega em 
junho com preço de R$ 46.490

A Citroën confirmou a chegada do novo 
motor 1.2 flex de três cilindros para o 
hatch C3 a partir de junho. O C3 Pure-
Tech terá preços a partir de R$ 46.490 
em três versões: Origine, Attraction e 
Tendance. O novo motor entrega 90 

cavalos de potência a 5.750 rpm e 12,9 
kgfm de torque a 2.750 rpm e substitui 
o atual 1.5 flex de 93 cavalos. O mes-
mo propulsor já é utilizado no Peugeot 
208, que recebeu nota A no Programa 
de Etiquetagem do Inmetro e selo de 

mais econômico do país, com consumo 
de 16,6 km/l na estrada.
A lista de itens de série do Citroën C3 
PureTech inclui central multimídia 
com tela touchscreen de 7 polegadas 
e conectividade por Mirror link, Car 
Play e Link MyCitroën, direção elétri-
ca, luzes diurnas de LED, para-brisa 
mais amplo Zenith.
O hatch conta com garantia de três anos 
e revisões de 10 mil, 20 mil e 30 mil km 
a preço fixo de R$ 365,00 cada.

Novo Fiat Uno ganhará motor 
1.0 três cilindros e controle 
de estabilidade este ano

A Fiat está preparando uma nova atua-
lização do Uno. É verdade que envolve 
mais um leve facelift no visual do mo-
delo, o terceiro desde que o hatch foi 
lançado em 2011. Mas a linha 2017 do 
modelo ganhará algumas novidades tec-
nológicas e mecânicas bem relevantes. 
O Uno será o primeiro modelo da linha 
a receber o novo motor 1.0 três cilindros 
desenvolvido pela Fiat. Isso deverá ga-

rantir ao compacto uma melhora consi-
derável de consumo e também de de-
sempenho. Esse mesmo motor também 
será adotado pelo Mobi no ano que vem.  
Além disso, segundo fontes ligadas à 
marca, o compacto passará a oferecer 
controle de estabilidade, recurso de se-
gurança ofertado no segmento apenas 
pelo Ford Ka. 

BMW Série 7 chega ao Brasil com 
nova geração por R$ 709.950
A BMW lançou nesta quinta-feira (19), 
no Brasil, a nova geração do Série 7. 
O carro possui sistema multimídia con-
trolado por gestos da mão e uso de fibra 
de carbono em sua estrutura. De acordo 
com a empresa, as vendas começam em 
junho na versão única 750Li M Sport 
por R$ 709.950.
Um sensor 3D que reconhece gestos da 
mão do motorista é utilizado para co-
mandar funções da central multimídia. 
Ainda será possível definir novos ges-
tos para funções específicas ao gosto do 
proprietário. A carroceria usa um novo 
composto de plástico reforçado com 
carbono, combinado com alumínio e 
aço, que permitiu uma redução de peso 
de 130 kg em relação a geração ante-
rior. A suspensão adaptativa a ar será de 
série em todas as versões.

No Brasil, o sedã terá apenas a opção do 
motor V8, enquanto no exteripr também 
existe o 6 cilindros. Combinado com 
transmissão automática de 8 velocida-
des, o V8 de 4.4 litros rende 450 cavalos 
de potência e 650 nm de torque máximo.

Existe a possibilidade adquirir o pacote 
M Sport, da divisão esportiva da BMW, 
que traz itens aerodinâmicos especiais, 
para-choques e saias laterais esportivas. 
A versão também conta com rodas de 
20 polegadas.

Câmbio automático tem apenas quatro marchas, mas há bom escalonamento; 
produzida na China, foi utilizada também pelo Corolla de duas gerações atrás

BMW G 310 R tem preço definido 
para o mercado europeu
A BMW G 310 R teve o preço definido 
para o mercado europeu. O preço base 
anunciado na Itália, onde as vendas co-
meçam em outubro, é de 5.150 euros, 
equivalente a R$ 20.500.
Prevista para chegar ao Brasil no 2º 
semestre, a motocicleta será montada 
pela empresa alemã em Manaus, em 
sua própria fábrica de motocicletas.
A G 310 R é um dos principais lan-
çamentos aguardados para o mercado 
brasileiro em 2016. O modelo começa 
a ser produzido mundialmente no 2º 
semestre e deve desembarcar por aqui 
no mesmo período.

O motor é um inédito monocilíndrico 
de 313cc, de refrigeração líquida, com 
duplo comando de válvulas e injeção 
eletrônica. De acordo com a marca, 
atinge até 34,4 cavalos de potência e 
2,85 kgfm de torque.

08 AUTOMÓVEIS
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Fundação Bradesco 
oferece mais de 80 
cursos online gratuitos
A Fundação Bradesco está oferecen-
do mais de 80 opções de cursos online 
totalmente gratuitos para turbinar o seu 
currículo. Os interessados devem aces-
sar o Portal da Escol@ Virtual e preen-
cher o formulário de inscrição.
Os cursos oferecidos são dos seguimen-
tos de Administração, Aperfeiçoamento 
comportamental, banco de dados, de-
senvolvimento de aplicativos, gestão e 
governança e informática. 
Após as inscrições, confirmação de e-
-mail, o estudante tem 15 dias corridos 
para concluir o curso. As aulas são di-
vididas por módulos e no final há um 

teste para a liberação do certificado, 
para ser aprovado a nota mínima a ser 
atingida é de 7. 
Para se cadastrar acesse: www.ev.org.br

ROUPAS E COBERTORES
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Prefeitura de Barueri entregou duas 
novas maternais: uma no Bairro dos 
Altos e outra no Parque dos Camargos

A Prefeitura de Barueri entregou na últi-
ma segunda-feira, dia 16 de maio, duas 
novas maternais: uma no Parque dos 
Camargos e outra no Bairro dos Altos. 
As escolas EMM Evelyn Mosse Bar-
reiro (Parque dos Camargos) e EMM 
Ilda Martins Holanda da Silva (Bairro 
dos Altos) criaram mais de 800 vagas e 
atenderão crianças de 0 a 3 anos. 
Assim como as demais escolas mater-
nais da cidade, as duas unidades fun-
cionarão das 7 às 19 horas. 
Repetindo o sucesso do projeto piloto 
que vem sendo realizado na Maternal 
Nadir Adolfina Pereira, localizada no 
Jardim Mutinga e que passou a ser re-
ferência na região; as duas novas ma-
ternais também serão geridas através 
de parceria público-privada, onde uma 
Organização Social sem Fins Lucrati-
vos administra a unidade escolar. 

As duas novas unidades funcionarão das 7 às 19 horas e 
criaram mais de 800 vagas para atender crianças de 0 a 3 anos

No Jardim Mutinga, o Instituto EduSA 
oferece desde 2014: balé, judô, capoei-
ra; além de profissionais especializados 
como a fisioterapeuta, a psicopedago-
ga, uma auxiliar de enfermagem; assis-
tentes de maternal que estudam peda-
gogia e uma nutricionista que trabalha 
na escola 20 horas semanais.
Já as duas novas maternais serão admi-
nistradas pelo Instituto Ânima, que tam-
bém vem com um projeto pedagógico 
diferenciado que promete surpreender.
A Maternal do Bairro dos Altos conta 
com três pisos erguidos em terreno de 
4.594 m², ocupando 3.047 m² de área 
construída, na estrada doutor Cíce-
ro Borges de Morais. Possui 13 salas, 
berçários, salas de atividades, refeitó-
rios, vivência, lactário, salas de banho 
infantil e de bebês, sanitários infantis 
e acessíveis, mini quadra, solário e 
brinquedoteca. Dos seus 456 alunos, a 
unidade atenderá 40 do berçário (0 a 1 
ano) e 416 de 1 a 3 anos de idade.
Enquanto a nova Escola Maternal do 
Parque dos Camargos tem quatro anda-
res e conta com berçário, 10 salas, sala de 
leitura, brinquedoteca, vídeo, solário, co-
zinha, vivência e administração. Dos 388 

alunos que serão atendidos, 24 são do 
berçário (0 a 1 ano) e 364 de 1 a 3 anos.
“Com muito orgulho, o governo muni-
cipal anuncia que já atingiu a meta es-
tabelecida pelo Ministério de Educação 
e comemora que com a inauguração da 
EMM Evelyn Mosse Barreiro, o bairro 
dos Altos e entorno poderão mensurar o 
fato histórico de 100% de atendimento 
da demanda de vagas na região” reve-
la a coordenadora do Ensino Infantil da 
Secretaria de Educação de Barueri, Ro-
simeire Adriana Vasconcelos Barreiros.
O Ex-Secretário de Educação e vice-pre-
feito, Dr. Jaques Munhoz comenta: “Em 
plena crise econômica no Brasil, tivemos 
um grande desafio quando assumimos 
este governo, um deles foi diminuir o 
défcit de vagas para maternais, onde atra-
vés de uma parceria público-privada, foi 
possível aumentar o número de vagas, a 
qualidade e a economicidade aos cofres 
públicos. Fico feliz de ter participado des-
te processo enquanto secretário.”.
Em relação às escolas maternais, o pre-
feito Gil Arantes destacou que a Prefei-
tura avançou muito desde 2013.
“Organizamos a fila de espera por va-
gas, acabando com quaisquer tipos de 
privilégios, deixando todo esse proces-
so mais justo e transparente, com lista 
organizada de espera”, disse o prefeito. 
Gil Arantes lembrou que os horários das 
maternais foram estendidos até às 19 
horas, para que os pais pudessem reti-
rar seus filhos nas escolas depois das 17 
horas, quando a maioria sai do trabalho.
“Para quem tinha urgência em conse-
guir vagas e não conseguia, instituí-
mos a Bolsa Maternal, que auxilia a 
mãe trabalhadora a contratar alguém 
para cuidar de seu filho enquanto a 
vaga na escola pública não sai”, con-
cluiu o prefeito.

Vestibular das Fatecs 
está com inscrições 
abertas até 9 de junho
As inscrições para o processo seletivo 
das Faculdades de Tecnologia (Fatecs) 
do Estado de São Paulo vão até 9 de 
junho. O Vestibular para o segundo se-
mestre de 2016 oferece 15.325 vagas 
no Ensino Superior Tecnológico – esse 
número inclui 1.800 vagas para a mo-
dalidade a distância – distribuídas entre 
as 66 Fatecs. O exame será no dia 3 de 
julho (domingo).
Para concorrer a uma das vagas do Ves-
tibular, o candidato deve ter concluído 
ou estar cursando o Ensino Médio ou 
equivalente, desde que no ato da ma-
trícula comprove a conclusão do curso.
As inscrições devem ser feitas exclusi-
vamente pelo site www.vestibularfatec.
com.br até 9 de junho. No último dia, o 
prazo termina às 15 horas. Para se ins-
crever é necessário preencher a Ficha 
de Inscrição e o questionário socioe-
conômico, imprimir o boleto e pagar a 
taxa no valor de R$ 75 (em dinheiro) 

em qualquer agência bancária.
O Sistema de Pontuação Acrescida do 
Centro Paula Souza concede acréscimo 
de pontos à nota final obtida no exame, 
sendo 3% a estudantes afrodescenden-
tes e 10% a oriundos da rede pública. 
Se o candidato estiver nas duas situa-
ções, recebe 13% de bônus.
Outras informações pelos telefones 
(11) 3471-4103 (Capital e Grande São 
Paulo) e 0800-596 9696 (demais loca-
lidades) ou pelo site: www.vestibular-
fatec.com.br.
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“Uma taça de vinho tinto é equivalente 
à uma hora na academia”, diz estudo

De acordo com um estudo da Univer-
sidade Alberta, do Canadá, beber uma 
taça de vinho tinto tem efeitos equiva-
lentes no seu corpo à uma hora de aca-
demia. Jason Dyck, o líder da pesquisa, 
afirma que isso se deve às altas quanti-
dades de resveratrol presente na bebida.
Segundo ele “O resveratrol é um po-
deroso antioxidante presente em al-
guns alimentos como pele e sementes 
das uvas, vinhos tintos, amendoins, 
nozes e até em romãs” explica a nutri-
cionista Patrícia Davidson.
Dyck explica que os benefícios obti-
dos com o resveratrol são similares 
aos obtidos na academia: eles melho-
ram a desempenho físico, aumentam 
os batimentos cardíacos e a força mus-
cular, do mesmo jeito que um exercí-
cio na academia. 
“O resveratrol tem ação comprovada e 

apresenta diversos benefícios no desem-
penho físico e das funções cardíacas, 
como pressão arterial, concentrações de 
lipídios plasmáticos e consumo máximo 
de oxigênio foram observados com o 
uso constante” diz Patrícia.
Mas o pesquisador afirma também 
que a descoberta da pesquisa deve be-
neficiar apenas pessoas com alguma 
deficiência física, e recomenda que as 
pessoas alternem os dias na academia 
e com as taças de vinho. 
Que outros benefícios o vinho ofere-
ce para a nossa saúde?
Reduz as doenças cardiovasculares: O 
vinho tinto ajuda a evitar ataques do 
coração e doenças isquêmicas, coro-
nárias e a aterosclerose.
Combate o colesterol: Por ser uma 
grande fonte de antioxidantes, o vi-
nho reduz o colesterol ruim (LDL) e 

aumenta o bom (HDL). Ele também 
nivela a quantidade de triglicérides 
no sangue. Fortalece o sistema imu-
nológico: Ao beber vinho tinto você 
pode fortalecer a imunidade contra 
infecções, gripes e alergias. Perfeito 

10 SAÚDE E BEM ESTAR

Conheça os benefícios da 
água termal para o corpo

O truque dá um “up” na expressão, 
refresca e hidrata a pele.
3. Aplique a água termal antes e de-
pois da maquiagem. Ela vai facilitar a 
aplicação dos produtos e prolongar a 
duração do make.
4. Para evitar bolsas e olheiras ume-
deça uma roda de algodão com água 
termal gelada e deixe descansar sobre 
os olhos por uns 10 minutos.
5. Use a água termal para umedecer o 
pincel antes de aplicar a sombra.

Muita gente ainda se questiona: afinal 
de contas, como a água termal funciona? 
Qual a diferença dela e da água tradicio-
nal? Por que algumas são tão caras? 
De uso cosmético, a água termal conta 
com uma maior concentração de mi-
nerais do que a água tradicional. To-
dos esses ativos conseguem penetrar 
na pele e trazer um montão de bene-
fícios a favor da nossa beleza. O pro-
duto é incrível para hidratar, refrescar, 
limpar e, principalmente, acalmar a 
pele depois da depilação ou de algum 
tratamento estético mais agressivo.
Quer mais benefícios? Veja 5 jeitos di-
ferentes de usar a água termal:
1. Use a água depois da depilação. 
Borrife nas pernas, virilhas, axilas e 
em todas as regiões que quiser. Isso 
cria uma sensação fresh incrível e aju-
da a driblar possíveis irritações.
2. Para evitar que a pele fique resseca-
da aplique o produto no rosto quando 
estiver torrando na praia ou congelan-
do no ar condicionado do escritório. 

Mas a recomendação é que alterne os dias entre academia e a taça de vinho 

para as mudanças de temperatura ou a 
chegada do inverno.
Reduz as alergias: Tem uma excelente 
ação anti-histamínica, perfeita para as 
alergias que surgem com a mudança das 
estações. Ele também é antibacteriano.

Cogumelos 
alucinógenos podem 
tratar depressão, 
diz estudo
A psilocibina, o componente psicodé-
lico presente em cogumelos, pode um 
dia ser um tratamento eficaz para pa-
cientes com depressão profunda que 
não conseguem se recuperar usando 
outras terapias, disseram cientistas.
Um estudo de pequena escala do uso da 
psilocibina em casos de depressão resis-
tente a tratamento convencional mos-
trou que o método é seguro e eficiente.
Dos 12 pacientes que receberam a dro-
ga, todos mostraram recuo nos sinto-
mas. Sete continuaram a exibir uma re-
ação positiva após três meses, e cinco 
continuavam em recuperação.
Robin Carhart-Harris, que liderou o 
estudo no departamento de medicina 
do Imperial College de Londres, disse 
que os resultados, publicados no pe-
riódico científico Lancet Psychiatry, 
são surpreendentes. Muitos pacientes 
descreveram uma experiência pro-
funda, disse ele, e pareceram ter uma 
transformação na maneira como perce-
bem o mundo.

Alunos de Carapicuíba fazem 
visita Técnica ao Porto de Santos

INFORME PUBLICIÁRIO

para despachar as mercadorias. 
Após o retorno do almoço, os alunos 
puderam visitar a Alfândega para ob-
servar de perto todo o conhecimento 
teórico comercial, administrativo e 
sobre Legislação Aduaneira.
Conheceram o Museu do Café e toda 
a história de como surgiu o Porto de 
Santos e sua importância para econo-
mia do Brasil, bem como Mercosul, 
conheceram também o aquário de 
Santos e por fim puderam apreciar um 
lindo por do sol.

No dia 15 de maio as turmas de Se-
gurança do Trabalho e Logística da 
Escola Info Jardins de Carapicuíba pu-
deram vivencia todo o conhecimento 
teórico dado em sala de aula, de uma 
forma mais lúdica e dinâmica, os alu-
nos visitaram o Porto de Santos.
Durante a visita técnica os alunos co-
nheceram a logística na prática, os ter-
minais, estruturas e maquinários, além 
de realizar um passeio de escuna, para 
ver de perto as embarcações dos na-
vios que atracam no Porto de Santos 

Consumo exagerado de carne 
vermelha eleva o risco de câncer
A cada ano, mais e mais pessoas desco-
brem que têm câncer de intestino. Quem 
tem mais de 40 anos deve fazer o exa-
me de sangue oculto nas fezes todo 
ano e isso pode evitar algo mais sério 
lá na frente. Com o exame é possível 
detectar o câncer de intestino muito 
precocemente, permitindo um trata-
mento que leve à cura.

As carnes mais processadas sofrem 
mais degradação nas células, por isso, 
têm mais aminas. De acordo com o Dr. 
Fábio Atui não precisa acabar com o 
churrasco do fim de semana, mas é im-
portante escolher corretamente a carne 
e a forma como ela vai ser processada. 
“O ideal seriam 400 gramas de carne 
vermelha por semana”, alerta o médico.

Vírus da zika pode se espalhar pela Europa 
nos próximos meses, diz OMS
O vírus da zika, relacionado a casos de 
microcefalia em recém-nascidos em di-
versos países, principalmente o Brasil, 
pode se espalhar pela Europa à medida 
que o clima no continente esquenta. 
Na 1ª avaliação da ameaça do vírus 
da zika à região, o escritório europeu 
da Organização Mundial de Saúde 
(OMS) informou que o risco geral é 

de baixo para moderado.
O risco é maior em áreas onde o mos-
quito Aedes aegypti, transmissor do ví-
rus, pode se desenvolver, em particular 
na Ilha da Madeira, em Portugal, e na 
costa nordeste do Mar Negro, a Geórgia 
e a Rússia. O braço europeu da OMS 
cobre 53 países e uma população de cer-
ca de 900 milhões de pessoas.



www.jornalnc.comDe 25 à 08 de Junho de 2016

Estreia: 27 de Maio de 2016

Áries começará este período com algumas 
ilusões e muitas preocupações, principal-
mente em relação ao setor economico. Deve 
estar atento e não confiar muito em quem 
não conhece, pois corre o risco de ser enga-
nado.No setor sentimental é uma boa hora 
para formalizar as relações e para os que pre-
tendem mudar de casa. No setor profissional 
deve fazer estudos e novas aprendizagens, 
se tiver a oportunidade de fazer um curso de 
formação não hesite. Na saúde poderá ter al-
gumas enxaquecas.

Câncer estará bastante empenhado e concen-
trado no seu trabalho podendo esquecer-se 
por vezes da sua vida afetiva, tente organizar 
melhor o tempo a fim de poder dar atenção a 
todos os setores.No setor sentimental tende 
a entrar num período mais frio e distante, as 
dúvidas vão pairar no ar. Passar um tempo 
sozinho. No setor profissional vai surgir a 
possibilidade de fazer uma sociedade e ini-
ciar uma nova atividade que lhe trará muito 
entusiasmo e otimismo. Na saúde tente des-
cansar mais e não se auto-medique.

Libra estará protegido ao longo de Maio e não 
deve dar grande importância a alguns períodos 
de ansiedade que tende a ter, não encontrará 
motivo para que tal se justifique, pois de uma 
forma geral tudo tende a correr bem neste mês. 
No setor sentimental terá um mês vai querer 
sempre mais e de vez em quando tudo fará 
para quebrar a rotina. No setor profissional 
durante este período terá oportunidade de en-
contrar um novo significado para a sua carrei-
ra ou negócio, aproveite novas oportunidades 
e batalhe pelo seu futuro. 

Sagitário terá um mês muito positivo em 
que tudo se vai conjugar bem. Na segun-
da quinzena terá mais facilidades. No setor 
sentimental dê mais oportunidades aos ou-
tros de se mostrarem. Na primeira quinzena 
estará mais feliz já que vai compreender e 
conviver mais com o seu parceiro. No setor 
profissional tudo tende a correr pelo lado 
melhor, vão surgir oportunidades de mu-
dança, pode ser dentro da mesma área em 
que trabalha, aproveite e seja otimista mes-
mo que surjam alguns conflitos.

Capricórnio começará o mês com grandes 
responsabilidades, mas também terá as ca-
pacidades necessárias para resolver e con-
duzir a sua própria vida. No setor sentimen-
tal terá tranquilidade ao longo da primeira 
quinzena, as relações estarão pautadas pela 
maturidade e harmonia. No setor profissio-
nal tem forte tendência a deixar para trás 
um projeto para iniciar outro novo e estará 
muito empenhado em alcançar o êxito, por 
vezes terá de insistir, mas o resultado final 
será positivo. Na saúde não abuse do café.

Peixes estará perante situações que o vão le-
var a mudanças profundas, mas positivas na 
sua vida. Na primeira quinzena podem surgir 
oportunidades quase irrecusáveis no que diz 
respeito ao setor profissional.No setor senti-
mental ao longo de todo o mês terá de passar 
por alguns desentendimentos, mas em vez de 
desistir de uma relação seria bom fazer um es-
forço. No setor profissional terá de improvisar 
em algumas situações já que estará sujeito a 
alterações de última hora. Na saúde tenha al-
gum cuidado com alterações de temperatura.

Escorpião deve exteriorizar o que vai no 
seu interior, tentar coisas que não tentou 
antes, fazer pedidos. No setor sentimental 
há que acreditar que tudo pode melhorar e 
após uma ruptura vai surgir-lhe uma pessoa 
com quem terá grande cumplicidade e com 
quem poderá viver momentos agradáveis 
e sem preocupações. No setor profissional 
prepare-se para enfrentar alguns obstáculos 
criados por terceiros, poderá ter de esfor-
çar-se mais do que é normal. Na saúde a sua 
coluna poderá trazer-lhe problemas.

Touro vai ter crescimento e progresso desde 
que saiba observar, esperar e programar todos 
os passos a serem dados. No setor sentimental 
após uma fase de frieza vão definir-se ambas 
as posições de cada um, será necessário dialo-
gar e ter uma capacidade de entendimento.No 
setor profissional vai conseguir reforçar a sua 
posição, podendo até mesmo ser promovido, 
isto não invalida que não venha a passar por 
momentos confusos e delicados que apenas 
servirão para que você dê mostras dos seus 
talentos e capacidades.

Gêmeos vai sentir-se com algumas limita-
ções que serão criadas apenas pela sua ca-
beça já que é um mês em que terá progresso 
e evolução. No setor sentimental passará a 
contar com mais certezas já que vai escla-
recer situações do passado que não estavam 
completamente definidas, terá um mês de 
harmonia com seu parceiro. No setor profis-
sional não faça negócios sem certezas, esteja 
sempre atento a todos os pormenores. Na 
saúde tente mexer-se mais, uma vida seden-
tária não será nada saudável.

Áries 
de 21/03 a 20/04

Câncer
de 21/06 a 21/07

Libra
de 23/09 a 22/10

Sagitário
de 22/11 a 21/12

Touro
de 21/04 a 20/05

Capricórnio 
22/12 a 21/01

Gêmeos
de 21/05 a 20/06

Escorpião
de 22/10 a 21/11

Aquário
de 21/01  a 19/02

Peixes
de 20/02  a 20/03

Leão terá um mês positivo em que poderá 
obter a realização que deseja em vários seto-
res da sua vida. No setor sentimental passará 
por situações que o farão crescer e será você 
o condutor da sua vida. Quando sentir que 
uma relação está segura não a deixe adorme-
cer, tenha mais iniciativas que tragam alegria 
para a vida a dois. No setor profissional pode 
contar com o apoio dos seus superiores, por 
isso não se iniba de dar respostas e apresen-
tar. Economicamente não poderá fazer gas-
tos muito avultados. 

Leão
de 22/07 a 21/08

Virgem
de 22/08 a 22/09

Virgem terá um mês protegido, ainda que 
complicado, terá de correr alguns riscos. No 
setor sentimental terá vontade em continuar 
com uma relação problemática e conflituosa, 
até que vai chegar à conclusão de que não 
vale a pena insistir, terá de passar por uma 
separação que não será fácil, pois prevê-se 
que aconteça quando menos se espera. No 
setor profissional terá crescimento e fará 
importantes aprendizagens. Na saúde vai 
sentir-se muito cansado e terá de aumentar 
os seus períodos de descanso.

Aquário terá a possibilidades de realizar 
coisas novas ao longo deste mês, pode 
surgir uma mudança de emprego que vai 
aumentar a qualidade de vida. No setor 
sentimental terá algumas dúvidas o que vai 
provocar momentos de desorientação tanto 
para você como para o seu parceiro. No se-
tor profissional convém ter muita atenção 
ao longo deste período já que pode obter 
crescimento considerável se estiver con-
centrado e tenha tudo organizado. Na saúde 
dê atenção a pequenos sinais.

Alice Através 
do Espelho

LANÇAMENTOS DO CINEMA

EM CARTAZ

Alice retorna após uma longa viagem 
pelo mundo, e reencontra a mãe. No 
casarão de uma grande festa, ela perce-
be a presença de um espelho mágico. A 
jovem atravessa o objeto e retorna ao 
País das Maravilhas, onde descobre 
que o Chapeleiro Maluco corre risco de 
morte. Para salvar o amigo, Alice deve 
conversar com o Tempo para voltar às 
vésperas de um evento traumático e 
mudar o destino do Chapeleiro. Nesta 
aventura, também descobre um trauma 
que separou as irmãs Rainha Branca  e 
Rainha Vermelha. 

O Caçador e a 
Rainha do Gelo
Gênero: Fantasia

Batman Vs 
Superman - A 
Origem da Justiça
Gênero: Ação/Fantasia

X-Men - 
Apocalypse
Gênero: Ação/Fantasia

Capitão América:
Guerra Civil
Gênero: Ação/ Fantasia

O Maior Amor do 
Mundo
Gênero:  Romance/
Comédia

No Mundo da Lua
Gênero: Animação

Pão de Batata

INGREDIENTES 
2 ovos
2 batatas grandes
2 tabletes de fermento (15 g)
2 colheres de óleo (sobremesa)
1 colher de margarina (sopa)
1/2 colher de sal (sobremesa)
1/2 copo de leite
1/2 xícara de açúcar
700 g de farinha de trigo (colocar até 
não grudar as mãos)
MODO DE PREPARO
1 - Misture o leite, a manteiga, as ge-
mas e a batata amassada (que deve es-
tar em temperatura ambiente). Junte 
os demais ingredientes secos deixan-
do a farinha por último. Vá colocando 
farinha aos poucos e misturando. 

CULINÁRIA

2 - Tampe o recipiente com um pano 
ou filme plástico e deixe a massa 
crescer em local abafado por 1 hora.
3 - Coloque um pouco de farinha 
em uma bancada e despeje a massa. 
Faça bolinhas e coloque na assa-
deira. Deixe crescer por 30 minu-
tos. Você também pode fazer pães 
maiores ou usar forma tipo de bolo 
inglês e colocar a massa dentro.
4 - Ligue o forno em 180º e asse, com 
os pães crescidos (depois de meia 
hora), retire a assadeira do forno, li-
gue novamente em 180ºC, deixo pre-
aquecer por 5 minutos e volto os pães 
para o forno para assar.

11VARIEDADES

É a vez dos morangos ganharem um festival 
no Memorial da América Latina
Nos dias 4 e 5 de junho, o Memorial da 
América Latina recebe a décima edição 
do Festival do Morango. Para os ado-
radores da fruta não botarem defeito, 
a festa acontece das 10h às 20h e tem 
entrada será gratuita.
Entre os pratos servidos com a iguaria, 
estão os in natura: geleias, sorvetes, 
fondue, mousses, bolos e tortas, além 
dos famosos morangos de Atibaia e Ja-

rinu, vendidos direto com produtores. 
O público ainda encontra no festival 
um minishopping, com aparelhos de 
massagem, artesanato, sapatos, bolsas 
e brinquedos; e praça de alimentação 
com vários food truck para todos os 
gostos. O Memorial fica na Avenida 
Auro Soares de Moura Andrade, 664
Barra Funda - Oeste - São Paulo. 
Tel.:(11) 3823-4600
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