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Nos dias 17 e 24 de janeiro de 2026, 
das 9h às 16h, o Centro de Capacitação 
Profissional e Lazer (CCPL) Jaraguá 
Mirim, localizado na Rua Otacílio Alves 
Martins, 514, Parque Imperial, receberá 
um posto de vacinação contra raiva 
para cães e gatos. A iniciativa integra 
um projeto piloto de descentralização, 
levando o serviço para bairros mais 
afastados, antes oferecido apenas no 
Departamento Técnico de Controle de 
Zoonoses (DTCZ).

Quem pode vacinar o pet
Para receber a imunização, o animal 
deve atender aos seguintes critérios: 
Ter idade mínima de 3 meses; Estar 
saudável; Não estar prenhe; Não ter 
sido castrado ou submetido a cirurgias 
nos últimos 15 dias. 

Termo de autorização
O munícipe deve apresentar o Termo 
de Autorização impresso, preenchido e 
assinado, disponível no site da prefeitura. 

Governo Trump revoga 
mais de 100 mil vistos, 
diz Departamento dos 
EUA
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Prefeitura de Carapicuíba abre mais de 1.800 
vagas para as Escolinhas de Esportes

Prefeitura de São Paulo inicia pagamento de 
passagem via bluetooth nos ônibus municipais
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A Enel, empresa responsável pela 
distribuição de energia elétrica em 
São Paulo, informou que o número 
de clientes impactados no apagão em 
dezembro, provocado pela chegada 
de um ciclone extratropical, foi de 4,4 
milhões. Anteriormente, a empresa 
havia divulgado que cerca de 2 milhões 
de clientes haviam sido atingidos em 
São Paulo e na região metropolitana. 
“2 milhões de clientes impactados 
nos dias do ciclone extratropical, dias 
10 e 11 de dezembro, corresponde 
ao pico de clientes registrados, em 
tempo real, simultaneamente”. Em 
seu comunicado, a empresa afirma que 
“foram 12 horas seguidas de fortes 
ventos e, na medida em que a empresa 
reconectava clientes desligados, outros 
eram impactados sucessivamente 
com a força do vendaval. O número 
acumulado de clientes desligados ao 
longo do dia 10 foi significativamente 
maior, apurado em análise posterior ao 
evento climático”. 

CNH com renovação 
automática: quem tem 
direito e como funciona

Número é o dobro do 
que havia sido informado 
anteriormente

Governo brasileiro 
lamenta mortes 
no Irã e defende 
soberania do país
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Lula sanciona com 
vetos lei que prevê 
regras mais rígidas 
para devedor

Seletiva do futebol de 
base busca novos talentos 
para as categorias Sub-11 
a Sub-17 em Taubaté

CCPL Jaraguá Mirim terá posto 
de vacinação contra raiva para 
cães e gatos
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Santana de Parnaíba começa o ano com 
mais de 2 mil oportunidades de emprego

Enel diz que apagão impactou mais 
de 4 milhões de clientes em SP
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Cotia avança na criação do Parque Estadual do Morro 
Grande após reunião com a Fundação Florestal
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Caraguatatuba lança 
Carnaval 2026 com 
prévia da programação 
festiva em todo município
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Parque Dom José recebe Brincar em Família 
a partir do dia 16
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O presidente Luiz Inácio Lula da Silva 
comemorou a aprovação do acordo 
entre União Europeia e Mercosul. 
A presidente da Comissão Europeia, 
Ursula von der Leyen, confirmou no 
início da tarde desta sexta-feira (9) 
a aprovação por ampla maioria dos 
Estados-membros. Pelas redes sociais, 
Lula afirmou ser “uma vitória do 
diálogo”. “Uma vitória do diálogo, da 
negociação e da aposta na cooperação e 
na integração entre os países e blocos”, 
afirmou o presidente. Lula destacou 
que o acordo, além de trazer benefícios 
para os dois blocos, é “uma sinalização 
em favor do comércio internacional”. 
O presidente brasileiro foi atuante na 
costura desse acordo e tentou finalizá-
lo no final do ano passado, quando o 

Brasil presidia o bloco sul-americano. 
Para Lula, o acordo entre Mercosul e 
União Europeia era uma prioridade. O 
presidente ainda afirmou ser um “dia 
histórico para o multilateralismo” e 
lembrou a longa negociação, de 25 anos, 
até a conclusão do acordo. “Dia histórico 
para o multilateralismo. Após 25 anos 
de negociação, foi aprovado o Acordo 
entre Mercosul-União Europeia, um 
dos maiores tratados de livre-comércio 
do mundo. A decisão chancelada pelo 
lado europeu une dois blocos que, 
juntos, somam 718 milhões de pessoas 
e um PIB de US$ 22,4 trilhões”. O 
multilateralismo, citado por Lula, é 
a prática que promove a cooperação 
entre múltiplos países para promover os 
interesses comuns a todos nas relações 

O advogado Wellington César Lima e 
Silva é o novo ministro da Justiça e 
Segurança Pública. Ele foi convidado 
para assumir o cargo em encontro com 
o presidente Luiz Inácio Lula da Silva, 
nesta terça-feira (13), segundo nota 
do Palácio do Planalto. A nomeação 
de Wellington Silva será publicada 
em edição extra, ainda hoje, no Diário 
Oficial da União. Ele irá substituir 
Ricardo Lewandowski. Wellington 
Silva estava como advogado-geral da 
Petrobras. É a segunda vez que ocupa 
o cargo de ministro da Justiça, pois 
já chefiou a pasta durante a gestão 
de Dilma Rousseff. Ele também foi 
secretário especial para Assuntos 
Jurídicos da Presidência da República 
na atual gestão. Em sua trajetória, já 
ocupou os cargos de procurador-geral 
da Justiça da Bahia e procurador-
geral de Justiça adjunto para Assuntos 
Jurídicos. No último dia 8, Ricardo 
Lewandowski entregou uma carta 

com pedido de demissão ao presidente 
Lula. Magistrado aposentado do 
Supremo Tribunal Federal (STF), ele 
havia assumido a pasta em fevereiro 

de 2024 e deixou o cargo com quase 
dois anos de gestão, justificando 
que questões pessoais e familiares o 
levaram a tomar a decisão.

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva 
sancionou, com vetos, a lei que institui 
o Código de Defesa do Contribuinte, 
beneficia bons pagadores e torna mais 
rígidas as regras contra devedores 
contumazes. A sanção foi publicada no 
Diário Oficial da União (DOU) desta 
sexta-feira (9).  “Um dos principais 
objetivos da lei é impedir que empresas 
usem brechas legais para, ao longo 
de anos, ficarem sem pagar impostos, 
prejudicando de forma desleal as 
instituições sérias que concorrem com 
elas e todo cidadão que cumpre com 
suas obrigações em dia”, diz nota do 
governo federal. A nova legislação cria 
a figura do “devedor contumaz”, pessoa 
que pratica inadimplência reiterada, 
utilizando a prática como estratégia de 
negócio. “Quem for comprovadamente 
um devedor contumaz fica impedido 
de receber benefícios fiscais, contratar 
com o Poder Público e não é beneficiado 
com extinção de punibilidade em 

crimes tributários caso pague o tributo”, 
acrescenta a nota. Ao mesmo tempo em 
que coíbe a ação de sonegadores, a lei 
traz benefícios às empresas que têm 
um bom histórico de pagamento, com 
a instituição do Programa de Estímulo 
à Conformidade Tributária (Sintonia). 
A lei também cria o Programa de 
Conformidade Cooperativa Fiscal 
(Confia) e o Programa Brasileiro de 
Operador Econômico Autorizado 
(Programa OEA), no âmbito aduaneiro.

A Enel, empresa responsável pela 
distribuição de energia elétrica em 
São Paulo, informou que o número 
de clientes impactados no apagão em 
dezembro, provocado pela chegada 
de um ciclone extratropical, foi de 4,4 
milhões. Anteriormente, a empresa 
havia divulgado que cerca de 2 milhões 
de clientes haviam sido atingidos em 
São Paulo e na região metropolitana. 

“2 milhões de clientes impactados nos 
dias do ciclone extratropical, dias 10 e 
11 de dezembro, corresponde ao pico 
de clientes registrados, em tempo real, 
simultaneamente”. Em seu comunicado, 
a empresa afirma que “foram 12 horas 
seguidas de fortes ventos e, na medida 
em que a empresa reconectava clientes 
desligados, outros eram impactados 
sucessivamente com a força do 

Enel diz que apagão impactou mais 
de 4 milhões de clientes em SP
Número é o dobro do que havia sido informado anteriormente

Lula sanciona com vetos lei 
que prevê regras mais rígidas 
para devedor

Lula comemora acordo entre Mercosul 
e UE: “vitória do diálogo”

Wellington Lima e Silva é o novo 
ministro da Justiça

vendaval. O número acumulado de 
clientes desligados ao longo do dia 
10 foi significativamente maior, 
apurado em análise posterior ao evento 
climático”. A Enel diz que estes dados 
foram auditados por ela própria e que 
as informações foram encaminhadas à 
Agência Nacional de Energia Elétrica 
(Aneel) no dia 19 de dezembro.

Crise
A crise no fornecimento de energia 
em São Paulo, especialmente após os 
eventos de dezembro, fez o governo 
do Estado de São Paulo e a prefeitura 
pedirem o rompimento do contrato 
com a Enel. Tarcísio de Freitas e 
Ricardo Nunes, junto ao ministério das 
Minas e Energia anunciaram ainda em 
dezembro que levariam à Aneel um 
pedido de caducidade do contrato de 
concessão de distribuição e energia que 
a Enel tem com a capital paulista. Nesta 
segunda-feira (12), o presidente Lula 
determinou uma investigação das falhas 
da concessionária em São Paulo.

Ventania
O ciclone que atingiu São Paulo nos 
dias 10 e 11 de dezembro gerou ventos 
que chegaram a 98km/h em algumas 
áreas da região metropolitana. Mais de 
330 árvores caíram, parte delas sobre a 
fiação, o que acabou interrompendo o 
fornecimento de energia.

internacionais. É uma prática oposta à 
do unilateralismo, quando o país age 
por conta própria, e é diferente também 
do bilateralismo, quando há associação 
de apenas dois países.

Assinatura
Com o resultado confirmado, a presidente 
da Comissão Europeia, Ursula von der 
Leyen, poderá viajar ao Paraguai já na 
próxima semana para ratificar o acerto 
com os países-membros do Mercosul 
– bloco formado por Argentina, Brasil, 
Paraguai e Uruguai. O Paraguai assumiu 
em dezembro de 2025 a presidência 
rotativa pro-tempore do bloco. Os países 
do Mercosul precisam fazer o mesmo e 
submeter o documento final aos seus 
parlamentares, mas a entrada em vigor é 
individual, ou seja, não é preciso esperar 
a aprovação dos parlamentos dos quatro 
estados-membros.

Itamaraty e MDIC
Em nota, o Itamaraty e o Ministério do 
Desenvolvimento, Indústria, Comércio 
e Serviços (MDIC) saudaram a 
aprovação da assinatura do acordo. 
“Trata-se do maior acordo comercial 
negociado pelo Mercosul e um dos 
maiores dentre aqueles pactuados 
pela União Europeia com parceiros 
comerciais”, sustentam as pastas.

Advogado-geral da Petrobras reuniu-se com Lula nesta terça-feira

A defesa voltou a pedir ao Supremo 
Tribunal Federal (STF) a concessão de 
prisão domiciliar para o ex-presidente 
Jair Bolsonaro, por motivos de saúde, 
diante de enfermidades sofridas pelo 
político de 70 anos, incluindo as 
consequências de uma queda recente. 
Bolsonaro foi condenado em setembro 
pela Primeira Turma do Supremo a 27 
anos e três meses de prisão por liderar 
uma tentativa de golpe de estado. Desde 
então, os advogados tentaram diversas 
vezes convencer o ministro Alexandre 
de Moraes, relator do caso, a conceder 
prisão domiciliar humanitária para ao ex-

presidente, todas sem sucesso. No pedido 
mais recente, a defesa cita “riscos clínicos 
concretos e reiteradamente advertidos 
pela equipe médica”. Tais riscos deixaram 
de ser projeções e se tornaram “realidade 
objetiva”, escreveram os advogados. 

Preso na Polícia Federal
“Nesse contexto, a prisão domiciliar 
não se apresenta como medida de 
conveniência ou favor, mas como 
única forma juridicamente adequada de 
compatibilizar a execução da pena com 
a preservação mínima da saúde e da vida 
do apenado”, alega a defesa. Bolsonaro 
está preso em uma sala nas instalações 
da Polícia Federal (PF), em Brasília, 
desde 22 de novembro, quando tentou 
violar a tornozeleira eletrônica que 
utilizava. Desde então, obteve mais de 
uma vez autorização para ser deslocado 
sob escolta até um hospital particular, 
inclusive para a realização de uma 
cirurgia de correção de hérnia inguinal. 
Outra ida ao hospital ocorreu após uma 
queda dentro da sala especial em que 
Bolsonaro está preso, em 7 de janeiro, 
quando o ex-presidente foi autorizado 
a realizar exames que confirmaram um 
traumatismo craniano leve.

Defesa de Bolsonaro volta 
a pedir prisão domiciliar

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva 
conversou nesta terça-feira (13) com 
o primeiro-ministro de Portugal, Luís 
Montenegro. Segundo comunicado 
do Palácio do Planalto, os dois 
líderes manifestaram satisfação com 
aprovação do acordo comercial entre 
União Europeia e Mercosul, que deve 
ser assinado no próximo dia 17, no 
Paraguai. O novo tratado, que demorou 
25 anos para ter suas negociações 
concluídas, ainda precisam passar 
por um processo de internalização 
dos países signatários. Na conversa 
com Lula, de acordo com o Planalto, 

o primeiro-ministro cumprimentou o 
presidente brasileiro por seu empenho 
em favor da conclusão do acordo. Os 
dois também discutiram a necessidade 
que as novas regras possam entrar em 
vigor o mais rápido possível.

Brasil e Portugal querem acelerar 
acordo Mercosul-União Europeia



www.jornalnc.comDe 15 à 21 de Janeiro de 2026

03INTERNACIONAL

Governo Trump revoga mais de 100 mil 
vistos, diz Departamento dos EUA

Autoridades da Groenlândia afirmaram 
que a defesa do território deve continuar 
sob a responsabilidade da Organização 
do Tratado do Atlântico Norte (OTAN), 
reforçando o compromisso com os 
acordos de segurança vigentes. A 
declaração ocorre em um momento 
de crescente interesse internacional 
pela região do Ártico, impulsionado 
por mudanças climáticas, rotas 

marítimas estratégicas e potenciais 
recursos naturais. O governo local 
ressaltou que qualquer discussão sobre 
segurança deve respeitar o status 
político da Groenlândia, que integra 
o Reino da Dinamarca, país-membro 
da OTAN. Segundo representantes 
groenlandeses, a aliança militar 
garante estabilidade regional e atua 
como elemento dissuasório diante de 

disputas geopolíticas cada vez mais 
intensas. A posição reafirma a intenção 
da Groenlândia de manter autonomia 
política em decisões internas, ao mesmo 
tempo em que se apoia em alianças 
internacionais para assegurar sua defesa. 
O tema tem ganhado destaque em 
debates diplomáticos recentes, diante 
do aumento da presença de potências 
globais no Ártico.

Groenlândia diz que deve ser 
defendida pela Otan

O governo dos Estados Unidos 
informou que mais de 100 mil vistos 
foram revogados desde o início da 
atual administração, em uma das 
maiores operações de cancelamento 
de autorizações de entrada já 
registradas no país. A medida faz 
parte de uma estratégia mais ampla 
de endurecimento das políticas 
migratórias e de reforço dos controles 
sobre estrangeiros que vivem ou 
pretendem viver em território norte-
americano. De acordo com autoridades, 
os cancelamentos envolvem diferentes 
categorias de visto, incluindo 
estudantes, trabalhadores temporários 
e visitantes. Entre os motivos citados 
estão o descumprimento das regras 
de permanência, inconsistências em 
informações fornecidas e envolvimento 
em atividades consideradas 
incompatíveis com os termos do visto 
concedido. A decisão gerou repercussão 
dentro e fora dos Estados Unidos, 
especialmente entre universidades, 

empresas e organizações civis que 
alertam para impactos negativos sobre 
a economia, a pesquisa científica e as 
relações diplomáticas. 

O governo, por sua vez, sustenta que as 
medidas são necessárias para garantir a 
segurança nacional e a integridade do 
sistema migratório.

O governo brasileiro manifestou 
oficialmente pesar pelas mortes ocorridas 
no Irã durante recentes episódios de 
instabilidade social e política que 
atingiram diversas cidades do país. 
Em nota divulgada pelo Ministério das 
Relações Exteriores, o Brasil expressou 
solidariedade às famílias das vítimas 
e preocupação com o agravamento 
da situação interna iraniana, marcada 
por confrontos entre manifestantes e 

forças de segurança. O comunicado 
reafirma o compromisso histórico 
da diplomacia brasileira com os 
princípios da não intervenção, 
da autodeterminação dos povos e 
do respeito à soberania nacional. 
Segundo o governo, qualquer processo 
de mudança política deve ocorrer 
por meios pacíficos e conduzido 
exclusivamente pela sociedade 
iraniana, sem interferências externas 

que possam aprofundar tensões ou 
gerar novos conflitos. O Itamaraty 
também destacou a importância do 
diálogo como instrumento essencial 
para a resolução de crises internas 
e regionais. A nota ressalta que o 
Brasil continuará acompanhando 
os desdobramentos da situação e 
mantém atenção especial à segurança 
de cidadãos brasileiros que vivem ou 
transitam pelo Irã.

Governo brasileiro lamenta mortes 
no Irã e defende soberania do país

Um grupo internacional de juristas e 
organizações ligadas à defesa dos direitos 
humanos solicitou que o Tribunal Penal 
Internacional avalie possíveis violações 
do direito internacional relacionadas a 
ações realizadas na Venezuela. O pedido 
aponta suspeitas de crimes graves, 
incluindo violações de soberania, 
uso excessivo da força e possíveis 
crimes contra a humanidade. Segundo 
os proponentes da ação, operações 
militares e intervenções indiretas teriam 
resultado em mortes de civis, detenções 
arbitrárias e impactos severos sobre a 
população local. O documento enviado 
ao tribunal defende que os fatos sejam 
analisados de forma independente, com 
base em tratados internacionais e normas 
humanitárias. A iniciativa reacende 

o debate sobre a responsabilidade de 
Estados e líderes políticos em ações 
além de suas fronteiras nacionais. 
Caso o tribunal avance na análise, 
o processo poderá ter implicações 
relevantes para o cenário político 
internacional e para o tratamento 
jurídico de intervenções estrangeiras.

A agência de imigração e alfândega dos 
Estados Unidos, conhecida como ICE, 
tornou-se foco de protestos em diversas 
cidades do país. As manifestações 
reúnem ativistas, organizações civis e 
comunidades migrantes que criticam 
as práticas adotadas pela polícia 
migratória, especialmente detenções em 
massa e deportações aceleradas. 
Os protestos se intensificaram após 
relatos de operações consideradas 
agressivas e de casos envolvendo 
famílias separadas durante ações de 
fiscalização. Manifestantes acusam 
o governo de promover uma política 
migratória marcada por repressão e 
desrespeito aos direitos humanos. Em 

resposta, autoridades defendem que o 
ICE atua dentro da legalidade e cumpre 
seu papel na aplicação das leis de 
imigração. O debate, no entanto, segue 
polarizado e reflete a profunda divisão 
da sociedade norte-americana sobre o 
tema da imigração.

MRE divulgou nota em que lamenta mortes nos protestos e diz 
acompanhar com preocupação situação no país

Medida reflete repressão a imigração liderada pela Casa Branca

Juristas pedem que tribunal 
internacional investigue 
ação na Venezuela

Conheça o ICE: polícia 
migratória de Trump alvo 
de protestos nos EUA

Agricultores franceses voltaram às ruas 
para protestar contra o acordo comercial 
entre o Mercosul e a União Europeia, 
considerado por eles uma ameaça direta 
ao setor agrícola do país. As manifestações 
incluíram bloqueios de estradas, marchas 
com tratores e atos simbólicos em regiões 
rurais e centros urbanos. Os produtores 
alegam que o acordo favorece a entrada 
de produtos agrícolas sul-americanos com 
custos mais baixos e padrões ambientais 
distintos, o que poderia gerar concorrência 
desleal. Segundo representantes do 
setor, a medida colocaria em risco a 
sustentabilidade econômica de milhares 
de pequenas e médias propriedades na 
França. O governo francês enfrenta pressão 

crescente para barrar ou renegociar o 
acordo no âmbito europeu. O tema divide 
autoridades, empresários e agricultores, 
e segue como um dos principais pontos 
de tensão nas relações comerciais entre a 
União Europeia e o Mercosul.

Agricultores franceses fazem novo 
protesto contra acordo Mercosul-UE
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O processo de criação do Parque 
Estadual do Morro Grande avançou 
após reunião realizada na sexta-
feira (9), no Gabinete do Prefeito, 
entre representantes da Prefeitura de 
Cotia e da Fundação Florestal, órgão 
especializado na administração de 
unidades de conservação, eleito pelo 
Governo do Estado de São Paulo como 
responsável pela gestão do futuro 
parque.   O encontro teve como objetivo 
alinhar diretrizes iniciais, discutir 
propostas de uso público sustentável 
da área e fortalecer a cooperação 
institucional entre Estado e município. 
Além do prefeito de Cotia Welington 
Formiga, participaram a Secretária do 
Meio Ambiente Raquel Lascane e o 
secretário adjunto Wagner Neves, os 
secretários de Turismo Agnaldo Alfredo 
e assessores, de Obras Iran Soares, de 
Logística Marcio Dola e o vereador 
Eduardo Nascimento, líder do governo 
na Câmara dos Vereadores. Pela 
Fundação Florestal estiveram presentes 
Josenei Gabriel Cara, gerente regional 
e Waldnir Gomes Moreira, Gestor de 
Unidades de Conservação. O encontro 

teve como objetivo estabelecer um 
alinhamento institucional entre Estado e 
município e apresentar diretrizes iniciais 
voltadas à conservação ambiental, 
educação ambiental e desenvolvimento 
do turismo sustentável no território do 
Morro Grande. 
A Reserva Florestal do Morro Grande, 
foi oficialmente transformada em 
Parque Estadual, ou seja, unidade de 

conservação, no início de novembro 
de 2025, por decreto assinado pelo 
Governador Tarcísio de Freitas. O 
ato ocorreu após movimentação de 
ambientalistas e do governo municipal, 
que chegou a fazer o tombamento 
provisório da Vila Operária do DAE, 
ao lado da reserva, para impedir a 
destruição e evitar a ocupação irregular 
do entorno da área de mata.

Santana de Parnaíba começa 
o ano com mais de 2 mil 
oportunidades de emprego
Santana de Parnaíba inicia o ano de 
2026 com um cenário positivo para 
quem busca inserção ou recolocação 
no mercado de trabalho. Neste início 
de ano, o município oferece mais 
de 2 mil oportunidades de emprego, 
disponibilizadas por meio do Posto de 
Atendimento ao Trabalhador (PAT). 
As vagas contemplam diferentes áreas 
e níveis de qualificação profissional, 
reforçando o compromisso da 
administração municipal com o 
desenvolvimento econômico, a geração 
de renda e o fortalecimento do mercado 
de trabalho local.
Entre as oportunidades disponíveis, 
destacam-se cargos como administrador 
de marketing, assistente administrativo, 
auxiliar financeiro, técnico de suporte 
de TI, chefe de cozinha, consultor de 
negócios, conferente de logística e 
torneiro mecânico, além de diversas 
outras funções. Os interessados devem 
procurar a unidade do PAT mais 
próxima, munidos de documentos 
pessoais e currículo atualizado, para 

obter informações detalhadas sobre as 
vagas e realizar o encaminhamento para 
os processos seletivos. Os PATs são uma 
rede de referência do Governo do Estado 
de São Paulo, oferecendo serviços 
gratuitos à população, com foco na 
geração de emprego e renda. A principal 
função dos PATs é fornecer informações 
e orientações ao trabalhador, além de 
auxiliar os empregadores na busca 
por recursos humanos, promovendo o 
encontro entre quem procura trabalho 
e quem tem vagas disponíveis, entre 
outros serviços.

Iguatemi Alphaville tem programação 
especial de férias para o público infantil

O Shopping Iguatemi Alphaville 
preparou uma programação especial 
para divertir as crianças durante as 
férias de janeiro, reunindo atividades 
lúdicas e educativas que prometem 
encantar toda a família. Uma das 
novidades é o brinquedo da PlayKids, 
com o tema “Cats”, que está localizado 
no Piso Xingu. A atração convida os 
pequenos a mergulharem no universo 
divertido dos personagens, estimulando 
a imaginação e garantindo momentos 
de lazer durante o recesso escolar. O 
espaço ficará disponível para o público 
até o dia 31 de janeiro. Além disso, o 
shopping promove a tradicional Hora 
do Conto, atividade que incentiva 
o hábito da leitura e o contato das 
crianças com histórias cheias de 
fantasia. A programação acontece na 
Livraria Travessa, com duas sessões 
em cada data, às 15h e às 17h, trazendo 
no dia 18 de janeiro a leitura do livro 
Perigoso e, no dia 25 de janeiro, o 
título A Catástrofe, proporcionando 
momentos de imaginação e aprendizado 
para os pequenos. “As férias de janeiro 

são um período muito especial para as 
famílias, e nossa proposta é transformar 
esse tempo livre em experiências 
positivas. Atrações como a PlayKids 
e a Hora do Conto reforçam nosso 
compromisso com o entretenimento 
infantil que estimulam o convívio, a 
imaginação, aprendizado e momentos 
de alegria”, gerente de marketing do 
empreendimento, Veronica Marandini. 
Para participar, os ingressos da PlayKids 
podem ser adquiridos por R$ 60 e R$ 
80 – 30 e 60 minutos, respectivamente. 
Já os convites da Hora do Conto podem 
ser resgatados gratuitamente pelo 
aplicativo Iguatemi One. Os detalhes e 
a programação completa, assim como 
outras informações, estão disponíveis 
no site oficial do Iguatemi Alphaville. 
Com essa programação, o Iguatemi 
Alphaville reforça seu compromisso 
em oferecer experiências completas de 
lazer e cultura, oferecendo experiências 
que vão além das compras.

Serviço – Férias de Janeiro no 
Iguatemi Alphaville
Brinquedo PlayKids – tema Cats
Local: Shopping Iguatemi Alphaville – 
Piso Xingu
Data: Até 31 de janeiro, durante o 
horário de funcionamento do shopping
Mecânica: R$ 60 (30 minutos) e R$ 80 
(60 minutos)

Hora do Conto
Local: Shopping Iguatemi Alphaville – 
Livraria Travessa
Data: 18/01 – Livro “Perigoso”
25/01 – Livro “A Catástrofe”
Horário: sessões às 15h e 17h em cada 
data Mecânica: Resgate gratuito pelo 
App Iguatemi One

Cotia avança na criação do Parque Estadual do Morro 
Grande após reunião com a Fundação Florestal

A partir de terça-feira (13), a Prefeitura 
de Carapicuíba, por meio da Secretaria 
de Esporte e Lazer, abre inscrições 
para as Escolinhas de Esportes, com 
mais de 1.800 vagas disponíveis em 
diversas modalidades. As atividades 
são destinadas para crianças a partir 
de 4 anos de idade, além de jovens, 
adultos e pessoas idosas. As aulas serão 
realizadas em seis polos esportivos 
do município: CEEAC Ayrton Senna, 
CEEAC Tancredão, Parque Bem-Te-Vi, 

Parque do Planalto, Complexo Esportivo 
Vila Cretti e Ginásio Nova Prata 
(Ariston). Em algumas modalidades, as 
vagas são limitadas.

Como realizar a inscrição
Os interessados que já possuem cadastro 
no Portal Facilita Digital podem realizar 
a inscrição diretamente pela plataforma. 
Já quem ainda não tem acesso, deve 
comparecer presencialmente ao CEEAC 
Tancredão, de segunda a sexta-feira, 

das 8h30 às 16h30, com documentos 
pessoais e atestado médico. 
Confira as modalidades oferecidas:
A partir de 4 anos:
• Baby Class
A partir de 5 anos:
• Capoeira
• Karatê
• Jiu-Jitsu
A partir de 6 anos:
• Futsal
A partir de 7 anos:
• Ballet
• Jazz
• Muay Thai
A partir de 8 anos:
• Futebol
A partir de 10 anos:
• Basquete
• Handball
• Vôlei
A partir de 15 anos:
• Zumba
• Aeróbica
• Pilates
• Alongamento
• Ginástica Funcional
• Ritmos
• Tai Chi Chuan
A partir de 60 anos:
• Fortalecimento Muscular

Prefeitura de Carapicuíba abre mais de 1.800 
vagas para as Escolinhas de Esportes

Prefeitura de São Paulo inicia 
pagamento de passagem via bluetooth 
nos ônibus municipais
A Prefeitura de São Paulo ampliou 
as opções de pagamento nos ônibus 
municipais e agora os passageiros 
podem fazer a validação da passagem 
ao aproximar o celular, com o aplicativo 
aberto, diretamente no validador 
instalado em 2,2 mil coletivos que 
operam em 296 linhas. Para utilizar a 
nova modalidade, o passageiro deve 
baixar o aplicativo Cittamobi e manter 
o bluetooth do smartphone ativado. 
Veja abaixo o passo a passo. Com a 
inovação, a gestão municipal amplia o 
leque de alternativas para os passageiros 
de forma prática e segura. Os ônibus 
já equipados com o equipamento que 
permite pagamento via bluetooth 
são identificados com um adesivo na 
parte externa da porta de embarque. 
A nova modalidade de pagamento 
está disponível nas principais lojas de 
aplicativo para celular. Será possível a 
compra de passagens avulsas ou pacotes 
de viagens (diário, semanal e mensal) 
com pagamento via Pix. Essa forma de 
pagamento não dá direito à integração 
entre ônibus e trilhos. Com uma frota de 
mais de 12 mil ônibus que atende mais 
de 7 milhões de passageiros diariamente, 
a Prefeitura de São Paulo segue 
trabalhando para tornar o dia a dia dos 
moradores da capital e dos turistas mais 

confortável e ágil. A nova modalidade 
é um projeto-piloto da Secretaria de 
Mobilidade Urbana e Transporte (SMT) 
e da SPTrans, em parceria com a empresa 
de tecnologia Primova.

Menor tempo de espera e embarque
A implementação da tecnologia 
nas linhas de ônibus propõe ainda 
reduzir o tempo de embarque, 
evitar a necessidade de manuseio de 
dinheiro em espécie e proporcionar 
maior conveniência tanto para os 
passageiros quanto para os operadores 
do transporte. A novidade impacta 
diretamente as pessoas que já utilizam 
o celular para diversas atividades 
como pagamento por aproximação 
em compras do dia a dia e turistas que 
frequentam a capital paulista.

Entidade especializada em administrar unidades de conservação foi designada pelo Governo do Estado 
para fazer gestão do novo parque

Nos dias 17 e 24 de janeiro de 2026, 
das 9h às 16h, o Centro de Capacitação 
Profissional e Lazer (CCPL) Jaraguá 
Mirim, localizado na Rua Otacílio Alves 
Martins, 514, Parque Imperial, receberá 
um posto de vacinação contra raiva 
para cães e gatos. A iniciativa integra 
um projeto piloto de descentralização, 
levando o serviço para bairros mais 
afastados, antes oferecido apenas no 
Departamento Técnico de Controle de 
Zoonoses (DTCZ).

Quem pode vacinar o pet
Para receber a imunização, o animal 
deve atender aos seguintes critérios: 
Ter idade mínima de 3 meses; Estar 
saudável; Não estar prenhe; Não ter 
sido castrado ou submetido a cirurgias 
nos últimos 15 dias. 

Termo de autorização
O munícipe deve apresentar o Termo 
de Autorização impresso, preenchido 
e assinado, disponível neste link. Caso 

não seja possível imprimir, a equipe 
fornecerá o termo no local.

Saiba mais
Posto fixo no DTCZ
O posto do DTCZ, na Rua Anhanguera, 
200, Vila São Francisco (próximo à 
estação Barueri da Via Mobilidade), 
segue funcionando às segundas, quartas 
e sextas-feiras, das 9h às 11h e das 13h às 
15h30, exceto feriados. São oferecidas 
75 doses diárias, sem necessidade de 
agendamento, seguindo os mesmos 
critérios de vacinação.

Por que vacinar é importante
A vacinação é essencial para a saúde 
pública, prevenindo que cães e gatos 
sejam infectados pelo vírus da raiva 
e transmitam a doença, grave e fatal, 
aos humanos. A transmissão ocorre por 
mordeduras ou arranhaduras de animais 
infectados, incluindo mamíferos 
silvestres.

Educação em zoonoses
Durante a ação, haverá exposição de 
animais sinantrópicos e silvestres, além 
de orientações sobre prevenção de raiva 
e outras zoonoses. A iniciativa contará 
ainda com a presença do Gato Garfield, 
distribuição de bexigas e informações 
educativas para a população.

Da redação
Crédito das fotos: Ana Carolina Guice/
Secom Barueri

CCPL Jaraguá Mirim terá posto de vacinação 
contra raiva para cães e gatos
O CCPL Jaraguá Mirim receberá nos dias 17 e 24 de janeiro um posto 
de vacinação contra raiva para cães e gatos, das 9h às 16h
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A categoria futebol de campo abriu 
inscrições para a seletiva de novos 
atletas das categorias de base, voltada 
a jovens nascidos entre 2009 e 2015, 
que visa formar as equipes do Sub-11 
ao Sub-17 do Esporte Clube Taubaté, 
que nas categorias de base tem apoio 
da Prefeitura por meio do Fadat (Fundo 
de Assistência ao Desporto Amador de 
Taubaté). A categoria futebol de campo 
abriu inscrições para a seletiva de novos 
atletas das categorias de base, voltada 
a jovens nascidos entre 2009 e 2015, 
que visa formar as equipes do Sub-11 
ao Sub-17 do Esporte Clube Taubaté, 
que nas categorias de base tem apoio 
da Prefeitura por meio do Fadat (Fundo 
de Assistência ao Desporto Amador de 
Taubaté). A avaliação será realizada 
entre os dias 20 e 23 de janeiro, no campo 
do Nova América, na Vila São José. Os 
interessados devem realizar a inscrição 
antecipadamente por meio de formulário 
online, disponível no link https://

forms.gle/oeuZGQkhewHZZgvM7 
, com o preenchimento dos dados 
do atleta e do responsável legal. No 
dia da avaliação, será obrigatória a 
apresentação do RG original do atleta 
e do responsável, além de atestado de 
aptidão física ou autorização dos pais ou 
responsável legal, que também poderá 
ser preenchida no local. Os candidatos 
devem comparecer com material de jogo 
adequado, incluindo chuteira, caneleira 
e garrafa de água. A programação das 
avaliações foi organizada de acordo 
com o ano de nascimento dos atletas. 
No dia 20 de janeiro, às 9h, participam 
os nascidos em 2009 e 2010. No dia 21, 
às 9h, será a vez dos atletas de 2011. No 
dia 22, as avaliações ocorrem às 9h para 
os nascidos em 2012 e às 14h para os 
de 2013. Já no dia 23, os testes serão 
realizados às 9h para os atletas de 2014 
e às 14h para os de 2015. A seletiva 
integra o trabalho de formação esportiva 
desenvolvido com o apoio da Prefeitura 

de Taubaté, por meio da Secretaria 
de Esportes, Lazer e Qualidade de 
Vida e com recursos do Fadat (Fundo 
de Assistência ao Desporto Amador 
de Taubaté), contribuindo para o 
fortalecimento do futebol de base no 
município ampliando as oportunidades 
de desenvolvimento esportivo e social 
para crianças e adolescentes. O campo 
do Nova América fica na Rua Geraldo 
Bona, sem número, próximo a escola 
Dom Couto, na Vila São José.

A Prefeitura lançou a prévia da 
programação geral do Carnaval 2026, 
uma das festas mais tradicionais e 
aguardadas do calendário anual de 
eventos, com uma série de atrações 
culturais, musicais e recreativas em 
diferentes regiões do município. 
Organizada por meio da parceria entre 
Secretaria de Turismo e Fundação 
Educacional e Cultural de Caraguatatuba 
(Fundacc), o calendário antecipa o que 
está por vir e pode sofrer ajustes até o 
fechamento da programação definitiva, 
que trará divertimento para toda a 
família, público infantil, moradores e 
turistas. A programação tem início com 
o Concurso de Marchinhas, no dia 31 
de janeiro, às 20h30, na Praça Cândido 
Mota (Coreto), com resgate da tradição 
carnavalesca e incentivo à produção 
cultural do município. No dia 13 de 
fevereiro, será realizado o tradicional 
Corso Carnavalesco, com concentração 

às 19h30 na Avenida Dr. Arthur da Costa 
Filho (Avenida da Praia), na altura da 
Praça Diógenes Ribeiro de Lima, e 
saída prevista para as 20h, em direção à 
Praça do Coreto. Entre os dias 13 e 17 de 
fevereiro, a Praça Cândido Mota recebe 
o Carnaval de Antigamente, sempre 
das 20h30 à meia-noite, com repertório 
voltado às marchinhas e aos clássicos 
do Carnaval. Para o público infantil e 
famílias, as matinês ocorrem de 14 a 17 
de fevereiro, das 16h às 18h, no mesmo 
local. Os blocos carnavalescos no trio 
elétrico desfilam de 13 a 17 de fevereiro, 
com saída do Rio Santo Antônio, região 
central. As concentrações começam 
às 17h e seguem até às 22h. As saídas 
previstas são das 18h às 23h. A chegada 
dos blocos será na Praça da Cultura, na 
qual haverá shows musicais das 19h 
à meia-noite. No bairro Massaguaçu, 
região norte, a pré-programação prevê 
atrações de 13 a 17 de fevereiro, com DJ 

das 20h às 21h e bandas das 21h à meia-
noite. No sábado (14 de fevereiro), 
a programação contará apenas com 
banda, em respeito à realização da 
missa. Os blocos no trio ocorrem de 
14 a 17 de fevereiro, com percurso 
da Avenida Maria Carlota até a Praça 
Irmã Lucila, com duas concentrações 
diárias: às 18h, com saída às 19h, e às 
20h, com saída às 21h. No Travessão, 
sentido região Sul, a programação será 
realizada na Praça Jorge de Castro, 
na Avenida José da Costa Pinheiro 
Júnior, com atrações de 13 a 16 de 
fevereiro, sempre das 20h à meia-noite, 
incluindo escola de samba, bandas e 
noites de “Carna Forró”. Assim como 
no ano passado, a Prefeitura mantém 
o concurso solidário de arrecadação de 
alimentos entre os blocos carnavalescos, 
reforçando o compromisso social do 
evento. A premiação está prevista para o 
dia 17 de fevereiro, a partir das 22h, na 
Praça da Cultura, durante o encontro de 
encerramento do Carnaval.

Carnaval com responsabilidade e 
segurança. Durante as festividades, 
diversos setores do município vão atuar 
para garantir a ordem e segurança. A 
Prefeitura reforça que é proibida a venda 
e o consumo de bebidas alcoólicas 
para menores de idade durante os 
eventos, incluindo desfiles de blocos 
e apresentações musicais. É proibido 
também o uso e a comercialização 
do spray de espuma, popularmente 
conhecido como “espuma de Carnaval”, 
conforme estabelece a Lei Municipal nº 
1.343/2006. A medida integra as ações 
do Governo Municipal para garantir 
um Carnaval mais seguro, organizado e 
respeitoso para foliões e comerciantes.

Evento antecipa atrações culturais, desfiles e shows que vão movimentar 
todos os bairros da cidade

A Defesa Civil de Ubatuba iniciou 
a implantação de um sistema de 
previsão do tempo que será integrado 
ao futuro Centro de Gerenciamento de 
Emergências (CGE) do município. A 
ferramenta permitirá o acompanhamento 
contínuo das condições atmosféricas e 
o compartilhamento de previsões com 
diferentes setores da administração 
pública. De acordo com o coordenador 
da Defesa Civil, Alexandre Napoli, o 
sistema vai apoiar o planejamento e 
a tomada de decisões de secretarias 
envolvidas com atividades sensíveis às 
condições do tempo, como Turismo, 
esportes náuticos, eventos esportivos 
e outras ações que dependem 
de informações meteorológicas 
atualizadas. As previsões também serão 
encaminhadas a grupos técnicos para 
apoio operacional. “Com a implantação 
do sistema, o município passa a contar 
com monitoramento mais detalhado de 
variáveis como chuva, temperatura e 
umidade, o que contribui para a prevenção 
de ocorrências como alagamentos e para 
a organização de serviços públicos em 
períodos de instabilidade climática”, 
explicou Napoli. Para isso, a Defesa Civil 
realiza um treinamento com integrantes 
de setores estratégicos que atuam no 
plano de contingência do município na 
terça-feira, 13.

Previsão da semana
Atualmente, as condições atmosféricas 
na região indicam a atuação de um 
cavado, sistema de baixa pressão que 
favorece o transporte de umidade 
da Amazônia para o Sudeste. Esse 
cenário favorece a formação de nuvens 
e pancadas de chuva, principalmente 
no período da tarde, associadas ao 
aquecimento diurno. Há ainda a 
possibilidade de desconforto térmico 
devido às altas temperaturas e à elevada 
umidade relativa do ar. Entre os dias 12 
e 13, a previsão aponta sol entre poucas 
nuvens, com elevação das temperaturas 
e possibilidade de pancadas de chuva 
fracas e rápidas à tarde. A partir do dia 14, 
a influência do cavado deve intensificar a 
formação de nuvens de chuva, condição 
prevista para se manter até o dia 16. Nas 
últimas 72 horas, foi registrada chuva 
na região, com previsão de acumulado 
de 15 milímetros para os próximos três 
dias. Além do monitoramento diário, 
a Defesa Civil também disponibiliza 
boletins técnicos informativos mensais, 
voltados ao planejamento do município. 
Os documentos apresentam estimativas 
de temperatura e precipitação e são 
elaborados por meteorologistas com 
base no modelo de previsão sazonal 
BAM12, do Instituto Nacional de 
Pesquisas Espaciais (INPE).

Defesa Civil de Ubatuba inicia implantação 
de sistema de previsão do tempo

Seletiva do futebol de base busca novos talentos 
para as categorias Sub-11 a Sub-17 em Taubaté

Caraguatatuba lança Carnaval 2026 com prévia 
da programação festiva em todo município

A Prefeitura de Ilhabela iniciou as ações 
preparatórias para o desassoreamento do 
Ribeirão Água Branca, com a chegada 
gradual do maquinário necessário para 
a execução da obra. Atualmente, os 
trabalhos estão concentrados na limpeza 
da área da Bota Espera – local destinado 
ao apoio operacional das máquinas e 
ao depósito temporário dos sedimentos 
retirados do ribeirão. A draga, 
equipamento de grande porte utilizado 
para remover areia, lama e outros 
materiais acumulados no fundo do curso 
d’água, já está na cidade. A intervenção 
vinha sendo planejada desde as fortes 
chuvas registradas em fevereiro de 
2023, quando a Prefeitura formalizou 
a contratação do serviço. No entanto, 
a obra foi paralisada após o Ministério 
Público ingressar com Ação Civil, 
condicionando sua execução à obtenção 
da Licença Ambiental da Companhia 
Ambiental do Estado de São Paulo 
(CETESB). A autorização foi concedida 
no dia 19 de dezembro, somente após 
os episódios de chuvas torrenciais 
que agravaram significativamente a 
situação do ribeirão e evidenciaram a 
urgência da intervenção. A liberação 

também só ocorreu, após interlocução 
direta do prefeito Toninho Colucci 
com o governador Tarcisio de Freitas 
e a secretária de Meio Ambiente, 
Infraestrutura e Logística, Natália 
Resende. “Essa é uma obra que o 
município vinha tentando executar 
há muito tempo, mas que dependia 
exclusivamente da liberação do 
licenciamento ambiental. A demora 
nesse processo adiou uma intervenção 
necessária e contribuiu para o 
agravamento dos alagamentos durante as 
chuvas mais intensas. Com a autorização 
da CETESB, conseguimos avançar e 
iniciar uma obra essencial para reduzir 
riscos e proteger a população”, declarou 
o prefeito. Segundo o secretário de 
Obras e Planejamento Urbano, Flávio 
Miranda, “neste primeiro momento, 
está sendo realizada a limpeza da área 
operacional para permitir o acesso e a 
instalação dos equipamentos. A etapa 
seguinte será a dragagem propriamente 
dita, que consiste no processo de retirada 
dos sedimentos acumulados no leito do 
ribeirão, com o rebaixamento da calha 
em aproximadamente 2,5 metros, ação 
essencial para melhorar o escoamento 
das águas e reduzir riscos de novos 
alagamentos”. O secretário salientou 
ainda que haverá monitoramento da 
fauna e da flora durante toda a execução 
da dragagem, com acompanhamento 
técnico de biólogos, garantindo que a 
intervenção seja realizada com cuidados 
ambientais. A obra de desassoreamento 
do Ribeirão Água Branca é considerada 
estratégica para reduzir riscos de 
alagamentos e faz parte das ações 
preventivas da Prefeitura diante de 
eventos climáticos extremos.

Ilhabela avança no desassoreamento 
do Ribeirão Água Branca com chegada 
de maquinário

Prefeitura de São Sebastião reforça zeladoria 
e limpeza imediata após shows

VALE DO PARAÍBA E LITORAL NORTE

A Prefeitura de São Sebastião, por meio 
da Secretaria de Serviços Públicos 
(Sesep), intensificou as ações de 
zeladoria urbana após dois finais de 
semana de grande movimento em toda 
a cidade, impulsionados pela presença 
de moradores e turistas nas praias e 
em áreas públicas. Entre os pontos de 
maior concentração estiveram a Rua da 

Praia, no Centro, e a Praça Pôr do Sol, 
em Boiçucanga, que registraram intenso 
fluxo de visitantes no período entre 
9 e 11 de janeiro. Para atender à alta 
demanda, a administração mobilizou 
as sete regionais da Sesep, que atuaram 
de forma integrada na limpeza de vias, 
praças, praias e espaços de grande 
circulação, garantindo a organização e 

a manutenção da cidade mesmo durante 
períodos de intensa movimentação. 
Uma das principais novidades deste 
ano foi a atuação de equipes de limpeza 
imediatamente após o encerramento dos 
shows, tanto na Rua da Praia quanto na 
Praça Pôr do Sol. A iniciativa permitiu 
que os espaços públicos fossem 
rapidamente higienizados e preservados, 
assegurando que estivessem prontos 
para uso já no dia seguinte e reforçando o 
compromisso da Prefeitura com o meio 
ambiente, o bem-estar da população e a 
conservação das áreas públicas. Além 
da limpeza pós-eventos, as equipes 
da Sesep mantem o trabalho contínuo 
de zeladoria em diversos bairros do 
município, com serviços de varrição, 
coleta de resíduos, limpeza de praias 
e manutenção dos espaços urbanos. A 
Prefeitura também reforça a orientação 
para que moradores e visitantes evitem 
o uso de garrafas de vidro em áreas 
públicas, especialmente durante os 
shows. O descarte inadequado desse 
material representa risco de acidentes 
e pode causar ferimentos. As ações 
integram o planejamento permanente da 
gestão municipal para assegurar que São 
Sebastião permaneça organizada, limpa 
e acolhedora, mesmo em períodos de 
grande fluxo de pessoas, fortalecendo o 
cuidado contínuo com a cidade.
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A Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa) aprovou nesta 
segunda-feira (12) o uso do 
medicamento Sunlenca (lenacapavir) 
para prevenção do HIV-1, como 
profilaxia pré-exposição (PrEP). O 
fármaco tem alta eficácia contra o 
vírus e, além da apresentação em 
compromido, para uso oral, está 
disponível como injeção subcutânea 
que só precisa ser administrada a cada 
seis meses, o que facilita a adesão. 
A indicação é destinada a adultos e 
adolescentes a partir de 12 anos, com 
peso mínimo de 35 kg, que estejam 
sob risco de contrair o vírus. Antes 
de iniciar o tratamento, é obrigatório 
realizar teste com resultado negativo 
para HIV-1. Os estudos clínicos 

apresentados demonstraram 100% 
de eficácia do Sunlenca na redução 
da incidência de HIV-1 em mulheres 
cisgênero; além de 96% de eficácia em 
comparação com a incidência de HIV 
de base e 89% superior à PrEP oral 
diária. O regime de injeções semestrais 
mostrou boa adesão e persistência, 
superando desafios comuns em 
esquemas diários, informou a Anvisa, 
por meio de sua assessoria de imprensa. 
De acordo com a Anvisa, a Sunlenca é 
um antirretroviral inovador composto 
por lenacapavir, fármaco de primeira 
classe que atua inibindo múltiplos 
estágios da função do capsídeo do HIV-
1. Essa ação impede a replicação do 
vírus, tornando-o incapaz de sustentar 
a transcrição reversa, processo em 

necessário para que use as células 
do hospedeiro para se multiplicar. A 
agência advertiu que, embora o registro 
tenha sido concedido, o medicamento 
depende ainda da definição do preço 
máximo pela Câmara de Regulação do 
Mercado de Medicamentos (CMED).
Já sua disponibilização no Sistema 
Único de Saúde (SUS) será avaliada pela 
Comissão Nacional de Incorporação de 
Tecnologias no Sistema Único de Saúde 
(Conitec) e pelo Ministério da Saúde.

Prevenção
A profilaxia pré-exposição (PrEP) é 
uma estratégia essencial para prevenir 
a infecção pelo HIV. Ela envolve o 
uso de medicamentos antirretrovirais 
por pessoas que não têm o vírus, 
mas estão sob risco de contrair a 
doença, reduzindo significativamente 
as chances de transmissão. A PrEP 
faz parte da chamada “prevenção 
combinada”, que inclui outras 
medidas, como testagem regular para 
HIV, uso de preservativos, tratamento 
antirretroviral (TARV), profilaxia pós-
exposição (PEP) e cuidados específicos 
para gestantes soropositivas, esclareceu 
a Agência. O lenacapavir passou a 
ser recomendado pela Organização 
Mundial da Saúde (OMS) em julho 
de 2025 como opção adicional para 
PrEP, classificando-o como a melhor 
alternativa após uma vacina, recurso 
que ainda não está disponível no caso 
da prevenção do HIV.

Anvisa aprova novo fármaco com injeção 
semestral para prevenção do HIV

A partir da próxima segunda-feira (12), 
o estado de São Paulo vai intensificar 
a campanha de vacinação contra o 
sarampo e a febre amarela. Segundo 
a Secretaria estadual da Saúde de São 
Paulo, inicialmente a campanha estará 
concentrada na capital paulista e em 
locais de grande circulação de pessoas. 
Nesta primeira fase, a vacinação ocorre 
entre os dias 12 e 16 de janeiro em 
estações de metrô, terminais de ônibus 
e shoppings centers. Depois, entre 
os dias 19 e 23 de janeiro, ela vai ser 
realizada junto a taxistas e profissionais 
do setor de turismo. Já no dia 24 de 
janeiro a campanha será reforçada com 
o Dia D de vacinação. A vacina contra o 
sarampo será aplicada em adolescentes 
e adultos não vacinados ou com 
esquema incompleto. Já a imunização 
contra a febre amarela tem como foco 
meninos e meninas de 9 a 14 anos, além 
de pessoas que vivem ou circulam por 
áreas com registro de transmissão da 
doença. “É importante lembrar que a 
vacina contra o sarampo, caxumba e 
rubéola também está disponível em 
todas unidades básicas de saúde (UBSs) 

e é recomendada para pessoas a partir 
dos 12 meses até os 59 anos. Já a 
vacina da febre amarela é recomendada 
para pessoas dos 9 meses até os 59 
anos. É importante lembrar que todos 
aqueles que já tomaram alguma dose 
de vacina contra a febre amarela não 
precisam se vacinar novamente”, 
ressaltou Tatiana Lang, diretora do 
Centro de Vigilância Epidemiológica 
da secretaria. A vacinação é uma das 
principais estratégias de prevenção 
contra surtos ou epidemias. Manter o 
esquema vacinal em dia é importante 
para garantir a proteção tanto individual 
quanto coletiva, já que há pessoas que 
não podem ser imunizadas.

Sarampo
No ano passado, dois casos de sarampo 
foram confirmados no estado de São 
Paulo em pessoas que haviam viajado 
ao exterior. Entre janeiro e novembro 
do ano passado, 37 casos da doença 
foram confirmados em todo o Brasil, 
segundo informações do Ministério 
da Saúde. Todos importados, ou seja, 
adquiridos em viagens, sem transmissão 

local do vírus. O sarampo é uma doença 
infecciosa altamente contagiosa e 
que já foi uma das principais causas 
de mortalidade infantil no mundo. A 
transmissão do vírus ocorre de pessoa 
a pessoa, por via aérea, seja ao tossir, 
espirrar, falar ou respirar.  O sarampo é 
tão contagioso que uma pessoa infectada 
pode transmitir a doença para 90% das 
pessoas próximas e que não estejam 
imunes. Por isso, a vacinação contra o 
sarampo é extremamente importante. 
Os principais sintomas da doença são 
manchas vermelhas no corpo e febre 
alta, acima de 38,5o C, acompanhada 
de tosse, conjuntivite, nariz escorrendo 
ou mal-estar intenso. Os casos podem 
evoluir para complicações graves 
podendo causar diarreia intensa, 
infecções de ouvido, cegueira, 
pneumonia e encefalite (inflamação do 
cérebro). Algumas dessas complicações 
podem ser fatais. Febre amarela: A 
febre amarela é uma doença infecciosa 
febril aguda que é causada por um vírus. 
Esse vírus é transmitido pela picada de 
um mosquito silvestre, que vive em 
zona de mata, e não há transmissão 
direta de pessoa para pessoa. Um 
indicador da presença desses mosquitos 
transmissores se dá com a morte de 
macacos, que também sofrem com 
altos índices de mortalidade quando 
contaminados. Por isso, o avistamento 
de macacos mortos deve ser informado 
às equipes de saúde do município. Os 
sintomas iniciais da febre amarela são 
febre, calafrios, dor de cabeça intensa, 
dores nas costas, dores no corpo, 
náuseas e vômitos, fadiga e fraqueza.
A doença pode ser prevenida por 
meio de vacina, que está disponível 
gratuitamente pelo Sistema Único de 
Saúde (SUS). Desde abril de 2017, 
o Brasil adota o esquema vacinal 
de apenas uma dose durante toda a 
vida, medida que está de acordo com 
as recomendações da Organização 
Mundial da Saúde (OMS).

Vacinação contra sarampo e febre 
amarela será intensificada em SP

O primeiro boletim InfoGripe de 2026, 
publicado pela Fundação Oswaldo Cruz 
(Fiocruz) nesta quinta-feira (8), indica 
que o número de casos de Síndrome 
Respiratória Aguda Grave (SRAG), a 
nível nacional, apresenta sinal de queda 
nas tendências de longo e de curto prazo 
e não há, em quase todos os estados e 
capitais, incidência em nível de alerta, 
risco ou alto risco. Durante o ano de 
2025, 13.678 pessoas morreram no país 
por Síndrome Respiratória Grave. 
Nas últimas oito semanas, a incidência 
e a mortalidade semanais médias 
mantêm o padrão característico de 
maior impacto nos extremos das faixas 

etárias analisadas. A incidência de 
SRAG é mais elevada entre as crianças 
pequenas, enquanto a mortalidade 
se concentra principalmente nos 
idosos. Em relação aos demais vírus 
com circulação relevante no país, o 
impacto nos casos de SRAG tem se 
concentrado entre as crianças e está 
associado principalmente ao rinovírus 
e ao metapneumovírus. Por se tratar de 
um cenário que inclui as quatro últimas 
semanas epidemiológicas, a incidência 
e mortalidade estão sujeitas a alterações.

Mortes
Em 2025, foram notificados 13.678 
óbitos de SRAG, sendo 6.889 (50,4%) 
com resultado laboratorial positivo para 
algum vírus respiratório, 5.524 (40,4%) 
negativos e ao menos 222 (1,6%) 
aguardando resultado laboratorial. 
Dentre os óbitos positivos, observou-
se que 47,8% são de influenza A, 1,8% 
de influenza B, 10,8% de vírus sincicial 
respiratório, 14,9% de rinovírus e 24,7% 
de Sars-CoV-2 (Covid-19). A análise 
abrange a Semana Epidemiológica 53, 
no período de 28 de dezembro de 2025 
a 3 de janeiro de 2026.

Casos de Síndrome Respiratória Grave 
estão em queda, diz InfoGripe

Anvisa recolhe molho de tomate suspeito 
de conter pedaços de vidro
A Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária Anvisa) determinou, nessa 
quarta-feira (7), o recolhimento do lote 
LM283 do molho de tomate Passata 
de Pomodoro Di Puglia,, da marca 
Mastromauro Granoro. Com isso, o lote 
do produto teve a sua comercialização, 
distribuição, importação, divulgação 
e consumo suspensos. A medida foi 
tomada depois do alerta da rede RASFF 
(Rapid Alert System for Food and 
Feed - Sistema de Alerta Rápido para 
Alimentos e Rações) de que o lote do 
molho de tomate importado no Brasil 
continha pedaços de vidro.

Suplemento Neovite Visão
Outro produto que deve ser recolhido é 
o Neovite Visão, suplemento alimentar 
voltado para a saúde ocular, da empresa 
BL Indústria Ótica Ltda. (Bausch Lomb). 
Estão proibidos de ser comercializados, 
distribuídos, fabricados, importados, 
divulgados e consumidos os lotes 
25G073, S25C004, S25C003, S25C002 
e S25G072. A empresa comunicou 
o recolhimento voluntário dos lotes 
depois de identificar irregularidades.
“Os referidos lotes foram fabricados 
com Capsicum annuum L. (fruto da 
páprica), ingrediente não autorizado em 
suplementos alimentares como fonte de 
zeaxantina. Além disso, a quantidade 
de Caramelo IV (caramelo processo 

sulfito-amônia) nos produtos está acima 
do limite permitido”, diz a Anvisa em 
nota.

Ervas Brasil
Os suplementos de Vitamina C Sucupira 
com Unha de Gato Ervas Brasil e o 
Suplemento Alimentar Colesterol 
Ervas Brasil, da empresa Ervas Brasil 
Indústria Ltda., também foram alvo de 
ação de fiscalização sanitária e devem 
ser apreendidos. Os produtos não podem 
mais ser comercializados, distribuídos, 
fabricados, divulgados e consumidos. 
“A empresa não tem licença sanitária e 
nem alvará de funcionamento e utilizou 
ingredientes não autorizados em 
alimentos. Além disso, faz divulgação 
irregular dos produtos, com falsas 
indicações terapêuticas, associando 
o seu uso a benefícios funcionais e de 
saúde, sem comprovação científica”, 
explica a Anvisa.

Campanha começa na próxima segunda-feira na capital paulista

Guia orienta sobre mudança no rastreamento 
do câncer de colo do útero

A Fundação do Câncer lançou uma versão 
atualizada do Guia Prático de Prevenção 
do Câncer de Colo do Útero, dentro 
da campanha Janeiro Verde, voltada 
à conscientização sobre a doença. O 
material, que teve sua primeira edição 
em 2022, foi revisado para acompanhar 
as mudanças recentes nas estratégias de 
prevenção, especialmente a ampliação da 
vacinação contra o HPV e a modernização 
do rastreamento da doença no Brasil. A 
principal novidade do guia é a orientação 
para a transição gradual do exame 
Papanicolau para o teste molecular de 
DNA-HPV, que passou a ser incorporado 
ao Sistema Único de Saúde (SUS) em 
2024. Esse processo de implementação 

começou em setembro do ano passado e 
ocorre de forma progressiva, inicialmente 
em municípios de 12 estados, com 
expansão planejada para outras unidades 
da federação. Onde o novo método ainda 
não estiver disponível, o Papanicolau 
continuará sendo utilizado. O guia já 
segue as novas Diretrizes Brasileiras 
para o Rastreamento do Câncer do Colo 
do Útero, aprovadas pela Conitec, que 
preveem a substituição gradual do exame 
citológico. Segundo especialistas da 
Fundação do Câncer, o teste de DNA-
HPV permite a detecção mais precoce da 
infecção pelo vírus, ampliando a eficácia 
das estratégias de prevenção e o controle 
da doença no país.

Brasileiros publicam maior estudo já feito 
sobre sequelas do zika
Em agosto de 2025, o Senado aprovou 
os nomes que passaram a integrar 
a diretoria colegiada da Anvisa, 
incluindo o economista Leandro Safatle 
como novo diretor-presidente, após 
o fim do mandato de Antônio Barra 
Torres. Safatle assumiu o cargo em um 
contexto de rápidas transformações 
no setor de saúde, marcado pelo 
avanço acelerado das inovações e por 
desafios relacionados à agilidade dos 
processos regulatórios. O presidente 
da Anvisa destacou a importância 
do fortalecimento da inovação 

nacional em saúde, especialmente no 
âmbito do Sistema Único de Saúde 
(SUS). Segundo ele, o país começa 
a vivenciar um momento de maior 
protagonismo científico, com pesquisas 
e desenvolvimento realizados por 
instituições e indústrias brasileiras, 
reduzindo a dependência de tecnologias 
estrangeiras. Safatle também citou 
a criação do Comitê de Inovação e 
iniciativas internas para otimizar filas 
de análise e tornar a agência uma 
referência sanitária nas Américas. 
Como exemplo desse avanço, Safatle 

mencionou a autorização da Anvisa 
para o início da fase 1 dos estudos 
clínicos da polilaminina, medicamento 
nacional voltado ao tratamento de 
lesões na medula. 
O estudo inicial avaliará a segurança 
do produto em cinco pacientes e, 
se aprovado, seguirá para fases 
posteriores de eficácia e ampliação da 
análise de segurança. 
O diretor-presidente classificou o 
projeto como promissor e afirmou que 
a Anvisa dará prioridade e celeridade 
ao processo regulatório.
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Há exatos 15 dias para o início da Série 
A do Campeonato Brasileiro de futebol 
masculino, a CBF divulgou nesta 
terça-feira (13) a tabela detalhada das 
primeiras oito rodadas. A abertura da 
competição será no dia 28 de janeiro 
(uma quarta-feira) com oito partidas. 
Entre elas, o atual campeão Flamengo 
terá pela frente o São Paulo, no Estádio 
do Morumbi, na capital paulista. A 
primeira rodada termina no dia seguinte, 
com dois jogos: Corinthians x Bahia 
e Botafogo x Cruzeiro. Confira AQUI 
a tabela da CBF. A partir de 2026, o 
Brasileirão será disputado do início ao 

fim do ano, diferentemente das edições 
anteriores, que começavam em abril, 
após o fim dos campeonatos estaduais. 
A mudança, válida para o ciclo 2026-
2029, foi anunciada pela CBF em 
novembro, durante o lançamento do 
calendário do futebol masculino. Por 
conta da Copa do Mundo de seleções, 
o Brasileirão sofrerá uma interrupção 
no meio do ano. A última rodada está 
prevista para 2 de dezembro. O formato 
da competição segue o mesmo: 20 
times se enfrentam entre si, em jogos 
de ida e volta, totalizando 38 rodadas. 
O clube que somar maior número de 

pontos conquista o título da temporada. 
Os primeiros quatro colocados (G4) na 
competição asseguram vaga direta na 
fase de grupos da Copa Libertadores 
2027. A partir deste ano, o Brasileirão 
distribuirá apenas uma vaga para a fase 
preliminar da Libertadores.

Primeira rodada do Brasileirão 2026
28 de janeiro
Atlético-MG x Palmeiras - 19 horas - 
Arena MRV, em Belo Horizonte
Internacional x Athletico-PR - 19 horas 
- Beira-Rio, em Porto Alegre
Coritiba x Red Bull Bragantino - 19 
horas - Couto Pereira, em Curitiba
Vitória-BA x Remo - 19 horas - 
Barradão, em Salvador
Fluminense x Grêmio - 19h30 - 
Maracanã, no Rio de Janeiro
Mirassol x Vasco - 20 horas - José M. C. 
Maia, em Mirassol (SP)
Chapecoense x Santos - 20 horas - 
Arena Condá, em Chapecó (SC)
São Paulo x Flamengo - 21h30 - 
Morumbis, em São Paulo

29 de janeiro
Corinthians x Bahia - 20h30 - Neo 
Química Arena, em São Paulo
Botafogo x Cruzeiro - 21h30 - Nilton 
Santos, no Rio de Janeiro

A rodada de abertura dos campeonatos 
estaduais teve como grande destaque 
a vitória contundente do Mirassol 
sobre o São Paulo por 3 a 0, no 
Campeonato Paulista. Com gols de 
Lucas Mugni, Alesson e José Aldo, o 
time do interior mostrou força diante 
do Tricolor, que pouco conseguiu 
produzir ofensivamente mesmo após 
mudanças no segundo tempo. Ainda 
pelo Paulistão, o Red Bull Bragantino 
venceu o Noroeste por 1 a 0, enquanto 
Velo Clube e Botafogo-SP empataram 
sem gols. No Campeonato Carioca, 
Flamengo e Portuguesa-RJ empataram 
por 1 a 1, em jogo antecipado da quinta 
rodada. Com o elenco profissional ainda 
em pré-temporada, o Rubro-Negro 
atuou com o time sub-20 e buscou 
o empate nos acréscimos, após sair 
atrás no placar. O resultado marcou o 
início do Estadual no Rio de Janeiro. 
Em Minas Gerais, o Atlético-MG 
ficou no 1 a 1 com o Betim, atuando 
com time misto e sem Hulk, que vive 
indefinição contratual. Já o América-
MG estreou com vitória ao bater o 
Athletic por 3 a 0. No Rio Grande do 

Sul, o Internacional venceu o Novo 
Hamburgo por 2 a 1 de virada, após 
sofrer um golaço de bicicleta, enquanto 
outros jogos da rodada terminaram 
empatados. Pelos demais estaduais, o 
Athletico-PR empatou em 1 a 1 com 
o Cianorte no Paranaense, utilizando 
uma equipe alternativa, e o Fortaleza 
ficou no 0 a 0 com o Ferroviário na 
estreia do técnico Thiago Carpini pelo 
Cearense. A rodada também contou 
com vitórias importantes de equipes 
como Maranguape, Andraus e América-
MG, marcando um início equilibrado 
e movimentado das competições 
regionais pelo país.

Sensação de 2025, Mirassol bate São 
Paulo em estreia no Paulistão

Simeone se desculpa com Vini Jr., mas 
não pede perdão por provocações

O técnico do Atlético de Madrid, 
Diego Simeone, se pronunciou após a 
polêmica envolvendo Vinícius Júnior e 
afirmou que pediu desculpas ao atacante 
brasileiro por eventuais excessos, mas 
deixou claro que não se arrepende das 
provocações feitas durante o clássico 
contra o Real Madrid. Em entrevista 
coletiva, Simeone explicou que seu 
pedido de desculpas foi direcionado ao 
lado pessoal da situação, reconhecendo 
o talento e a importância de Vini Jr. no 
futebol mundial. No entanto, o treinador 
argentino defendeu que as provocações 
fazem parte do contexto competitivo do 
futebol. “O jogo tem emoção, tensão 
e disputa. Isso sempre fez parte do 
futebol”, afirmou. A atitude do técnico 
gerou reações divididas. Enquanto 

parte da torcida considerou o gesto um 
avanço no diálogo e no respeito entre 
adversários, outros apontaram que a 
ausência de um pedido de perdão mais 
claro mantém o clima de rivalidade 
acirrado, especialmente em um cenário 
já marcado por episódios de tensão 
envolvendo o jogador brasileiro. 
Vinícius Júnior, por sua vez, ainda não 
se manifestou oficialmente sobre as 
declarações de Simeone. O atacante tem 
sido uma das principais vozes contra 
provocações e atitudes consideradas 
desrespeitosas dentro e fora de campo. 
O episódio reacende o debate sobre os 
limites entre competitividade e respeito 
no futebol espanhol, especialmente em 
clássicos de grande rivalidade, onde 
cada gesto ganha repercussão ampliada.

Definidas datas, horários e locais 
das rodadas iniciais do Brasileirão
Abertura em 28 de janeiro terá 8 duelos, entre eles Fla x São Paulo

O Atlético-MG recusou uma oferta do 
Fluminense pelo atacante Hulk, ídolo do 
Galo, apurou a Itatiaia. O Tricolor das 
Laranjeiras iniciou o contato de forma 
oficial com o clube mineiro na última 
semana, mas inicialmente não houve 
avanço. Logo, a situação de Hulk segue 
indefinida. O jogador vive uma “novela” 
quanto à permanência ou não pois se 
sente “desvalorizado esportivamente”, 
mas tem contrato até o fim de 2026. 
Houve um novo capítulo nesse domingo 
(11), após Atlético 1 x 1 Betim, pela 
primeira rodada do Campeonato 
Mineiro, na Arena MRV, em Belo 
Horizonte. Após o empate com time 
alternativo, o técnico argentino afirmou 
que não conversou com Hulk a respeito 
e que esse é um assunto “institucional”. 
“Atualmente, Hulk está treinando 
conosco, grupo que está planejando 
que jogue. Ele treina forte com a gente, 
não tenho nenhuma conversa com ele, 
é um tema que desconheço, muito 
mais institucional do que profissional 
e esportivo”, iniciou Sampaoli. 
“Sinceramente, não tive conversa com 
ele, estamos treinando e nos preparando. 
Não temos conhecimento de nada”, 
completou. Hulk assistiu ao jogo de um 
dos camarotes da Arena e foi exaltado 
por torcedores que cruzaram o caminho 
do ídolo. na Cidade do Galo, centro de 
treinamento atleticano em Vespasiano, 
na Região Metropolitana de BH.

“Novela” Hulk
Mesmo com contrato até o fim da 
temporada 2026, Hulk tem situação 

indefinida no Atlético desde o fim de 
2025, ano de altos e baixos no Galo - 
ele até figurou no banco de reservas 
do time do técnico argentino Jorge 
Sampaoli, que seguiu no clube. Mesmo 
assim, o atacante marcou 21 gols e deu 
oito assistências em 61 jogos oficiais. 
Diante do momento de turbulência, 
o Fluminense se mostrou interessado 
na contratação de Hulk, de 39 anos. 
A Itatiaia apurou que o Tricolor das 
Laranjeiras ofereceu diretamente ao 
atleta um contrato de dois anos de 
duração, prorrogável por mais um 
e com aumento gradual de salário. 
Paralelamente, o Atlético buscou 
formas de manter o ídolo por perto e 
chegou a oferecer vínculo até o fim 
de 2027 e questões até comerciais. 
Apesar disso, não houve uma resolução. 

Atlético-MG recusa oferta do Fluminense 
por Hulk

Diante disso, a última terça-feira (6) foi 
marcada inicialmente pela posição do 
Atlético em querer manter o jogador 
sem abrir mão da multa rescisória de 
R$ 60 milhões. A reportagem apurou 
que a rescisão amigável foi um ponto 
levantado pela representante de Hulk 
nas negociações, o que não foi aceito.

Posicionamento de Hulk
Por fim, Hulk foi às redes na última terça-
feira (6) e, pelos Stories do Instagram, 
abordou uma série de temas. O jogador 
frisou respeito ao Atlético, mas disse que 
se sente “desvalorizado esportivamente”, 
que não houve apresentação de um 
projeto convincente a ele ao contrário 
do que ocorreu da parte de outros clubes 
interessados, e também que vai cumprir 
contrato com o Galo.+

O Real Madrid anunciou nesta semana 
a saída do técnico Xabi Alonso, em 
decisão tomada de comum acordo entre 
o clube e o treinador, após apenas sete 
meses no comando da equipe principal. 
A passagem curta, porém intensa, 
marcou o início da trajetória de Alonso 

como treinador no clube onde construiu 
uma carreira vitoriosa como jogador. 
Segundo comunicado oficial, ambas 
as partes entenderam que este era o 
momento mais adequado para encerrar 
o vínculo, mantendo uma relação de 
respeito e reconhecimento mútuo. O 

Técnico Xabi Alonso deixa o Real Madrid 
de comum acordo após 7 meses

clube agradeceu a Xabi Alonso pelo 
profissionalismo, dedicação e trabalho 
desenvolvido ao longo do período. 
Apesar do pouco tempo, o treinador 
buscou implementar sua filosofia de 
jogo, apostando na valorização da posse 
de bola, intensidade no meio-campo 
e integração de jovens talentos ao 
elenco principal. No entanto, resultados 
abaixo das expectativas e a pressão 
natural por conquistas imediatas 
pesaram na decisão. Xabi Alonso 
também se manifestou, destacando 
o orgulho de ter comandado o Real 
Madrid e afirmando que a experiência 
contribuiu significativamente para seu 
crescimento como treinador. “Levarei 
comigo grandes aprendizados e o 
carinho de todos no clube”, declarou. 
O Real Madrid informou que anunciará 
em breve o nome do novo treinador 
interino ou definitivo, enquanto Xabi 
Alonso deve avaliar os próximos passos 
de sua carreira nos próximos meses.

Treinador espanhol encerra passagem curta no comando merengue 
após acordo entre as partes

As tenistas brasileiras Beatriz Haddad 
Maia e Luisa Stefani abriram a 
temporada 2026 nesta segunda-feira 
(12) pelo WTA  500 de Adelaide 
(Austrália), torneio preparatório para o 
Aberto da Austrália, primeiro dos quatro 
Grand Slams do circuito. Na disputa de 
simples, Haddad estreou com derrota 
de virada para a revelação canadense 
Victoria Mboko, por 2 sets a 1 (parciais 
de 5/7, 6/3, e 6/2) e deu adeus precoce 
à competição. Já a dupla de Stefani com 
a tcheca Marie Bouzkova avançou às 
quartas de final após vitória fácil sobre a 
parceria da estoniana Ingrid Neel com a 
norueguesa Ulrikke Eikeri, por 2 sets a 0 
(6/3 e 6/0). O próximo desafio da dupla 
de Stefani (13ª no ranking mundial) está 
previsto para o final da noite de terça 
(13) ou início da madrugada de quarta 
(14), contra a parceria da cazaque Anna 
Danilina com a sérvia Aleksandra 
Krunic (cabeças de chave 4).  “A Marie 
[Bouzkova] é uma jogadora sólida, que 
naturalmente complementa a maneira 

que jogo. Então, não precisamos nos 
adaptar às características. Tivemos uma 
ótima química desde o início e fizemos 
uma boa estreia. Feliz de começar o ano 
com a vitória de hoje e animada com a 
próxima rodada que espero ser um bom 
jogo”, analisou Stefani, que compete ao 
lado de Bouzkova, devido a uma lesão 
da canadense Gabriela Dabrowski. 
Stefani e Dabrowski retomaram a 
parceria para o circuito de 2026 após 
hiato de dois anos. 
As duas jogaram lado a lado entre 2020 
e 2023, quando foram campeã do WTA 
1000 de Montreal (Canadá) e vice-
campeãs do WTA 1000 de Cincinnati 
e WTA 500 de San Jose, ambos nos 
Estados Unidos. 
Na noite desta segunda (12) tem estreia 
da dupla gaúcha Rafael Matos e Orlando 
Luz no torneio masculino de Adelaide. 
Eles terão pela frente a parceria do 
norte-americano Austin Krajicek com o 
croata Nicola Mektic, a partir das 21h30 
(horário de Brasília).

Bia Haddad cai na estreia e dupla de 
Stefani avança no WTA de Adelaide
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Cuidados e Prevenções para 
os MEIMicro Empreendedor 
Individual em 2026
Em 2026, o Microempreendedor 
Individual (MEI) continua sendo 
uma das formas mais simples de 
formalização no Brasil, mas já passou 
por ajustes importantes. O principal 
deles é o reajuste do valor do DAS-MEI, 
que foi atualizado automaticamente 
com base no salário mínimo vigente em 
2026. Como acontece todos os anos, a 
contribuição mensal do MEI é calculada 
como um percentual do salário 
mínimo, com acréscimos de ICMS e/
ou ISS conforme a atividade exercida. 
Outra mudança prática é o aumento 
da fiscalização eletrônica. A Receita 
Federal intensificou o cruzamento de 
dados entre Pix, cartões, notas fiscais, 
bancos e plataformas digitais. Com 
isso, MEIs que movimentam valores 
incompatíveis com o faturamento 

permitido ou que deixam de declarar 
receitas estão sendo identificados 
com mais facilidade. O limite de 
faturamento anual do MEI permanece o 
mesmo em 2026, e quem o ultrapassar 
continua sujeito ao desenquadramento 
e à cobrança de impostos como 
microempresa. Na prática, o MEI 
de 2026 precisa estar mais atento ao 
controle de receitas, emissão de notas 
fiscais e organização financeira, pois o 
regime continua simples, mas agora é 
muito mais monitorado.

Para mais informações e orientações 
contábeis ou mais informações 
tributárias:
Malu Figueiredo Consultoria Contábil
Email contadora.malufig@gmail.com
Fone WhasApp (11) 99438-0909

Os resultados do Exame Nacional do 
Ensino Médio (Enem) serão divulgados 
no dia 16 de janeiro, conforme anunciou 
o ministro da Educação, Camilo Santana, 
nesta sexta-feira (9). As notas individuais 
podem ser consultadas na Página do 
Participante. Os candidatos poderão 
conferir a nota da redação e a pontuação 
em cada área de conhecimento avaliada 
(linguagens, códigos e suas tecnologias; 
ciências humanas e suas tecnologias; 

matemática e ciências da natureza). O 
boletim individual dos treineiros será 
publicado posteriormente, informou o 
Ministério da Educação. Os estudantes 
podem usar as notas para ingressar no 
ensino superior por meio de uma vaga 
pelo Sistema de Seleção Unificada 
(Sisu), inscrições poderão ser feitas entre 
os dias 19 e 23 de janeiro; uma bolsa de 
estudo pelo Programa Universidade para 
Todos (Prouni), com inscrições de 26 

a 29 de janeiro; ou acessar o Fundo de 
Financiamento Estudantil (Fies).

Resultado do Enem será divulgado 
no dia 16 de janeiro

Centro Educacional Arakan celebrou 
a formatura das turmas do Jardim II 

No dia 18 de dezembro, o Centro 
Educacional Arakan realizou a formatura 
das crianças do Jardim II, celebrando a 
conclusão da educação infantil com um 
momento significativo de alegria, afeto 
e integração entre a escola e famílias. 
A ação teve como objetivo valorizar 
as conquistas ao longo do ano letivo, 
fortalecendo a autoestima, a autonomia 
e o sentimento de pertencimento das 
crianças, em um ambiente acolhedor e 
seguro. Alinhada à proposta pedagógica 
da educação infantil e às orientações 
da BNCC, a formatura reconheceu a 
criança como sujeito histórico, social 

e de direitos. Com o tema “Contos do 
Fundo do Mar”, a celebração dialogou 
com o universo infantil, estimulando a 
imaginação, a ludicidade e o faz de conta, 
além de favorecer o desenvolvimento 
socioemocional, a socialização e a 
expressão de sentimentos princípios 
fundamentais trabalhados pelo Centro 
Educacional Arakan.  O evento contou 
com apresentações ensaiadas com 
músicas e coreografias, respeitando 
o ritmo e a espontaneidade da faixa 
etária, e com a entrega simbólica dos 
certificados de formatura, marcando 
esse importante encerramento de ciclo. 

Candidatos poderão ser consultadas na Página do Participante

MEC fará pesquisa sobre impacto da restrição 
de celular nas escolas

Neste dia 13 de janeiro de 2026, completa-
se um ano da vigência da lei federal que 
restringiu o uso de celulares nas escolas 
(Lei nº 15.100/2025). A legislação visa 
reduzir distrações no ambiente escolar, 
priorizar o engajamento em atividades 
pedagógicas e coibir o uso inadequado 
de dispositivos eletrônicos por parte 
dos alunos. O Ministério da Educação 
(MEC) fará uma pesquisa nacional no 
primeiro semestre de 2026 para analisar 
os desdobramentos da lei. O objetivo 
é compreender como a norma vem 
sendo adotada nos diferentes sistemas 
de ensino e quais são os seus efeitos 
no ambiente escolar. O ministro da 
Educação, Camilo Santana, avalia que 

a restrição do uso de celulares tem sido 
benéfica para os alunos. “O brasileiro 
passa, em média, nove horas e 13 
minutos em frente a uma tela. Nós somos 
o segundo país do mundo que fica o 
maior tempo na frente de uma tela. isso é 
um prejuízo muito grande para crianças 
e adolescentes, causa ansiedade, causa 
déficit de atenção, causa transtornos, 
distúrbios mentais”, destaca o ministro. 
A lei foi instituída em um contexto de 
crescente preocupação com os efeitos 
do uso excessivo e desregulado de 
celulares no ambiente escolar. Dados 
do Programa Internacional de Avaliação 
dos Estudantes (Pisa) 2022 mostram 
que 80% dos estudantes brasileiros 

disseram se distrair e ter dificuldades de 
concentração nas aulas de matemática 
por causa do celular. Aluno do ensino 
médio, Nicolas Lima, de 15 anos, teve 
um pouco de resistência à mudança, 
mas viu as vantagens de uma vida com 
menos telas. “Percebi que não foi tão 
ruim assim. Logo no primeiro dia de 
aula, consegui fazer um amigo, porque 
eu me aproximei. Também percebi que 
a minha concentração melhorou muito 
durante as aulas. Eu não usava o celular 
durante a aula, mas sempre no final de 
cada aula em que os professores estavam 
fazendo a troca eu pegava o celular”, 
conta o estudante. “Também, quando 
foi proibido o celular no intervalo, 
além de ficar conversando com os meus 
amigos, nós ficávamos jogando vários 
jogos, jogos de tabuleiro, conversando, 
um olhando para o outro, interagindo”, 
completa. Para a empreendedora digital 
e mãe de Nicolas, Cibele Lima, a 
adaptação foi desafiadora no início, mas 
recompensadora. “Estava acostumada 
a poder conversar com meus filhos no 
WhatsApp na escola, mas hoje eu vejo 
que melhorou muito, foi bom pra ele 
perceber que ele pode fazer amizades, 
que essa timidez não é uma condição 
fixa. Mas é algo que pode ser mudado 
quando a gente tem outro olhar e quando 
sai das telas. Isso ficou bem claro para 
mim neste um ano, essa transformação, 

Lei que restringiu uso completa um ano de vigência
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O Fastback Abarth 2026 é a opção mais 
esportiva da linha Fastback, mantendo 
a proposta de combinar desempenho 
elevado com características práticas de 
um SUV cupê. Na linha 2026, o modelo 
exite atualizações visuais, ajustes 
no pacote de equipamentos e segue 
posicionado como uma alternativa de 
apelo esportivo dentro do segmento, 
com preço sugerido de R$ 179.490. 
Visualmente, o Fastback Abarth ostenta 
atualização concentrada principalmente 
na dianteira. O para-choque  
redesenhado tem linhas mais marcadas 
e entradas de ar de maior destaque. A 
grade frontal superior adota acabamento 
em preto brilhante com detalhes em 
vermelho, além do novo logotipo Abarth 
centralizado, alinhado ao padrão global 
da marca. O conjunto óptico mantém os 
faróis full LED, agora acompanhados 
por novos faróis de neblina em LED. As 
rodas exclusivas de 18 polegadas, com 
acabamento escurecido, completam o 
conjunto externo. Mecânica
Sob o capô, o Fastback Abarth 2026 
oferece o motor T270 1.3 turbo flex, de 
quatro cilindros, com potência de 185 

cv quando abastecido com etanol e 180 
cv com gasolina. O torque máximo é 
de 27,5 kgfm (270 Nm), disponível já 
a 1.750 rpm. O conjunto é associado 
ao câmbio automático de seis marchas 
e tração dianteira. Segundo dados de 
fábrica, o modelo acelera de 0 a 100 
km/h em 7,6 segundos com etanol 
e atinge velocidade máxima de 220 

km/h. O SUV da Fiat conta ainda com 
modos de condução que alteram o 
comportamento do acelerador, câmbio 
e direção. Além dos modos Sport e 
Manual, o Fastback Abarth oferece o 
modo Poison, exclusivo da marca, que 
prioriza respostas mais rápidas e uma 
calibração mais agressiva do acelerador, 
voltada à condução esportiva.

Fastback Abarth 2026: confira preço, 
motor, equipamentos e ficha técnica

CNH com renovação automática: quem 
tem direito e como funciona

Bons condutores terão a renovação 
automática da Carteira Nacional de 
Habilitação (CNH). A oficialização da 
medida se deu nesta sexta-feira (9).  Para 
se enquadrar na medida é preciso não ter 
infração pontuada na CNH nos últimos 
12 meses antes da data de validade 
do documento. Além disso, é preciso 
estar dentro da faixa etária entre 20 a 
50 anos. Para quem tem entre 50 a 70 

anos, a renovação automática acontece 
uma única vez. Por outro lado, acima 
dos 70 anos o condutor não participa da 
medida, mesmo que não tenha cometido 
infrações. 
Para esse primeiro momento, o 
Ministério dos Transportes já confirmou 
que cerca de 370 mil pessoas já terão 
direito a esse benefício. 
Ainda segundo a pasta, esse montante 

representa um total de R$ 120 milhões 
que serão economizados pelos bons 
condutores. Benefício é válido apenas 
para CNH Digital. A medida, porém, 
contempla apenas a renovação digital 
da CNH. Para quem preferir ter o 
documento físico em mãos, será 
necessário o pagamento de taxa para 
emissão no Detran. O valor varia de 
acordo com cada estado.

IPVA 2026: calendário de pagamento 
começa nesta segunda (12) em SP

Atenção aos motoristas do estado de 
São Paulo: começa nesta segunda-feira 
(12) o calendário de pagamento com 
desconto do IPVA (Imposto sobre a 
Propriedade de Veículos Automotores) 
2026. Aqueles que seguirem o 
calendário e quitarem o imposto em 
janeiro podem fazê-lo à vista — com 
desconto de 3% — ou parcelado em até 
cinco vezes. Lembrando que é possível 
fazer o pagamento em fevereiro, 
mas o motorista perde o desconto e a 
possibilidade de parcelamento, tendo 
que quitar o valor de uma vez só. 
Além disso, a tabela segue os mesmos 
valores do ano passado: 4% para carros 
de passeio; 2% para motocicletas, 
caminhonetes, ônibus e maquinário 
pesado; 1,5% para caminhões e 1% 
para veículos de locadoras. É possível 
acessar o valor devido no Sivei (Sistema 
de Veículos), uma página simplificada 
no site da Sefaz-SP.

Parcelamento
O parcelamento pode ser feito desde 
que o valor total do IPVA seja igual ou 
superior a R$ 38,42 — o equivalente 
a dez Unidades Fiscais de São Paulo. 
Em caso de valores menores, o 

parcelamento pode ser feito em três ou 
quatro parcelas.

Como pagar
Por meio do Renavam (Registro 
Nacional de Veículo Automotor), o 
motorista pode fazer o pagamento na 
instituição financeira de sua escolha. 
Como pagar
Por meio do Renavam (Registro 
Nacional de Veículo Automotor), o 
motorista pode fazer o pagamento na 
instituição financeira de sua escolha. 
É possível pagar pela internet, nos 
terminais de autoatendimento ou outros 
canais oferecidos pelo banco. Também 
é possível realizar o pagamento em 
casas lotéricas e com cartão de crédito 
nas empresas credenciadas à Sefaz-SP. 
Para além do pagamento em Pix, as 
formas tradicionais de pagamento estão 
mantidas, como TED, DOC, boleto, 
cartão de crédito e dinheiro.

Atraso no IPVA
Quem atrasar no pagamento fica sujeito 
a uma multa de 0,33% por dia e juros 
com base na taxa Selic. Passados dois 
meses, o percentual fixo da multa se 
baseia em 20% do valor do imposto.

SUV cupê da Fiat tem motor de 185 cv, atualizações visuais e mais equipamentos

10 AUTOMÓVEIS

Para ter direito é preciso cumprir algumas regras relacionadas 
a faixa etária e não ter levado infração de trânsito

Conheça 5 SUVs que serão lançados 
ainda em 2026

O ano de 2026 reserva muitos 
lançamentos de carros para os próximos 
meses. Xodó dos brasileiros, vários SUVs 
já estão com o passaporte carimbado 
para o mercado nacional. A categoria 
que mais vende já tem alguns carros 
confirmados para este ano. Confira: 1. 
Volkswagen Taos O Volkswagen Taos 
deve ser um dos primeiros SUVs a 
desembarcar no mercado nacional. Já 
flagrado por alguns sites e divulgado 
nas redes sociais, o Taos 2026 já 
começou a chegar às concessionárias 
antes mesmo do anúncio oficial de 
preços e também do seu lançamento. 

Entre as modificações, o Taos recebeu 
um leve facelift na dianteira, com nova 
entrada de ar, faróis Full LED menores 
e lanternas interligadas na traseira. 2. 
Jeep Avenger: Outro SUV que deve 
comercializar no Brasil, muito em 
breve, é o Jeep Avenger. O modelo será 
fabricado em Porto Real (RJ), e será 
posicionado abaixo do Jeep Renegade 
para ser o carro de entrada da marca. 
3. Audi Q3:  Audi Q3 também chega 
com novidades para 2026. O modelo 
adota a nova identidade visual da marca 
e ganha dimensões mais robustas. O 
modelo vem inicialmente importado e 
ainda este ano passa a ser montado no 
Brasil. A plataforma não mudou para 
o novo Audi Q3.  4. Kia Sonic: O Kia 
Stonic também vai desembarcar no 
Brasil em 2026. Assim como o Audi 
Q3, o novo Kia Stonic se adequa a 
linguagem visual da marca sul-coreana. 
Por dentro, ficou mais moderno e com 
mais equipamentos.
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Lançamentos no Cinema

Áries 
de 21/03 a 20/04

Touro
de 21/04 a 20/05

Janeiro chega trazendo impulso, 
iniciativa e vontade de avançar. É um 
ótimo mês para tirar planos do papel 
e assumir a liderança, especialmente 
no trabalho. Porém, será importante 
controlar a pressa e pensar antes de 
agir, evitando conflitos desnecessários. 
No campo pessoal, diálogo e 
paciência farão toda a diferença.

As emoções ficam mais intensas neste 
mês. Janeiro convida você a cuidar do 
seu mundo interior, fortalecer laços fa-
miliares e buscar mais segurança emo-
cional. Assuntos do passado podem 
reaparecer pedindo resolução. É um 
bom momento para acolher sentimen-
tos, estabelecer limites e criar um am-
biente mais equilibrado ao seu redor.

O mês traz mais leveza, criativida-
de e vontade de aproveitar momen-
tos prazerosos. Janeiro favorece o 
amor, a expressão dos sentimentos 
e atividades que despertam alegria. 
No entanto, será importante man-
ter equilíbrio entre lazer e respon-
sabilidade. Boas conversas podem 
fortalecer vínculos importantes.

O foco do mês está em valores, recur-
sos e escolhas conscientes. Janeiro 
pede mais responsabilidade financei-
ra e atenção aos gastos. Também é um 
bom período para aprender algo novo, 
rever metas e alinhar seus sonhos com 
ações práticas. Planejamento será es-
sencial para crescer com segurança.

Janeiro coloca você no centro 
das atenções. O mês traz clareza 
sobre objetivos, fortalecimento da 
autoconfiança e oportunidades de 
crescimento pessoal e profissional. É 
um excelente momento para iniciar 
projetos e assumir responsabilidades. 
Apenas cuide para não se sobrecarregar.

Janeiro favorece amizades, projetos 
coletivos e sonhos futuros. Você es-
tará mais sensível e inspirado, sen-
tindo vontade de se conectar com 
pessoas que compartilham ideais se-
melhantes. É um bom momento para 
fortalecer redes de apoio e acredi-
tar mais nos seus planos e talentos.

Janeiro ativa emoções profundas e 
processos de transformação. Ques-
tões familiares ou internas podem vir 
à tona, pedindo maturidade e desape-
go. É um período poderoso para en-
cerrar ciclos, curar feridas emocionais 
e fortalecer sua base interior. Confie 
na sua capacidade de renascimento.

O mês traz foco em segurança, estabilidade 
e construção sólida. Janeiro favorece 
decisões práticas, principalmente 
ligadas à carreira e ao dinheiro. É um 
bom período para organizar finanças, 
rever planos e investir com cautela. 
No campo emocional, você buscará 
conforto e previsibilidade. Valorize 
rotinas que tragam paz e bem-estar.

Janeiro estimula a mente, a curiosi-
dade e a troca de ideias. Conversas 
importantes podem esclarecer mal-
-entendidos e abrir novos caminhos. 
O período é favorável para estudos, 
planejamento e networking. Porém, 
será importante manter foco e evitar 
dispersão. Priorizar tarefas ajudará a 
aproveitar melhor as oportunidades.

Câncer
de 21/06 a 21/07

Libra
de 23/09 a 22/10

Sagitário
de 22/11 a 21/12

Capricórnio 
22/12 a 21/01

Gêmeos
de 21/05 a 20/06

Escorpião
de 22/10 a 21/11

Aquário
de 21/01  a 19/02

Peixes
de 20/02  a 20/03

Relacionamentos e parcerias ga-
nham destaque. Janeiro pede mais 
cooperação, diálogo e flexibilidade. 
No trabalho, agir em conjunto tra-
rá melhores resultados do que ten-
tar resolver tudo sozinho. No campo 
pessoal, o mês favorece acordos, re-
conciliações e maior compreensão 
mútua. Menos orgulho, mais conexão.

Leão
de 22/07 a 21/08

Virgem
de 22/08 a 22/09

Janeiro é ideal para reorganizar a 
vida. A rotina, a saúde e o trabalho 
pedem ajustes e mais atenção. 
Pequenas mudanças podem gerar 
grandes melhorias ao longo do 
tempo. O mês favorece planejamento, 
disciplina e cuidado com o corpo 
e a mente. Evite a autocrítica 
excessiva e valorize seus progressos.

Em Cartaz

William Shakespeare e a sua esposa, Agnes, 
celebram o nascimento do seu filho, Hamnet. 
No entanto, quando a tragédia atinge e Hamnet 
morre ainda jovem, isso inspira Shakespeare a 
escrever a sua obra-prima intemporal, Hamlet.

Estreia: 15 de Janeiro 

INGREDIENTES 

 1 e 1/2 litro de leite
2 xícaras de arroz branco (já lavado)
3 xícaras de açúcar
canela em pau a gosto
1 lata de leite condensado

MODO DE PREPARO
 
Cozinhe o arroz no leite, juntamente 
com a canela (utilize uma panela 
grande para que o leite ferva e não 
derrame). Após 20 minutos, mexa 
de tempos em tempos. 
Acrescente o açúcar e deixe por 
20 minutos. Logo em seguida, 
acrescente o leite condensado e 
deixe por mais 20 minutos. Coloque 
em uma linda travessa.

Culinária

 BARUERI

Hamnet: A Vida 
Antes de Hamlet

Que tal trocar as telas por risadas, 
correrias e muita diversão ao ar livre? 
A Prefeitura de Barueri promove a 1ª 
edição do “Família: Brincando Juntos”, 
um convite para crianças, jovens, 
adultos e idosos se encontrarem no 
mesmo espaço para fazer algo simples 
e poderoso: brincar juntos. O evento 
acontece nos dias 16 e 30, das 14h às 
17h, no Parque Municipal Dom José 
(Rua Ângela Mirella, 500 – Jardim 
Maria Tereza), e é aberto a toda a 

comunidade. O “Família: Brincando 
Juntos” reforça a importância do tempo 
de qualidade em família, do cuidado 
nas relações e da convivência longe 
das telas. Na programação, não faltam 
brincadeiras que atravessam gerações. 
Essas brincadeiras resgatam a infância 
dos adultos e prometem divertir a 
criançada, como: corrida do saco, 
passa-bambolê, calças gigantes, gira 
e acerta o gol, dança da cadeira com 
imagens, dança dos quadrados, cabo 

de guerra, jogo da velha humano, pega-
cone, monte a palavra, entre outras. 
Saiba mais: As atividades são simples 
e coletivas. Elas fortalecem vínculos e 
ajudam todos a desacelerar.  A iniciativa 
é da Secretaria da Família de Barueri 
(Sefam), que atua no apoio às famílias, 
criando oportunidades de convivência, 
fortalecendo laços entre gerações e 
promovendo ações que contribuem para 
o desenvolvimento social e afetivo de 
diversos núcleos familiares.

O Agente Secreto faz história no 
Globo de Ouro com dois prêmios

O cinema brasileiro viveu uma noite 
histórica neste domingo no Globo de 
Ouro, realizado no The Beverly Hilton, 
em Los Angeles (EUA). O filme O 
Agente Secreto, dirigido por Kleber 
Mendonça Filho, venceu duas das 
principais categorias da cerimônia: 
Melhor Filme em Língua Não Inglesa e 
Melhor Ator em Filme de Drama, com 
Wagner Moura. Apesar do desempenho 
expressivo, o longa brasileiro não levou 
o prêmio de Melhor Filme de Drama, 
principal categoria da noite, que ficou 
com Hamnet. Ainda assim, a chamada 
“noite do Brasil” consolidou a presença 
do país entre os destaques da premiação. 
O anúncio de Melhor Filme em Língua 
Não Inglesa foi feito pelos atores Orlando 
Bloom e Minnie Driver. Ao revelar 
o vencedor, Driver saudou o público 
brasileiro com um “Parabéns”, dito em 
português. Na categoria, O Agente Secreto 

superou produções de cinco países: Valor 
Sentimental (Noruega), Sirât (Espanha), 
A Única Saída (Coreia do Sul), A Voz de 
Hind Rajab (Tunísia) e Foi Apenas um 
Acidente (França). Ao receber a estatueta, 
Kleber Mendonça Filho iniciou o discurso 
saudando o país. “Eu quero dar um alô 
ao Brasil: alô, Brasil”, disse. Em seguida, 
agradeceu à distribuidora brasileira Vitrine 
Filmes, à produtora e companheira Emilie, 
à equipe e ao elenco. “Obrigado, Wagner 
Moura. As melhores coisas acontecem 
quando você tem um grande ator e um 
grande amigo. Eu dedico esse filme 
aos jovens cineastas. Esse é um grande 
momento”, afirmou o diretor. A vitória 
coroou um percurso internacional iniciado 
no Festival de Cannes, onde o filme teve 
estreia concorrendo à Palma de Ouro. Na 
ocasião, uma apresentação de frevo tomou 
a Avenida Croisette e se tornou um dos 
momentos mais comentados da edição.

Parque Dom José recebe Brincar 
em Família a partir do dia 16

11VARIEDADES

Avatar
Gênero: Ação
Classificação: 14 Anos

Marty Supreme
Gênero: Drama
Classificação: 16 Anos

A Empregada
Gênero: Drama
Classificação: Livre

O Agente Secreto
Gênero: Comedia
Classificação: 14 Anos

Zootopia 2
Gênero: Ação
Classificação: 12 Anos

Tom e Jerry: Uma 
Aventura no Museu
Gênero: Animação
Classificação: Livre

O mês pede introspecção e preparação 
interior. Janeiro marca um período 
simbólico de fechamento de ciclos, 
convidando à reflexão profunda sobre 
escolhas, caminhos percorridos e 
aprendizados recentes. É um momento 
propício para desacelerar, permitir-se 
descansar e reorganizar pensamentos.

A Prefeitura de Barueri promove a 1ª edição do “Família: Brincando Juntos”, 
nos dias 16 e 30, das 14h às 17h, no Parque Municipal Dom José

Arroz doce
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