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Caraguatatuba langa
Carnaval 2026 com

CNH com renovacao

» TAUBATE»

Seletiva do futebol de
base busca novos talentos

automatica: quem tem
direito e como funciona

prévia da programacao
festiva em todo municipio
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« POLITICA »

Enel diz que apagao impactou mais
de 4 mllhoes de clientes em SP
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= BARUERI »

caes e gatos

Nos dias 17 e 24 de janeiro de 2026,
das 9h as 16h, o Centro de Capacitacdo
Profissional e Lazer (CCPL) Jaragua
Mirim, localizado na Rua Otacilio Alves
Martins, 514, Parque Imperial, recebera
um posto de vacinagdo contra raiva
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CCPL Jaragua Mirim tera posto
de vacinacao contra raiva para

Quem pode vacinar o pet

Para receber a imunizagdo, o animal
deve atender aos seguintes critérios:
Ter idade minima de 3 meses; Estar
saudavel; Nao estar prenhe; Nao ter
sido castrado ou submetido a cirurgias

Numero é o dobro do
que havia sido informado
anteriormente

A Enel, empresa responsavel pela
distribui¢do de energia elétrica em
Sdo Paulo, informou que o numero
de clientes impactados no apagdo em
dezembro, provocado pela chegada
de um ciclone extratropical, foi de 4,4
milhdes. Anteriormente, a empresa
havia divulgado que cerca de 2 milhdes
de clientes haviam sido atingidos em
Sdo Paulo e na regido metropolitana.
“2 milhdes de clientes impactados
nos dias do ciclone extratropical, dias
10 e 11 de dezembro, corresponde
ao pico de clientes registrados, em
tempo real, simultaneamente”. Em
seu comunicado, a empresa afirma que
“foram 12 horas seguidas de fortes
ventos e, na medida em que a empresa
reconectava clientes desligados, outros
eram  impactados  sucessivamente
com a for¢a do vendaval. O nimero
acumulado de clientes desligados ao
longo do dia 10 foi significativamente
maior, apurado em analise posterior ao
evento climatico”.
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Wellington Lima
e Silva é o novo
ministro da Justica
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Governo brasileiro
lamenta mortes
no Ira e defende
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Santana de Parnaiba comeca o ano com
mais de 2 mil oportunidades de emprego

= CARAPICUIBA »

Prefeitura de Carapicuiba abre mais de 1.800
vagas para as Escolinhas de Esportes
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Parque Dom José recebe Brincar em Familia

a partir do dia 16
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Governo brasileiro
lamenta mortes
no Ira e defende
soberania do pais

Acesse o Portal

www.jornalnc.com

Assine nossa newsletter e receba
o Jornal nc em seu email! E gratis!

para cies e gatos. A iniciativa integra
um projeto piloto de descentralizacdo,
levando o servigo para bairros mais
afastados, antes oferecido apenas no
Departamento Técnico de Controle de
Zoonoses (DTCZ).

= COTIA »

Cotia avanca na criacao do Parque Estadual do Morro
Grande apos reuniao com a Fundagao Florestal

= SAO PAULO »

Prefeitura de Sao Paulo inicia pagamento de
passagem via bluetooth nos 6nibus municipais
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Dese

Brasil assina parceria com a ONU para
heimenhn Sustentiel

nos ultimos 15 dias.

soberania do pais

Termo de autorizacio

O municipe deve apresentar o Termo
de Autorizagdo impresso, preenchido e
assinado, disponivel no site da prefeitura.
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Lula comemora
acordo entre
Mercosul e UE:
“vitoria do dialogo”
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Governo Trump revoga
mais de 100 mil vistos,
diz Departamento dos
EUA
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Lula sanciona com
vetos lei que prevé
regras mais rigidas
para devedor

Vacinacao contra
sarampo e febre
amarela sera
intensificada em
Sao Paulo

= INTERNACIONAL »

Conheca o ICE: policia
migratoria de Trump
alvo de protestos nos
EUA
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POLITICA

Enel diz que apagao impactou mais
de 4 milhoes de clientes em SP

Numero € o dobro do que havia sido informado anteriormente

A Enel, empresa responsavel pela
distribui¢do de energia elétrica em
Sao Paulo, informou que o numero
de clientes impactados no apagio em
dezembro, provocado pela chegada
de um ciclone extratropical, foi de 4,4
milhdes. Anteriormente, a empresa
havia divulgado que cerca de 2 milhdes
de clientes haviam sido atingidos em
Sao Paulo e na regido metropolitana.

“2 milhdes de clientes impactados nos
dias do ciclone extratropical, dias 10 e
11 de dezembro, corresponde ao pico
de clientes registrados, em tempo real,
simultaneamente”. Em seu comunicado,
a empresa afirma que “foram 12 horas
seguidas de fortes ventos e, na medida
em que a empresa reconectava clientes
desligados, outros eram impactados
sucessivamente com a for¢a do

vendaval. O nimero acumulado de
clientes desligados ao longo do dia
10 foi significativamente  maior,
apurado em analise posterior ao evento
climatico”. A Enel diz que estes dados
foram auditados por ela propria e que
as informagdes foram encaminhadas a
Agéncia Nacional de Energia Elétrica
(Aneel) no dia 19 de dezembro.

Crise

A crise no fornecimento de energia
em Sao Paulo, especialmente apos os
eventos de dezembro, fez o governo
do Estado de Sao Paulo e a prefeitura
pedirem o rompimento do contrato
com a Enel. Tarcisio de Freitas e
Ricardo Nunes, junto ao ministério das
Minas e Energia anunciaram ainda em
dezembro que levariam & Aneel um
pedido de caducidade do contrato de
concessdo de distribuicdo e energia que
a Enel tem com a capital paulista. Nesta
segunda-feira (12), o presidente Lula
determinou uma investigacdo das falhas
da concessionaria em Sdo Paulo.

Ventania

O ciclone que atingiu Sdo Paulo nos
dias 10 e 11 de dezembro gerou ventos
que chegaram a 98km/h em algumas
areas da regido metropolitana. Mais de
330 arvores cairam, parte delas sobre a
fiacdo, o que acabou interrompendo o
fornecimento de energia.

Wellington Lima e Silva é o novo
ministro da Justica

Advogado-geral da Petrobras reuniu-se com Lula nesta terca-feira

O advogado Wellington César Lima e
Silva é o novo ministro da Justica e
Seguranga Publica. Ele foi convidado
para assumir o cargo em encontro com
o presidente Luiz Inacio Lula da Silva,
nesta terca-feira (13), segundo nota
do Palacio do Planalto. A nomeagéo
de Wellington Silva sera publicada
em edigdo extra, ainda hoje, no Diario
Oficial da Unido. Ele ira substituir
Ricardo Lewandowski. Wellington
Silva estava como advogado-geral da
Petrobras. E a segunda vez que ocupa
o cargo de ministro da Justi¢a, pois
ja chefiou a pasta durante a gestdo
de Dilma Rousseff. Ele também foi
secretario especial para Assuntos
Juridicos da Presidéncia da Republica
na atual gestdo. Em sua trajetoria, ja
ocupou os cargos de procurador-geral
da Justiga da Bahia e procurador-
geral de Justiga adjunto para Assuntos
Juridicos. No ultimo dia 8, Ricardo
Lewandowski entregou uma carta

com pedido de demissdo ao presidente

Lula. Magistrado aposentado do
Supremo Tribunal Federal (STF), ele
havia assumido a pasta em fevereiro

de 2024 e deixou o cargo com quase
dois anos de gestdo, justificando
que questdes pessoais e familiares o
levaram a tomar a decis@o.

Lula comemora acordo entre Mercosul

e UE: “vitoria do dialogo”

O presidente Luiz Indcio Lula da Silva
comemorou a aprovagdo do acordo
entre Unido FEuropeia e Mercosul.
A presidente da Comissdo Europeia,
Ursula von der Leyen, confirmou no
inicio da tarde desta sexta-feira (9)
a aprovagdo por ampla maioria dos
Estados-membros. Pelas redes sociais,
Lula afirmou ser “uma vitdria do
dialogo”. “Uma vitéria do dialogo, da
negociagdo e da aposta na cooperagio e
na integracdo entre os paises e blocos”,
afirmou o presidente. Lula destacou
que o acordo, além de trazer beneficios
para os dois blocos, ¢ “uma sinalizag@o
em favor do comércio internacional”.
O presidente brasileiro foi atuante na
costura desse acordo e tentou finaliza-
lo no final do ano passado, quando o
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Brasil presidia o bloco sul-americano.
Para Lula, o acordo entre Mercosul e
Unido Europeia era uma prioridade. O
presidente ainda afirmou ser um “dia
histérico para o multilateralismo” e
lembrou a longa negociagdo, de 25 anos,
até a conclusdo do acordo. “Dia historico
para o multilateralismo. Apds 25 anos
de negociacdo, foi aprovado o Acordo
entre Mercosul-Unido Europeia, um
dos maiores tratados de livre-comércio
do mundo. A decisdo chancelada pelo
lado europeu une dois blocos que,
juntos, somam 718 milhdes de pessoas
e um PIB de US$ 22,4 trilhdes”. O
multilateralismo, citado por Lula, ¢
a pratica que promove a cooperagao
entre multiplos paises para promover os
interesses comuns a todos nas relagdes

internacionais. £ uma pratica oposta a
do unilateralismo, quando o pais age
por conta propria, e ¢ diferente também
do bilateralismo, quando ha associagdo
de apenas dois paises.

Assinatura

Comoresultado confirmado,apresidente
da Comissdo Europeia, Ursula von der
Leyen, podera viajar ao Paraguai ja na
proxima semana para ratificar o acerto
com os paises-membros do Mercosul
— bloco formado por Argentina, Brasil,
Paraguai e Uruguai. O Paraguai assumiu
em dezembro de 2025 a presidéncia
rotativa pro-tempore do bloco. Os paises
do Mercosul precisam fazer o mesmo e
submeter o documento final aos seus
parlamentares, mas a entrada em vigor é
individual, ou seja, ndo é preciso esperar
a aprovagdo dos parlamentos dos quatro
estados-membros.

Itamaraty e MDIC

Em nota, o Itamaraty e o Ministério do
Desenvolvimento, Industria, Comércio
e Servicos (MDIC) saudaram a
aprovacao da assinatura do acordo.
“Trata-se do maior acordo comercial
negociado pelo Mercosul e um dos
maiores dentre aqueles pactuados
pela Unido Europeia com parceiros
comerciais”, sustentam as pastas.
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Lula sanciona com vetos lei
que prevé regras mais rigidas

para devedor

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva
sancionou, com vetos, a lei que institui
o Codigo de Defesa do Contribuinte,
beneficia bons pagadores e torna mais
rigidas as regras contra devedores
contumazes. A sancao foi publicada no
Diario Oficial da Unido (DOU) desta
sexta-feira (9). “Um dos principais
objetivos da lei ¢ impedir que empresas
usem brechas legais para, ao longo
de anos, ficarem sem pagar impostos,
prejudicando de forma desleal as
instituicdes sérias que concorrem com
elas e todo cidaddo que cumpre com
suas obrigacdes em dia”, diz nota do
governo federal. A nova legislacdo cria
a figura do “devedor contumaz”, pessoa
que pratica inadimpléncia reiterada,
utilizando a pratica como estratégia de
negocio. “Quem for comprovadamente
um devedor contumaz fica impedido
de receber beneficios fiscais, contratar
com o Poder Publico e ndo ¢ beneficiado
com extingdo de punibilidade em

crimes tributarios caso pague o tributo”,
acrescenta a nota. Ao mesmo tempo em
que coibe a acdo de sonegadores, a lei
traz beneficios as empresas que té€m
um bom histérico de pagamento, com
a institui¢do do Programa de Estimulo
a Conformidade Tributaria (Sintonia).
A lei também cria o Programa de
Conformidade  Cooperativa  Fiscal
(Confia) e o Programa Brasileiro de
Operador  Econdémico  Autorizado
(Programa OEA), no ambito aduaneiro.

Brasil e Portugal querem acelerar
acordo Mercosul-Uniao Europeia

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva
conversou nesta terca-feira (13) com
o primeiro-ministro de Portugal, Luis
Montenegro. Segundo comunicado
do Palacio do Planalto, os dois
lideres manifestaram satisfacdo com
aprovagdo do acordo comercial entre
Unido Europeia e Mercosul, que deve
ser assinado no proximo dia 17, no
Paraguai. O novo tratado, que demorou
25 anos para ter suas negociagdes
concluidas, ainda precisam passar
por um processo de internalizagdo
dos paises signatarios. Na conversa
com Lula, de acordo com o Planalto,
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0 primeiro-ministro cumprimentou o
presidente brasileiro por seu empenho
em favor da conclusdo do acordo. Os
dois também discutiram a necessidade
que as novas regras possam entrar em
vigor o mais rapido possivel.

Defesa de Bolsonaro volta
a pedir prisao domiciliar

8

A defesa voltou a pedir ao Supremo
Tribunal Federal (STF) a concessdo de
prisdo domiciliar para o ex-presidente
Jair Bolsonaro, por motivos de saude,
diante de enfermidades sofridas pelo
politico de 70 anos, incluindo as
consequéncias de uma queda recente.
Bolsonaro foi condenado em setembro
pela Primeira Turma do Supremo a 27
anos e trés meses de prisdo por liderar
uma tentativa de golpe de estado. Desde
entdo, os advogados tentaram diversas
vezes convencer o ministro Alexandre
de Moraes, relator do caso, a conceder
prisdo domiciliar humanitaria para ao ex-

presidente, todas sem sucesso. No pedido
mais recente, a defesa cita “riscos clinicos
concretos e reiteradamente advertidos
pelaequipe médica”. Tais riscos deixaram
de ser projegoes e se tornaram “realidade
objetiva”, escreveram os advogados.

Preso na Policia Federal

“Nesse contexto, a prisdo domiciliar
ndo se apresenta como medida de
conveniéncia ou favor, mas como
unica forma juridicamente adequada de
compatibilizar a execucdo da pena com
a preservagdo minima da saude e da vida
do apenado”, alega a defesa. Bolsonaro
esta preso em uma sala nas instalacdes
da Policia Federal (PF), em Brasilia,
desde 22 de novembro, quando tentou
violar a tornozeleira eletrbnica que
utilizava. Desde entdo, obteve mais de
uma vez autorizagdo para ser deslocado
sob escolta até um hospital particular,
inclusive para a realizagdo de uma
cirurgia de correcdo de hérnia inguinal.
Outra ida ao hospital ocorreu ap6és uma
queda dentro da sala especial em que
Bolsonaro estd preso, em 7 de janeiro,
quando o ex-presidente foi autorizado
a realizar exames que confirmaram um
traumatismo craniano leve.
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Governo brasileiro lamenta mortes
no Ira e defende soberania do pais

MRE divulgou nota em que lamenta mortes nos protestos e diz

acompanhar com preocupacao situagdo no pais
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O governo brasileiro manifestou
oficialmente pesar pelas mortes ocorridas
no Ird durante recentes episodios de
instabilidade social e politica que
atingiram diversas cidades do pais.
Em nota divulgada pelo Ministério das
Relagdes Exteriores, o Brasil expressou
solidariedade as familias das vitimas
e preocupagdo com o agravamento
da situagdo interna iraniana, marcada
por confrontos entre manifestantes e

for¢as de seguranca. O comunicado
reafirma o compromisso histoérico
da diplomacia brasileira com os

principios da ndo intervencgdo,
da autodeterminacdo dos povos e
do respeito a soberania nacional.
Segundo o governo, qualquer processo
de mudanca politica deve ocorrer
por meios pacificos e conduzido
exclusivamente  pela  sociedade
iraniana, sem interferéncias externas

que possam aprofundar tensdes ou
gerar novos conflitos. O Itamaraty
também destacou a importancia do
didlogo como instrumento essencial
para a resolucdo de crises internas
e regionais. A nota ressalta que o
Brasil continuard acompanhando
os desdobramentos da situagdo e
mantém aten¢do especial a seguranga
de cidadaos brasileiros que vivem ou
transitam pelo Ira.

Governo Trump revoga mais de 100 mil
vistos, diz Departamento dos EUA

Medida reflete repressao a imigracao liderada pela Casa Branca

O governo dos Estados Unidos
informou que mais de 100 mil vistos
foram revogados desde o inicio da
atual administragdo, em uma das
maiores operagdes de cancelamento
de autorizagdes de entrada ja
registradas no pais. A medida faz
parte de uma estratégia mais ampla
de endurecimento das politicas
migratérias e de reforgo dos controles
sobre estrangeiros que vivem ou
pretendem viver em territorio norte-
americano. De acordo com autoridades,
os cancelamentos envolvem diferentes
categorias de  visto, incluindo
estudantes, trabalhadores temporarios
¢ visitantes. Entre os motivos citados
estdo o descumprimento das regras
de permanéncia, inconsisténcias em
informagdes fornecidas e envolvimento
em atividades consideradas
incompativeis com os termos do visto
concedido. A decisdo gerou repercussio
dentro e fora dos Estados Unidos,
especialmente entre universidades,

empresas € organizagdes civis que
alertam para impactos negativos sobre
a economia, a pesquisa cientifica e as
relagdes diplomaticas.

O governo, por sua vez, sustenta que as
medidas sdo necessarias para garantir a
seguran¢a nacional ¢ a integridade do
sistema migratorio.

Groenlandia diz que deve ser
defendida pela Otan

Autoridades da Groenlandia afirmaram
que a defesa do territorio deve continuar
sob a responsabilidade da Organizagdo
do Tratado do Atlantico Norte (OTAN),
reforcando o compromisso com os
acordos de seguranca vigentes. A
declaragdo ocorre em um momento
de crescente interesse internacional
pela regido do Artico, impulsionado
por mudangas climaticas, rotas

e potenciais

estratégicas
recursos naturais. O governo local
ressaltou que qualquer discussdo sobre

maritimas

seguranca deve respeitar o status
politico da Groenlandia, que integra
o Reino da Dinamarca, pais-membro
da OTAN. Segundo representantes
groenlandeses, a alianca  militar
garante estabilidade regional e atua
como elemento dissuasorio diante de

disputas geopoliticas cada vez mais
intensas. A posicdo reafirma a intengo
da Groenlandia de manter autonomia
politica em decisGes internas, a0 mesmo
tempo em que se apoia em aliangas
internacionais para assegurar sua defesa.
O tema tem ganhado destaque em
debates diplomaticos recentes, diante
do aumento da presenga de poténcias
globais no Artico.
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Juristas pedem que tribunal
internacional investigue
acao na Venezuela

Um grupo internacional de juristas e
organizagoes ligadas a defesados direitos
humanos solicitou que o Tribunal Penal
Internacional avalie possiveis violagdes
do direito internacional relacionadas a
acdes realizadas na Venezuela. O pedido
aponta suspeitas de crimes graves,
incluindo violagdes de soberania,
uso excessivo da forga e possiveis
crimes contra a humanidade. Segundo
os proponentes da agdo, operagdes
militares e intervengdes indiretas teriam
resultado em mortes de civis, detengdes
arbitrarias e impactos severos sobre a
populag@o local. O documento enviado
ao tribunal defende que os fatos sejam
analisados de forma independente, com
base em tratados internacionais e normas
humanitarias. A iniciativa reacende

o debate sobre a responsabilidade de
Estados e lideres politicos em agdes
além de suas fronteiras nacionais.

Caso o tribunal avance na analise,
0 processo podera ter implicagdes
relevantes para o cenario politico
internacional e para o tratamento
juridico de intervengdes estrangeiras.

Agricultores franceses fazem novo
protesto contra acordo Mercosul-UE

Agricultores franceses voltaram as ruas
para protestar contra o acordo comercial
entre 0 Mercosul ¢ a Unido Europeia,
considerado por eles uma ameaga direta
ao setor agricola do pais. As manifestagdes
incluiram bloqueios de estradas, marchas
com tratores e atos simbodlicos em regides
rurais e centros urbanos. Os produtores
alegam que o acordo favorece a entrada
de produtos agricolas sul-americanos com
custos mais baixos ¢ padrdes ambientais
distintos, o que poderia gerar concorréncia
desleal. Segundo representantes do
setor, a medida colocaria em risco a
sustentabilidade econémica de milhares
de pequenas e médias propriedades na
Franga. O governo francés enfrenta pressao

crescente para barrar ou renegociar o
acordo no ambito europeu. O tema divide
autoridades, empresarios ¢ agricultores,
e segue como um dos principais pontos
de tensdo nas relagdes comerciais entre a
Unido Europeia e o Mercosul.

Conheca o ICE: policia
migratoria de Trump alvo
de protestos nos EUA

A agéncia de imigracdo e alfandega dos
Estados Unidos, conhecida como ICE,
tornou-se foco de protestos em diversas
cidades do pais. As manifestagdes
relinem ativistas, organizagdes cCivis €
comunidades migrantes que criticam
as praticas adotadas pela policia
migratdria, especialmente detengdes em
massa e deporta¢des aceleradas.

Os protestos se intensificaram apods
relatos de operagdes consideradas
agressivas e de casos envolvendo
familias separadas durante agdes de
fiscalizacdo. Manifestantes acusam
o governo de promover uma politica
migratéria marcada por repressdo e
desrespeito aos direitos humanos. Em

resposta, autoridades defendem que o
ICE atua dentro da legalidade e cumpre
seu papel na aplicacdo das leis de
imigrag@o. O debate, no entanto, segue
polarizado e reflete a profunda divisdo
da sociedade norte-americana sobre o
tema da imigrag@o.

A\Mariana Kakida
Acupunturista

Auriculoterapia [
Mm;:'h'uﬂ_':o- [}
Laserpuntura  [4

Ventosaterapia [

Agende sua
consulta

@ (1) 96104-4467
@rmrrrf-rhl kakicher acupuniurg
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GRANDE SAO PAULO

CCPL Jaragua Mirim tera posto de vacinacao

contra raiva para caes e gatos

O CCPL Jaragua Mirim recebera nos dias 17 e 24 de janeiro um posto
de vacinacao contra raiva para caes e gatos, das Sh as 16h

Nos dias 17 e 24 de janeiro de 2026,
das 9h as 16h, o Centro de Capacitagao
Profissional e Lazer (CCPL) Jaragua
Mirim, localizado na Rua Otacilio Alves
Martins, 514, Parque Imperial, recebera
um posto de vacinagdo contra raiva
para cdes e gatos. A iniciativa integra
um projeto piloto de descentralizacdo,
levando o servigo para bairros mais
afastados, antes oferecido apenas no
Departamento Técnico de Controle de
Zoonoses (DTCZ).
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Quem pode vacinar o pet

Para receber a imunizagdo, o animal
deve atender aos seguintes critérios:
Ter idade minima de 3 meses; Estar
saudavel; Nao estar prenhe; Nao ter
sido castrado ou submetido a cirurgias
nos ultimos 15 dias.

Termo de autorizacio

O municipe deve apresentar o Termo
de Autorizagdo impresso, preenchido
e assinado, disponivel neste link. Caso

nio seja possivel imprimir, a equipe
fornecera o termo no local.

Saiba mais

Posto fixo no DTCZ

O posto do DTCZ, na Rua Anhanguera,
200, Vila Sdo Francisco (proximo a
estacdo Barueri da Via Mobilidade),
segue funcionando as segundas, quartas
e sextas-feiras, das 9h as 11h e das 13h as
15h30, exceto feriados. Sao oferecidas
75 doses diarias, sem necessidade de
agendamento, seguindo o0s mesmos
critérios de vacinagao.

Por que vacinar é importante

A vacinagdo ¢ essencial para a saude
publica, prevenindo que cdes e gatos
sejam infectados pelo virus da raiva
e transmitam a doenga, grave e fatal,
aos humanos. A transmissdo ocorre por
mordeduras ou arranhaduras de animais
infectados, incluindo mamiferos
silvestres.

Educaciao em zoonoses

Durante a ag@o, haverd exposicdo de
animais sinantropicos e silvestres, além
de orientagdes sobre prevencio de raiva
e outras zoonoses. A iniciativa contara
ainda com a presenga do Gato Garfield,
distribuicdo de bexigas e informagdes
educativas para a populagao.

Da redacao
Crédito das fotos: Ana Carolina Guice/
Secom Barueri

Cotia avanca na criacao do Parque Estadual do Morro
Grande apos reuniao com a Fundacao Florestal

Entidade especializada em administrar unidades de conservacgao foi designada pelo Governo do Estado

para fazer gestao do novo parque

O processo de criagdo do Parque
Estadual do Morro Grande avangou
apds reunido realizada na sexta-
feira (9), no Gabinete do Prefeito,
entre representantes da Prefeitura de
Cotia e da Fundagdo Florestal, 6rgdo
especializado na administracdo de
unidades de conservagdo, eleito pelo
Governo do Estado de Sdo Paulo como
responsavel pela gestdo do futuro
parque. O encontro teve como objetivo
alinhar diretrizes 1iniciais, discutir
propostas de uso publico sustentavel
da 4rea e fortalecer a cooperagdo
institucional entre Estado e municipio.
Além do prefeito de Cotia Welington
Formiga, participaram a Secretaria do
Meio Ambiente Raquel Lascane e o
secretario adjunto Wagner Neves, os
secretarios de Turismo Agnaldo Alfredo
e assessores, de Obras Iran Soares, de
Logistica Marcio Dola e o vereador
Eduardo Nascimento, lider do governo
na Camara dos Vereadores. Pela
Fundag@o Florestal estiveram presentes
Josenei Gabriel Cara, gerente regional
e Waldnir Gomes Moreira, Gestor de
Unidades de Conservacdo. O encontro

teve como objetivo estabelecer um
alinhamento institucional entre Estado e
municipio e apresentar diretrizes iniciais
voltadas a conservagdo ambiental,
educagdo ambiental e desenvolvimento
do turismo sustentavel no territorio do
Morro Grande.

A Reserva Florestal do Morro Grande,
foi oficialmente transformada em
Parque Estadual, ou seja, unidade de

conservacdo, no inicio de novembro
de 2025, por decreto assinado pelo
Governador Tarcisio de Freitas. O
ato ocorreu ap6s movimentacdo de
ambientalistas e do governo municipal,
que chegou a fazer o tombamento
provisério da Vila Operaria do DAE,
ao lado da reserva, para impedir a
destruicdo e evitar a ocupagao irregular
do entorno da area de mata.

Prefeitura de Carapicuiba abre mais de 1.800
vagas para as Escolinhas de Esportes

A partir de terca-feira (13), a Prefeitura
de Carapicuiba, por meio da Secretaria
de Esporte e Lazer, abre inscrigdes
para as Escolinhas de Esportes, com
mais de 1.800 vagas disponiveis em

diversas modalidades. As atividades
sdo destinadas para criangas a partir
de 4 anos de idade, além de jovens,
adultos e pessoas idosas. As aulas serdo
realizadas em seis polos esportivos
do municipio: CEEAC Ayrton Senna,
CEEAC Tancredao, Parque Bem-Te-Vi,

Parque do Planalto, Complexo Esportivo
Vila Cretti e Gindsio Nova Prata
(Ariston). Em algumas modalidades, as
vagas sdo limitadas.

Como realizar a inscricio

Os interessados que ja possuem cadastro
no Portal Facilita Digital podem realizar
a inscri¢do diretamente pela plataforma.
J& quem ainda ndo tem acesso, deve
comparecer presencialmente ao CEEAC
Tancreddo, de segunda a sexta-feira,

das 8h30 as 16h30, com documentos
pessoais e atestado médico.
Confira as modalidades oferecidas:
A partir de 4 anos:

* Baby Class

A partir de 5 anos:

* Capoeira

* Karaté

* Jiu-Jitsu

A partir de 6 anos:

* Futsal

A partir de 7 anos:

* Ballet

* Jazz

* Muay Thai

A partir de 8 anos:

* Futebol

A partir de 10 anos:

* Basquete

* Handball

* Volei

A partir de 15 anos:

* Zumba

* Aerobica

* Pilates

* Alongamento

* Ginastica Funcional

* Ritmos

* Tai Chi Chuan

A partir de 60 anos:

* Fortalecimento Muscular

Santana de Parnaiba comeca
0 ano com mais de 2 mil
oportunidades de emprego

Santana de Parnaiba inicia o ano de
2026 com um cenario positivo para
quem busca inser¢do ou recolocagdo
no mercado de trabalho. Neste inicio
de ano, o municipio oferece mais
de 2 mil oportunidades de emprego,
disponibilizadas por meio do Posto de
Atendimento ao Trabalhador (PAT).
As vagas contemplam diferentes areas
e niveis de qualificagdo profissional,
reforcando o  compromisso  da
administragdo  municipal com o
desenvolvimento econdmico, a geragao
de renda e o fortalecimento do mercado
de trabalho local.

Entre as oportunidades disponiveis,
destacam-se cargos como administrador
de marketing, assistente administrativo,
auxiliar financeiro, técnico de suporte
de TI, chefe de cozinha, consultor de
negocios, conferente de logistica e
torneiro mecanico, além de diversas
outras fungdes. Os interessados devem
procurar a unidade do PAT mais
proxima, munidos de documentos
pessoais e curriculo atualizado, para

obter informagdes detalhadas sobre as
vagas e realizar o encaminhamento para
os processos seletivos. Os PATs sdo uma
rede de referéncia do Governo do Estado
de Sdo Paulo, oferecendo servigos
gratuitos a popula¢do, com foco na
geracdo de emprego e renda. A principal
fun¢do dos PATs ¢é fornecer informagdes
e orientagdes ao trabalhador, além de
auxiliar os empregadores na busca
por recursos humanos, promovendo o
encontro entre quem procura trabalho
e quem tem vagas disponiveis, entre
outros servigos.

Prefeitura de Sao Paulo inicia
pagamento de passagem via bluetooth
nos 6nibus municipais

A Prefeitura de Sdo Paulo ampliou
as opgoes de pagamento nos Onibus
municipais e agora o0s passageiros
podem fazer a validagdo da passagem
ao aproximar o celular, com o aplicativo
aberto, dirctamente no validador
instalado em 2,2 mil coletivos que
operam em 296 linhas. Para utilizar a
nova modalidade, o passageiro deve
baixar o aplicativo Cittamobi e manter
o bluetooth do smartphone ativado.
Veja abaixo o passo a passo. Com a
inovagdo, a gestdo municipal amplia o
leque de alternativas para os passageiros
de forma pratica e segura. Os Onibus
ja equipados com o equipamento que
permite pagamento via bluetooth
sdo identificados com um adesivo na
parte externa da porta de embarque.
A nova modalidade de pagamento
estd disponivel nas principais lojas de
aplicativo para celular. Serd possivel a
compra de passagens avulsas ou pacotes
de viagens (diario, semanal e mensal)
com pagamento via Pix. Essa forma de
pagamento ndo da direito a integracdo
entre dnibus e trilhos. Com uma frota de
mais de 12 mil 6nibus que atende mais
de 7 milhdes de passageiros diariamente,
a Prefeitura de Sdo Paulo segue
trabalhando para tornar o dia a dia dos
moradores da capital e dos turistas mais

confortavel e agil. A nova modalidade
¢ um projeto-piloto da Secretaria de
Mobilidade Urbana e Transporte (SMT)
e da SPTrans, em parceria com a empresa
de tecnologia Primova.

Menor tempo de espera e embarque
A implementagdo da tecnologia
nas linhas de Onibus propde ainda
reduzir o tempo de embarque,
evitar a necessidade de manuseio de
dinheiro em espécie e proporcionar
maior conveniéncia tanto para os
passageiros quanto para os operadores
do transporte. A novidade impacta
diretamente as pessoas que ja utilizam
o celular para diversas atividades
como pagamento por aproximagio
em compras do dia a dia e turistas que
frequentam a capital paulista.

Iguatemi Alphaville tem programacao
especial de férias para o publico infantil

O Shopping Iguatemi Alphaville
preparou uma programagdo especial
para divertir as criangas durante as
férias de janeiro, reunindo atividades
ludicas e educativas que prometem
encantar toda a familia. Uma das
novidades é o brinquedo da PlayKids,
com o tema “Cats”, que esta localizado
no Piso Xingu. A atracdo convida os
pequenos a mergulharem no universo
divertido dos personagens, estimulando
a imaginag¢do e garantindo momentos
de lazer durante o recesso escolar. O
espaco ficara disponivel para o publico
até o dia 31 de janeiro. Além disso, o
shopping promove a tradicional Hora
do Conto, atividade que incentiva
o habito da leitura e o contato das
criangas com histérias cheias de
fantasia. A programagdo acontece na
Livraria Travessa, com duas sessOes
em cada data, as 15h e as 17h, trazendo
no dia 18 de janeiro a leitura do livro
Perigoso e, no dia 25 de janeiro, o
titulo A Catastrofe, proporcionando
momentos de imaginacao e aprendizado
para os pequenos. “As férias de janeiro

sdo um periodo muito especial para as
familias, e nossa proposta ¢ transformar
esse tempo livre em experiéncias
positivas. Atra¢cdes como a PlayKids
e a Hora do Conto reforcam nosso
compromisso com o entretenimento
infantil que estimulam o convivio, a
imaginagdo, aprendizado e momentos
de alegria”, gerente de marketing do
empreendimento, Veronica Marandini.
Para participar, os ingressos da PlayKids
podem ser adquiridos por R$ 60 ¢ R$
80 — 30 e 60 minutos, respectivamente.
Ja os convites da Hora do Conto podem
ser resgatados gratuitamente pelo
aplicativo Iguatemi One. Os detalhes e
a programacao completa, assim como
outras informagdes, estdo disponiveis
no site oficial do Iguatemi Alphaville.
Com essa programacdo, o Iguatemi
Alphaville reforca seu compromisso
em oferecer experiéncias completas de
lazer e cultura, oferecendo experiéncias
que vao além das compras.

Servico — Férias de Janeiro no
Iguatemi Alphaville

Brinquedo PlayKids — tema Cats

Local: Shopping Iguatemi Alphaville —
Piso Xingu

Data: Até 31 de janeiro, durante o
horario de funcionamento do shopping
Mecénica: R$ 60 (30 minutos) e R$ 80
(60 minutos)

Hora do Conto

Local: Shopping Iguatemi Alphaville —
Livraria Travessa

Data: 18/01 — Livro “Perigoso”

25/01 — Livro “A Catastrofe”

Horério: sessdes as 15h e 17h em cada
data Mecénica: Resgate gratuito pelo
App Iguatemi One
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Caraguatatuba langa Carnaval 2026 com prévia
da programacao festiva em todo municipio

Evento antecipa atracdes culturais, desfiles e shows que vao movimentar
todos os bairros da cidade

A Prefeitura
programagdo geral do Carnaval 2026,
uma das festas mais tradicionais e
aguardadas do calendario anual de
eventos, com uma série de atragdes
culturais, musicais e recreativas em

langou a prévia da

diferentes regides do municipio.
Organizada por meio da parceria entre
Secretaria de Turismo e Fundagao
Educacional e Cultural de Caraguatatuba
(Fundacc), o calendario antecipa o que
estd por vir e pode sofrer ajustes até o
fechamento da programagao definitiva,
que trard divertimento para toda a
familia, publico infantil, moradores e
turistas. A programagdo tem inicio com
o Concurso de Marchinhas, no dia 31
de janeiro, as 20h30, na Praca Candido
Mota (Coreto), com resgate da tradicdo
carnavalesca e incentivo a produgdo
cultural do municipio. No dia 13 de
fevereiro, sera realizado o tradicional
Corso Carnavalesco, com concentragdo

as 19h30 na Avenida Dr. Arthur da Costa
Filho (Avenida da Praia), na altura da
Praga Diogenes Ribeiro de Lima, e
saida prevista para as 20h, em diregao a
Praca do Coreto. Entre os dias 13 e 17 de
fevereiro, a Praga Candido Mota recebe
o Carnaval de Antigamente, sempre
das 20h30 a meia-noite, com repertorio
voltado as marchinhas e aos classicos
do Carnaval. Para o publico infantil e
familias, as matinés ocorrem de 14 a 17
de fevereiro, das 16h as 18h, no mesmo
local. Os blocos carnavalescos no trio
elétrico desfilam de 13 a 17 de fevereiro,
com saida do Rio Santo Antdnio, regido
central. As concentragdes comecam
as 17h e seguem até as 22h. As saidas
previstas sdo das 18h as 23h. A chegada
dos blocos sera na Praga da Cultura, na
qual havera shows musicais das 15h
a meia-noite. No bairro Massaguacu,
regido norte, a pré-programacdo prevé
atragoes de 13 a 17 de fevereiro, com DJ

das 20h as 21h e bandas das 21h a meia-
noite. No sabado (14 de fevereiro),
a programa¢do contard apenas com
banda, em respeito a realizacdo da
missa. Os blocos no trio ocorrem de
14 a 17 de fevereiro, com percurso
da Avenida Maria Carlota até a Praga
Irma Lucila, com duas concentragdes
diarias: as 18h, com saida as 19h, e as
20h, com saida as 21h. No Travessao,
sentido regido Sul, a programagdo sera
realizada na Praga Jorge de Castro,
na Avenida José da Costa Pinheiro
Junior, com atracdes de 13 a 16 de
fevereiro, sempre das 20h & meia-noite,
incluindo escola de samba, bandas e
noites de “Carna Forr6é”. Assim como
no ano passado, a Prefeitura mantém
o concurso solidario de arrecadacdo de
alimentos entre os blocos carnavalescos,
reforcando o compromisso social do
evento. A premiagao esta prevista para o
dia 17 de fevereiro, a partir das 22h, na
Praca da Cultura, durante o encontro de
encerramento do Carnaval.

Carnaval com responsabilidade e
seguranca. Durante as festividades,
diversos setores do municipio vao atuar
para garantir a ordem e seguranga. A
Prefeitura reforga que € proibida a venda
e o consumo de bebidas alcodlicas
para menores de idade durante os
eventos, incluindo desfiles de blocos
e apresentagdes musicais. E proibido
também o uso e a comercializagdo
do spray de espuma, popularmente
conhecido como “espuma de Carnaval”,
conforme estabelece a Lei Municipal n°
1.343/2006. A medida integra as ac¢des
do Governo Municipal para garantir
um Carnaval mais seguro, organizado e
respeitoso para folides e comerciantes.

Seletiva do futebol de base busca novos talentos
para as categorias Sub-11 a Sub-17 em Taubaté

A categoria futebol de campo abriu
inscrigdes para a seletiva de novos
atletas das categorias de base, voltada
a jovens nascidos entre 2009 e 2015,
que visa formar as equipes do Sub-11
ao Sub-17 do Esporte Clube Taubaté,
que nas categorias de base tem apoio
da Prefeitura por meio do Fadat (Fundo
de Assisténcia ao Desporto Amador de
Taubaté). A categoria futebol de campo
abriu inscrigdes para a seletiva de novos
atletas das categorias de base, voltada
a jovens nascidos entre 2009 e 2015,
que visa formar as equipes do Sub-11
ao Sub-17 do Esporte Clube Taubaté,
que nas categorias de base tem apoio
da Prefeitura por meio do Fadat (Fundo
de Assisténcia ao Desporto Amador de
Taubaté). A avaliagdo sera realizada
entre os dias 20 e 23 de janeiro, no campo
do Nova América, na Vila Sao José. Os
interessados devem realizar a inscrigdo
antecipadamente por meio de formulario
online, disponivel no link https:/

forms.gle/oeuZGQkhewHZZgvM7
, com o preenchimento dos dados
do atleta e do responsavel legal. No
dia da avaliagdo, sera obrigatoria a
apresentagdo do RG original do atleta
e do responsavel, além de atestado de
aptiddo fisica ou autorizagdo dos pais ou
responsavel legal, que também podera
ser preenchida no local. Os candidatos
devem comparecer com material de jogo
adequado, incluindo chuteira, caneleira
e garrafa de agua. A programacdo das
avaliagdes foi organizada de acordo
com o ano de nascimento dos atletas.
No dia 20 de janeiro, as 9h, participam
os nascidos em 2009 e 2010. No dia 21,
as 9h, sera a vez dos atletas de 2011. No
dia 22, as avaliagdes ocorrem as 9h para
os nascidos em 2012 ¢ as 14h para os
de 2013. J4 no dia 23, os testes serdo
realizados as 9h para os atletas de 2014
e as 14h para os de 2015. A seletiva
integra o trabalho de formagao esportiva
desenvolvido com o apoio da Prefeitura

de Taubaté, por meio da Secretaria
de Esportes, Lazer ¢ Qualidade de
Vida e com recursos do Fadat (Fundo
de Assisténcia ao Desporto Amador

de Taubaté), contribuindo para o
fortalecimento do futebol de base no
municipio ampliando as oportunidades
de desenvolvimento esportivo e social
para criangas e adolescentes. O campo
do Nova América fica na Rua Geraldo
Bona, sem namero, proximo a escola
Dom Couto, na Vila Sdo José.

Prefeitura de Sao Sebastiao reforca zeladoria
e limpeza imediata apos shows

A Prefeitura de Sao Sebastido, por meio
da Secretaria de Servigos Publicos

(Sesep), intensificou as acdes de
zeladoria urbana apds dois finais de
semana de grande movimento em toda
a cidade, impulsionados pela presenga
de moradores e turistas nas praias e
em areas publicas. Entre os pontos de
maior concentracao estiveram a Rua da

Praia, no Centro, ¢ a Praca Por do Sol,
em Boigucanga, que registraram intenso
fluxo de visitantes no periodo entre
9 e 11 de janeiro. Para atender a alta
demanda, a administragdo mobilizou
as sete regionais da Sesep, que atuaram
de forma integrada na limpeza de vias,
pragas, praias e espacos de grande
circulacdo, garantindo a organizacgdo e

a manutencao da cidade mesmo durante
periodos de intensa movimentagdo.
Uma das principais novidades deste
ano foi a atuacdo de equipes de limpeza
imediatamente apds o encerramento dos
shows, tanto na Rua da Praia quanto na
Praca Por do Sol. A iniciativa permitiu
que os espacos publicos fossem
rapidamente higienizados e preservados,
assegurando que estivessem prontos
parauso jano dia seguinte e reforcando o
compromisso da Prefeitura com o meio
ambiente, o bem-estar da populagdo e a
conservacdo das areas publicas. Além
da limpeza pds-eventos, as equipes
da Sesep mantem o trabalho continuo
de zeladoria em diversos bairros do
municipio, com servigos de varri¢do,
coleta de residuos, limpeza de praias
e manutencdo dos espagos urbanos. A
Prefeitura também reforca a orientagao
para que moradores e visitantes evitem
o uso de garrafas de vidro em 4areas
publicas, especialmente durante os
shows. O descarte inadequado desse
material representa risco de acidentes
e pode causar ferimentos. As agdes
integram o planejamento permanente da
gestao municipal para assegurar que Sao
Sebastido permaneca organizada, limpa
e acolhedora, mesmo em periodos de
grande fluxo de pessoas, fortalecendo o
cuidado continuo com a cidade.
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Defesa Civil de Ubatuba inicia implantacao
de sistema de previsao do tempo

A Defesa Civil de Ubatuba iniciou
a implantagdo de um sistema de
previsdo do tempo que sera integrado
ao futuro Centro de Gerenciamento de
Emergéncias (CGE) do municipio. A
ferramenta permitird o acompanhamento
continuo das condigdes atmosféricas e
o compartilhamento de previsdes com
diferentes setores da administragdo
publica. De acordo com o coordenador
da Defesa Civil, Alexandre Napoli, o
sistema vai apoiar o planejamento e
a tomada de decisdes de secretarias
envolvidas com atividades sensiveis as
condigdes do tempo, como Turismo,
esportes nauticos, eventos esportivos
e outras acdes que dependem
de informagoes meteorologicas
atualizadas. As previsdes também serao
encaminhadas a grupos técnicos para
apoio operacional. “Com a implantagao
do sistema, o municipio passa a contar
com monitoramento mais detalhado de
variaveis como chuva, temperatura e
umidade, o que contribui paraa prevengao
de ocorréncias como alagamentos e para
a organizacdo de servigos publicos em
periodos de instabilidade climatica”,
explicou Napoli. Para isso, a Defesa Civil
realiza um treinamento com integrantes
de setores estratégicos que atuam no
plano de contingéncia do municipio na
terga-feira, 13.

Previsdo da semana

Atualmente, as condi¢es atmosféricas
na regido indicam a atuacdo de um
cavado, sistema de baixa pressdo que
favorece o transporte de umidade
da Amazobnia para o Sudeste. Esse
cenario favorece a formagdo de nuvens
e pancadas de chuva, principalmente
no periodo da tarde, associadas ao
aquecimento diurno. Ha ainda a
possibilidade de desconforto térmico
devido as altas temperaturas e a elevada
umidade relativa do ar. Entre os dias 12
e 13, a previsdo aponta sol entre poucas
nuvens, com elevacdo das temperaturas
e possibilidade de pancadas de chuva
fracas e rapidas a tarde. A partir do dia 14,
ainfluéncia do cavado deve intensificar a
formagdo de nuvens de chuva, condigéo
prevista para se manter até o dia 16. Nas
ultimas 72 horas, foi registrada chuva
na regido, com previsdo de acumulado
de 15 milimetros para os proximos trés
dias. Além do monitoramento diario,
a Defesa Civil também disponibiliza
boletins técnicos informativos mensais,
voltados ao planejamento do municipio.
Os documentos apresentam estimativas
de temperatura e precipitagdo e sdo
elaborados por meteorologistas com
base no modelo de previsdo sazonal
BAMI12, do Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (INPE).

Ilhabela avanca no desassoreamento
do Ribeirao Agua Branca com chegada
de maquinario

DESASSOREAMENTO DO
CORREGO DA AGUA BRAMCA

@

A Prefeitura de Ilhabela iniciou as a¢des
preparatorias para o desassoreamento do
Ribeirio Agua Branca, com a chegada
gradual do maquindrio necessario para
a execucdo da obra. Atualmente, os
trabalhos estdo concentrados na limpeza
da area da Bota Espera — local destinado
ao apoio operacional das maquinas e
ao depdsito temporario dos sedimentos
retirados do ribeirdo. A  draga,
equipamento de grande porte utilizado
para remover areia, lama e outros
materiais acumulados no fundo do curso
d’4gua, ja estd na cidade. A intervengdo
vinha sendo planejada desde as fortes
chuvas registradas em fevereiro de
2023, quando a Prefeitura formalizou
a contratacdo do servigo. No entanto,
a obra foi paralisada apds o Ministério
Publico ingressar com Acgdo Civil,
condicionando sua execugo a obtencao
da Licenca Ambiental da Companhia
Ambiental do Estado de Sdo Paulo
(CETESB). A autorizagao foi concedida
no dia 19 de dezembro, somente apds
os episddios de chuvas torrenciais
que agravaram significativamente a
situagdo do ribeirdo e evidenciaram a
urgéncia da intervengdo. A liberacdo

também sé ocorreu, apds interlocucao
direta do prefeito Toninho Colucci
com o governador Tarcisio de Freitas
e a secretaria de Meio Ambiente,
Infraestrutura e Logistica, Natalia
Resende. “Essa é uma obra que o
municipio vinha tentando executar
ha muito tempo, mas que dependia
exclusivamente da liberacdo do
licenciamento ambiental. A demora
nesse processo adiou uma intervencao
necessaria e contribuiu para o
agravamento dos alagamentos durante as
chuvas mais intensas. Com a autorizagao
da CETESB, conseguimos avangar e
iniciar uma obra essencial para reduzir
riscos e proteger a populag@o”, declarou
o prefeito. Segundo o secretario de
Obras e Planejamento Urbano, Flavio
Miranda, “neste primeiro momento,
estd sendo realizada a limpeza da area
operacional para permitir o acesso € a
instalagdo dos equipamentos. A etapa
seguinte sera a dragagem propriamente
dita, que consiste no processo de retirada
dos sedimentos acumulados no leito do
ribeirdo, com o rebaixamento da calha
em aproximadamente 2,5 metros, acdo
essencial para melhorar o escoamento
das aguas e reduzir riscos de novos
alagamentos”. O secretario salientou
ainda que havera monitoramento da
fauna e da flora durante toda a execugdo
da dragagem, com acompanhamento
técnico de bidlogos, garantindo que a
intervencao seja realizada com cuidados
ambientais. A obra de desassoreamento
do Ribeirdo Agua Branca é considerada
estratégica para reduzir riscos de
alagamentos e faz parte das agdes
preventivas da Prefeitura diante de
eventos climaticos extremos.



De 15 a4 21 de Janeiro de 2026

www.jornalnc.com

06 /74

SAUDE E BEM ESTAR

Vacinacao contra sarampo e febre
amarela sera intensificada em SP

Campanha comeca na proxima segunda-feira na capital paulista

A
-

A partir da proxima segunda-feira (12),
o estado de S@o Paulo vai intensificar
a campanha de vacina¢do contra o
sarampo ¢ a febre amarela. Segundo
a Secretaria estadual da Saude de Sao
Paulo, inicialmente a campanha estara
concentrada na capital paulista ¢ em
locais de grande circulagdo de pessoas.
Nesta primeira fase, a vacinag¢do ocorre
entre os dias 12 e 16 de janeiro em
esta¢bes de metrd, terminais de 6nibus
e shoppings centers. Depois, entre
os dias 19 e 23 de janeiro, ela vai ser
realizada junto a taxistas e profissionais
do setor de turismo. Ja no dia 24 de
janeiro a campanha sera reforgada com
o Dia D de vacinag¢do. A vacina contra o
sarampo sera aplicada em adolescentes
e adultos ndo vacinados ou com
esquema incompleto. J4 a imunizagdo
contra a febre amarela tem como foco
meninos € meninas de 9 a 14 anos, além
de pessoas que vivem ou circulam por
areas com registro de transmissdo da
doenga. “E importante lembrar que a
vacina contra o sarampo, caxumba ¢
rubéola também estd disponivel em
todas unidades basicas de satde (UBSs)

.

e ¢ recomendada para pessoas a partir
dos 12 meses até os 59 anos. Ja a

vacina da febre amarela ¢ recomendada
para pessoas dos 9 meses até os 59
anos. E importante lembrar que todos
aqueles que ja tomaram alguma dose
de vacina contra a febre amarela ndo
precisam se vacinar novamente”,
ressaltou Tatiana Lang, diretora do
Centro de Vigilancia Epidemioldgica
da secretaria. A vacinagdo ¢ uma das
principais estratégias de prevengdo
contra surtos ou epidemias. Manter o
esquema vacinal em dia é importante
para garantir a protecdo tanto individual
quanto coletiva, ja que ha pessoas que
ndo podem ser imunizadas.

Sarampo

No ano passado, dois casos de sarampo
foram confirmados no estado de Sao
Paulo em pessoas que haviam viajado
ao exterior. Entre janeiro e novembro
do ano passado, 37 casos da doenca
foram confirmados em todo o Brasil,
segundo informac¢des do Ministério
da Saude. Todos importados, ou seja,
adquiridos em viagens, sem transmissao

local do virus. O sarampo é uma doenga
infecciosa altamente contagiosa e
que ja foi uma das principais causas
de mortalidade infantil no mundo. A
transmissdo do virus ocorre de pessoa
a pessoa, por via aérea, seja ao tossir,
espirrar, falar ou respirar. O sarampo ¢
tao contagioso que uma pessoa infectada
pode transmitir a doenga para 90% das
pessoas proximas e que ndo estejam
imunes. Por isso, a vacinagdo contra o
sarampo ¢ extremamente importante.
Os principais sintomas da doenga sdo
manchas vermelhas no corpo e febre
alta, acima de 38,50 C, acompanhada
de tosse, conjuntivite, nariz escorrendo
ou mal-estar intenso. Os casos podem

evoluir para complicagdes graves
podendo causar diarreia intensa,
infeccdes de  ouvido, cegueira,

pneumonia e encefalite (inflamagdo do
cérebro). Algumas dessas complicagdes
podem ser fatais. Febre amarela: A
febre amarela é uma doenga infecciosa
febril aguda que € causada por um virus.
Esse virus é transmitido pela picada de
um mosquito silvestre, que vive em
zona de mata, e ndo ha transmissao
direta de pessoa para pessoa. Um
indicador da presenga desses mosquitos
transmissores se da com a morte de
macacos, que também sofrem com
altos indices de mortalidade quando
contaminados. Por isso, o avistamento
de macacos mortos deve ser informado
as equipes de saude do municipio. Os
sintomas iniciais da febre amarela sdo
febre, calafrios, dor de cabecga intensa,
dores nas costas, dores no corpo,
nauseas ¢ vomitos, fadiga e fraqueza.

A doenga pode ser prevenida por
meio de vacina, que estd disponivel
gratuitamente pelo Sistema Unico de
Saude (SUS). Desde abril de 2017,
o Brasil adota o esquema vacinal
de apenas uma dose durante toda a
vida, medida que esta de acordo com
as recomendagdes da Organizacdo
Mundial da Satde (OMS).

Anvisa aprova novo farmaco com injecao
semestral para prevencao do HIV

A Agéncia Nacional de Vigilancia

Sanitaria (Anvisa) aprovou nesta
segunda-feira (12) o uso do
medicamento Sunlenca (lenacapavir)
para prevengdo do HIV-1, como
profilaxia pré-exposicdo (PrEP). O
farmaco tem alta eficicia contra o
virus e, além da apresentacdo em
compromido, para uso oral, estd
disponivel como inje¢do subcutanea
que s6 precisa ser administrada a cada
seis meses, o que facilita a adesdo.
A indicagdo ¢ destinada a adultos e
adolescentes a partir de 12 anos, com
peso minimo de 35 kg, que estejam
sob risco de contrair o virus. Antes
de iniciar o tratamento, ¢ obrigatdrio
realizar teste com resultado negativo
para HIV-1. Os estudos clinicos

apresentados demonstraram  100%
de eficacia do Sunlenca na redugao
da incidéncia de HIV-1 em mulheres
cisgénero; além de 96% de eficacia em
comparagdo com a incidéncia de HIV
de base e 89% superior a PrEP oral
diaria. O regime de injecdes semestrais
mostrou boa adesdo e persisténcia,
superando  desafios comuns em
esquemas didrios, informou a Anvisa,
por meio de sua assessoria de imprensa.
De acordo com a Anvisa, a Sunlenca €
um antirretroviral inovador composto
por lenacapavir, farmaco de primeira
classe que atua inibindo multiplos
estagios da fungdo do capsideo do HIV-
1. Essa acdo impede a replicacdo do
virus, tornando-o incapaz de sustentar
a transcrigdo reversa, processo em

necessario para que use as células
do hospedeiro para se multiplicar. A
agéncia advertiu que, embora o registro
tenha sido concedido, o medicamento
depende ainda da definicdo do prego
maximo pela Camara de Regulacdo do
Mercado de Medicamentos (CMED).

Ja sua disponibilizagdo no Sistema
Unico de Satde (SUS) sera avaliada pela
Comissao Nacional de Incorporacao de
Tecnologias no Sistema Unico de Satide
(Conitec) e pelo Ministério da Saude.

Prevencao

A profilaxia pré-exposicdo (PrEP) ¢
uma estratégia essencial para prevenir
a infeccdo pelo HIV. Ela envolve o
uso de medicamentos antirretrovirais
por pessoas que ndo tém o virus,
mas estdo sob risco de contrair a
doenca, reduzindo significativamente
as chances de transmissdo. A PrEP
faz parte da chamada “prevencdo
combinada”, que inclui outras
medidas, como testagem regular para
HIV, uso de preservativos, tratamento
antirretroviral (TARV), profilaxia pos-
exposi¢cdo (PEP) e cuidados especificos
para gestantes soropositivas, esclareceu
a Agéncia. O lenacapavir passou a
ser recomendado pela Organizacdo
Mundial da Saade (OMS) em julho
de 2025 como opg¢do adicional para
PrEP, classificando-o como a melhor
alternativa apds uma vacina, recurso
que ainda ndo estd disponivel no caso
da prevencao do HIV.

Brasileiros publicam maior estudo ja feito
sobre sequelas do zika

Em agosto de 2025, o Senado aprovou
0s nomes que passaram a integrar
a diretoria colegiada da Anvisa,
incluindo o economista Leandro Safatle
como novo diretor-presidente, apods
o fim do mandato de Anténio Barra
Torres. Safatle assumiu o cargo em um
contexto de rapidas transformacgdes
no setor de saide, marcado pelo
avango acelerado das inovagdes e por
desafios relacionados a agilidade dos
processos regulatorios. O presidente
da Anvisa destacou a importancia
do fortalecimento da inovagdo

nacional em satde, especialmente no
ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS). Segundo ele, o pais comega
a vivenciar um momento de maior
protagonismo cientifico, com pesquisas
e desenvolvimento realizados por
instituigdes e industrias brasileiras,
reduzindo a dependéncia de tecnologias
estrangeiras. Safatle também citou
a criacdo do Comité de Inovagdo e
iniciativas internas para otimizar filas
de analise e tornar a agéncia uma
referéncia sanitaria nas Américas.
Como exemplo desse avango, Safatle

mencionou a autorizagdo da Anvisa
para o inicio da fase 1 dos estudos
clinicos da polilaminina, medicamento
nacional voltado ao tratamento de
lesdes na medula.

O estudo inicial avaliara a seguranga
do produto em cinco pacientes e,
se aprovado, seguirda para fases
posteriores de eficacia e ampliagdo da
analise de seguranga.

O diretor-presidente classificou o
projeto como promissor e afirmou que
a Anvisa dara prioridade e celeridade
ao processo regulatorio.
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Casos de Sindrome Respiratoria Grave
estao em queda, diz InfoGripe

O primeiro boletim InfoGripe de 2026,
publicado pela Fundag@o Oswaldo Cruz
(Fiocruz) nesta quinta-feira (8), indica
que o numero de casos de Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), a
nivel nacional, apresenta sinal de queda
nas tendéncias de longo e de curto prazo
e nao ha, em quase todos os estados e
capitais, incidéncia em nivel de alerta,
risco ou alto risco. Durante o ano de
2025, 13.678 pessoas morreram no pais
por Sindrome Respiratoria Grave.

Nas ultimas oito semanas, a incidéncia
e a mortalidade semanais médias
mantém o padrdo caracteristico de
maior impacto nos extremos das faixas

etarias analisadas. A incidéncia de
SRAG ¢é mais elevada entre as criangas
pequenas, enquanto a mortalidade
se concentra principalmente nos
idosos. Em rela¢do aos demais virus
com circulagdo relevante no pais, o
impacto nos casos de SRAG tem se
concentrado entre as criangas e esta
associado principalmente ao rinovirus
e ao metapneumovirus. Por se tratar de
um cenario que inclui as quatro ltimas
semanas epidemioldgicas, a incidéncia
e mortalidade estao sujeitas a alteracdes.

Mortes

Em 2025, foram notificados 13.678
obitos de SRAG, sendo 6.889 (50,4%)
com resultado laboratorial positivo para
algum virus respiratdrio, 5.524 (40,4%)
negativos ¢ ao menos 222 (1,6%)
aguardando  resultado laboratorial.
Dentre os 6bitos positivos, observou-
se que 47,8% sdo de influenza A, 1,8%
de influenza B, 10,8% de virus sincicial
respiratorio, 14,9% de rinovirus e 24,7%
de Sars-CoV-2 (Covid-19). A analise
abrange a Semana Epidemiologica 53,
no periodo de 28 de dezembro de 2025
a 3 de janeiro de 2026.

Anvisa recolhe molho de tomate suspeito
de conter pedacos de vidro

A Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria Anvisa) determinou, nessa
quarta-feira (7), o recolhimento do lote
LM283 do molho de tomate Passata
de Pomodoro Di Puglia,, da marca
Mastromauro Granoro. Com isso, o lote
do produto teve a sua comercializagéo,
distribuigdo, importagdo, divulgagdo
e consumo suspensos. A medida foi
tomada depois do alerta da rede RASFF
(Rapid Alert System for Food and
Feed - Sistema de Alerta Rapido para
Alimentos ¢ Ragdes) de que o lote do
molho de tomate importado no Brasil
continha pedacos de vidro.

Suplemento Neovite Visao

Outro produto que deve ser recolhido é
o Neovite Visdo, suplemento alimentar
voltado para a satide ocular, da empresa
BL Industria Otica Ltda. (Bausch Lomb).
Estdo proibidos de ser comercializados,
distribuidos, fabricados, importados,
divulgados e consumidos os lotes
25G073, S25C004, S25C003, S25C002
e S25G072. A empresa comunicou
o recolhimento voluntario dos lotes
depois de identificar irregularidades.
“Os referidos lotes foram fabricados
com Capsicum annuum L. (fruto da
paprica), ingrediente ndo autorizado em
suplementos alimentares como fonte de
zeaxantina. Além disso, a quantidade
de Caramelo IV (caramelo processo

sulfito-amoénia) nos produtos esta acima
do limite permitido”, diz a Anvisa em
nota.

Ervas Brasil

Os suplementos de Vitamina C Sucupira
com Unha de Gato Ervas Brasil ¢ o
Suplemento  Alimentar  Colesterol
Ervas Brasil, da empresa Ervas Brasil
Indtstria Ltda., também foram alvo de
agdo de fiscalizagdo sanitaria e devem
ser apreendidos. Os produtos ndo podem
mais ser comercializados, distribuidos,
fabricados, divulgados ¢ consumidos.
“A empresa ndo tem licen¢a sanitaria e
nem alvara de funcionamento e utilizou
ingredientes ndo autorizados em
alimentos. Além disso, faz divulgagdo
irregular dos produtos, com falsas
indica¢des terapéuticas, associando
0 seu uso a beneficios funcionais e de
satide, sem comprovagdo cientifica”,
explica a Anvisa.

Guia orienta sobre mudanca no rastreamento
do cancer de colo do utero

A Fundagdo do Cancer langou uma versao
atualizada do Guia Pratico de Preven¢do
do Cancer de Colo do Utero, dentro
da campanha Janeiro Verde, voltada
a conscientizagdo sobre a doenca. O
material, que teve sua primeira edi¢do
em 2022, foi revisado para acompanhar
as mudangas recentes nas estratégias de
prevengdo, especialmente a ampliagdo da
vacinagdo contra o HPV ¢ a modernizagéo
do rastreamento da doenga no Brasil. A
principal novidade do guia é a orientacdo
para a transicdo gradual do exame
Papanicolau para o teste molecular de
DNA-HPV, que passou a ser incorporado
ao Sistema Unico de Saude (SUS) em
2024. Esse processo de implementagdo

comegou em setembro do ano passado e
ocorre de forma progressiva, inicialmente
em municipios de 12 estados, com
expansdo planejada para outras unidades
da federag¢do. Onde o novo método ainda
ndo estiver disponivel, o Papanicolau
continuara sendo utilizado. O guia ja
segue as novas Diretrizes Brasileiras
para o Rastreamento do Cancer do Colo
do Utero, aprovadas pela Conitec, que
preveem a substitui¢do gradual do exame
citolégico. Segundo especialistas da
Fundag¢do do Cancer, o teste de DNA-
HPV permite a detecgdo mais precoce da
infecgdo pelo virus, ampliando a eficacia
das estratégias de prevengdo e o controle
da doenga no pais.
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Um simples descuido pode virar um foco
do mosquito e colocar vidas em risco.
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Definidas datas, horarios e locais
das rodadas iniciais do Brasileirao

Abertura em 28 de janeiro tera 8 duelos, entre eles Fla x Sao Paulo

Ha exatos 15 dias para o inicio da Série
A do Campeonato Brasileiro de futebol
masculino, a CBF divulgou nesta
terca-feira (13) a tabela detalhada das
primeiras oito rodadas. A abertura da
competicdo serd no dia 28 de janeiro
(uma quarta-feira) com oito partidas.
Entre elas, o atual campedo Flamengo
tera pela frente o Sao Paulo, no Estadio
do Morumbi, na capital paulista. A
primeira rodada termina no dia seguinte,
com dois jogos: Corinthians x Bahia
e Botafogo x Cruzeiro. Confira AQUI
a tabela da CBF. A partir de 2026, o
Brasileirdo sera disputado do inicio ao

fim do ano, diferentemente das edi¢des
anteriores, que comecavam em abril,
apods o fim dos campeonatos estaduais.
A mudanga, valida para o ciclo 2026-
2029, foi anunciada pela CBF em
novembro, durante o lancamento do
calendario do futebol masculino. Por
conta da Copa do Mundo de selegoes,
o Brasileirdo sofrerd uma interrupgo
no meio do ano. A ultima rodada esta
prevista para 2 de dezembro. O formato
da competicdo segue o mesmo: 20
times se enfrentam entre si, em jogos
de ida e volta, totalizando 38 rodadas.
O clube que somar maior numero de

pontos conquista o titulo da temporada.
Os primeiros quatro colocados (G4) na
competicdo asseguram vaga direta na
fase de grupos da Copa Libertadores
2027. A partir deste ano, o Brasileirdo
distribuird apenas uma vaga para a fase
preliminar da Libertadores.

Primeira rodada do Brasileirao 2026
28 de janeiro

Atlético-MG x Palmeiras - 19 horas -
Arena MRV, em Belo Horizonte
Internacional x Athletico-PR - 19 horas
- Beira-Rio, em Porto Alegre

Coritiba x Red Bull Bragantino - 19
horas - Couto Pereira, em Curitiba

Vitéria-BA x Remo - 19 horas -
Barradao, em Salvador
Fluminense x Grémio - 19h30 -

Maracana, no Rio de Janeiro

Mirassol x Vasco - 20 horas - José M. C.
Maia, em Mirassol (SP)

Chapecoense x Santos - 20 horas -
Arena Condé, em Chapeco (SC)

Sao Paulo x Flamengo - 21h30 -
Morumbis, em Sao Paulo

29 de janeiro

Corinthians x Bahia - 20h30 - Neo
Quimica Arena, em Sao Paulo
Botafogo x Cruzeiro - 21h30 - Nilton
Santos, no Rio de Janeiro

Atlético-MG recusa oferta do Fluminense

por Hulk

O Atlético-MG recusou uma oferta do
Fluminense pelo atacante Hulk, idolo do
Galo, apurou a Itatiaia. O Tricolor das
Laranjeiras iniciou o contato de forma
oficial com o clube mineiro na ultima
semana, mas inicialmente ndo houve
avanco. Logo, a situagdo de Hulk segue
indefinida. O jogador vive uma “novela”
quanto a permanéncia ou ndo pois se
sente “desvalorizado esportivamente”,
mas tem contrato até o fim de 2026.
Houve um novo capitulo nesse domingo
(11), apds Atlético 1 x 1 Betim, pela
primeira rodada do Campeonato
Mineiro, na Arena MRV, em Belo
Horizonte. Apdés o empate com time
alternativo, o técnico argentino afirmou
que ndo conversou com Hulk a respeito
e que esse ¢ um assunto “institucional”.
“Atualmente, Hulk esta treinando
conosco, grupo que esta planejando
que jogue. Ele treina forte com a gente,
ndo tenho nenhuma conversa com ele,
¢ um tema que desconhegco, muito
mais institucional do que profissional
e esportivo”, iniciou  Sampaoli.
“Sinceramente, ndo tive conversa com
ele, estamos treinando e nos preparando.
Néio temos conhecimento de nada”,
completou. Hulk assistiu ao jogo de um
dos camarotes da Arena e foi exaltado
por torcedores que cruzaram o caminho
do idolo. na Cidade do Galo, centro de
treinamento atleticano em Vespasiano,
na Regido Metropolitana de BH.

“Novela” Hulk
Mesmo com contrato até o fim da
temporada 2026, Hulk tem situagdo

indefinida no Atlético desde o fim de
2025, ano de altos e baixos no Galo -
ele até figurou no banco de reservas
do time do técnico argentino Jorge
Sampaoli, que seguiu no clube. Mesmo
assim, o atacante marcou 21 gols e deu
oito assisténcias em 61 jogos oficiais.
Diante do momento de turbuléncia,
o Fluminense se mostrou interessado
na contratagdo de Hulk, de 39 anos.
A Ttatiaia apurou que o Tricolor das
Laranjeiras ofereceu diretamente ao
atleta um contrato de dois anos de
duragdo, prorrogavel por mais um
e com aumento gradual de salario.
Paralelamente, o Atlético buscou
formas de manter o idolo por perto e
chegou a oferecer vinculo até o fim
de 2027 e questdes até comerciais.
Apesar disso, ndo houve uma resolugao.

Diante disso, a ultima terga-feira (6) foi
marcada inicialmente pela posi¢do do
Atlético em querer manter o jogador
sem abrir mdo da multa rescisoria de
R$ 60 milhdes. A reportagem apurou
que a rescisdo amigavel foi um ponto
levantado pela representante de Hulk
nas negociagdes, o que nao foi aceito.

Posicionamento de Hulk

Por fim, Hulk foi as redes na tltima terca-
feira (6) e, pelos Stories do Instagram,
abordou uma série de temas. O jogador
frisou respeito ao Atlético, mas disse que
se sente “desvalorizado esportivamente”,
que nao houve apresentacdo de um
projeto convincente a ele ao contrario
do que ocorreu da parte de outros clubes
interessados, ¢ também que vai cumprir
contrato com o Galo.+

Técnico Xabi Alonso deixa o Real Madrid
de comum acordo apos 7 meses

Treinador espanhol encerra passagem curta no comando merengue
apos acordo entre as partes

— —

O Real Madrid anunciou nesta semana
a saida do técnico Xabi Alonso, em
decisdo tomada de comum acordo entre
o clube ¢ o treinador, apds apenas sete
meses no comando da equipe principal.
A passagem curta, porém intensa,
marcou o inicio da trajetéria de Alonso

y
como treinador no clube onde construiu

uma carreira vitoriosa como jogador.
Segundo comunicado oficial, ambas
as partes entenderam que este era o
momento mais adequado para encerrar
o vinculo, mantendo uma relagdo de
respeito e reconhecimento mutuo. O

clube agradeceu a Xabi Alonso pelo
profissionalismo, dedicag@o e trabalho
desenvolvido ao longo do periodo.
Apesar do pouco tempo, o treinador
buscou implementar sua filosofia de
jogo, apostando na valorizagdo da posse
de bola, intensidade no meio-campo
¢ integragdo de jovens talentos ao
elenco principal. No entanto, resultados
abaixo das expectativas ¢ a pressdo
natural por conquistas imediatas
pesaram na decisdo. Xabi Alonso
também se manifestou, destacando
o orgulho de ter comandado o Real
Madrid e afirmando que a experiéncia
contribuiu significativamente para seu
crescimento como treinador. “Levarei
comigo grandes aprendizados e o
carinho de todos no clube”, declarou.
O Real Madrid informou que anunciara
em breve o nome do novo treinador
interino ou definitivo, enquanto Xabi
Alonso deve avaliar os proximos passos
de sua carreira nos proximos meses.

Simeone se desculpa com Vini Jr., mas
nao pede perdao por provocacoes

A Y
L

A

O técnico do Atlético de Madrid,
Diego Simeone, se pronunciou apds a
polémica envolvendo Vinicius Junior e
afirmou que pediu desculpas ao atacante
brasileiro por eventuais excessos, mas
deixou claro que ndo se arrepende das
provocagdes feitas durante o classico
contra o Real Madrid. Em entrevista
coletiva, Simeone explicou que seu
pedido de desculpas foi direcionado ao
lado pessoal da situagdo, reconhecendo
o talento e a importancia de Vini Jr. no
futebol mundial. No entanto, o treinador
argentino defendeu que as provocagdes
fazem parte do contexto competitivo do
futebol. “O jogo tem emogdo, tensdo
e disputa. Isso sempre fez parte do
futebol”, afirmou. A atitude do técnico
gerou reagoes divididas. Enquanto

P

parte da torcida considerou o gesto um
avanco no didlogo e no respeito entre
adversarios, outros apontaram que a
auséncia de um pedido de perddo mais
claro mantém o clima de rivalidade
acirrado, especialmente em um cenario
j& marcado por episodios de tensdo
envolvendo o jogador brasileiro.
Vinicius Junior, por sua vez, ainda ndo
se manifestou oficialmente sobre as
declaragdes de Simeone. O atacante tem
sido uma das principais vozes contra
provocagdes ¢ atitudes consideradas
desrespeitosas dentro e fora de campo.
O episodio reacende o debate sobre os
limites entre competitividade e respeito
no futebol espanhol, especialmente em
classicos de grande rivalidade, onde
cada gesto ganha repercussdo ampliada.

Sensacao de 2025,

Mirassol bate Sao

Paulo em estreia no Paulistao

A rodada de abertura dos campeonatos
estaduais teve como grande destaque
a vitéria contundente do Mirassol
sobre o Sdo Paulo por 3 a 0, no
Campeonato Paulista. Com gols de
Lucas Mugni, Alesson e José¢ Aldo, o
time do interior mostrou for¢a diante
do Tricolor, que pouco conseguiu
produzir ofensivamente mesmo apods
mudangas no segundo tempo. Ainda
pelo Paulistdo, o Red Bull Bragantino
venceu o Noroeste por 1 a 0, enquanto
Velo Clube e Botafogo-SP empataram
sem gols. No Campeonato Carioca,
Flamengo e Portuguesa-RJ empataram
por 1 a I, em jogo antecipado da quinta
rodada. Com o elenco profissional ainda
em pré-temporada, o Rubro-Negro
atuou com o time sub-20 e buscou
0 empate nos acréscimos, apos sair
atras no placar. O resultado marcou o
inicio do Estadual no Rio de Janeiro.
Em Minas Gerais, o Atlético-MG
ficou no 1 a 1 com o Betim, atuando
com time misto e sem Hulk, que vive
indefini¢do contratual. J4 o América-
MG estreou com vitoéria ao bater o
Athletic por 3 a 0. No Rio Grande do

Sul, o Internacional venceu o Novo
Hamburgo por 2 a 1 de virada, apos
sofrer um golago de bicicleta, enquanto
outros jogos da rodada terminaram
empatados. Pelos demais estaduais, o
Athletico-PR empatou em 1 a 1 com
o Cianorte no Paranaense, utilizando
uma equipe alternativa, ¢ o Fortaleza
ficou no 0 a 0 com o Ferroviario na
estreia do técnico Thiago Carpini pelo
Cearense. A rodada também contou
com vitorias importantes de equipes
como Maranguape, Andraus e América-
MG, marcando um inicio equilibrado
e movimentado das competigdes
regionais pelo pais.

Bia Haddad cai na estreia e dupla de
Stefani avanca no WTA de Adelaide

As tenistas brasileiras Beatriz Haddad

Maia e Luisa Stefani abriram a
temporada 2026 nesta segunda-feira
(12) pelo WTA 500 de Adelaide
(Australia), torneio preparatério para o
Aberto da Australia, primeiro dos quatro
Grand Slams do circuito. Na disputa de
simples, Haddad estreou com derrota
de virada para a revelagdo canadense
Victoria Mboko, por 2 sets a 1 (parciais
de 5/7, 6/3, e 6/2) e deu adeus precoce
a competigdo. Ja a dupla de Stefani com
a tcheca Marie Bouzkova avangou as
quartas de final apds vitdria facil sobre a
parceria da estoniana Ingrid Neel com a
norueguesa Ulrikke Eikeri, por 2 sets a 0
(6/3 e 6/0). O proximo desafio da dupla
de Stefani (13* no ranking mundial) esta
previsto para o final da noite de terca
(13) ou inicio da madrugada de quarta
(14), contra a parceria da cazaque Anna
Danilina com a sérvia Aleksandra
Krunic (cabegas de chave 4). “A Marie
[Bouzkova] ¢ uma jogadora solida, que
naturalmente complementa a maneira

que jogo. Entdo, ndo precisamos nos
adaptar as caracteristicas. Tivemos uma
otima quimica desde o inicio e fizemos
uma boa estreia. Feliz de comecar o ano
com a vitéria de hoje ¢ animada com a
proxima rodada que espero ser um bom
jogo”, analisou Stefani, que compete ao
lado de Bouzkova, devido a uma lesao
da canadense Gabricla Dabrowski.
Stefani e Dabrowski retomaram a
parceria para o circuito de 2026 apds
hiato de dois anos.

As duas jogaram lado a lado entre 2020
e 2023, quando foram camped do WTA
1000 de Montreal (Canadd) e vice-
campeds do WTA 1000 de Cincinnati
e WTA 500 de San Jose, ambos nos
Estados Unidos.

Na noite desta segunda (12) tem estreia
da dupla gaticha Rafael Matos ¢ Orlando
Luz no torneio masculino de Adelaide.
Eles terdo pela frente a parceria do
norte-americano Austin Krajicek com o
croata Nicola Mektic, a partir das 21h30
(horario de Brasilia).
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MEC fara pesquisa sobre impacto da restricao
de celular nas escolas

Lei que restringiu uso completa um ano de vigéncia

Nestedia13dejaneirode2026,completa-
se um ano da vigéncia da lei federal que
restringiu o uso de celulares nas escolas
(Lei n° 15.100/2025). A legislagao visa
reduzir distragdes no ambiente escolar,
priorizar o engajamento em atividades
pedagdgicas e coibir o uso inadequado
de dispositivos eletronicos por parte
dos alunos. O Ministério da Educagéo
(MEC) fara uma pesquisa nacional no
primeiro semestre de 2026 para analisar
os desdobramentos da lei. O objetivo
¢ compreender como a norma vem
sendo adotada nos diferentes sistemas
de ensino e quais sdo os seus efeitos
no ambiente escolar. O ministro da
Educagdo, Camilo Santana, avalia que

a restrigdo do uso de celulares tem sido
benéfica para os alunos. “O brasileiro
passa, em média, nove horas e¢ 13
minutos em frente a uma tela. Nos somos
o segundo pais do mundo que fica o
maior tempo na frente de uma tela. isso €
um prejuizo muito grande para criangas
e adolescentes, causa ansiedade, causa
déficit de atengdo, causa transtornos,
disturbios mentais”, destaca o ministro.
A lei foi instituida em um contexto de
crescente preocupacdo com os efeitos
do uso excessivo ¢ desregulado de
celulares no ambiente escolar. Dados
do Programa Internacional de Avaliagdo
dos Estudantes (Pisa) 2022 mostram
que 80% dos estudantes brasileiros

disseram se distrair e ter dificuldades de
concentragdo nas aulas de matematica
por causa do celular. Aluno do ensino
médio, Nicolas Lima, de 15 anos, teve
um pouco de resisténcia a mudanga,
mas viu as vantagens de uma vida com
menos telas. “Percebi que nao foi tdo
ruim assim. Logo no primeiro dia de
aula, consegui fazer um amigo, porque
eu me aproximei. Também percebi que
a minha concentracdo melhorou muito
durante as aulas. Eu ndo usava o celular
durante a aula, mas sempre no final de
cada aula em que os professores estavam
fazendo a troca eu pegava o celular”,
conta o estudante. “Também, quando
foi proibido o celular no intervalo,
além de ficar conversando com os meus
amigos, nos ficavamos jogando varios
jogos, jogos de tabuleiro, conversando,
um olhando para o outro, interagindo”,
completa. Para a empreendedora digital
e mae de Nicolas, Cibele Lima, a
adaptacdo foi desafiadora no inicio, mas
recompensadora. “Estava acostumada
a poder conversar com meus filhos no
WhatsApp na escola, mas hoje eu vejo
que melhorou muito, foi bom pra ele
perceber que ele pode fazer amizades,
que essa timidez ndo ¢ uma condigdo
fixa. Mas ¢ algo que pode ser mudado
quando a gente tem outro olhar e quando
sai das telas. Isso ficou bem claro para
mim neste um ano, essa transformagao,

Resultado do Enem sera divulgado
no dia 16 de janeiro

Candidatos poderao ser consultadas na Pagina do Participante

Os resultados do Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem) serdo divulgados
no dia 16 de janeiro, conforme anunciou
o ministro da Educa¢@o, Camilo Santana,
nesta sexta-feira (9). As notas individuais
podem ser consultadas na Péagina do
Participante. Os candidatos poderdo
conferir a nota da redagdo e a pontuacdo
em cada area de conhecimento avaliada
(linguagens, codigos e suas tecnologias;
ciéncias humanas e suas tecnologias;

matematica e ciéncias da natureza). O
boletim individual dos treineiros sera
publicado posteriormente, informou o
Ministério da Educag@o. Os estudantes
podem usar as notas para ingressar no
ensino superior por meio de uma vaga
pelo Sistema de Selecdo Unificada
(Sisu), inscri¢des poderdo ser feitas entre
os dias 19 e 23 de janeiro; uma bolsa de
estudo pelo Programa Universidade para
Todos (Prouni), com inscrigoes de 26

a 29 de janeiro; ou acessar o Fundo de
Financiamento Estudantil (Fies).

Centro Educacional Arakan celebrou
a formatura das turmas do Jardim II

e

No dia 18 de dezembro, o Centro
Educacional Arakan realizou a formatura
das criangas do Jardim II, celebrando a
conclusdo da educagdo infantil com um
momento significativo de alegria, afeto
e integracdo entre a escola e familias.
A agdo teve como objetivo valorizar
as conquistas ao longo do ano letivo,
fortalecendo a autoestima, a autonomia
e o sentimento de pertencimento das
criangas, em um ambiente acolhedor e
seguro. Alinhada a proposta pedagogica
da educagdo infantil e as orientacdes
da BNCC, a formatura reconheceu a
crianca como sujeito historico, social

e de direitos. Com o tema “Contos do
Fundo do Mar”, a celebracdo dialogou
com o universo infantil, estimulando a
imaginacao, aludicidade e o faz de conta,
além de favorecer o desenvolvimento
socioemocional, a socializagdo ¢ a
expressdo de sentimentos principios
fundamentais trabalhados pelo Centro
Educacional Arakan. O evento contou
com apresentagdes ensaiadas com
musicas e coreografias, respeitando
o ritmo e a espontaneidade da faixa
etaria, e com a entrega simbolica dos
certificados de formatura, marcando
esse importante encerramento de ciclo.

Cuidados e Prevencoes para
os MEIMicro Empreendedor
Individual em 2026

Em 2026, o Microempreendedor
Individual (MEI) continua sendo
uma das formas mais simples de
formaliza¢do no Brasil, mas ja passou
por ajustes importantes. O principal
deles ¢ o reajuste do valor do DAS-MEI,
que foi atualizado automaticamente
com base no salario minimo vigente em
2026. Como acontece todos os anos, a
contribuicdo mensal do MEI ¢ calculada
como um percentual do salrio
minimo, com acréscimos de ICMS e/
ou ISS conforme a atividade exercida.
Outra mudanca pratica ¢ o aumento
da fiscalizagdo eletronica. A Receita
Federal intensificou o cruzamento de
dados entre Pix, cartdes, notas fiscais,
bancos e plataformas digitais. Com
isso, MEIs que movimentam valores
incompativeis com o faturamento

permitido ou que deixam de declarar
receitas estdo sendo identificados
com mais facilidade. O limite de
faturamento anual do MEI permanece o
mesmo em 2026, e quem o ultrapassar
continua sujeito ao desenquadramento
e a cobranca de impostos como
microempresa. Na pratica, o MEI
de 2026 precisa estar mais atento ao
controle de receitas, emissdo de notas
fiscais e organizagdo financeira, pois o
regime continua simples, mas agora ¢é
muito mais monitorado.

Para mais informacoes e orientacdes
contabeis ou mais informacdes
tributarias:

Malu Figueiredo Consultoria Contabil
Email contadora.malufig@gmail.com
Fone WhasApp (11) 99438-0909

Escola

Jardins

ESCOLAJARDINS.COM.BR

INSCRIGOES VIA WHATSAPP:

CURSOS TECNICOS

(O (11) 99253-7791

RADIOLOGIA

ENSINO SUPERIOR - EAD

GRADUACAO E POS-GRADUACAO

- ADMINISTRACAO
- ANALISE DE SISTEMAS
- BIOMEDICINA

- SERVICO SOCIAL

.+ PEDAGOGIA

- GESTAO DE RH

- CIENCIAS CONTABEIS

-GESTAO FINANCEIRA
- GESTAO COMERCIAL
. SAO MAIS DE 60 CURSOS.

(© @ESCOLAJARDINS.BARUERI » RUA DAMIAO FERNANDES, 194, VL. SARG. JOSE DE PAULA - BARUERI/SP.
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AUTOMOVEIS

CNH com renovacao automatica: quem

tem direito e como funciona

Para ter direito € preciso cumprir algumas regras relacionadas
a faixa etaria e nao ter levado infracao de transito

i
[

Bons condutores terdo a renovagdo
automatica da Carteira Nacional de
Habilitagdo (CNH). A oficializagdo da
medida se deu nesta sexta-feira (9). Para
se enquadrar na medida € preciso ndo ter
infragdo pontuada na CNH nos ultimos
12 meses antes da data de validade
do documento. Além disso, ¢ preciso
estar dentro da faixa etaria entre 20 a
50 anos. Para quem tem entre 50 a 70

anos, a renovacao automatica acontece
uma unica vez. Por outro lado, acima
dos 70 anos o condutor ndo participa da
medida, mesmo que ndo tenha cometido
infragoes.

Para esse primeiro momento, o
Ministério dos Transportes ja confirmou
que cerca de 370 mil pessoas ja terdo
direito a esse beneficio.

Ainda segundo a pasta, esse montante

representa um total de R$ 120 milhdes
que serdo economizados pelos bons
condutores. Beneficio ¢ valido apenas
para CNH Digital. A medida, porém,
contempla apenas a renovagdo digital
da CNH. Para quem preferir ter o
documento fisico em maos, sera
necessario o pagamento de taxa para
emissdo no Detran. O valor varia de
acordo com cada estado.

Fastback Abarth 2026: confira preco,
motor, equipamentos e ficha técnica

SUV cupé da Fiat tem motor de 185 cv, atualizagOes visuais e mais equipamentos

O Fastback Abarth 2026 ¢ a op¢do mais
esportiva da linha Fastback, mantendo
a proposta de combinar desempenho
elevado com caracteristicas praticas de
um SUV cupé. Na linha 2026, o0 modelo
exite atualizagbes visuais, ajustes
no pacote de equipamentos ¢ segue
posicionado como uma alternativa de
apelo esportivo dentro do segmento,
com prego sugerido de R$ 179.490.
Visualmente, o Fastback Abarth ostenta
atualizagdo concentrada principalmente
na dianteira. o para-choque
redesenhado tem linhas mais marcadas
¢ entradas de ar de maior destaque. A
grade frontal superior adota acabamento
em preto brilhante com detalhes em
vermelho, além do novo logotipo Abarth
centralizado, alinhado ao padrdo global
da marca. O conjunto 6ptico mantém os
farois full LED, agora acompanhados
por novos farois de neblina em LED. As
rodas exclusivas de 18 polegadas, com
acabamento escurecido, completam o
conjunto externo. Mecénica

Sob o capd, o Fastback Abarth 2026
oferece o motor T270 1.3 turbo flex, de
quatro cilindros, com poténcia de 185

cv quando abastecido com etanol ¢ 180
cv com gasolina. O torque maximo ¢
de 27,5 kgfm (270 Nm), disponivel ja
a 1.750 rpm. O conjunto ¢ associado
ao cambio automatico de seis marchas
e tracdo dianteira. Segundo dados de
fabrica, o modelo acelera de 0 a 100
km/h em 7,6 segundos com etanol
e atinge velocidade maxima de 220

km/h. O SUV da Fiat conta ainda com
modos de condug¢do que alteram o
comportamento do acelerador, cambio
¢ diregdo. Além dos modos Sport e
Manual, o Fastback Abarth oferece o
modo Poison, exclusivo da marca, que
prioriza respostas mais rapidas e uma
calibra¢do mais agressiva do acelerador,
voltada a condugdo esportiva.

IPVA 2026: calendario de pagamento
comeca nesta segunda (12) em SP

Ateng@o aos motoristas do estado de
Séo Paulo: comeca nesta segunda-feira
(12) o calendéario de pagamento com
desconto do IPVA (Imposto sobre a
Propriedade de Veiculos Automotores)
2026. Aqueles que seguirem o
calendario e quitarem o imposto em
janeiro podem fazé-lo a vista — com
desconto de 3% — ou parcelado em até
cinco vezes. Lembrando que é possivel
fazer o pagamento em fevereiro,
mas o motorista perde o desconto e a
possibilidade de parcelamento, tendo
que quitar o valor de uma vez so.
Além disso, a tabela segue os mesmos
valores do ano passado: 4% para carros
de passeio; 2% para motocicletas,
caminhonetes, Onibus ¢ maquinario
pesado; 1,5% para caminhdes e 1%
para veiculos de locadoras. E possivel
acessar o valor devido no Sivei (Sistema
de Veiculos), uma pagina simplificada
no site da Sefaz-SP.

Parcelamento

O parcelamento pode ser feito desde
que o valor total do IPVA seja igual ou
superior a R$ 38,42 — o equivalente
a dez Unidades Fiscais de Sdo Paulo.
Em caso de valores menores, o

parcelamento pode ser feito em trés ou
quatro parcelas.

Como pagar

Por meio do Renavam (Registro
Nacional de Veiculo Automotor), o
motorista pode fazer o pagamento na
institui¢do financeira de sua escolha.
Como pagar

Por meio do Renavam (Registro
Nacional de Veiculo Automotor), o
motorista pode fazer o pagamento na
institui¢do financeira de sua escolha.
E possivel pagar pela internet, nos
terminais de autoatendimento ou outros
canais oferecidos pelo banco. Também
€ possivel realizar o pagamento em
casas lotéricas e com cartdo de crédito
nas empresas credenciadas a Sefaz-SP.
Para além do pagamento em Pix, as
formas tradicionais de pagamento estdo
mantidas, como TED, DOC, boleto,
cartdo de crédito e dinheiro.

Atraso no IPVA

Quem atrasar no pagamento fica sujeito
a uma multa de 0,33% por dia e juros
com base na taxa Selic. Passados dois
meses, o percentual fixo da multa se
baseia em 20% do valor do imposto.

Conheca 5 SUVs que serao lancados

ainda em 2026

—H | I ]

O ano de 2026 reserva muitos
langamentos de carros para os proximos
meses. Xodddosbrasileiros, variosSUVs
ja estdo com o passaporte carimbado
para o mercado nacional. A categoria
que mais vende ja tem alguns carros
confirmados para este ano. Confira: 1.
Volkswagen Taos O Volkswagen Taos
deve ser um dos primeiros SUVs a
desembarcar no mercado nacional. Ja
flagrado por alguns sites ¢ divulgado
nas redes sociais, o Taos 2026 ja
comegou a chegar as concessionarias
antes mesmo do antncio oficial de
precos e também do seu langamento.

Entre as modificagdes, o Taos recebeu
um leve facelift na dianteira, com nova
entrada de ar, faréis Full LED menores
¢ lanternas interligadas na traseira. 2.
Jeep Avenger: Outro SUV que deve
comercializar no Brasil, muito em
breve, ¢ o Jeep Avenger. O modelo sera
fabricado em Porto Real (RJ), e sera
posicionado abaixo do Jeep Renegade
para ser o carro de entrada da marca.
3. Audi Q3: Audi Q3 também chega
com novidades para 2026. O modelo
adota a nova identidade visual da marca
e ganha dimensdes mais robustas. O
modelo vem inicialmente importado e
ainda este ano passa a ser montado no
Brasil. A plataforma ndo mudou para
o novo Audi Q3. 4. Kia Sonic: O Kia
Stonic também vai desembarcar no
Brasil em 2026. Assim como o Audi
Q3, o novo Kia Stonic se adequa a
linguagem visual da marca sul-coreana.
Por dentro, ficou mais moderno e com
mais equipamentos.

S NOITE DO

23

Sexta

JANEIRO &)

&ﬁh W W .o

/NS )

PRIMEIRAS

MULHERES &

149,90k 19,903l 9990 39

NARGUILE NO LOCAL (AREA EXTERNA E CAMAROTES)

. E 1a R Y

ATE 23

BALDE DE

SKDL E ITAIPAVA
COM 2 UHIDADES




De 15 4 21 de Janeiro de 2026

www.jornalnc.com

VARIEDADES

7 11

= Langcamentos no Cinema

Hamnet: A Vida
Antes de Hamlet

Estreia: 15 de Janeiro

William Shakespeare e a sua esposa, Agnes,
celebram o nascimento do seu filho, Hamnet.
No entanto, quando a tragédia atinge e Hamnet
morre ainda jovem, isso inspira Shakespeare a
escrever a sua obra-prima intemporal, Hamlet.

= Em Cartaz

Avatar
Género: Acdo

EMPREGADA

i} A Empregada
Género: Drama
Classificagdo: Livre

Tom e Jerry: Uma
Aventura no Museu
Género: Animagao
Classificagao: Livre

Zootopia 2
Género: A¢ao
Classificacdo: 12 Anos

= BARUERI

Marty Supreme
Género: Drama
Classificagdo: 16 Anos

| O Agente Secreto
Género: Comedia
Classificagdo: 14 Anos

Parque Dom José recebe Brincar
em Familia a partir do dia 16

A Prefeitura de Barueri promove a 12 edicao do “Familia: Brincando Juntos”,
nos dias 16 e 30, das 14h as 17h, no Parque Municipal Dom José

Que tal trocar as telas por risadas,
correrias ¢ muita diversdo ao ar livre?
A Prefeitura de Barueri promove a 1?
edi¢do do “Familia: Brincando Juntos”,
um convite para criangas, jovens,
adultos e idosos se encontrarem no
mesmo espago para fazer algo simples
e poderoso: brincar juntos. O evento
acontece nos dias 16 e 30, das 14h as
17h, no Parque Municipal Dom José
(Rua Angela Mirella, 500 — Jardim
Maria Tereza), ¢ ¢ aberto a toda a

comunidade. O “Familia: Brincando
Juntos” reforga a importancia do tempo
de qualidade em familia, do cuidado
nas relagdes e da convivéncia longe
das telas. Na programagdo, nao faltam
brincadeiras que atravessam geragdes.
Essas brincadeiras resgatam a inféncia
dos adultos e prometem divertir a
criangada, como: corrida do saco,
passa-bambolé, calgas gigantes, gira
e acerta o gol, danga da cadeira com
imagens, danga dos quadrados, cabo

de guerra, jogo da velha humano, pega-
cone, monte a palavra, entre outras.
Saiba mais: As atividades sdo simples
e coletivas. Elas fortalecem vinculos e
ajudam todos a desacelerar. A iniciativa
¢ da Secretaria da Familia de Barueri
(Sefam), que atua no apoio as familias,
criando oportunidades de convivéncia,
fortalecendo lagos entre geragdes e
promovendo ac¢des que contribuem para
o desenvolvimento social e afetivo de
diversos nucleos familiares.

= Culinaria

INGREDIENTES

MODO DE PREPARO

1 e 1/2 litro de leite
2 xicaras de arroz branco (ja lavado)
3 xicaras de agtcar
canela em pau a gosto
1 lata de leite condensado

Cozinhe o arroz no leite, juntamente
com a canela (utilize uma panela
grande para que o leite ferva e ndo
derrame). Apos 20 minutos, mexa
de tempos em tempos.

Acrescente o acucar e deixe por
20 minutos. Logo em seguida,
acrescente o leite condensado e
deixe por mais 20 minutos. Coloque
em uma linda travessa.

O Agente Secreto faz historia no
Globo de Ouro com dois prémios

O cinema brasileiro viveu uma noite
historica neste domingo no Globo de
Ouro, realizado no The Beverly Hilton,
em Los Angeles (EUA). O filme O
Agente Secreto, dirigido por Kleber

Mendonga Filho, venceu duas das
principais  categorias da cerimonia:
Melhor Filme em Lingua Ndo Inglesa ¢
Melhor Ator em Filme de Drama, com
Wagner Moura. Apesar do desempenho
expressivo, o longa brasileiro ndo levou
o prémio de Melhor Filme de Drama,
principal categoria da noite, que ficou
com Hamnet. Ainda assim, a chamada
“noite do Brasil” consolidou a presenca
do pais entre os destaques da premiagdo.
O anuncio de Melhor Filme em Lingua
Naio Inglesa foi feito pelos atores Orlando
Bloom e Minnie Driver. Ao revelar
o vencedor, Driver saudou o publico
brasileiro com um ‘Parabéns”, dito em
portugués. Na categoria, O Agente Secreto

superou produgdes de cinco paises: Valor
Sentimental (Noruega), Sirdt (Espanha),
A Unica Saida (Coreia do Sul), A Voz de
Hind Rajab (Tunisia) e Foi Apenas um
Acidente (Franca). Ao receber a estatueta,
Kleber Mendonga Filho iniciou o discurso
saudando o pais. “Eu quero dar um ald
ao Brasil: alo, Brasil”, disse. Em seguida,
agradeceu a distribuidora brasileira Vitrine
Filmes, a produtora e companheira Emilie,
a equipe e ao elenco. “Obrigado, Wagner
Moura. As melhores coisas acontecem
quando vocé tem um grande ator ¢ um
grande amigo. Eu dedico esse filme
aos jovens cineastas. Esse ¢ um grande
momento”, afirmou o diretor. A vitoria
coroou um percurso internacional iniciado
no Festival de Cannes, onde o filme teve
estreia concorrendo & Palma de Ouro. Na
ocasido, uma apresentagdo de frevo tomou
a Avenida Croisette e se tornou um dos
momentos mais comentados da edigdo.

HOROSCOPO

Janeiro de 2026

&f ) Gémeos
' de 21/05 a 20/06

Janeiro estimula a mente, a curiosi-
dade e a troca de ideias. Conversas
importantes podem esclarecer mal-
-entendidos e abrir novos caminhos.
O periodo ¢ favoravel para estudos,
planejamento e networking. Porém,
sera importante manter foco e evitar
dispersdo. Priorizar tarefas ajudara a
aproveitar melhor as oportunidades.

.

e« Escorpido
7 de22/10a21/11

Janeiro ativa emogdes profundas e
processos de transformacdo. Ques-
toes familiares ou internas podem vir
a tona, pedindo maturidade e desape-
go. E um periodo poderoso para en-
cerrar ciclos, curar feridas emocionais
e fortalecer sua base interior. Confie
na sua capacidade de renascimento.

\‘\ "
\ {e: ) Cancer

=’ de 21/06 a 21/07

As emogoes ficam mais intensas neste
més. Janeiro convida vocé a cuidar do
seu mundo interior, fortalecer lagos fa-
miliares e buscar mais seguran¢a emo-
cional. Assuntos do passado podem
reaparecer pedindo resolugio. E um
bom momento para acolher sentimen-
tos, estabelecer limites e criar um am-
biente mais equilibrado ao seu redor.

T
.

O foco do més esta em valores, recur-
sos e escolhas conscientes. Janeiro
pede mais responsabilidade financei-
ra e aten¢do aos gastos. Também ¢ um
bom periodo para aprender algo novo,
rever metas e alinhar seus sonhos com
acOes praticas. Planejamento serd es-
sencial para crescer com segurancga.

Sagitario
de22/11a21/12

Leao
de 22/07 a 21/08

Relacionamentos e parcerias ga-
nham destaque. Janeiro pede mais
cooperagdo, didlogo e flexibilidade.
No trabalho, agir em conjunto tra-
ra melhores resultados do que ten-
tar resolver tudo sozinho. No campo
pessoal, o més favorece acordos, re-
conciliagdes e maior compreensao
mutua. Menos orgulho, mais conexao.

Capricoérnio

- 22/12a21/01
Janeiro coloca vocé no centro
das atengdes. O més traz clareza
sobre  objetivos, fortalecimento da

autoconfianca e  oportunidades de
crescimento pessoal e profissional. E
um excelente momento para iniciar
projetos e assumir responsabilidades.
Apenas cuide para ndo se sobrecarregar.

@) Aries

de 21/03 a 20/04

Janeiro chega trazendo impulso,
iniciativa ¢ vontade de avancar. E um
otimo més para tirar planos do papel
e assumir a lideranga, especialmente
no trabalho. Porém, sera importante
controlar a pressa e pensar antes de
agir, evitando conflitos desnecessarios.
No campo pessoal, didlogo e
paciéncia fardo toda a diferenga.

!‘:
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Virgem
de 22/08 a 22/09

Janeiro ¢ ideal para reorganizar a
vida. A rotina, a saiude e o trabalho

pedem ajustes e mais atengdo.
Pequenas mudangas podem gerar
grandes melhorias ao longo do

tempo. O més favorece planejamento,
disciplina e cuidado com o corpo
e a mente. Evite a autocritica
excessiva e valorize seus progressos.

" Aquario
("™, de21/01 a19/02

O més pede introspeccdo e preparacdo
interior. Janeiro marca um periodo
simbdlico de fechamento de ciclos,
convidando & reflexdo profunda sobre
escolhas, caminhos percorridos e
aprendizados recentes. E um momento
propicio para desacelerar, permitir-se
descansar e reorganizar pensamentos.

s Touro
de 21/04 a 20/05

Oméstrazfocoemseguranca, estabilidade
e construcdo solida. Janeiro favorece
decisdes  praticas,  principalmente
ligadas a carreira ¢ ao dinheiro. E um
bom periodo para organizar finangas,
rever planos e investir com -cautela.
No campo emocional, vocé buscara
conforto e previsibilidade. Valorize
rotinas que tragam paz e bem-estar.

-
ey

Libra
-ﬂ_I:‘ de 23/09 a 22/10

O més traz mais leveza, criativida-
de e vontade de aproveitar momen-
tos prazerosos. Janeiro favorece o
amor, a expressao dos sentimentos
e atividades que despertam alegria.
No entanto, serd importante man-
ter equilibrio entre lazer e respon-
sabilidade. Boas conversas podem
fortalecer  vinculos  importantes.

Peixes
de 20/02 a 20/03

Janeiro favorece amizades, projetos
coletivos e sonhos futuros. Vocé es-
tarda mais sensivel e inspirado, sen-
tindo vontade de se conectar com
pessoas que compartilham ideais se-
melhantes. E um bom momento para
fortalecer redes de apoio e acredi-
tar mais nos seus planos e talentos.
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Locacao

CASA - VILA SAD LUIZ BARUERE-SP

Ref: CADRTED Valar: 700

Promimo-a escolas; ponto de dnibus,
supermercados, posto de gasolina, lanchonetes,
UBS, Hospitads, facil acesso a0 pargue de Baruer:,
Facil agusao a estrada de Romeinss maitg mals,
O] Dasrrmiteerics, Sala, Cozinhia, O Banbeiro social,
Area de servigo, mowid ndo & individiaad,

www.jornalnc.com

CRECI 142

1% Imobiliaria Jardins

Aqui o seu aluguel e garantido!

CASA EM BARUERI - CENTRO SALA - CENTRO BARUERI-59

: 5 Ref: SAD03ET Malor: RS 7.500,00
Ref: CAUQ?EI? Valor: R3 2.000,00 dprowimadaments 100m?, passulinde: 03 Salas,
02 Dormitarios, Sala, Cozinha, 02 Banhieiros, Lavandenis, fecepgdo, Varanda
01 Banheiro Social, Lavanderia

e churrasqueira.

CASA COMERCIAL- BARUERI-SP CASA - JARDIM MARIA HELENA, BARUERI-SP
Ref: CAGZA70 Valor: 85 3.000 Referéncin; CADZEA3 Valor; AS 2,200 08

03 Dormitdrios, Sada, Sala de jantar, Cozinha, D4 Rormitdrias, Sala, Cornha, 02 Banheiros,
Banheiro Social, Area de servigo, Banheino da Arga o Sereico, Varanda, O Vaga de Garagem,
Area de serdgo, Garagem, Guintal. Edkcula com Tolal de brer construlda

(1 Dormitdrio, Cozinha, Banheiro 5ocial, Varanda,

Garagom

CASA — PAREUE VIANA RARLIHRSP
Ref: CA01 551 Valiar: RS 140000

02 Donmitdeion, Sxla, O L

1 Vaga de Garagem Ag I
120,00 WA° Constniids 300,00 M* Total

SALAD — 10, PAULISTA- BARUERI-SP

Red: 510041 2 Valor: RS 8.000,00

Sal¥o com 0] ¢corinha, 01 oaga, 01 bankers
para empregado, 02 banheino {sendo 1
masculing @1 leminino) & 0L churrasgueira
Araa construbda: 120m?

CASA - JARDSM HIVEIRA, BARLER]

Ref: CAD29TA Yador: RS 3 800,00

3 Doeenibdene (senda 1 site ), spla, vala fe jannas
cozifiha, copa, 03 banhetnos, 2 sacadas, doea de
servipe, 1 visge pid Gasagem, Sallo 100 in® no pefceim
it Apma dijik 306, 0am*

CASA — SANTANA DE PARNAIES -ALPFHAVILLE
Ref: CAQTER Valor: RS 4. 5000000,00

Com S suites, saln pora 3 ambientas, lreirg, ar
condistionado, esgaco BOUMMEM, pSging £
gemais dependenciat, Area Canstruida: 830m

Ll
Wh — -——l—n—-.:!:‘i:

-

CASA = JARDIM MUTINGA, BARUERI-5P
Rel: CADZET Valos: S00,000,00

CASA O POSSUI 2 5ala, 02 dormitorios ,

01 banheiro, coninha, 02 vagas ns Garagem,
CASA 0F: Possul 03 chmodon

Area consteuida: 240m

""*r"" = VILA NORELLATO, IARLIERT-3F SALAD - JARDIM IRACENMD, BARUERI-SP
“E] ] ']
Bk IR Valae RS F Rek: SLO0408 Valor: RS1,200,00

2UPA* Cowtruide. Possaii. 04 Darmitdriod, Sala, Cozinba .
7 Banhainos. Area e servico, 0F Area erternad ¢ 01 v Possul: 01 Banhedra. Area construidal 20m

o GREgEm

SALA- 1D. SIIVEIRA BARUERI-58 SALAD COMERCIAL

Ref: 5L00403 Valor: RS 340000 Rk SLOKKOT Walar RS 3.500.00
Sada comertial possuindo: 01 5allio, Lol wprow .

02 Banhelros Area construlda: $0m?

032 Banheiinsg

CASA - MORADA DAS ESTAELAS, BARUERS. 5P
S5ALA - JARDIM 5A0 PEDRO-BARUERI-SP el CADAO5Y . NALOR: E 14.000.00

Ref: SA00335 Valor: RS 1.700.00 Possulndo: 04 Sulles, Sali, Connha, Lavas
D3 Salas, 02 Banheiros. Chairra s B 0] Garapsm gus cabonm an

» heoa conatngida. 449m®. Area oo tereno ABGm”
Area constraida: 100m*

HAPTD- GUARUIA- 5P CASA JARTIN CAMILA, JANIMAA.58

Ref: APOIE?T Vales: RS 400.000,00 Roed: CADTTOI Vallor: B5 330.000,00

Apprizmento na Regido Srunella, hi 200 metros da oraia Possul OF conas Cos 01 0 dosmitdrios, OF banhoeo;
Fichiinde, 1 dormindnes wada | e, sls paeg ] sala de pstas 02 vages de Caragem e 01 bsanderia
ambisntes, ferrago, casinha aneboana, despensa; lavabo, Casa 02 £sta om congirucdo. OF doamitdnics sendo
af pondipsonada, dred de wervica, 2 basheirad 07 sl a0 £ Ha, codinha 0] badhers L1000
1 vaga de garagem. Prédio com intédone, portla drex comstruida: 212m°

autamitoo, churmasgueira, Area ot S5m!

== -y
S =

SALA - Alphaville Centro Industrial PONTO=- BARUERI-CENTRO

Ref: SADD02 Valor: 433 Ml Ref: PTO0OO3Z Valor: RS 150,000,00
01 Garagem, Sacada, Banheire, Ar condickonids, | ‘Passuinds: 01 sala

Portio Automation, Telefone, Area construida: 49m* |

CASA - JARDIM TUPAN

Raf: CADZEDT Valor: RS 2,300

01 DarmrtGrio, Sala, Cofinha, Banheiro $oda1,
I A cabo, Portdo Automitico e vaga de
Garagem,

CASA - VILA SARGENTD, BARLIERI-SP

Ref: CADISTE Valor: RS 1,800,00

02 Daemitdrios, Sala, Corinhg, Banhelto Sooial,
Area de servigo, Area Construsdn: 65m’

Sala comercial AFTO- ALPHAVILLE

Ref: SA00401 Valor: AS 2.000 Ref: APIIGA6 Valor: RS 2.500,00
POSSNDD: 0F Dormiténa [sendo suite),
Hanheire, Corinha, 0L Vaga do garagem, Area
die servipn, Incluinda Piscing, Churrasquein,
Sallo de lestas & Ouadra esportiva

possuindo 01 banheire social, possul
varanda, e 01 copa
Area Construida 40M°

CASA - IARDIM MARIA HELEMA, BARLIERI
APTD - RAPDSO TRVARES, 540 PAULOD-5P Ref: CADZEE3 Valor: A% 2.600,00

Ref: APDIE2T Valor: A5 1.200,00
02 Dormivdrios, Sala, Cozinha, 01 Banhesro,
Lavandeeia o 0Y guintal

POSSUINDD: 01 Dormitor, Cozinha,
Sala, Banheir, Area de tenving, 02 Yagas
de Garagoens.

CASA: Parque dos Camargo, BARUERI- SP

N

Ref :CADT16E Valor: 1.500,00

Proximo a ponto de nibus, Farmacias, mercados, posto de Gasolina, restaurantes,
pronto socorro, Bancos, escolas e muito mais. 01 Dormitario, Sala, Cozinha,
Banheiro Social, Lavanderia, 01 Vaga de Garagem

CASA - CIDADE DAS FUORES, OSAS00-5P
Raed: CADPATI Valor: REAS0L000,00
03 Dewmnitdaion {Senda OF suite] 0L 5ald,
e, 0 Exeribdrio @ 2 Vaga de Gatagen
Area parmerdda: 242 m’

CASA: Refuigio dos Bandeirantes SANTANA DE PARNAIBA- SP

Ref: CAD2978 Valor: 500.000,00

Excelente localizagao! Préoxima a escolas, supermercados, pontos de
onibus, academias, lanchonetes e muito mais. 3 Quartos ( sendo 1 suite),
Sala, Cozinha, 04 banheiros, e area de lazer como piscina e churrasgueira.

CR-LARBN ANRLIER CASA - JARDIM BELA VISTA-ITAPEVI

Rl e o B B Ref: CAD2542 Valor: RS 230.000,00
04 Dormitonas (Senda D1 Suite), 02 Saka {01 sehal P
0ZF Dormitarios (sendo 01 suite),

de Jantar, 01 paca TV, 03 Banheiros, 04 Vags | ) .
de Garagem, Metragerny: 232 01 5ala, Banheiro Sacial, Lavanderia,
02 Vagas de Garagem,; Quintal, Area
| total: 150,00 M*

CASA - IARDIM BARLIERI :”:'E“ 1';‘3'3;':;-'““[“' eI
[ S a ars L h

Ref: CAD2505 Valor: 830.000,00 Possulnon: D2 Suited Saka, Corirdia amseiscana,
04 Dormitdrios {Sendo 01 Suite), Banheira social, Churrasgu o
02 Sala {01 de Jantar, 01 para TV), ;""_"“' C’"":"‘:"" AP "J";’“;"“j“l'

H U] e LOeT ENHE ri. POril dutamd
03 Banheirgs, 04 Vaga de Garagem, Tokad da Testenn: 7 0007
Metragem: 232m?

"

Ref: SL00414 Valor: 8.000,00

Imovel em frente ao Terminal Rodoviario de Barueri, Facil acesso a CPTM, varios
tipos de comércios como lanchonetes, lojas de roupas, loja de calgcados, lotérica,
farmacias, Bancos e muito mais. 01 Salao aproximadamente 150M®, 02 banheiros.

Praca Sao Joao Batista, 40 - Centro de Barueri Tel.: (11) 4706-1234
www.imobiliariajardins.com.br




