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Semurb informa que ViaOeste
promove mudancas no transito
na regiao de Alphaville

A Secretaria de Mobilidade Urbana
de Barueri (Semurb) informa que a
ViaOeste realizara uma remodelagdo
viaria definitiva que entra em vigor nesta
segunda-feira, dia 28/07, a partir das
22h. A mudanga afetara os motoristas
que circulam pela alameda Rio Negro,
na altura do trevo de Alphaville, no
sentido Aldeinha, em Barueri. Essa
alteragdo faz parte da reconfiguragdo
viaria da regido e da implementagdo de
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novas vias marginais a rodovia Castello
Branco (SP-280), entre os quilémetros
22 e 27. A intervencdo conta com trés
semaforos ja instalados, localizados na
alameda Rio Negro, na rua Bahia e na
via de acesso a Aldeinha. Os acessos
existentes foram mantidos. O novo
tracado proporciona mais fluidez e
seguranga para quem acessa o trevo de
Alphaville, especialmente no sentido
Aldeinha — alameda Rio Negro.

Itapevi MotoFest estreia acelerando forte e conquista
lugar entre os maiores eventos da regiao
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Taxas de 50% impostas
aos produtos brasileiros
passam a valer dia 6

Medidas do governo brasileiro em
relagdo a plataformas digitais, o
julgamento do ex-presidente Jair
Bolsonaro e decisdes do ministro
do Supremo Tribunal Federal (STF)
Alexandre de Moraes foram citados
como justificativas para as tarifas
aplicadas pelos Estados Unidos ao
Brasil. Na tarde desta quarta-feira
(30), o presidente dos Estados Unidos,
Donald Trump, assinou uma Ordem
Executiva (OE) elevando o wvalor
da tarifa de importagdo de produtos
brasileiros para 50%.

As taxas entram em vigor em sete
dias, ou seja, no dia 6 de agosto.
Produtos como avides, minérios e
suco de laranja ficaram de fora da
taxacdo. No documento, intitulado
Enfrentando as ameagas aos Estados
Unidos pelo governo do Brasil,
Trump justifica as medidas adotadas
contra o Brasil como uma resposta
ao tratamento dado ao ex-presidente
Jair Bolsonaro, acusando autoridades
brasileiras de perseguicao.
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POLITICA

Receita paga terceiro lote
de restituicao do IR de 2025

Cerca de 7,2 milhoes de contribuintes receberao R$ 10 bilhoes

Wirkoa wErelEs
spnas um EXUE

Cerca de 7,2 milhGes de contribuintes
que entregaram a Declaragdo do Imposto
de Renda Pessoa Fisica de 2025 dentro
do prazo acertardo as contas com o
Ledo. Nesta quinta-feira (31), a Receita
Federal libera o terceiro dos cinco lotes
de restituicdo deste ano, o maior da
histéria em ntmero de contribuintes
e o segundo maior em valor. O lote
também contempla restituigdes
residuais de anos anteriores. Ao todo,
7.219.048 contribuintes receberdo R$
10 bilhdes. A maior parte do valor,
informou o Fisco, ira para contribuintes
com prioridade no reembolso. As
restituicdes  estdo  distribuidas da
seguinte forma: 6.316.894 contribuintes
que usaram a declaracdo pré-preenchida

e/ou optaram simultaneamente por
receber a restituicdo via Pix; 755.978
contribuintes sem prioridade; 83.575
contribuintes de 60 a 79 anos; 35.315
contribuintes cuja maior fonte de renda
seja 0 magistério; 15.988 contribuintes
acima de 80 anos; 11.298 contribuintes
com deficiéncia fisica ou mental ou
doenga grave. Embora ndo tenham
prioridade por lei, os contribuintes que
usaram dois procedimentos em conjunto,
pré-preenchida e Pix, passaram a ter
prioridade no recebimento da restituigdo
neste ano. Liberada no 0Gltimo dia 24,
a consulta pode ser feita na pagina da
Receita Federal na internet. Basta o
contribuinte clicar em Meu Imposto de
Renda e, em seguida, no botdo Consultar

a Restituigdo. Também ¢ possivel fazer
a consulta no aplicativo da Receita
Federal para tablets ¢ smartphones. O
pagamento serd feito na conta ou na
chave Pix do tipo CPF informada na
declaragdo do Imposto de Renda. Caso
o contribuinte ndo esteja na lista, devera
entrar no Centro Virtual de Atendimento
ao Contribuinte (e-CAC) e tirar o
extrato da declaracdo. Se verificar uma
pendéncia, pode enviar uma declaragéo
retificadora e esperar os proximos lotes
da malha fina.

Conta inativa

Se, por algum motivo, a restitui¢do
ndo for depositada na conta informada
na declaragdo, como no caso de
conta desativada, os valores ficardo
disponiveis para resgate por até um
ano no Banco do Brasil. Nesse caso, o
cidaddo podera agendar o crédito em
qualquer conta bancaria em seu nome,
por meio do Portal BB ou ligando para
a Central de Relacionamento do banco,
nos telefones 4004-0001 (capitais),
0800-729-0001 (demais localidades)
e 0800-729-0088 (telefone especial
exclusivo para deficientes auditivos).
Caso o contribuinte ndo resgate o
valor de sua restituicdo depois de um
ano, devera requerer o valor no Portal
e-CAC. Ao entrar na pagina, o cidaddo
deve acessar o menu Declaragdes ¢
Demonstrativos, clicar em Meu Imposto
de Renda e, em seguida, no campo
Solicitar Restitui¢do ndo Resgatada na
Rede Bancaria.

Lula: Brasil é soberano e interferéncia
dos EUA é inaceitavel

O presidente Luiz Inacio Lula da
Silva emitiu uma nota oficial, na
noite desta quarta-feira (30), em que
defende a democracia e a soberania do
pais frente as iniciativas dos Estados
Unidos (EUA) contra a economia
e a Justica brasileiras. “O Brasil ¢
um pais soberano e democratico,
que respeita os direitos humanos e a
independéncia entre os Poderes. Um
pais que defende o multilateralismo
¢ a convivéncia harmoniosa entre as
Nagdes, o que tem garantido a forca
da nossa economia e a autonomia da
nossa politica externa. E inaceitavel
a interferéncia do governo norte-
americano na Justica brasileira”,
afirmou Lula.

Esta foi a primeira reagdo publica
de Lula apdés o governo dos EUA
anunciar uma san¢do punitiva contra
o ministro do Supremo Tribunal
Federal (STF) Alexandre de Moraes
e, horas mais tarde, oficializar, por
meio de uma ordem executiva do
presidente Donald Trump, a taxagdo
de 50% sobre produtos vendidos pelo
Brasil, que contém, entretanto, uma
lista de quase 700 excegdes. Na nota,
o presidente brasileiro manifesta
solidariedade do governo federal
a Moraes ¢ diz que o magistrado ¢

r' -

“alvo de sangdes motivadas pela acdo
de politicos brasileiros que traem
nossa patria e nosso povo em defesa
dos proprios interesses”. “Um dos

fundamentos da democracia ¢ do
respeito aos direitos humanos no Brasil
¢ a independéncia do Poder Judiciario
e qualquer tentativa de enfraquecé-lo
constitui ameaga ao proprio regime
democratico. Justi¢a ndo se negocia”,
prossegue Lula. O presidente lembra
que a a lei no Brasil abrange cidadaos
e todas as empresas e que atividades

que afetem a vida da populagdo ¢ da
democracia estdo sujeitas a normas,
incluindo plataformas digitais. “A
sociedade brasileira rejeita contetidos
de ddio, racismo, pornografia infantil,
golpes, fraudes, discursos contra os
direitos humanos e a democracia”. A
nota assinada pelo presidente ainda
considera injustificavel o uso de
argumentos politicos para validar as
medidas comerciais anunciadas pelo
governo norte-americano contra as
exportacdes brasileiras.

Lula sanciona lei que proibe uso
de animais em testes cosméticos

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva
sancionou nesta quarta-feira (30) a lei
que proibe o uso de animais vivos em
testes laboratoriais para o desenvolvi-
mento de produtos de higiene pessoal,
cosméticos ¢ perfumes. A aprovacao da
norma ocorreu em cerimdnia no Palacio
do Planalto com a presenga da ministra

do Meio Ambiente e Mudanga do Clima,
Marina Silva. Lula classificou a iniciati-
va como uma lei que “defende a sobera-
nia animal”. “As criaturas que t€ém como
habitat natural o planeta Terra ndo vao
ser mais cobaias de experiéncias nesse
pais”, afirmou. O texto sancionado havia
sido aprovado pelo Congresso Nacional

no inicio de julho. De acordo com o go-
verno federal, a partir da publicacdo da
lei, as autoridades sanitarias terdo um
prazo de dois anos para implementar
medidas que, entre outros pontos, asse-
gurem o reconhecimento dos métodos
alternativos ¢ adotem um plano estraté-
gico para garantir a disseminag@o desses
métodos no territério nacional, além de
estabelecerem medidas de fiscalizagdo
do uso de informagdes oriundas de tes-
tes. A norma estabelece também que os
produtos e ingredientes que tenham sido
fabricados antes da vigéncia da lei pode-
rdo ser comercializados. Novos produtos
obrigatoriamente ndo poderdo mais tes-
tar em animais. A institui¢do da norma,
segundo a ministra Marina Silva, repre-
senta um marco para o pais, que avanga
no fortalecimento de uma convivéncia
mais justa e equilibrada entre humanos,
animais ¢ meio ambiente, a exemplo
do que ja ¢é realidade em outros paises.
“Quando noés aprendemos a proteger ou-
tras formas de vida e outras formas de
existéncia, estamos demonstrando uma
elevagdo em termos de humanidade”,
enfatizou a ministra.
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Lula veta reducao de pena para crime
de lavagem de dinheiro

A proposta que reduzia a pena minima
para crimes de lavagem de dinheiro ou
ocultagdo de bens, direitos e valores foi
vetado pelo presidente Luiz Inacio Lula
da Silva. Atualmente, a pena prevista
¢ de trés a dez anos de prisdo e, pelo
texto aprovado pelo Congresso Nacio-
nal, seria alterada para dois a 12 anos
de reclusdo. “A proposigdo legislativa
contraria o interesse publico ao reduzir
o limite minimo da pena estabelecida
para crimes de lavagem ou ocultagédo de
bens, direitos e valores, uma vez que tal
medida significaria enfraquecimento do
arcabouco legal brasileiro no combate
a essas atividades ilicitas”, diz a men-
sagem de Lula enviada aos parlamenta-
res, nesta terga-feira (29), publicada no
Diario Oficial da Unido (DOU). O texto
altera a Lei n® 9.613/1998 que trata so-

bre o crime de ocultar ou dissimular a
natureza, origem, localizag@o, disposi-
¢do, movimentagdo ou propriedade de
bens, direitos ou valores provenientes,
direta ou indiretamente, de infracdo
penal A referida lei criou o Conselho
de Controle de Atividades Financeiras
(Coaf) e ¢ instrumento para a prevengao
da utilizagdo do sistema financeiro para
os ilicitos.

Hugo Motta critica sancoes estrangeiras
a membros dos Trés Poderes

O presidente da Camara dos Deputados,
Hugo Motta (Republicanos-PB) disse
nesta quarta-feira (30) que o Brasil é um
pais soberano e que ndo apoia sang¢des
de nagdes estrangeiras contra membros
dos trés Poderes. A nota com o posicio-
namento foi publicada nas redes sociais
de Motta. Ele ndo cita diretamente os
Estados Unidos, nem o ministro do Su-
premo Tribunal Federal (STF) Alexan-
dre de Moraes. Mas ocorre no mesmo
dia em que o governo de Donald Trump

anunciou sangdes financeiras a Moraes
por meio da chamada Lei Magnitsky.
No texto, Motta ressalta que a democra-
cia brasileira ¢ sustentada por trés Pode-
res — Executivo, Legislativo e Judiciario
— que devem atuar com independéncia
e harmonia, como estabelece a Consti-
tuicdo. “ Reafirmo que a Camara dos
Deputados sera sempre espaco de dia-
logo e equilibrio na defesa da institu-
cionalidade e do Brasil, sobretudo em
tempos desafiadores.”
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Trump cita Bolsonaro, Moraes e plataformas
para justificar taxacao

Taxas de 50% impostas aos produtos brasileiros passam a valer dia 6

Medidas do governo brasileiro em

relagdo a plataformas digitais, o
julgamento do ex-presidente Jair
Bolsonaro e decisdes do ministro
do Supremo Tribunal Federal (STF)
Alexandre de Moraes foram citados
como justificativas para as tarifas
aplicadas pelos Estados Unidos ao
Brasil. Na tarde desta quarta-feira (30), o
presidente dos Estados Unidos, Donald
Trump, assinou uma Ordem Executiva
(OE) elevando o valor da tarifa de
importacdo de produtos brasileiros para
50%. As taxas entram em Vigor em
sete dias, ou seja, no dia 6 de agosto.
Produtos como avides, minérios € suco
de laranja ficaram de fora da taxacao.
No documento, intitulado Enfrentando
as ameacas aos Estados Unidos pelo
governo do Brasil, Trump justifica

as medidas adotadas contra o Brasil
como uma resposta ao tratamento
dado ao ex-presidente Jair Bolsonaro,
acusando autoridades brasileiras de
persegui¢do. O presidente americano
cita o julgamento de Bolsonaro no
STF, dizendo que o tribunal “decidiu
equivocadamente que Bolsonaro deve
ser julgado por essas acusagdes criminais
injustificadas”. “A perseguicao politica,
por meio de processos forjados, ameaga
o desenvolvimento ordenado das
institui¢des politicas, administrativas e
economicas do Brasil, inclusive minando
a capacidade do Brasil de realizar uma
eleicdo presidencial livre e justa em
2026. O tratamento dado pelo governo
do Brasil ao ex-presidente Bolsonaro
também contribui para o colapso
deliberado do Estado de Direito no

Brasil, para a intimidagao politicamente
motivada naquele pais e para abusos
de direitos humanos”, diz o texto. No
documento do governo norte-americano,
o ministro Alexandre de Moraes ¢
acusado de abusar de sua autoridade
judicial ~“para  atingir  oponentes
politicos, proteger aliados corruptos e
suprimir dissidéncias, muitas vezes em
coordenacdo com outras autoridades
brasileiras”. Trump acusa o ministro de
confiscar passaportes, prender pessoas
sem julgamento e impor multas a
empresas que nao cumpriram ‘“‘suas
exigéncias ilegais de censura”. “Essas
acdes também restringem e limitam a
expressdo nos Estados Unidos, violam
os direitos humanos e minam o interesse
dos Estados Unidos em proteger seus
cidaddos e empresas no pais e no
exterior”. Trump também argumenta
que autoridades brasileiras emitiram
ordens para obrigar plataformas online
dos Estados Unidos a censurar contas
ou conteudo de cidaddos dos Estados
Unidos, além de alterar suas politicas
de moderagdo de conteudo. No Brasil,
estd em discussdo a responsabilidade
das plataformas em relacdo a contetidos
criminosos que circulam nas redes,
que vao desde pedofilia e apologia a
violéncia nas escolas, até a defesa de
golpe de Estado.

O STF definiu, recentemente, que as
plataformas devem serresponsabilizadas
por conteudo criminoso.

EUA aplicam Leil Magnitsky contra
Alexandre de Moraes

Ministro do STF tem visto revogado apds acusagoes de repressao a aliados
de Bolsonaro; governo Lula reage e vé interferéncia na Justica brasileira

O governo dos Estados Unidos aplicou
sangdes contra o ministro do Supremo
Tribunal Federal (STF), Alexandre
de Moraes, em resposta a sua atuagdo
nas investigagdes ¢ medidas judiciais
tomadas apos os ataques de 8 de janeiro
de 2023, em Brasilia. A decisdo foi
anunciada pelo secretario de Estado
norte-americano, Marco Rubio, que
justificou a medida como uma resposta
a “repressao judicial contra opositores
politicos” no Brasil, especialmente o
ex-presidente Jair Bolsonaro. Moraes
teve seu visto para entrada nos EUA
revogado, e a medida também se estende
a familiares e pessoas ligadas ao STF.

Segundo o Departamento de Estado, as
acOes do magistrado estariam violando

direitos fundamentais, incluindo
liberdade de expressdo e garantias
legais de opositores. O governo

americano avalia a possibilidade de
estender sangdes financeiras com base
na Magnitsky Act, legislagdo que
permite punir autoridades estrangeiras
envolvidas em supostos abusos de
direitos humanos. A medida provocou
forte reagdo do governo brasileiro.
O presidente Luiz Inacio Lula da
Silva criticou duramente a decisdo

americana, classificando-a como uma
tentativa de interferéncia indevida no
Poder Judiciario de um pais soberano.
“O Brasil ndo aceitara pressdo externa
sobre sua Suprema Corte”, afirmou
Lula em nota oficial. Alexandre de
Moraes ¢ relator das agdes penais
relacionadas a tentativa de golpe de
8 de janeiro, quando manifestantes
bolsonaristas invadiram e depredaram
as sedes dos Trés Poderes em Brasilia.
Desde entdo, o ministro tem tomado
decisdes polémicas, como o bloqueio

de contas em redes sociais, aplicag@o
de tornozeleiras eletronicas e restrigoes
a aliados do ex-presidente. A revogacao
de visto tem efeito simbdlico, mas
marca um deterioramento nas rela¢des
diplomaticas entre Brasil e Estados
Unidos, especialmente no campo
judicial. Amedida também intensificou a
polarizagdo politica interna, com aliados
de Bolsonaro comemorando a sangio e
setores democraticos denunciando uma
tentativa de enfraquecer a atuacdo da
Justica brasileira.

Trump anuncia tarifas de 25% a India
e cita relacao do pais com Russia

A o -

O presidente dos Estados Unidos,
Donald Trump, anunciou nesta terga-
feira (30) a imposigdo de tarifas de 25%
sobre uma série de produtos importados
da India, em uma medida que reacende

tensdes comerciais e geopoliticas.
A decisdo foi justificada por Trump
como resposta ao fortalecimento dos
lagos entre india e Russia, além de
fazer parte de sua agenda de protegdo
da industria americana. “As empresas
americanas nao devem ser prejudicadas
por paises que se alinham com inimigos

dos EUA”, afirmou Trump durante
pronunciamento na Casa Branca. Ele
acusou o governo indiano de manter
uma “relagdo ambigua” com o regime de
Vladimir Putin e criticou as importagdes
indianas como sendo “injustas” para
trabalhadores americanos. As tarifas
atingem setores estratégicos, como
téxteis, aco, produtos farmacéuticos
e tecnologia da informagdo, e entram
em vigor imediatamente. A medida
gerou preocupagdo em Nova Délhi,
que mantém uma politica externa de

nio alinhamento formal e continua
comprando petroleo russo comdescontos
desde o inicio da guerra na Ucrania. O
governo indiano respondeu com uma
nota oficial classificando a decisdo
como “inamistosa € economicamente
injustificada”, mas evitou anunciar
retaliagdes  imediatas.  Autoridades
diplomaticas afirmaram que a India
continuard mantendo sua autonomia
geopolitica e “parcerias diversas com
foco em interesses nacionais”. A medida
ocorre num momento em que Trump
intensifica sua retérica nacionalista e
protecionista, tipica de seu primeiro
mandato (2017-2021). Assessores da
Casa Branca indicam que outras agdes
comerciais semelhantes podem ser
anunciadas contra paises que, segundo
Trump, “abusam da boa-fé dos EUA”.
Especialistas alertam que a nova tarifa
pode comprometer a cooperagdo
estratégica entre EUA e India,
especialmente em areas como seguranga
no Indo-Pacifico e transferéncia de
tecnologia.  Economistas  também
preveem impacto nas cadeias de
suprimento e possiveis aumentos de
precos para consumidores americanos.
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Apos terremoto, Japao, Havai e Russia
rebaixam alertas de tsunami

Abalo sismico de magnitude 7,4 no Pacifico gera temor
de ondas gigantes, mas autoridades costeiras descartam

risco de danos maiores

Autoridades do Japdo, do Havai (EUA)
e da Russia rebaixaram os alertas de
tsunami emitidos nesta terga-feira (30)
apos um forte terremoto de magnitude
7,4 atingir a regido do Pacifico Norte,
proximo as Ilhas Curilas, entre o Japao
e o extremo oriental russo. O tremor
foi registrado no fundo do mar, a cerca
de 200 km da costa japonesa, com
epicentro em uma area conhecida por
forte atividade tectdnica. O Centro
de Alerta de Tsunamis do Pacifico
chegou a emitir aviso para ondas de
até 1 metro de altura, com risco para
regides costeiras do Japao, da Peninsula
de Kamchatka (Russia) e partes do
arquipélago havaiano. Horas depois,
agéncias meteorologicas dos trés paises
anunciaram que o risco havia passado,
com medigdes mostrando apenas
elevagdes minimas no nivel do mar. Nao
ha registro de vitimas, feridos ou danos
materiais significativos. “O mar teve um
leve recuo em algumas areas, o que ¢
tipico em eventos desse tipo, mas nao
houve formagdo de ondas perigosas”,
disse a Agéncia Meteorologica do
Japao em comunicado oficial. A Guarda
Costeira dos Estados Unidos também

informou que o Havai estda “fora de
perigo” e suspendeu o monitoramento
de emergéncia. O alerta inicial gerou
evacuagdes preventivas em vilarejos
costeiros no norte do Japdo e no litoral
lestedaRussia. Sirenes foramacionadase
abrigos foram abertos temporariamente.
No Havali, o protocolo incluiu bloqueio
de algumas praias e suspensdo de
travessias maritimas locais por cerca
de duas horas. Especialistas lembram
que, apesar do susto, o episodio reforga
a importancia dos sistemas de detecgao
precoce ¢ da cooperagdo internacional
na regido do Pacifico, que concentra
alguns dos terremotos mais poderosos
do planeta.

Portugal e Espanha combatem incéndios
mais graves deste verao

Autoridades de Portugal e Espanha
enfrentam os  piores  incéndios
florestais deste verdo, com dezenas de
focos ativos e milhares de bombeiros
mobilizados. As altas temperaturas, que
ultrapassam os 40 °C em varias regides,
combinadas com ventos secos e falta de
chuva, agravam a situagdo e dificultam
o combate as chamas. Em Portugal,
os maiores focos se concentram nos
distritos de Castelo Branco e Portalegre,
no centro do pais. Mais de 1.500
bombeiros atuam no terreno, apoiados
por avides e helicopteros. Segundo a
Autoridade Nacional de Emergéncia
e Prote¢do Civil, cerca de 3.000
pessoas foram retiradas de suas casas
por precaucdo. Varias estradas foram
cortadas, e uma frente de fogo ameagou
a cidade de Funddo, mas foi contida

durante a madrugada. Na Espanha, a
situag@o mais critica ocorre na regido da
Galicia e em partes da Catalunha e de
Castela e Ledo.

O Ministério do Interior espanhol
declarou “nivel de risco extremo” em
grande parte do territério e pediu a
populacdo que evite deslocamentos
desnecessarios. Mais de 2.000 hectares
ja foram consumidos pelo fogo
em Lugo, na Galicia, onde aldeias
inteiras precisaram ser evacuadas. As
autoridades ibéricas também apontam
para a a¢do humana como uma das
possiveis causas dos  incéndios.
“Alguns dos focos iniciais parecem
ter sido provocados por negligéncia
ou incéndios criminosos”, afirmou
José Luis Carneiro, ministro da
Administragdo Interna de Portugal.
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GRANDE SAO PAULO

Semurb informa que ViaOeste promove mudancas

no transito na regiao de Alphaville

A mudanca afetara os motoristas que circulam pela alameda Rio Negro, na altura

do trevo de Alphaville, no sentido Aldeinha, em Barueri

A Secretaria de Mobilidade Urbana
de Barueri (Semurb) informa que a
ViaOeste realizara uma remodelagdo
viaria definitiva que entra em vigor nesta
segunda-feira, dia 28/07, a partir das
22h. A mudanga afetard os motoristas
que circulam pela alameda Rio Negro,

na altura do trevo de Alphaville, no
sentido Aldeinha, em Barueri. Essa
alteragdo faz parte da reconfiguragdo
viaria da regido e da implementagdo de
novas vias marginais a rodovia Castello
Branco (SP-280), entre os quilometros
22 e 27. A intervengdo conta com trés

semaforos ja instalados, localizados na
alameda Rio Negro, na rua Bahia e na
via de acesso a Aldeinha. Os acessos
existentes foram mantidos. O novo
tracado proporciona mais fluidez e
seguranga para quem acessa o trevo de
Alphaville, especialmente no sentido
Aldeinha — alameda Rio Negro.

Saiba mais

Veja como ficara a configuragdo:
Alameda Rio Negro (sentido Aldeinha)
e rua Bahia . Os acessos para Sao Paulo,
para o bairro Aldeinha e para a propria
alameda foram mantidos.

Aldeinha

Os acessos continuam disponiveis tanto
para Sao Paulo quanto para a alameda
Rio Negro. A nova rota faz parte da
fase final do projeto viario regional, que
visa a melhoria continua da mobilidade.
Os motoristas que frequentam o trevo
de Alphaville devem observar a nova
sinalizagdo e respeitar os semaforos
para garantir a seguranca de todos. A
intervencdo integra as obras das novas
vias marginais da SP-280 (rodovia
Castello Branco), na altura de Barueri.
A duplicacdo das marginais da Castello
Branco, bem como a modernizagdo
dos trevos de Alphaville e Barueri,
traz beneficios para quem circula pela
alameda Rio Negro, avenida Tamboré e
estrada da Aldeinha.

Prefeitura de Carapicuiba realiza revitalizacao
e ampliacao dos pontos de onibus da cidade

O trabalho inclui limpeza completa, retirada de adesivos e propagandas irregulares,
manutencao estrutural e pintura dos pontos que se encontram deteriorados, vandalizados

ou em mas condicOes de uso

A Prefeitura de Carapicuiba, por meio
da Secretaria de Transporte e Transito,
em parceria com a Secretaria de Obras e
Servicos Municipais, estd promovendo
uma série de agdes de revitalizagdo dos
abrigos nos pontos de 6nibus da cidade,
neste més de julho. O trabalho inclui lim-
peza completa, retirada de adesivos e pro-

pagandas irregulares, manutenggo estrutu-
ral e pintura dos pontos que se encontram
deteriorados, vandalizados ou em mas
condigdes de uso. A iniciativa visa garantir
mais conforto, seguranga e acessibilidade
para os usuarios do transporte publico.
Além da revitalizagdo dos abrigos exis-
tentes, a administragdo municipal também

esta instalando novos pontos em locais es-
tratégicos de grande circulagdo, ampliando
o atendimento a populagdo e melhorando
a mobilidade urbana. Com essas agoes, a
Prefeitura reafirma seu compromisso com
a qualidade dos servigos publicos e com o
bem-estar dos municipes que utilizam o
transporte coletivo diariamente.

Prefeitura de Cotia realizou mais um feirao

do emprego, desta vez, para

Com oportunidade de trabalho para pes-
soas com idade a partir de 50 anos e Pes-
soas com Deficiéncia PcDs 18+, a lltima
edicdo do Feirdo do Emprego, realizada
pela Prefeitura de Cotia, atendeu mais
de 500 pessoas, destas, cerca de 100 ja
estdo em processo de contratagdo. O
feirdo aconteceu no sabado, 26/07, com
organizacdo da Secretaria de Trabalho

e Renda. Desde maio, a Prefeitura ja
realizou trés edigoes de feirdes do em-
prego para aproximar os candidatos ao
emprego das oportunidades de trabalho
disponiveis pelas empresas de Cotia e
regido. “Nas duas primeiras edi¢des ti-
vemos centenas de pessoas cadastradas
e selecionadas pelas empresas, diversas
pessoas comecaram a trabalhar. Este

50+ e PcDs 18+

governo respeita o municipe, promove
inclusdo e acolhe pessoas que, muitas
vezes, sdo desacreditadas”, disse o pre-
feito Welington Formiga. O ‘Feirdo do
Emprego 50+ e PcDs 18+’ aconteceu
na Escola Municipal Francisco Nunes,
na Vila Monte Serrat e os candidatos as
vagas puderam participar da sele¢do em
até trés empresas. A Prefeitura disponi-
bilizou o servigo gratuito de copia de
curriculo e auxilio no acesso a carteira
de trabalho digital. O prefeito agrade-
ceu a parceria com a empresas que par-
ticiparam dos feirdes e afirmou que esta
proximidade continua, com o objetivo
de ajudar a populagdo que esta em busca
de trabalho. Ele relembrou que o Posto
de Atendimento ao Trabalhador (PAT)
foi reestrutura no inicio deste ano e que
atende dezenas de pessoas diariamente,
além de promover formagdes, por meio
da Secretaria de Trabalho e Renda, para
capacitar a mao de obra local. No dia
do feirdo, outras secretarias realizaram
agOes como: educacdo ambiental, aferi-
¢do de pressdo arterial, doagdo de livros,
doagdo de mudas de arvores, informa-
¢Oes culturais e turisticas de Cotia, além
disso, o Fundo Social realizou a doagéo
de roupas ¢ agasalhos.

Itapevi MotoFest estreia acelerando
forte e conquista lugar entre os maiores

eventos da regiao

M

O ronco dos motores, o som potente
do rock e a energia contagiante da
galera marcaram a 1* edicdo do
Itapevi MotoFest, realizado neste
domingo (27), no estacionamento do
Parque da Cidade. Promovido pela
Prefeitura no Dia do Motociclista,
0 evento superou as expectativas
e reuniu mais de 8 mil pessoas e
cerca de 2,5 mil motocicletas, entre
classicas, raras e personalizadas. Ao
longo do dia, o publico pode conferir
exposicoes de motos que marcaram
época, curtir shows ao vivo com
bandas de rock como Overdrive,
Oitravados, Warsickness, Fire n’
Angel e o aguardado encerramento
com Dirty Jack, no melhor estilo AC/
DC. O DJ Diogo Moreschi também
animou o publico nos intervalos com
um set vibrante e cheio de atitude.

A estrutura foi pensada para toda a
familia, com praca de alimentacdo
diversificada, que incluiu chope
artesanal, hamburgueres, doces e
pratos variados. O espaco contou
ainda com Dbanheiros quimicos,
ambulancia de prontiddo e reforco
na seguranca, garantido pela atuacdo
da Guarda Civil Municipal (GCM).
Nenhum incidente foi registrado
durante o evento. Com entrada
gratuita, o evento atraiu motociclistas,
clubes, expositores e visitantes de
diversas cidades, consolidando-se
como um marco na valorizagdo da
cultura sobre duas rodas. A proposta
da Prefeitura ¢é tornar o festival
um encontro anual, incentivando o
turismo local, a economia criativa e
o convivio familiar em um ambiente
seguro e acolhedor.

Alunos da rede municipal de Osasco
iniciam segundo semestre letivo

. -LL‘ ﬁ""ﬁﬂ ke l..

A Rede Municipal de Ensino de Osasco
retomou as aulas na segunda-feira, 28
de julho, marcando oficialmente o inicio
do segundo semestre letivo de 2025
para mais de 70 mil alunos da Educag@o
Infantil e do Ensino Fundamental.
O retorno aconteceu nas mais de
170 unidades escolares municipais,
distribuidas por toda a cidade, com
um clima de acolhimento e entusiasmo
tanto por parte dos estudantes quanto
dos educadores. Durante o recesso
escolar de julho, a Secretaria Municipal
de Educacdo promoveu o projeto
“Férias na Escola”, realizado em
parceria com a Planneta Educagdo. A
iniciativa ofereceu atividades ludicas,
recreativas ¢ educativas para alunos
do 1° ao 5° ano, em escolas localizadas
nas zonas Norte e Sul de Osasco. Além
disso, as creches municipais também
mantiveram atividades especiais para
os pequenos, garantindo cuidado e
diversdo durante as férias. No retorno
as aulas, diversas escolas organizaram

momentos especiais de boas-vindas
para os alunos. Um exemplo foi a EMEF
Marechal Bittencourt, localizada na
Rua General Bittencourt, 443 — Centro.
A unidade, que atende 650 alunos do 1°
ao 5° ano em 24 salas distribuidas nos
periodos da manha e da tarde, preparou
uma recepgdo especial. Cartazes
coloridos com mensagens de incentivo
e carinho, como “Que bom ter vocé de
volta” e “Coisas incriveis acontecem
aqui”, foram fixados pelos professores
nos corredores e salas de aula. A
recepgdo dos alunos contou também
com a presenga da inspetora Valdenice
Campos, carinhosamente chamada de
Tia Nice, responsavel pela abertura do
portdo e acolhimento dos estudantes
logo na entrada da escola. A diretora
da unidade, Vénia Rossi, destacou a
tranquilidade no retorno e demonstrou
otimismo com o novo semestre. “Tudo
ocorreu de forma muito organizada.
Nossos alunos voltaram animados e
estamos confiantes de que este sera
um semestre de muito aprendizado,
conquistas e desenvolvimento para
todos”, afirmou. O prefeito de Osasco,
Gerson Pessoa, também celebrou o
inicio do segundo semestre letivo e
reforcou a importancia da educagédo
na constru¢do de uma cidade melhor.
Em uma mensagem nas redes sociais,
ele desejou boas-vindas aos alunos
e agradeceu o empenho de todos os
profissionais da educagdo. “Pessoal,
hoje retornaram as aulas da nossa rede
municipal de ensino.

Cristal Park e Jaguari em Santana de
Parnaiba sao contemplados com nova
acao do projeto Bairro Limpo

Na ultima semana, os bairros Cristal
Park e Jaguari receberam mais uma
edicao da Operagdo Bairro Limpo,
acdo promovida pela prefeitura com
o objetivo de reforcar a zeladoria e
garantir mais qualidade de vida aos
moradores da regido. Durante todos
os dias, equipes de diversas frentes
de trabalho se mobilizaram para

transformar o cenario urbano. Entre
os servicos, foram realizadas pintura
de guias e lombadas, poda de arvores,
operagdo tapa-buraco e rogagem
de mato. Com essa iniciativa, a
prefeitura refor¢ca o compromisso com
a manuten¢do dos espagos publicos
e a promog¢do de um ambiente mais
seguro, bonito e funcional para todos.
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Vigésima edicao do “Caragua a Gosto”
destaca ‘origens’ e traz novidades para
surpreender publico

Caraguatatuba vive a expectativa de receber mais uma edi¢cao do “Caragua
A Gosto”, desta vez com o tema ‘Origens’

O maior festival gastronémico do
Litoral Norte segue de 1° de agosto ao
dia 31 do mesmo més. As premiagdes e
encerramento serdo no dia 8 de setembro.
Durante o periodo, a cidade vivencia
uma  programagio gastronomica
diversificada, com atividades culturais
e turisticas, sempre voltadas para o
fortalecimento da identidade local. O
evento chega repaginado, com uma
proposta ainda mais conectada com
o publico e o mercado gastronémico.
Diferente das edigdes anteriores, os 48

estabelecimentos participantes puderam
inscrever apenas um prato e optar por
uma das cinco categorias disponiveis
— A La Carte, Lanches Artesanais,
Pizzas, Por¢des e Sobremesas. A
intengdo ¢ valorizar a criatividade dos
chefs e a qualidade do servigo, em
vez da quantidade de opgdes. Com o
formato mais enxuto, a expectativa ¢é
proporcionar pratos mais elaborados
e uma experiéncia marcante para o
publico. Outra novidade é a categoria “A
la carte”, que prevé sempre uma entrada

antes do prato principal, o que reforga
a proposta de uma refeicdo completa
e uma vivéncia mais sofisticada e
prazerosa. A votagdo do publico também
¢ parte significativa do “Caragua A
Gosto”. Este ano, o sistema serd digital,
0 que garante mais transparéncia no
processo e agilidade na apuragdo dos
votos. E as novidades continuam para
os consumidores. Aqueles que votarem
vao concorrer a chance de se tornar um
dos primeiros hospedes do Hampton by
Hilton, o primeiro hotel internacional da
cidade, com sorteio de diarias durante
o evento. Além disso, a realizagdo do
festival também envolve investimentos
na qualificagdo dos profissionais
e estabelecimentos. As  vésperas
da abertura, os empreendimentos
receberam capacitacdo promovida pela
Secretaria de Governo, por meio do
Sebrae, com focoem gestdo, atendimento
e boas praticas gastrondmicas. Para
os chefs, o incentivo vai além do
reconhecimento. Os melhores avaliados
de cada categoria ao fim do evento serdo
contemplados com uma bolsa de estudos
em Gastronomia pela Unicesumar —
um investimento direto na qualificacdo
profissional. E como ¢ tradicdo no
“Caragua A Gosto”, a gastronomia se
mistura a cultura e ao entretenimento.
Durante os dias do festival, a cidade
vai receber intervencdes artisticas em
pragas, ruas e nos proprios restaurantes,
para apreciagdo de moradores e turistas.

Com volta as aulas, Camara de Taubaté abre
porta para estudantes

Com o encerramento das férias
escolares de julho, muitas instituigdes
de ensino ja retomaram suas atividades.
Este ¢ um 6timo momento para planejar
experiéncias  enriquecedoras  fora
da sala de aula — e uma excelente
sugestdo ¢ proporcionar aos alunos uma
visita ao Poder Legislativo Municipal.
Em Taubaté, o programa “Escola
vai a Camara” convida professores
e estudantes a conhecerem de perto
a estrutura e o funcionamento da
Camara Municipal. A iniciativa ¢ uma
oportunidade unica para vivenciar, na
pratica, como se da a atuagdo do poder
legislativo em nivel local. Criado em
2009, por meio do Decreto Legislativo
n® 289, de autoria da entdo vereadora
Pollyana Gama, o programa tem como
principal objetivo aproximar os jovens
da politica e da cidadania, incentivando
a participagdo democratica desde cedo.
Durante a visita, alunos da educagdo
infantil, ensino fundamental, médio
e universitario — tanto de escolas
publicas quanto privadas — percorrem
as instalagdes da Casa Legislativa,
incluindo os gabinetes dos vereadores,
o Plenario, o estudio da TV Camara,
entre outros setores que compdem o
cotidiano parlamentar. Um dos pontos
altos da experiéncia ¢ o bate-papo com

um vereador, que recebe os estudantes,
responde perguntas e compartilha
um pouco da rotina legislativa. Essa
interacdo direta permite que os jovens
compreendam melhor o papel do
vereador, o processo de elaboragdo das
leis e como as decisdes tomadas ali
impactam a vida da populagdo. Mais
do que uma simples visita, o “Escola
vai a Camara” ¢ uma verdadeira
aula de cidadania, incentivando
os estudantes a refletirem sobre os
desafios da sociedade e a importancia
de se engajarem como cidaddos

conscientes, criticos e participativos.
Desde sua criagao, milhares de alunos
jé& participaram do programa, levando
consigo conhecimento, inspiragdo e o
desejo de contribuir para uma cidade
melhor. Que tal fazer parte dessa
iniciativa transformadora?

Leve sua turma para conhecer a
Camara Municipal de Taubaté!

As escolas interessadas podem agendar
sua participagdo entrando em contato
com o Cerimonial da Camara pelo
telefone: (12) 3625-9501.

Prefeitura de Sao Sebastiao conclui manutencao
e reinstala pier flutuante no Centro Historico

A Prefeitura de Sao Sebastido, por
meio da Secretaria de Turismo (Se-
tur), finalizou os trabalhos de reparo
e manutengdo do pier flutuante lo-
calizado na Rua da Praia, no Centro

Historico. A estrutura foi reinstalada
no local apos ter sido danificada por
conta dos fortes ventos e da intensida-
de das marés. A recuperagdo do equi-
pamento visa garantir mais seguranga

e conforto para moradores e turistas
durante embarques e desembarques,
além de facilitar a atracagdo de escu-
nas ¢ embarcacdes de pequeno porte
que operam na regio.

Mais de 1,8 mil kits nutricionais sao
entregues para criancas da rede
municipal de Ilhabela

Durante o periodo de recesso escolar
no meés de julho, a Prefeitura de
Ilhabela realizou wuma importante
acdo de apoio as familias da rede
municipal de ensino: a entrega de kits
nutricionais para alunos com idades
entre 4 e 7 anos. A iniciativa teve como
objetivo garantir a continuidade de uma
alimentacao saudavel e equilibrada para
as criangas, mesmo fora do ambiente
escolar. Os kits foram distribuidos
nas unidades de Educacgdo Infantil e
Ensino Fundamental I e continham uma
selecdo de alimentos frescos e ricos
em nutrientes. Cada familia recebeu
aproximadamente 8 kg de alimentos,
cuidadosamente escolhidos para compor
uma alimentagdo variada e saudavel.
Entre os itens incluidos estavam frutas
como banana, maca, laranja, pera e
goiaba, além de legumes e tubérculos
como batata, cenoura, chuchu, abobora
e mandioquinha. Essa agdo reforca
o compromisso da administragdo
municipal com o bem-estar das
criancas, especialmente daquelas que
contam com a merenda escolar como
parte importante da sua alimentagdo
diaria. Ao garantir o acesso a produtos
nutritivos durante o recesso, a Prefeitura
contribui para a seguranga alimentar

das familias e para o desenvolvimento
saudavel dos alunos da rede publica.
Além do aspecto nutricional, a iniciativa
também demonstra sensibilidade social,

acolhendo e apoiando as familias
que mais precisam durante o periodo
de férias, quando muitas vezes o
or¢amento doméstico se torna ainda
mais desafiador. A entrega dos kits foi
organizada diretamente pelas equipes
das escolas, que receberam as familias de
forma acolhedora, garantindo que todos
os beneficidrios fossem atendidos com
agilidade e respeito. Com agdes como
essa, [lhabela refor¢a seu compromisso
com a educacdo de qualidade e com o
cuidado integral das criancgas, dentro e
fora da sala de aula.

Equipe de Ubatuba sobe ao padio

A Divisdo de Tributos Mobiliarios
(DTM) da Prefeitura de Ubatuba
informa que, entre os dias 1° e 31 de
agosto, estard aberto o periodo para
renovacdo de licencas de atividades
ambulantes, arte de verdo, esportes
nauticos e artesanato (nas regides da
avenida Iperoig, Maranduba e Perequé-
Agu). A renovacdo deve ser feita
exclusivamente por meio do sistema
eletronico SEI Cidades. Os documentos
devem ser digitalizados para abertura
do processo.

O licenciado deve informar o e-mail
e o namero do processo de renovagdo
de 2024, pois os comunicados serdo
enviados por e-mail e, também, pelo
sistema “Comunique-se” do SEI. De
acordo com a secretaria de Fazenda,
Alethea Ageu, “apesar de os processos
serem digitais, os atendentes fazendarios
estdo a disposi¢do presencialmente no
Fécil para todo atendimento e orientago
necessaria aos licenciados.”

Confira abaixo a documentacio ne-
cessaria para cada categoria: Docu-
mentacdo geral: Requerimento, Do-

na Taca Brasil de Pole Sports

cumento pessoal com foto e valido,
Comprovante de residéncia, recente,
Licenca (carteirinha) de 2025, Taxa de
Protocolo

Ambulante: Requerimento, Documen-
to pessoal com foto e valido, Licenga
(carteirinha) de 2025, Taxa de Protocolo

Banana Boat: Requerimento, Docu-
mento pessoal com foto e valido, Com-
provante de residéncia recente, Licenga
(carteirinha) de 2025, Taxa de Protoco-
lo, Documenta¢do da embarcacdo, Do-
cumentacdo do marinheiro

Artesanato — Maranduba

e Perequé-Ac¢u: Requerimento, Do-
cumento pessoal com foto e valido,
Comprovante de residéncia recente,
Licenga (carteirinha) de 2025, Taxa de
Protocolo, Carteirinha da SUTACO.
As instrugdes para solicitagdo do pro-
cesso estdo disponiveis no site da Pre-
feitura, e os interessados devem aten-
tar-se ao prazo.

Informacdes sobre novas licengas se-
rdo divulgadas posteriormente.

ANUNCIAR NO LOCA
CERTO TRAZ VENDAS

-
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PAINEL LED BARUERI OUTDOOR DIGITAL
FAZ SEU NEGOCJO APARECER E VENDER

NO CENTRO DE BAHUERI ONDE MAIS DE 55
MIL PEDESTRES CIRCULAM DIARIAMENTE

A PARTIR DE RS$10/DIA PLANO MENSAL
SEU NEGOCIO E SUA OFERTA JA
APARECEM PARA MILHARES DE CLIENTES

LIGUE AGORA E CONHEGA
NOSSAS PROMOGOES

WHATSAPP 11 9 8476-9654
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Diversificar culturas agricolas
pode mais que dobrar a fixacao
de carbono

Pesquisadores do RCGI demonstram que sistemas agricolas com manejo diversificado
de culturas aumentam a captura de carbono no solo

Uma pesquisa conduzida no ambito
dos projetos do Centro de Pesquisa
para Inovagdo em Gases de Efeito
Estufa (RCGI) revelou que diversificar
e intensificar a variedade de espécies
vegetais podem mais que dobrar a
taxa de fixagdo de carbono no solo. O
estudo, realizado ao longo dos ultimos
dois anos, indica que a pratica ndo so
contribui para a captura de didxido de
carbono (CO2), mas também oferece

Apple libera
0 que muda

A Apple liberou a atualizagao i0S 18.6
para todos os dispositivos compativeis
nesta terca-feira (29), com a ultima
versdo do sistema operacional. Além
dele, empresa de tecnologia langou o
macOS Sequoia 15.6. Com melhorias de
estabilidade e desempenho, a versao tem
como objetivo otimizar funcionalidades
do sistema. “Esta atualizagdo fornece
corregoes de bugs e atualizagdes de
seguranca importantes, além de resolver
um problema no app Fotos que poderia
impedir o compartilhamento de videos
das Memorias”, destaca a gigante da
tecnologia. O compartilhamento da
nova versdo, no entanto, deve chegar
aos usuarios progressivamente. Por isso,
para quem quiser ter acesso a novidade
manualmente, a alternativa ¢ procurar
a opgdo “Atualizagdo de Software”.
Foram atualizadas as versdes finais do
iPadOS 18.6, macOS 15.6, watchOS
11.6, tvOS 18.6 e visionOS 2.6.
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beneficios de longo prazo para a
producdo agricola. O RCGI ¢ um Centro
de Pesquisa em Engenharia (CPE)
constituido com apoio da Fapesp ¢ da
Shell e participagdo de outras empresas,
com sede na Escola Politécnica da
Universidade de Sao Paulo (Poli-USP).
O trabalho ¢ liderado por Cimélio
Bayer, da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS), que
estuda os efeitos do manejo do solo

na captura de carbono ha mais de duas
décadas. Bayer e seu grupo integram
o projeto “Melhorando o manejo da
pastagem como Solucdo Baseada na
Natureza para sequestro de carbono
no solo no Brasil”, coordenado pelos
professores Carlos Eduardo Pellegrino
Cerri e Mauricio Roberto Cherubin, da
Escola Superior de Agricultura Luiz de
Queiroz (Esalg-USP). O programa visa
desenvolver solugdes tropicais para
reduzir as emissoes de gases de efeito
estufa na agricultura, aumentando a
fixacdo de carbono no solo por meio
de técnicas como a restauragdo de
vegetacao nativa e manejo adequado de
pastagens, além de sistemas agricolas
integrados. Em 4reas experimentais no
cerrado e nos pampas, anteriormente
utilizadas para monoculturas como
soja e algoddo, foi possivel observar
um aumento significativo na fixacdo
de carbono quando se diversificaram
as espécies plantadas. “Praticas que
mantém a produ¢do o ano todo e
reduzem o revolvimento [erosdo e
perdas de nutrientes] sdo fundamentais.
O plantio direto, combinado com a
diversificagdo de espécies, revelou-se
especialmente eficiente”, explica Bayer.
O sistema de plantio direto, que semeia
a terra sem a necessidade de aragem ou
gradagem, foi apontado como eficaz,
mas limitado em monoculturas. Em
sistemas diversificados, a capacidade de
sequestro de carbono mais que dobrou,
chegando a valores superiores a 0,6
tonelada por hectare/ano.

1I0S 18.6 para todos; veja
na nova versao
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Hubble detecta registro raro de buraco
negro intermediario se alimentando

As equipes do Telescopio Espacial
Hublle ¢ do Observatério de Raios-X
Chandra, ambas da Nasa, registraram
uma imagem que pode ser a evidéncia
de um novo exemplo de uma classe rara
de buracos negros, os buracos negros
de massa intermediaria (BNMIs).
As equipes do Telescopio Espacial
Hublle ¢ do Observatdrio de Raios-X
Chandra, ambas da Nasa, registraram
uma imagem que pode ser a evidéncia
de um novo exemplo de uma classe rara
de buracos negros, os buracos negros
de massa intermediaria (BNMIs).
As equipes do Telescopio Espacial
Hublle ¢ do Observatério de Raios-X
Chandra, ambas da Nasa, registraram
uma imagem que pode ser a evidéncia
de um novo exemplo de uma classe rara
de buracos negros, os buracos negros
de massa intermediaria (BNMIs). “Se
o IMBH estd devorando uma estrela,
quanto tempo leva para engolir o gas
da estrela? Em 2009, o HLX-1 [nome
do buraco negro] estava bastante
brilhante. Depois, em 2012, ficou cerca

de 100 vezes mais brilhante. E entdo
diminuiu novamente”, disse o coautor
do estudo, Roberto Soria, do Instituto
Nacional Italiano de Astrofisica
(INAF). “Portanto, agora precisamos
esperar para ver se ele esta explodindo
varias vezes, ou se houve um comego,
um pico, ¢ agora ele vai simplesmente
diminuir até desaparecer.”

Cientistas japoneses quebram
recorde de velocidade de internet

desenvolveram

Cientistas
um novo tipo de fibra optica capaz de
transmitir mais de 125 mil gigabytes
por segundo a uma distancia de 1.802
quildémetros, estabelecendo um novo

japoneses

recorde de velocidade da internet
mundial. Para efeito de comparacdo,
enquanto o Brasil possui velocidade
média de internet banda larga de 236
megabits por segundo, conforme
indicadores sobre o tema, a nova
tecnologia desenvolvida pelo Japdo
permite uma conexdo 4,25 milhdes de
vezes mais rapida - e 3,5 milhdes que a
média das conexdes de banda larga fixa
nos Estados Unidos. A nova velocidade
alcancada pelos japoneses permite, por
exemplo, baixar mais de 946 bilhdes de
paginas da rede, do Internet Archive, em
menos de 4 minutos.

Como foi o recorde foi alcancado?

O cabo desenvolvido pelos japoneses
¢ capaz de transmitir o equivalente ao
volume de 19 fios tradicionais, mas com o
mesmo didmetro de um Unico filamento:
apenas 0,127 milimetros.0 grande
avango estd na compactacao de 19 fibras
opticas individuais dentro de um espago
que, até entfo, comportava apenas uma.

Isso significa que € possivel multiplicar a
capacidade de transmissao de dados sem
anecessidade de alterar a infraestrutura ja
existente.Além disso, o novo cabo é mais
eficiente em longas distancias. Ele sofre
menos com variagdes de luminosidade
— fendmeno que pode comprometer
o desempenho da fibra optica e causar
perda de informagdes —, garantindo
uma conexao mais estavel e confiavel.

Internet das coisas

Os ganhos proporcionados pelo novo
recorde de transmissdo de dados podem
ser aplicados a uma série de situacdes
do dia a dia e pavimentar o futuro da
conectividade global: desde o consumo
de filmes e séries em alta qualidade a
avancos tecnologicos que estabeleceriam
um novo caminho para o uso da
inteligéncia artificial, computagdo em
nuvem, ajudando a introduzir um novo
comportamento de uso da internet.

O projeto foi desenvolvido pelo
Laboratério de Redes Fotonicas e
anunciadopelo(NICT, eminglés) Instituto
Nacional do Japao para Tecnologia de
Informagdo e Comunicagdo na (OFC
2025) Conferéncia de Comunicac¢do por
Fibra Optica.

1) LENTES VISAD SIMPLES DE 0,00 A 2,00 GRAUS ESFERICOS E/OU []IjHDRIIQS E MULTIFOCAIS DAS MARCAS HEALTH VISION. 2) VALIDO DE 01/03/2025 A 30/04/2025 OU ATE DURAREM 0S ESTOQUES. 3) NAD CUMULATIVO COM OUTRAS PROMOOES. 4) MEDIANTE A APRESENTACAD DE ORCAMENTD COM
IDENTIFICACAD DA EMPRESA EMITENTE DE PRODUTO SIMILAR COM AS MESMAS CARACTERISTICAS. 5) SUJEITO A APROVACAD DE CREDITO. (IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS)

UNIDADE BARUERI: Rua Campos Sales, 46 - Centro
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Campeonato Municipal de Futebol Veterano
tem inicio no domingo em Carapicuiba
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O Campeonato Municipal de Futebol,
categoria Veterano, tera largada
no domingo, dia 3. S3o 15 equipes
divididas em trés grupos, jogando
dentro deles e classificando para a
proxima fase os dois melhores de cada
um, assim como os dois melhores
terceiros colocados (independente do

grupo). O ultimo colocado de cada
grupo sera rebaixado.

Grupo A — Garotos, Garotos da Vila,
Brasinha, Maresias e Nacional. Grupo
B — Palmeirinha, Barcelona, Rubro
Negro, Terra Seca e CTAFA. Grupo
C — Bola Branca, Rosas de Ouro,
Camaledo, Dragdes da Vila e Vila

S TR N e s L B

Menck. A primeira rodada sera
realizada com as partidas:

Garotos x Garotos da Vila

Brasinha x Maresias

Palmeirinha x Barcelona

Rubro Negro x Terra Seca

Bola Branca x Rosas de Ouro
Camaledo x Dragdes da Vila.

Flamengo vence o Galo e € o novo

lider do Campeonato Brasileiro

O dltimo jogo da 17* rodada do
Campeonato  Brasileiro coroou o
Flamengo como o novo lider da
competi¢do. Ao derrotar o Atlético-
MG por 1 a 0 nesse domingo (27), no
Maracanda, o Fla superou o Cruzeiro
- derrotado pelo Ceara, mais cedo, em
Belo Horizonte - e chegou aos 36 pontos
em 16 partidas disputadas. O time
mineiro tem 34 em 17 jogos. O gol da
vitéria da equipe comandada por Filipe
Luis foi aos 30 minutos do segundo
tempo. Luiz Arafjo cobrou falta
pela esquerda e o zagueiro Léo Ortiz
completou de cabega para marcar. Foi a
11? vitéria do Flamengo na competicdo.
A equipe tem o melhor ataque, com 30
gols marcados e a melhor defesa, com
apenas seis sofridos. O Atlético tem 20
pontos e esta em 13° lugar.

Cruzeiro leva virada do Ceara

Em Belo Horizonte, o Cruzeiro esperava
estender a permanéncia na lideranga do
campeonato, ao receber o Ceara em ma
fase, vindo de trés derrotas seguidas. O
panorama inicial se mostrou positivo
porque - logo aos trés minutos - o
atacante Kaio Jorge aproveitou vacilo
do goleiro Bruno Ferreira na saida
de bola e marcou o 13° gol dele no
campeonato, se isolando ainda mais na
artilharia da competicdo. No entanto,

=

dois gols de cabega de Galeano (um
no primeiro tempo € o outro na etapa
final) decretaram a virada do Vozéo, que
subiu aos 21 pontos, na nona posigao,
frustrando os planos do Cruzeiro.

Expulsio polémica em Inter x Vasco

No estadio Beira-Rio, em Porto Alegre, o
Internacional salvou um ponto diante do
Vasco ao alcangar o empate em 1 a 1 aos
46 minutos do segundo tempo com Johan
Carbonero (o time carioca saiu na frente
aos 30 do primeiro tempo, com Rayan).
A equipe gaucha tem 21 pontos, em 10°
lugar, enquanto o Vasco é o primeiro
time fora da zona de rebaixamento, em
16°, com 15 pontos. O lance que mais
chamou a atengdo na partida, porém, ndo

i

foi nenhum dos dois gols. Pouco antes do
empate colorado, o goleiro Léo Jardim,
do Vasco, recebeu o segundo cartdo
amarelo e, consequentemente, o cartdo
vermelho, apds permanecer no chéo
pedindo atendimento médico, atitude
considerada como cera pelo arbitro
Flavio Rodrigues de Souza. O detalhe
¢ que o primeiro cartdo recebido pelo
goleiro também foi por atrasar o reinicio
da partida. Nas outras duas partidas
do domingo, o Sao Paulo derrotou o
Fluminense por 3 a 1 no Morumbis (gols
de Arboleda, Ferreirinha e Tapia para o
tricolor paulista; Samuel Xavier marcou
para o carioca) ¢ o Bahia fez 3 a 0 no
Juventude, com dois gols de Jean Lucas
e um de Lucho Rodriguez.

Liga Mundial de Surfe tera novo
formato em 2026 e final no Havai

Decisao do titulo reunira todos os inscritos no inicio da competicao

Os organizadores da Liga Mundial de
Surfe (World Surfe League, em in-
glés) divulgaram nesta segunda-feira
(28) o calendario de 2026, ano em que
se comemora os 50 anos do circuito
profissional de surfe. A competicdo
tera 12 etapas, com inicio em abril
e término em dezembro. Diferente-
mente das edigdes anteriores, o corte
por notas ocorrerd na nona etapa do
Mundial, e a grande final em Pipeline
(Havai) reunird todos os competido-
res, incluindo os que ndo avangaram
ap6s a nota de corte. A etapa brasi-
leira de Saquarema (RJ) ocorrera en-
tre 12 a 20 de junho. Outra novidade
¢ o aumento do nimero de surfistas
mulheres no inicio da temporada re-

gular, que subira das atuais 18 para 24
participantes. Ja o torneio masculino
seguird comegando com 36 homens.
Apos a nona etapa (Lower Trestles),
serdo contabilizados os sete melhores
resultados de cada competidor. Quem
se classificar apos a nota de corte, dis-
putard a pds-temporada, que inclui as
etapas de Abu Dhabi (10*) e Peniche
(11%). A 12* e ultima etapa serd a de
Pipeline (Havai), mas ndo serd com o
formato do Finals, adotado nas 1lti-
mas edigodes, inclusive a atual, com os
cinco melhores da temporada na dis-
puta do titulo. A etapa de Pipeline tera
a maior pontuacao: 15 mil pontos no
ranking. Ja as etapas anteriores distri-
buirdo 10 mil pontos. Para o céalculo

da nota final que definird os campe-
d0es (masculino e feminino) de 2026
serdo considerados os nove melhores
resultados de cada surfista em 12 eta-
pas. “Essas mudangas refletem nos-
so compromisso em honrar o legado
da modalidade e, ao mesmo tempo,
moldar seu futuro. Com os formatos
atualizados, veremos desafios maio-
res desde o primeiro dia, com cada
bateria trazendo consequéncias reais
ao longo da temporada. Combinando
isso com locais iconicos, a disputa
feminina expandida e Pipeline como
o0 apice, estamos construindo um tour
que atende melhor aos nossos atletas
e fas e conduz o surfe para o seu pro-
ximo capitulo”, justificou Ryan Cros-
by, diretor executivo da WSL.

Mudancas no formato da disputa
Outra alteragdo relevante na tempora-
da de 2026 da Liga Mundial de Surfe
a exclusdo dos rounds ndo eliminato-
rios e das repescagens. Na etapa regu-
lar (da 1* a 9%) os surfistas mais bem
colocados no ranking (28 homens e
oito mulheres) ficardo de fora da pri-
meira rodada e comegarao a competir
na segunda, tendo como adversarios
os vencedores da fase anterior. A
partir da pds-temporada — etapas de
Abu Dhabi e Peniche — apenas no tor-
neio masculino os oitos melhores no
ranking estdo autorizados a prescindir
da primeira rodada

Calderano derrota japonés e conquista
o WTT Contender de Buenos Aires

Depois de conquistar o titulo na chave
de duplas mistas com Bruna Takahashi
na véspera, o mesatenista Hugo Cal-
derano voltou a se sagrar campedo no
WTT Contender de Buenos Aires neste
domingo (27), desta vez na chave sim-
ples masculina. Na final, o brasileiro
derrotou o japonés Mizuki Oikawa por
4al(11-5,12-10, 10-12, 11-7 e 11-5).
Calderano, ntimero 3 do ranking mun-
dial até a proxima atualizag@o, era o fa-
vorito diante do nimero 106 do mundo.
Na primeira parcial, o brasileiro confir-
mou o status com uma vitoria tranqui-
la por 11 a 5. No entanto, na segunda
e na terceira parciais, Oikawa causou
bastante dificuldade a Calderano. No
segundo set, ele chegou a abrir 10 a 3,
ficando a um ponto de vencer a parcial,
mas Hugo reagiu de forma sensacional,
emendando nove pontos seguidos para
fechar em 12 a 10. No terceiro set, o
japonés novamente pulou a frente, fa-
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A o
zendo 6 a 0, mas viu Calderano reagir
de novo e virar. No entanto, na parte
final da parcial, Oikawa voltou a tomar
a frente e fechou em 12 a 10. Nos dois
ultimos sets, Calderano evitou os altos
e baixos e esteve praticamente o tempo
todo a frente, vencendo ambos e garan-
tindo o titulo e um fim de semana per-
feito na capital argentina.

Copa do Brasil: Inter recebe Flu em
primeiro jogo das oitavas de final

O Estadio Beira-Rio, em Porto Alegre
(RS), sera o palco do primeiro confron-
to das oitavas de final da Copa do Brasil
entre Internacional e Fluminense, nesta
quarta-feira (30), a partir das 21h30 (ho-
rario de Brasilia). As equipes chegam ao
confronto preocupadas com o desgaste
fisico dos atletas. Ambas entraram em
campo no ultimo domingo (27), pela 17*
rodada pelo Campeonato Brasileiro. O
duelo tera transmissdo ao vivo na Rédio
Nacional, com narracdo de André Luiz
Mendes, comentarios de Rodrigo Ricar-
do e reportagem de Bruno Mendes. O
Colorado chega para o confronto apos
empatar em casa com o Vasco (1 a 1)
no domingo (27). Antes, acumulava trés
vitorias consecutivas. Além da Copa do
Brasil e do Brasileirdo, o Inter também
segue firme na Libertadores: avangou as
oitavas e pega o Flamengo fora de casa
no dia 13 de agosto (jogo de ida). O téc-
nico Roger Machado afirma que vem
conversado abertamente com os atle-
tas para avaliar suas condi¢Oes fisicas.
Machado tem priorizado o descanso dos
jogadores, visando a recuperagdo. “Se
um jogador relatar cansacgo, optaremos
por poupa-lo, levando-o para o banco de
reservas, com a possibilidade de utiliza-
-lo caso necessario” revelou o treinador
em coletiva de imprensa, apds a partida
pelo Brasileirdo. Outra estratégia de Ro-
ger Machado foi optar pela concentra-
¢do dos atletas. “Embora eu nio seja
adepto da concentragdo, preferindo, por
exemplo, ndo adotd-la em outras situa-

¢oes, desta vez decidimos levar os joga-
dores para o hotel, a fim de exercer um
controle maior sobre a alimenta¢do, um
fator crucial para a recuperagdo e o act-
mulo de energia dos atletas”, pontuou
o técnico colorado. O Fluminense, por
sua vez, acumula quatro derrotas conse-
cutivas desde o retorno do Mundial de
Clubes da Fifa, a ultima delas fora de
casa para o Sdo Paulo (3 a 1). Questio-
nado sobre a possibilidade de priorizar
alguma competicdo, o técnico Renato
Gatcho acredita que essa decis@o sera
tomada no futuro. “Mais adiante, se
julgarmos necessario direcionar nossos
esfor¢os em uma competigao especifica,
a decisdo sera tomada em conjunto com
a presidéncia ¢ a diretoria”, detalhou o
treinador do Tricolor carioca, durante
coletiva. Em agosto, o Fluminense tera
oito jogos pela frente, um calendario
que tem sido alvo de criticas. “Na quar-
ta-feira, jogamos contra o Internacional,
pela Copa do Brasil.

No sabado, enfrentaremos o Grémio.
Na outra quarta-feira, novamente, con-
tra o Internacional. No sabado seguinte,
jogaremos contra o Bahia, e viajaremos
para a Colombia para enfrentar o Amé-
rica de Cali, pela Copa Sul-Americana,
retornando no sabado para jogar, salvo
engano, contra o Fortaleza.

Ninguém consegue suportar essa mara-
tona, mas todos almejam a vitdria, to-
dos cobram desempenho, desejam que
a equipe jogue bem, que corra e que
vencga seus adversarios.

Joao Fonseca cai para qualifier na
estreia do Masters 1000 de Toronto

O jovem tenista carioca Jodo Fonseca
deu adeus precoce ao Masters 1000 de
Toronto (Canadd) ao perder a estreia da
competicdo em quadra dura. Na tarde
desta segunda-feira (28), o brasileiro
de 18 anos, atual nimero 49 do mundo,
foi superado pelo australiano Tristan
Schoolkate (103° no raking), por 2 sets
a 0, com parciais de 7/6 (5) e 6/4. A
vitoria do australiano, que avangou a
chave principal por meio do qualifying
(torneio classificatério), foi a primeira
da carreira sobre um tenista top 50.

Fonseca optou por um intervalo de
trés semanas de treinos, desde que se
despediu de Wimbledon, na terceira
rodada. A falta de ritmo e erros ndo
forcados atrapalharam o desempenho
do brasileiro, que deve cair para a 52°
colocag@o no ranking da Associacdo de
Tenistas Profissionais (ATP, na sigla em
inglés), na proxima atualizagdo (sempre
as segundas-feiras). Fonseca era o unico
representante brasileiro no torneio.

A préxima competi¢do de Jodo Fonseca
sera o Masters 1000 de Cincinatti
(Estados Unidos), com inicio de agosto.
Assim como o Masters de Toronto, o
torneio de Cincinatii é preparatdrio para

N

o US Open, o quarto e ultimo Grand
Slam da temporada.

Bia Haddad estreia em Montreal

A paulista Beatriz Haddad Maia, atual
numero 21 do mundo, estreia nesta
terca-feira (29) na segunda rodada do
WTA 1000 de Montreal (Canada).
Cabeca de chave numero 18, Bia
encara a holandesa Suzan Lamens (64?
no ranking), em hordrio ainda a ser
definido pelos organizadores. Bia volta
a competir ap6s dar adeus ao Torneio de
Wimbledon ao ser eliminada na segunda
rodada de simples e, depois, nas oitavas
de final de duplas femininas.
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CNH social: tudo que vocé deve saber

sobre carteira de habilitacao gratuita

No Brasil, cerca de 16 estados ja contam com os programas
para habilitacao gratuita

Tirar a Carteira Nacional de Habilitacao
(CNH) ainda ¢ uma realidade distante
para muitas pessoas. O custo ¢ alto ¢
nem todos podem bancar.

Alguns estados, contudo, contam com
programas para custear o documento.
Recentemente, inclusive, a CNH Social
foi sancionada pelo presidente Lula,

para que pessoas de baixa renda tenham
acesso a habilitacdo. O recurso vira das
multas de transito, conforme uma alte-
racdo no Codigo de Transito Brasileiro
(CTB). Outrora, os recursos arrecada-
dos com as multas tinham outras fina-
lidades, como custeio de sinalizagdo e
renovacao de frota.

Quem tem direito?

Maiores de 18 anos e registrados no Ca-
dastro Unico (CadUnico). E preciso se
enquadrar como baixa renda.

O que estd incluso na CNH Social? A
CNH Social cobrird todo o processo
para a retirada do documento, desde
exames médicos e psicoldgicos; aulas
tedricas e praticas; taxas de prova e
emissdo da CNH.

Quando comeca a valer?

As novas regras irdo entrar em vigor no
dia 12 de agosto de 2025, ou seja, 45
dias apds a publicagao da lei.

Contudo, os detalhes sobre as inscri-
¢oOes, critérios e funcionamento, serao
divulgados posteriormente pelo gover-
no e pelos Detrans estaduais.

Onde ja existe a CNH Social

No Brasil, cerca de 16 estados ja contam
com os programas para habilitacdo gra-
tuita. Cada um, contudo, tem autonomia
para criar suas proprias regras. Acre,
Alagoas, Amazonas, Bahia, Distrito Fe-
deral, Espirito Santo, Goias, Mato Gros-
so, Mato Grosso do Sul, Para, Paraiba,
Rio Grande do Norte, Rio Grande do
Sul, Ronddnia, Roraima e Sergipe sdo
os locais onde € possivel participar do
programa estadual.

Marca popular da Volkswagen na Europa da

lucro quatro vezes maior do que a Porsche

A Skoda esta vivendo um momento histo-
rico. A marca tcheca, tradicionalmente vis-
ta como uma opg¢ao mais racional dentro
do grupo Volkswagen, acaba de fechar o
melhor segundo trimestre de sua existén-
cia, deixando até a glamourosa Porsche
para tras em termos de rentabilidade. Fo-
ram US$ 869 milhdes de lucro operacio-
nal, com margem de 9,5% — um niimero
que normalmente se vé apenas em marcas
premium. Mas a Skoda conseguiu esse fei-
to sem recorrer a carros de luxo, precos in-
flacionados ou promessas vazias. A receita
foi simples: boa gestdo, produtos consis-
tentes e foco regional. Enquanto muitas
marcas tentam desesperadamente manter
relevancia em um mercado global cada vez
mais turbulento, a Skoda fincou os pés na
Europa e Asia, adaptando-se ao contexto
local e colhendo os frutos dessa estratégia.
Do outro lado da moeda esta a Porsche, a
prima rica e sofisticada da Skoda dentro do
grupo Volkswagen. Mesmo com um pri-
meiro semestre forte nos Estados Unidos,
a fabricante alema viu seus resultados glo-
bais cairem 6% em relagao ao ano passado.
Resultado: um lucro operacional de apenas
US$ 181 milhdes — menos de um quarto
do que a Skoda faturou no mesmo periodo.
Grande parte da derrocada da Porsche vem
da China, onde suas vendas despencaram
28% em apenas seis meses, pressionadas
pela competicdo local e por uma guerra ta-
rifaria que ndo da sinais de trégua. E mes-
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mo no mercado norte-americano, onde a
marca teve recorde de entregas, os custos
e incertezas com tarifas vém corroendo os
lucros. O proprio CEO da Porsche, Oli-
ver Blume, admitiu recentemente que “o
modelo de negécios atual ja ndo funciona
mais”. A declaragdo ¢ emblematica e mos-
tra como até marcas com forte prestigio
estdo sofrendo para se manter relevantes
diante de uma nova ordem global, marca-
da por protecionismo e volatilidade econd-
mica. Nesse cendrio, as marcas regionais

ganham forga. A espanhola Cupra, tam-
bém parte do grupo Volkswagen, ¢ outro
exemplo: teve um crescimento de 33%
nas vendas na primeira metade de 2025,
com atuacdo fortemente concentrada na
Europa. Em resumo, enquanto as gigantes
globais tentam sobreviver em um mercado
instavel e fragmentado, marcas como Sko-
da mostram que entender o proprio territd-
rio, ouvir o consumidor local e operar com
eficiéncia pode ser mais lucrativo do que
qualquer selo premium.

Chevrolet Onix e Tracker 100 Anos
chegam ao mercado

Apds a picape média S10, chegou a
vez do Tracker e Onix receberem a
série especial 100 Anos no Brasil. Os
modelos tém proposta diferente no
posicionamento de versdes e pregos, mas
da mesma forma celebram o centenario
da General Motors no mercado nacional.
Os modelos foram anunciados em
janeiro, quando a Chevrolet celebrou
os 100 anos no Brasil. Primeiro chegou
a S10 100 Anos e, neste julho, surgiu
o Tracker 100 Anos, no langamento da
linha 2026 do SUV. O Onix 100 Anos
chega no préximo més, junto com a linha
reestilizada do seda e hatch compactos.

Onix 100 Anos: mais acessivel da série
A série especial do Onix serd langada em
agosto no interior de Sao Paulo e aposta
em uma configuragdo mais acessivel. Ela
foi construida a partir da versao 1.0 com
cambio manual. Os precos ainda ndo
foram revelados, mas sé pela escolha,
teremos um carro mais acessivel em
relagdo o Tracker, que ¢ derivado da
configuracao mais completa. O Onix 100
Anos, contudo, tera itens geralmente
presentes em versdes mais caras, como
rodas de liga leve de 16 polegadas em
acabamento preto brilhante, bancos
com revestimento hibrido, fardéis com
mascara negra € emblemas exclusivos
“100 Anos”. O hatch sera na cor azul
Boreal e diversos detalhes escurecidos,

incluindo a gravata Black Bow Tie. A
produgdo sera limitada a mil unidades.
O objetivo da marca serd atrair publico
jovem de olho no primeiro carro.

Tracker 100 Anos

No caso do Tracker, a edicdo 100 Anos
parte da versdo Premier, atualmente a
mais completa da gama.

A série adiciona elementos visuais
proprios, como pintura Azul Noronha
desenvolvida exclusivamente para a
ocasido, rodas escurecidas, gravata
preta e logotipos comemorativos nas
colunas e na tampa traseira. O preco ¢
de R$ 190.590, mesmo da versdo mais
cara, a RS. O interior mantém o padrao
da versao topo de linha, com bancos em
acabamento preto, painel digital de 8§
polegadas, central multimidia MyLink
de 11 polegadas com projecdo sem fio,
sistema OnStar, Wi-Fi nativo, teto solar
panoramico e carregador por inducao.
Também estdo presentes os principais
recursos de assisténcia a conducio,
como alerta de colisdo e frenagem
autonoma de emergéncia. Além dos
dois, foi langada ha alguns meses a
S10 100 Anos, num lote de penas 100
unidades, ja esgotado.

Omodelo sedestaca portrazer suspensao
elevada em 30 mm, pneus de uso misto,
skid plate com luzes auxiliares de LED
e adesivos nos para-lamas.

Nova Fiat Toro é flagrada sem
camuflagem e revela design final

A Fiat Toro teve o visual vazado em
um flagra divulgado nas redes sociais.
Em um caminhfo cegonha, é possivel
notar o novo design da a picape inter-
medidria da Fiat. A caminhonete, que
esta proxima de ser lancada, tem novos
far6is, novo para-choque e lanternas
traseiras com novo desenho. As fotos
foram enviadas pelo Jailzo Maciel (@
jailzomaciel) e foram publicadas pela
pagina Gessner Motors (@gessnermo-
tors), no Instagram. A grade frontal tem
detalhes na horizontal e a grade inferior
recebe um visual mais quadrado, como
aconteceu no facelift do Fiat Fastback.
A picape intermediaria também recebe
um novo skidplate inferior. Nas ima-
gens do flagra, ndo é possivel notar mui-
tos diferenciais. A manopla de cambio,
contudo, tem novo formato e, aparente-
mente, a picape parece ter adotado freio
de estacionamento eletronico. As fotos

vazadas também nfo revelam nenhum
detalhe sobre eletrificagdo da picape.
Contudo, caso haja essa adigao, ela de-
vera equipar as versdes mais caras da
Fiat Toro. Atualmente, a Toro conta com
seis versdes na gama. Enquanto o mo-
tor T270 flex gera 176 cv de poténcia,
o trem de forga turbodiesel 2.2 gera 200
cv de poténcia. A picape, que ja bateu
a marca de 600 mil unidades produzidas
na plana de Goiana (PE), tem que pre-
¢os partem de R$ 157.490 (Endurance)
e segue até R$ R$ 226.490 (Ranch).
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Enem tem mais de 4,8 milhoes de candidatos
inscritos, alta de 11,2%

Um total de 4.811.338 candidatos
confirmaram a inscricdo para fazer
o Exame Nacional do Ensino Médio
(Enem) neste ano. Segundo o Ministério
da Educacdo, o numero representa um
aumento de 11,22% em relag@o ao ano
passado e de 38% em relagdo a 2022.
Do total de inscritos, 3.049.710 sdo
isentos e 1.761.628, pagantes. Entre

os candidatos confirmados, 1.390.815
tiveram a inscrigao pré-preenchida pelo
pelo Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(Inep), uma novidade na edigdo deste
ano. O estado de Sdo Paulo foi o que
registrou o maior numero de inscritos
no Enem 2025 (751.648). Em seguida,
estdo Minas Gerais (464.994) ¢ Bahia

(428.019). O Enem sera aplicado
nos dias 9 e 16 de novembro nas 27
unidades da Federacdo. Nas cidades de
Belém, Ananindeua e Marituba (PA), as
provas serdo nos dias 30 de novembro e
7 de dezembro, por causa da realizagdo
da 30 Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre Mudangas Climaticas (COP30),
em Belém.

Enem

O Enem ¢ a principal porta de entrada
para a educagdo superior no Brasil,
por meio do Sistema de Selecdo
Unificada (Sisu), do Programa
Universidade para Todos (Prouni) e do
Fundo de Financiamento Estudantil
(Fies). Institui¢des de ensino publicas
e privadas também utilizam o Enem
para selecionar estudantes, como
critério unico ou complementar aos
processos seletivos. Os resultados
individuais do Enem podem ainda ser
aproveitados nos processos seletivos
de instituicdes portuguesas que
possuem convénio com o Inep para
aceitar as notas do exame.

Pé-de-Meia: pagamento da 52 parcela
comecou nesta segunda

O Ministério da Educag¢do (MEC) ini-
ciou, nesta segunda-feira (28), o paga-
mento da quinta parcela aos participan-
tes do programa Pé-de-Meia de 2025.
Os estudantes do ensino médio da rede
publica beneficiados pelo programa fe-
deral nascidos nos meses de janeiro e
fevereiro sdo os primeiros a receber o
valor de R$ 200 correspondente ao in-
centivo-frequéncia as aulas. O progra-
ma ¢ destinado aos alunos da rede pu-
blica que estdo matriculados no ensino
médio regular ou na modalidade Edu-
cacdo de Jovens e Adultos (EJA). Para
ter direito ao beneficio, eles devem ter
presenga minima de 80% nas aulas.

Pagamento escalonado

Os pagamentos do incentivo-frequéncia
ocorrem até o dia 4 de agosto, conforme
0 més de nascimento dos alunos que estdo
matriculados em uma das trés séries do en-
sino médio na rede publica de ensino.

Confira o calendario

- nascidos em janeiro e fevereiro rece-
bem em 28 de julho;

- nascidos em margo ¢ abril, em 29 de
julho;

- nascidos em maio ¢ junho, em 30 de
julho;

- nascidos em julho e agosto, em 31 de
julho;

- nascidos em setembro ¢ outubro rece-
bem 1° de agosto;

- nascidos em novembro e dezembro,
em 4° de agosto.

Depésitos

A quinta parcela da “poupanca do ensi-
no médio” de 2025 esta sendo deposi-
tada em uma conta poupanca da Caixa
Econdmica, aberta automaticamente
em nome dos estudantes. O valor pode
ser movimentado ou sacado imediata-
mente, se 0 participante desejar. Basta
acessar o aplicativo Caixa Tem, se o

aluno tiver 18 anos ou mais. No caso
de menor de idade, sera necessario que
o responsavel legal autorize a movi-
mentacdo da conta. O consentimento
podera ser feito no proprio aplicativo
ou em uma agéncia da Caixa. O parti-
cipante podera consultar no aplicativo
Jornada do Estudante, do MEC, o status
de pagamentos (rejeitados ou aprova-
dos), as informagdes escolares e regras
do programa. As informagdes relativas
ao pagamento também podem ser con-
sultadas no aplicativo Caixa Tem ou no
aplicativo Beneficios Sociais.

Prefeitura de Carapicuiba realiza
reformas nas escolas mun|C|pa|s

Neste més de julho, durante o recesso do
ano letivo, a Prefeitura de Carapicuiba,
por meio da Secretaria de Educagdo, esta
realizando reformas nas escolas da rede
municipal. S0 mais de 20 unidades da
rede que passam por revitalizagdo, ga-
rantindo um ambiente de estudo adequa-
do e moderno para alunos, professores e

funcionarios. Entre as melhorias estdo:
pintura interna e externa, manutengdo
elétrica, manuten¢do de telhado, instala-
¢do de piso ceramico, instalagao e retira-
da de calhas e muito mais. As reformas
deixardo as escolas ainda mais prepara-
das para o reinicio das aulas, que sera no
dia 31 de julho.

Mais de 300 mil criangas voltaram
para a escola em 8 anos, diz Unicef

Entre 2017 € 2025, mais de 300 mil crian-
¢as e adolescentes brasileiros que esta-
vam fora da escola ou em risco de eva-
sdo voltaram ao estudo, segundo dados
inéditos, divulgados nesta segunda-feira
(28) pelo Fundo das Nagdes Unidas para
a Infancia (Unicef). A Busca Ativa Esco-
lar foi a principal estratégia usada para
esse retorno. Desenvolvida pelo Unicef
e pela Unido Nacional dos Dirigentes
Municipais de Educagdo (Undime), ela
ajuda estados e municipios a desenvol-
ver politicas de combate ao abandono
escolar. De acordo com o Unicef, apesar
do resultado e avango do pais na educa-
¢d0 nas ultimas décadas, o Brasil ainda
tem 993 mil criangas e adolescentes, en-
tre 4 e 17 anos, fora da sala de aula, de
acordo com a PNAD Continua 2024. De
acordo com a Lei de Diretrizes e Bases
da Educagéo, nessa faixa etaria, a edu-
cacdo ¢ obrigatoria e deve ser oferecida
pelo Estado. Do total, 55% sdo meninos
e 67% pretas, pardas ou indigenas. Mais
da metade do total vivem nas familias
20% mais pobres do pais. A faixa etaria
mais afetada é de 15 a 17 anos, com 440
mil adolescentes fora da escola. “Esse

~

fendmeno de exclusdo escolar esta pre-
sente na zona rural quanto nas zonas ur-
banas por diferentes motivos. Mas sem-
pre nos preocupa que as barreiras estdo
relacionadas as questdes de violéncia, de
dificuldade de acesso e de transporte”,
explica a chefe de Educagdo do Unicef
no Brasil, Moénica Dias Pinto, a Radio
Nacional. O Unicef também aponta que
os meninos deixam a escola por causa
do trabalho infantil, reprovag¢des acumu-
ladas e falta de vinculo com a aprendi-
zagem. Ja entre as meninas, 0os motivos
sdo gravidez e trabalho doméstico. “Para
meninos € meninas, o racismo é um fator
que contribui significativamente para a
evasdo escolar.
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Casos de sindrome respiratoria aguda
grave caem no pais, diz Fiocruz

O boletim semanal Infogripe, divul-
gado nesta quinta-feira (24) pela Fio-
cruz, aponta queda do nimero de casos
de sindrome respiratoria aguda grave
(SRAG) no pais. Na maior parte do
pais, diminuiram as hospitalizagdes por
influenza A e virus sincicial respiratdrio
(VSR). Entre os obitos com resultado
laboratorial positivo nas ultimas quatro
semanas, 63,2% foram por influenza A.
Aincidéncia de SRAG ainda ¢ alta entre
criangas pequenas, nas quais o VSR é o
principal virus identificado. Quanto aos
casos de SRAG em idosos, associados
a influenza A, apesar da queda na maior
parte do pais, os numeros permanecem
elevados em estados das regides centro-
-sul, Norte e Nordeste. Quanto aos ca-

sos graves de covid-19, a pesquisadora
do InfoGripe Tatiana Portella disse que
estdo em baixa e estaveis na maior par-
te do pais. O unico estado que chama a
aten¢do ¢ o Ceara, onde foi identificado
leve aumento nas notificagdes dos ca-
sos graves pelo virus. No Rio de Janei-
ro, o aumento dos casos de SRAG por
covid-19 nas tltimas semanas perdeu
forca, de acordo com dados mais recen-
tes da doenga no estado. “De qualquer
forma, a gente continua recomendando
que as pessoas mantenham a vacinagio
contra a influenza e a covid-19 em dia.
E, para quem mora nos estados com
alta de casos de SRAG, a orientagdo ¢
seguir usando mascara em locais fecha-
dos, em unidades de satde e diante do

aparecimento dos sintomas de gripe ou
resfriado”, alertou a pesquisadora. Nas
quatro ultimas semanas epidemioldgi-
cas, a prevaléncia entre os casos positi-
vos foi de 50,6% de virus sincicial res-
piratorio; 21,2% de influenza A; 1,5%
de influenza B; 26,2% de rinovirus e
2,9% de Sars-CoV-2 (Covid-19). Entre
os Obitos, a presenca dos mesmos virus
foi de 63,2% de influenza A; 1,9% de
influenza B; 17% e virus sincicial res-
piratorio; 12,3% de rinovirus e 5,1%
de Sars-CoV-2 (covid-19). Mesmo com
tendéncia de queda no pais, os casos de
SRAG entre criangas pequenas, asso-
ciados a0 VSR, permanecem em niveis
elevados, com excegdo do Amapa, Dis-
trito Federal e Tocantins. Em relagdo
aos idosos, os casos de SRAG associa-
dos a influenza A continuam em niveis
que vao de moderado a alto em estados
das regides centro-sul e em alguns esta-
dos do Norte ¢ Nordeste.

Capitais

Apenas Campo Grande, entre as 27
capitais brasileiras, apresenta nivel de
atividade de SRAG em alerta, risco ou
alto risco, com sinal de crescimento. A
retomada do crescimento do numero
de casos de SRAG na capital sul-ma-
to-grossense, ocorre em praticamente
todas as faixas etarias, com exce¢do das
criangas de 2 a 4 anos e na populacdo de
50 a 64 anos.

CFM proibe anestesia para a realizacao

de tatuagens

O Conselho Federal de Medicina proi-
biu a utilizagdo de anestesia para a re-
alizagdo de tatuagens, “independente-
mente da extensdo ou localizagdo” do
desenho. Os médicos estdo vedados
de fazer tanto anestesia geral como lo-
cal, e também sedagdo. A resolugédo foi
publicada no Diario Oficial da Unido
desta segunda-feira (28) e libera o uso
de anestesias apenas em “procedimen-
tos anestésicos destinados a viabilizar
a tatuagem com indicag@o médica para
reconstru¢do”, como a pigmentagdo da
aréola mamaria apos cirurgia de retira-
da das mamas, em mulheres que passa-
ram por tratamento de cancer de mama.
Mesmo nessas situa¢des, 0 CFM deter-
mina que o procedimento deve ocorrer
em ambiente de saude “com infraestru-
tura adequada, incluindo avaliag@o pré-
-anestésica, monitoramento continuo,
equipamentos de suporte a vida e equipe
treinada para intercorréncias. A resolu-
¢d0 considera o crescimento recente da
participagdo de médicos, em especial
anestesiologistas, na administragdo de
agentes anestésicos para facilitar a reali-

zagdo de tatuagens extensas ou em areas
sensiveis, de acordo com o conselheiro
Diogo Sampaio, relator da medida. “A
participagdo médica nesses contextos,
especialmente envolvendo sedagdo pro-
funda ou anestesia geral para a realiza-
¢do de tatuagens, configura um cenario
preocupante, pois ndo existe evidéncia
clara de seguranga dos pacientes ¢ a
saude publica. Ao viabilizar a execugdo
de tatuagens de grande extensdo corpo-
ral, que seriam intoleraveis sem supor-

te anestésico, a pratica eleva demasia-
damente o risco de absor¢do sistémica
dos pigmentos, metais pesados (cadmio,
niquel, chumbo e cromo) e outros com-
ponentes das tintas”, explica. Sampaio
também argumenta que “a execucdo de
qualquer ato anestésico envolve riscos
intrinsecos ao paciente” ¢ que o uso de
anestesia para a realizagdo de tatuagens,
sem finalidade terapéutica “colide fron-
talmente” com a avaliagdo criteriosa da
relagdo risco beneficio.

Antes restrita a Amazonia, febre oropouche
se espalha pelo pais

AN

Até 2023, a febre oropouche era uma
doenga quase exclusiva dos estados da
Regido Amazodnica, mas este ano, o Es-
pirito Santo, a quase 3 mil km de dis-
tancia se tornou recordista de casos com
6.318 registros. Pesquisadores tentam
entender o que levou a doenga a se es-
palhar pelo Brasil, e gestores de saude
pensam estratégias para controlar a oro-
pouche em meio a uma populagdo sem
nenhuma imunidade prévia. Este ano,
infec¢des por oropouche ja foram con-
firmadas em 18 estados mais o Distrito
Federal, somando 11.805 casos. Cinco
pessoas morreram pela doenga, 4 no
Rio de Janeiro e 1 no Espirito Santo e
ha duas mortes sendo investigadas. Em
praticamente todas as semanas, 0s casos
deste ano superam os do ano passado, ¢
a expectativa é que que a soma de 2025
seja superior a quantia de 13.856 regis-
trada em 2024. O niumero de mortos ja
¢ superior. No ano passado, foram qua-
tro: 2 na Bahia, 1 no Espirito Santo e 1
em Santa Catarina. A febre oropouche é
causada por um virus transmitido pelo
mosquito Culicoides paraensis, mais co-
nhecido como maruim ou mosquito-pol-
vora, incidente em todo o pais. Ela causa
sintomas semelhantes aos de outras do-

engas transmitidas por mosquitos, como
dengue e chikungunya, principalmente
febre e dor na cabega, musculos e arti-
culagdes. A infecg¢do também pode cau-
sar complicagdes na gravidez, incluindo
microcefalia, malformagdes e 6bito do
feto, assim como o Zika virus. Por isso,
o Ministério da Saude recomenda que
as gestantes que vivem em areas com
registros da doenga reforcem a protegéo
contra 0s mosquitos. Apesar da trans-
missdo do virus por via sexual ainda ndo
ter sido comprovada, pessoas com sin-
tomas também devem usar preservativo
durante as relagdes sexuais como medi-
da preventiva. De acordo com o chefe
do Laboratdrio de Arbovirus e Hemor-
ragicos do Instituto Oswaldo Cruz, Fe-
lipe Naveca, estudos genéticos mostram
que os casos que se proliferam no Brasil
foram causados por uma nova linha-
gem do virus, que surgiu no Amazonas,
circulou pela Regido Norte e depois se
espalhou. “E nds também conseguimos
mostrar que esse cenario esta muito re-
lacionado com algumas areas de des-
matamento recente, principalmente no
sul do Amazonas e no norte de Rondo-
nia, que serviram como pontos cruciais
para dispersdo desse virus. Ai pessoas
infectadas acabaram levando para fora
da Regido, porque depois que ela ¢ in-
fectada pelo virus, leva um tempo até
manifestar os sintomas”, complementa
Naveca. O maruim existe em todo pais,
mas precisa de ambientes imidos e com
matéria organica em decomposicao para
se reproduzir, por isso, € mais incidente
em areas florestais e de plantagdes, es-
pecialmente nas lavouras de banana. Os

surtos tém ocorrido principalmente em
regides periurbanas, de transicdo entre
ambientes rurais e de mata e areas ha-
bitadas por humanos. Apenas as fémeas
transmitem o virus da febre oropouche,
que também podem ser inoculados em
animais. Segundo Naveca, as mudan-
¢as ambientais também tém um papel
na proliferagdo da doenca. “Todas as
vezes que vocé tem eventos mais ex-
tremos, seja de seca ou cheia dos rios,
isso afeta a populag@o ndo s6 do vetor,
mas também dos animais que 0 mos-
quito se alimenta. Entdo, isso modifica
todo esse ecossistema. Os nossos da-
dos mostram que a populacdo do virus,
aumentava justamente nos periodos de
chuva na Regido Amazonica.” Um estu-
do internacional recente analisou dados
de seis paises sulamericanos, incluindo
o Brasil, e identificou que as variaveis
climaticas, como as mudangas de pa-
drio da temperatura e da chuva, foram
os principais fatores de influéncia para a
disseminagdo da oropouche, contribuin-
do com 60%. Por isso, os pesquisadores
acreditam que eventos climaticos extre-
mos, como o El Nifio, provavelmente
tiveram um papel fundamental no surto
iniciado em 2023. O Ministério da Sau-
de refor¢cou o monitoramento dos casos
de Oropouche e tem feito reunides pe-
riddicas e visitas técnicas aos estados,
para orientar as autoridades locais sobre
as formas corretas de notificar, investi-
gar e encerrar 0s casos suspeitos. “Em
parceria com a Fiocruz e a Embrapa, a
pasta realiza estudos sobre o uso de in-
seticidas para o controle do vetor, com
resultados preliminares promissores.
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Risco de morte em pessoas com obesidade
sarcopénica aumenta em 80%

O acumulo de gordura abdominal, asso-
ciado a perda de massa muscular, condi¢do
conhecida como obesidade sarcopénica,
aumenta em mais de 80% o risco de mor-
te, se comparado a pessoas que ndo apre-
sentam essas duas condigdes combinadas.
A conclusdo ¢ de um estudo da Universi-
dade Federal de Sao Carlos (UFSCar), no
interior paulista, em parceria com a Uni-
versity College London, no Reino Unido.
Segundo os pesquisadores, pode-se definir
como obesidade abdominal a circunferén-
cia do abddmen maior que 102 centime-
tros para homens ¢ 88 centimetros para
mulheres. Ja a condi¢do muscular ¢ veri-
ficada a partir de um indice de massa mus-
cular esquelética. Uma das pesquisadoras
do estudo, a professora do Departamento
de Gerontologia da UFSCar, Valdete Re-
gina Guandalini, explica que a obesidade
sarcopénica esta relacionada também com
a terceira idade, ligada a fatores como per-
da de autonomia da pessoa idosa e a piora
na qualidade de vida nessa faixa etaria.
Valdete Guandalini ressalta que, embora

a perda muscular seja normal a partir dos
40 anos de idade, alguns fatores podem
acentuar ou retardar o processo. “A pratica
de atividade fisica, o consumo alimentar,
0 ndo consumo de bebida alcodlica, o uso
de cigarro e o sono irdo influenciar nesse
declinio, tornando-o mais rapido ou ndo”.
A pesquisadora salienta que habitos sau-
daveis reduzem a incidéncia de obesidade
sarcopénica. Ela aponta outros dados do
estudo, como a redugdo em 40% do risco
de morte entre aqueles com baixa massa
muscular, mas sem obesidade abdominal.
O que também se observa em individuos
com obesidade abdominal, mas massa
muscular adequada.

Saude discute plano de respostas
a mudancas climaticas

Brasilia sedia, até a proxima quin-
ta-feira (31), a Conferéncia Global
sobre Clima e Saude, com foco na
construgdo de politicas de adaptagdo
do setor em meio aos efeitos das mu-
dancgas climaticas. Durante a sessdo
de abertura do encontro, o ministro da
Saude, Alexandre Padilha, defendeu
“mobilizagdo para transformagao”.

“Precisamos realizar um verdadei-
ro mutirdo. Esse esfor¢o coletivo ¢é
essencial, pois nenhuma pessoa ou

pais sozinho consegue promover as
transformagdes necessarias. Por isso,
a mobiliza¢do de toda a sociedade e
de todas as nagdes ¢ fundamental para
coordenar e liderar esse mutirdo”,
disse. Em nota, a pasta destacou que
as acdes estdo alinhadas ao Plano de
Acgdo em Satude de Belém, proposta a
ser apresentada pelo governo brasilei-
ro durante a 30* Conferéncia das Na-
¢oes Unidas sobre Mudancgas Climati-
cas (COP30), em novembro.

Planos de salde poderao abater dividas
ao atender pacientes do SUS

Planos de satde terdo a possibilida-
de de abater dividas de ressarcimen-
to ao Sistema Unico de Saude (SUS)
ao atender pacientes da rede publica.
A portaria que oficializa a medida foi
apresentada nesta segunda-feira (28)
pelo ministro da Satde, Alexandre Pa-
dilha, pelo advogado-geral da Unido,
Jorge Messias, e pela presidente da
Agéncia Nacional de Saude Suplemen-
tar (ANS), Carla de Figueiredo Soares.
A expectativa ¢ que os pacientes do
SUS sejam atendidos na rede privada a
partir de agosto. A medida faz parte do
programa Agora Tem Especialistas, e
priorizara seis areas com mais caréncia
por servigos especializados: oncologia,
oftalmologia, ortopedia, otorrinolarin-
gologia, cardiologia e ginecologia. Se-
gundo o Ministério da Satde, também
sera considerada a demanda dos esta-
dos e municipios, que vdo apresentar
suas necessidades. Estima-se que, ini-
cialmente, R$ 750 milhdes em dividas
das operadoras privadas sejam conver-
tidos em consultas, exames e cirurgias.
As dividas ocorrem porque os planos
de saude tém que ressarcir o SUS quan-
do os beneficiarios dos planos de saude
usam servicos publicos e estes constam
na cobertura contratual assinada. As
operadoras que desejarem participar
do programa devem aderir ao edital
conjunto do Ministério da Saude e da
ANS. E preciso comprovar capacida-
de técnica e operacional e disponibi-
lizar uma matriz de oferta que atenda
as necessidades do SUS. Segundo a
pasta, as vantagens da adesdo ao edi-
tal sdo a regularidade fiscal, o uso da
total capacidade dos hospitais conve-
niados e a redugdo de litigios adminis-
trativos e judiciais. Os valores a serem
convertidos em atendimento terdo que
ser negociados com a ANS ou com a
Procuradoria-Geral Federal, no caso
de dividas ativas. Os planos de saude
precisam realizar mais de 100 mil aten-
dimentos por més. De forma excepcio-
nal, sera considerado valor minimo de
R$ 50 mil por més para planos de sau-
de de menor porte. “E a primeira vez na
historia do SUS que implementamos
um mecanismo como este. As dividas,
que antes iam para o Fundo Nacional
de Saude, mas ndo se convertiam em
atendimento, agora viraram agdes con-
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cretas para reduzir filas e dar dignidade
a quem mais precisa”, disse o ministro
Alexandre Padilha.

Plataforma de integracio

O Ministério da Saude também anun-
ciou que os dados dos atendimentos
realizados pela rede publica e pela rede
de saude suplementar estarfo integra-
dos na Rede Nacional de Dados em
Satde. A partir de outubro, a promessa
¢ de que os pacientes tenham mais au-
tonomia e facilidade para acessar o his-
torico clinico. Sera possivel consultar
exames, prescri¢des médicas, diagnos-
ticos e tratamentos realizados no SUS
e nos hospitais, clinicas e laboratdrios
conveniados aos planos de saude. Se-
gundo a pasta, as informagdes da rede
suplementar evitardo a repeticdo de
exames, reduzirdo custos e melhorarao
diagnosticos e tratamentos. A integra-
¢do com a plataforma do SUS ocorrera
em etapas. Entre 1° de agosto e 30 de
setembro, a Rede Nacional de Dados
em Saude recebera dados da popula-
¢do dos periodos de 2020 a 2025. A
partir de outubro, a transferéncia sera
automatica, conforme os atendimentos
forem realizados. Dados dos planos de
saude serdo visualizados pela popula-
¢do no aplicativo Meu SUS Digital.
Profissionais e gestores do SUS pode-
rdo acessa-los nas plataformas SUS Di-
gital Profissional e SUS Digital Gestor,
respectivamente. O Ministério da Sau-
de espera que o volume na Rede Nacio-
nal de Dados em Satde passe dos atu-
ais 2,8 bilhdes de registros para mais
de 5,3 bilhdes. A plataforma do SUS
ja conta com informagdes referentes a
atendimentos publicos: mais de 80%
dos estados e 68% dos municipios bra-
sileiros usam a rede para organizar ¢
planejar agdes.
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= Lancamentos no Cinema

Amores Materialistas
Estreia: 31.07.2025

Amores Materialistas acompanha uma casa-
menteira chamada Lucy (Dakota Johnson),
que se envolve num tridngulo amoroso com-
plicado. Apesar de ainda nutrir sentimentos
pelo garcom aspirante a ator John (Chris
Evans), a jovem comeca a se relacionar com
um homem rico chamado Harry (Pedro Pas-
cal), irmdo do noivo de um casal que jun-
tou com sucesso. Harry ¢ o partido perfeito,
mas, ao reencontrar com John uma noite,
Lucy se vé balangada pelo antigo amor im-
perfeito. Classificagdo indicativa 14 Anos.
Contém drogas licitas, linguagem impro-
pria, temas sensiveis.

= Em Cartaz

Como Treinar

o seu Dragao
Género: Aventura
Classificagdo: 12 Anos

Megan
Género: Terror
Classificagdo: 16 Anos

* EDUCACIONAL

Lilo e Stitch

'+ (2025)

Género: Familia
Classificagdo: 10 Anos

Elio
Género: Animagao
Classificagdo: Livre

Jurassic World:
Recomego

Género: Acao
Classificagdo: 14 Anos

F1 - o filme
Género: Acao
Classificagdo: 12 Anos

CCPLs de Barueri abrem portas para o mercado
com curso gratuito de Assistente Administrativo

Curso prepara os alunos para o mercado de trabalho com aulas tedricas
e praticas, desenvolvendo competéncias técnicas e comportamentais
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O curso de Assistente Administrativo
oferecido gratuitamente pelos Centros
de Capacitagdo Profissional e Lazer de
Barueri ¢ uma 6tima oportunidade para
quem deseja se preparar para o merca-
do de trabalho com uma boa preparagio
¢ atualizada. Com aulas dinamicas que
unem teoria e pratica, os alunos apren-
dem desde os principais conceitos da
administracdo até habilidades essenciais
para o ambiente corporativo. Durante as
aulas, os participantes sdo introduzidos
aos fundamentos da administracdo, en-
tendendo como funcionam as organiza-
¢des, seus objetivos e sua estrutura no
contexto social e econémico. Também
exploram a evolucdo histdrica da area,
reconhecendo a importancia de pen-
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sadores que influenciaram os métodos
utilizados. Com material didatico gra-
tuito e acompanhamento de profissio-
nais qualificados, o curso de Assistente
Administrativo refor¢ga 0 compromisso
dos CCPLs com a incluséo social e a ca-
pacitagdo da populagdo. Mantidos pela
Prefeitura Municipal de Barueri, por
meio da Secretaria de Desenvolvimento
e Assisténcia Social — SADS, os Cen-
tros de Capacitacdo Profissional e Lazer
oferecem mais de trinta opgdes de cur-
sos gratuitos, promovendo educacdo de
qualidade e novas oportunidades para
os moradores da cidade.

Escolha a unidade mais proxima de
vocé e matricule-se ja!

CCPL JOAO RICARDO

PELUCIO ROSA

Rua Otavio Calegari, 66, Engenho
Novo, Barueri-SP. Tel. / WhatsApp:
(11) 4382-8358 ou 4382-8360

CCPL ESIO AUGUSTO DE SOUZA
Rua Irene, 534, Parque dos Camargos,
Barueri-SP. Tel. / WhatsApp: (11) 4382-
7285 ou 4382-7239

CCPL HERCILIA DA SILVA
BARBOSA

Rua Silvio Homero, 101, Parque Impe-
rial, Barueri-SP.

Tel. / WhatsApp: (11) 4382-7363

CCPL JARAGUA MIRIM

Rua Otacilio Alves Martins, 514, Par-
que Imperial, Barueri-SP.

Tel. / WhatsApp: (11) 4688-2456

CCPLABADE GONZAGA

DOS SANTOS

Rua das Orquideas, s/n, Jardim Florida /
Califérnia, Barueri-SP.

Tel. / WhatsApp: (11) 4382-8210

CCPL GABRIELA DE FREITAS
Rua Tayo, 310, Jardim Paraiso, Barue-
ri-SP. Tel. / WhatsApp: (11) 4382-4683

CCPL MARIA EVANGELISTA

Rua Jodo Rodrigues Nunes, 257, Jardim
Mutinga, Barueri-SP

Tel. / WhatsApp: (11) 4208-5277

Culinaria

T

INGREDIENTES

12 morangos

1 lata de leite condensado

3 colheres (sopa) de leite em po
1/2 caixa de creme de leite

1 colher (sopa) de manteiga

2 e 1/2 xicaras de agucar

1 e 1/2 xicara de agua

2 colheres (sopa) de vinagre
gotinhas de corante vermelho

MODO DE PREPARO

Lave os morangos, remova o cabi-
nho com as folhas ¢ seque-os bem.
Reserve. Prepare o brigadeiro bran-
co misturando leite condensado, lei-
te em po, creme de leite e manteiga
em fogo médio. Mexa até engros-
sar, ficar bem consistente e soltar
do fundo da panela. Deixe esfriar
completamente coberto com plasti-
co filme. Separe bolinhas de briga-
deiro e abra na mao até formar um
disco. Vocé pode untar as maos para
ndo grudar. Coloque o brigadeiro no

Morango do amor
o

meio e puxe a massa do brigadeiro
até grudar e cobrir o morango por
inteiro. Enrole na mio para deixar
bem uniforme. Espete no palito sem
atravessar e deixe na geladeira por
10 minutos enquanto prepara a cal-
da para manter firme. Para a calda
de caramelo, misture acucar, agua,
vinagre e corante antes de ligar o
fogo. Depois ligue em fogo e ndo
mexa mais. Cozinhe em fogo médio
para baixo por cerca de 15 minutos
até borbulhar e chegar em ponto de
bala dura. Se tiver um termdmetro
culinario, deve atingir 150°C. Caso
nao tenha, teste pingando uma gota
do caramelo em um copo com agua
fria e veja se endurece. Tire a calda
de caramelo do fogo e cubra os mo-
rangos com ela, escorra o excesso
e coloque-os sobre um recipiente
com papel-manteiga ou untado.
Deixe secar e pronto! Se quiser
pode tirar do palito depois ou comer
assim mesmo.

Tecnologia assistiva transforma vidas

Voceé sabe o que ¢ tecnologia assistiva?
Sdo equipamentos que promovem mais
autonomia, acesso e participagdo para
pessoas com deficiéncia. Esses disposi-
tivos podem incluir préteses de mem-
bros, cadeiras de rodas motorizadas,
aparelhos auditivos, entre outras tecno-
logias. O objetivo ¢ sempre o mesmo:
garantir mais independéncia e quali-
dade de vida. Em Barueri, quem atua
diretamente com esse compromisso ¢ a
Secretaria dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia (SDPD), que se destaca por
oferecer um servico estruturado e de
alto impacto na vida de pessoas com

e promove inclusao em Barueri

deficiéncia fisica e auditiva. Por meio
do Departamento de Tecnologia As-
sistiva, sdo fornecidos recursos como:
Préteses e orteses; Cadeiras de rodas
(manuais e motorizadas); Aparelhos
auditivos (AASI); Dispositivos perso-
nalizados de apoio; Manutencao e ajus-
tes desses equipamentos. A qualidade
dos recursos fornecidos impressiona.
As tecnologias sdo de ponta — algu-
mas com origem alema, como ¢ o caso
de proteses feitas com fibra de carbono,
capazes de permitir que pessoas ampu-
tadas possam até competir como atletas
paralimpicos de alto rendimento.

&f ) Gémeos
" de 21/05 a 20/06

Comunicacdo exige atencdo redobra-
da: revise mensagens e planos durante
Merctrio retrogrado até 11/08. Apos dia
11, criatividade e curiosidade retornam
com forga; boas chances de socializa-
¢do, aprendizado e romances leves. Fi-
nanceiramente, a combinacdo de Vénus
e Jupiter favorece ganhos e oportunida-
des — mas evite investimentos arriscado

¢ ) _ Escorpido
de 22/10 a 21/11

Més de intensas reflexdes emocionais
— transformagdes internas podem afe-
tar sua rotina e suas relagdes. Mudangas
no lar ou em dinamicas familiares exi-
gem equilibrio emocional. Evite respos-
tas impulsivas e aposte na escuta ativa.
Aprofundar vinculos € possivel, desde
quehajadisposigdo paravulnerabilidade.

Cancer
de 21/06 a 21/07

£
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Vénus em seu signo até ~25/08 traz auto-
confianga, charme e conexao emocional
intensa; pico nos dias 18 e 19. A conjun-
cdo Vénus-Jupiter potencializa autoco-
nhecimento, expansdo nas relagdes e
oportunidades profissionais. O més fa-
vorece cura emocional e fortalecimento
dos vinculos, junto a decisdes afetivas
importantes com base na intui¢do interna

- Sagitario
+J  de22/11a21/12

Energia de aventura e criatividade
em alta — colaboragdes e redes so-
ciais impulsionam seus planos. Mul-
tiplas fontes de renda e oportunida-
des inesperadas surgem esteja
aberto a novidades. Atencdo a diploma-
cia para evitar conflitos em parcerias;
cuide da organizagdo no fim do més

Ledo
de 22/07 a 21/08
Até ~11/08, Mercurio retrogrado

pode gerar confusdo na comunica-
c¢do e na expressao pessoal; ¢ tem-
po de revisdo interna. A partir de
12/08, ideias voltam a fluir com
clareza; sua confianca retorna com
for¢a. A partir do dia 25, Vénus en-
tra em seu signo e ativa autoestima,
brilho social e expressdo auténtica

Capricornio
22/12a21/01

&

Avangos profissionais e reconhecimen-
to possivel — mas sera preciso admi-
nistrar a carga de responsabilidades
com inteligéncia emocional. Dinheiro
flui bem, mas exige planejamento. Evi-
te sobrecarga na busca por metas. Co-
nexodes pessoais pedem atengdo e mais
tempo de qualidade com quem importa.

) Aries

de 21/03 a 20/04

Inicio do més com muita criativi-
dade e coragem, mas também pres-
sdo emocional e rotina exigente.

E  importante  equilibrar  im-
pulsos com disciplina e evi-
tar confrontos desnecessarios

Relagdes intimas e familiares ganham
foco; reconciliagdes podem acontecer,
mas tensdes pedem escuta e empatia .
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Virgem
%, de22/08a22/09

M¢és ideal para reorganizar rotinas, re-
visar financas e cuidar da saude; Lua
Nova em Virgem no fim do més favo-
rece recomecos praticos. Colaboragdo
ganha importancia: trabalho em equipe
traz melhores resultados que esforcos
solitarios. Amor e comunicacdo fluem
melhor com honestidade; aproveite
para alinhar sentimentos e intencdes

s\ Aquario
ﬁt"'_‘; de 21/01 a 19/02

Autenticidade em destaque — momen-
to de reforgar sua identidade e investir
em projetos que reflitam seus valo-
res. A vida social traz boas surpresas,
mas cuidado com tensdes nos basti-
dores. Parcerias podem crescer, desde
que haja clareza nos acordos. Pratique
o desapego do que ndo serve mais.

. Touro
P de 21/04 a 20/05

Dedicagdo ao lar e familia logo no co-
meco do més; necessidade de desapegar
de padrdes antigos e flexibilizar comuni-
cacdo. Finangas com potencial de abun-
déncia no inicio, seguido por necessida-
de de organizagdo na rotina profissional
e financeira. Metade do més traz refle-
x0es profundas e oportunidade de re-
equilibrar vida emocional e material

«~=- Libra
r-i:, de 23/09 a 22/10

Foco em equilibrio emocional e de-
cisdes conscientes nas relagdes;
Vénus ativa a busca por harmonia.
Marte em seu signo traz energia
para agir, mas pede diplomacia para
evitar conflitos. Periodo favoravel
para acordos e parcerias — coopera-
¢do rende mais do que disputas. No
amor, didlogo aberto fortalece lacos.

[

Inspiragdo e sensibilidade em alta —
excelente periodo para arte, espiritua-
lidade e conexdes afetivas. Intui¢Ges
fortes guiam boas decisdes, mas evite
idealizar pessoas ou situagdes. Rotina
precisa de ajustes praticos para sus-
tentar sua energia. Reorganizar o emo-
cional trara mais paz no fim do més.

Peixes
de 20/02 a 20/03
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CASA - VILA SAD LUIZ BARUERE-SP

Ref: CADRTED Valar: 700

Promimo-a escolas; ponto de dnibus,
supermercados, posto de gasolina, lanchonetes,
UBS, Hospitads, facil acesso a0 pargue de Baruer:,
Facil agusao a estrada de Romeinss maitg mals,
O] Dasrrmiteerics, Sala, Cozinhia, O Banbeiro social,
Area de servigo, mowid ndo & individiaad,

www.jornalnc.com

CRECI 142

1% Imobiliaria Jardins

Aqui o seu aluguel e garantido!

CASA EM BARUERI - CENTRO SALA - CENTRO BARUERI-59

: 5 Ref: SAD03ET Malor: RS 7.500,00
Ref: CAUQ?EI? Valor: R3 2.000,00 dprowimadaments 100m?, passulinde: 03 Salas,
02 Dormitarios, Sala, Cozinha, 02 Banhieiros, Lavandenis, fecepgdo, Varanda
01 Banheiro Social, Lavanderia

e churrasqueira.

CASA COMERCIAL- BARUERI-SP CASA - JARDIM MARIA HELENA, BARUERI-SP
Ref: CAGZA70 Valor: 85 3.000 Referéncin; CADZEA3 Valor; AS 2,200 08

03 Dormitdrios, Sada, Sala de jantar, Cozinha, D4 Rormitdrias, Sala, Cornha, 02 Banheiros,
Banheiro Social, Area de servigo, Banheino da Arga o Sereico, Varanda, O Vaga de Garagem,
Area de serdgo, Garagem, Guintal. Edkcula com Tolal de brer construlda

(1 Dormitdrio, Cozinha, Banheiro 5ocial, Varanda,

Garagom

CASA — PAREUE VIANA RARLIHRSP
Ref: CA01 551 Valiar: RS 140000

02 Donmitdeion, Sxla, O L

1 Vaga de Garagem Ag I
120,00 WA° Constniids 300,00 M* Total

SALAD — 10, PAULISTA- BARUERI-SP

Red: 510041 2 Valor: RS 8.000,00

Sal¥o com 0] ¢corinha, 01 oaga, 01 bankers
para empregado, 02 banheino {sendo 1
masculing @1 leminino) & 0L churrasgueira
Araa construbda: 120m?

CASA - JARDSM HIVEIRA, BARLER]

Ref: CAD29TA Yador: RS 3 800,00

3 Doeenibdene (senda 1 site ), spla, vala fe jannas
cozifiha, copa, 03 banhetnos, 2 sacadas, doea de
servipe, 1 visge pid Gasagem, Sallo 100 in® no pefceim
it Apma dijik 306, 0am*

CASA — SANTANA DE PARNAIES -ALPFHAVILLE
Ref: CAQTER Valor: RS 4. 5000000,00

Com S suites, saln pora 3 ambientas, lreirg, ar
condistionado, esgaco BOUMMEM, pSging £
gemais dependenciat, Area Canstruida: 830m

Ll
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CASA = JARDIM MUTINGA, BARUERI-5P
Rel: CADZET Valos: S00,000,00

CASA O POSSUI 2 5ala, 02 dormitorios ,

01 banheiro, coninha, 02 vagas ns Garagem,
CASA 0F: Possul 03 chmodon

Area consteuida: 240m

""*r"" = VILA NORELLATO, IARLIERT-3F SALAD - JARDIM IRACENMD, BARUERI-SP
“E] ] ']
Bk IR Valae RS F Rek: SLO0408 Valor: RS1,200,00

2UPA* Cowtruide. Possaii. 04 Darmitdriod, Sala, Cozinba .
7 Banhainos. Area e servico, 0F Area erternad ¢ 01 v Possul: 01 Banhedra. Area construidal 20m

o GREgEm

SALA- 1D. SIIVEIRA BARUERI-58 SALAD COMERCIAL

Ref: 5L00403 Valor: RS 340000 Rk SLOKKOT Walar RS 3.500.00
Sada comertial possuindo: 01 5allio, Lol wprow .

02 Banhelros Area construlda: $0m?

032 Banheiinsg

CASA - MORADA DAS ESTAELAS, BARUERS. 5P
S5ALA - JARDIM 5A0 PEDRO-BARUERI-SP el CADAO5Y . NALOR: E 14.000.00

Ref: SA00335 Valor: RS 1.700.00 Possulndo: 04 Sulles, Sali, Connha, Lavas
D3 Salas, 02 Banheiros. Chairra s B 0] Garapsm gus cabonm an

» heoa conatngida. 449m®. Area oo tereno ABGm”
Area constraida: 100m*

HAPTD- GUARUIA- 5P CASA JARTIN CAMILA, JANIMAA.58

Ref: APOIE?T Vales: RS 400.000,00 Roed: CADTTOI Vallor: B5 330.000,00

Apprizmento na Regido Srunella, hi 200 metros da oraia Possul OF conas Cos 01 0 dosmitdrios, OF banhoeo;
Fichiinde, 1 dormindnes wada | e, sls paeg ] sala de pstas 02 vages de Caragem e 01 bsanderia
ambisntes, ferrago, casinha aneboana, despensa; lavabo, Casa 02 £sta om congirucdo. OF doamitdnics sendo
af pondipsonada, dred de wervica, 2 basheirad 07 sl a0 £ Ha, codinha 0] badhers L1000
1 vaga de garagem. Prédio com intédone, portla drex comstruida: 212m°

autamitoo, churmasgueira, Area ot S5m!

== -y
S =

SALA - Alphaville Centro Industrial PONTO=- BARUERI-CENTRO

Ref: SADD02 Valor: 433 Ml Ref: PTO0OO3Z Valor: RS 150,000,00
01 Garagem, Sacada, Banheire, Ar condickonids, | ‘Passuinds: 01 sala

Portio Automation, Telefone, Area construida: 49m* |

CASA - JARDIM TUPAN

Raf: CADZEDT Valor: RS 2,300

01 DarmrtGrio, Sala, Cofinha, Banheiro $oda1,
I A cabo, Portdo Automitico e vaga de
Garagem,

CASA - VILA SARGENTD, BARLIERI-SP

Ref: CADISTE Valor: RS 1,800,00

02 Daemitdrios, Sala, Corinhg, Banhelto Sooial,
Area de servigo, Area Construsdn: 65m’

Sala comercial AFTO- ALPHAVILLE

Ref: SA00401 Valor: AS 2.000 Ref: APIIGA6 Valor: RS 2.500,00
POSSNDD: 0F Dormiténa [sendo suite),
Hanheire, Corinha, 0L Vaga do garagem, Area
die servipn, Incluinda Piscing, Churrasquein,
Sallo de lestas & Ouadra esportiva

possuindo 01 banheire social, possul
varanda, e 01 copa
Area Construida 40M°

CASA - IARDIM MARIA HELEMA, BARLIERI
APTD - RAPDSO TRVARES, 540 PAULOD-5P Ref: CADZEE3 Valor: A% 2.600,00

Ref: APDIE2T Valor: A5 1.200,00
02 Dormivdrios, Sala, Cozinha, 01 Banhesro,
Lavandeeia o 0Y guintal

POSSUINDD: 01 Dormitor, Cozinha,
Sala, Banheir, Area de tenving, 02 Yagas
de Garagoens.

CASA: Parque dos Camargo, BARUERI- SP

N

Ref :CADT16E Valor: 1.500,00

Proximo a ponto de nibus, Farmacias, mercados, posto de Gasolina, restaurantes,
pronto socorro, Bancos, escolas e muito mais. 01 Dormitario, Sala, Cozinha,
Banheiro Social, Lavanderia, 01 Vaga de Garagem

CASA - CIDADE DAS FUORES, OSAS00-5P
Raed: CADPATI Valor: REAS0L000,00
03 Dewmnitdaion {Senda OF suite] 0L 5ald,
e, 0 Exeribdrio @ 2 Vaga de Gatagen
Area parmerdda: 242 m’

CASA: Refuigio dos Bandeirantes SANTANA DE PARNAIBA- SP

Ref: CAD2978 Valor: 500.000,00

Excelente localizagao! Préoxima a escolas, supermercados, pontos de
onibus, academias, lanchonetes e muito mais. 3 Quartos ( sendo 1 suite),
Sala, Cozinha, 04 banheiros, e area de lazer como piscina e churrasgueira.

CR-LARBN ANRLIER CASA - JARDIM BELA VISTA-ITAPEVI

Rl e o B B Ref: CAD2542 Valor: RS 230.000,00
04 Dormitonas (Senda D1 Suite), 02 Saka {01 sehal P
0ZF Dormitarios (sendo 01 suite),

de Jantar, 01 paca TV, 03 Banheiros, 04 Vags | ) .
de Garagem, Metragerny: 232 01 5ala, Banheiro Sacial, Lavanderia,
02 Vagas de Garagem,; Quintal, Area
| total: 150,00 M*

CASA - IARDIM BARLIERI :”:'E“ 1';‘3'3;':;-'““[“' eI
[ S a ars L h

Ref: CAD2505 Valor: 830.000,00 Possulnon: D2 Suited Saka, Corirdia amseiscana,
04 Dormitdrios {Sendo 01 Suite), Banheira social, Churrasgu o
02 Sala {01 de Jantar, 01 para TV), ;""_"“' C’"":"‘:"" AP "J";’“;"“j“l'

H U] e LOeT ENHE ri. POril dutamd
03 Banheirgs, 04 Vaga de Garagem, Tokad da Testenn: 7 0007
Metragem: 232m?

"

Ref: SL00414 Valor: 8.000,00

Imovel em frente ao Terminal Rodoviario de Barueri, Facil acesso a CPTM, varios
tipos de comércios como lanchonetes, lojas de roupas, loja de calgcados, lotérica,
farmacias, Bancos e muito mais. 01 Salao aproximadamente 150M®, 02 banheiros.

Praca Sao Joao Batista, 40 - Centro de Barueri Tel.: (11) 4706-1234
www.imobiliariajardins.com.br




