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Professores da rede
publica terdo plano

de carreira pela 1° vez
em taubaté

Festival promovido pela
prefeitura de caraguatatuba
retine mais de 300 atletas
de karaté da regido

Eliminatoérias: Brasil
perde de 1 a 0 para
Argentina no Maracana
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Senado aprova calendario para acelerar PEC

que |

III llt '. )

= CARAPICUIBA »

1 Ul

gy XY
Fax”
3 .
3

Inscricoes para a 402 edicao da Corrida do Peru
abrem na sexta-feira, 24 em Carapicuiba

'SANTANA DE PARNAIBA »

Natal de Luz tera presépio, Papai Noel,
show de Thiago Arancam e Feira da Mulher
Empreendedora em Santana de Parnaiba
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imita decisoes do STF

= BARUERI »

Prefeitura de Barueri entregara
mais termos de extincao de débitos
a moradores do Paulista

Passado pouco mais de um més, a Pre-
feitura de Barueri, por meio da Secreta-
ria da Habitacdo (Sehab), com a parti-
cipagdo de autoridades municipais, fara
no sabado, 25 de novembro, a segunda
entrega de titulos de extingdo de débitos
e quitagdo de TPUs (Termos de Permis-
sdo de Uso) a moradores de apartamen-
tos dos Conjuntos Habitacionais Séo
Paulo, Sdo Paulo 1, Jardim Paulista e Pi-
ratininga, no Jardim Paulista. O evento

= OSASCO »

Osasco recebe espetaculo
de patinagao artistica

= ITAPEVI »

tera inicio as 9h no Ginasio Poliespor-
tivo Waldemir Inacio da Silva (Nega),
na avenida Antuérpia, 119, no Parque
dos Camargos. O termo de extin¢do de
débitos e quitagdo de TPUs ¢é o ultimo
documento que falta para a Sehab en-
viar ao Cartorio de Registro de Imoveis
para que os permissiondrios obtenham,
definitivamente, o titulo de propriedade,
por meio do processo de Regularizagdo
Fundiaria (Reurb)

332 mostra de teatro de Itapevi acontece
no teatro municipal

Hamas anuncia que trégua em Gaza
entrara em vigor as 5h desta quinta
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No domingo, 26, Cotia
caminha pela ‘Cultura
de Paz e Nao-violéncia’
pela 62 vez

As ruas de Cotia receberdo a 6* Cami-
nhada pela Cultura de Paz e Nao-Vio-
léncia de Cotia, neste domingo, dia 26
de novembro

Assine nossa newsletter e receba
o Jornal nc em seu email! E gratis!
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Curso de grafite no CCPL
Joao Ricardo Pellcio Rosa
desperta a criatividade e
desenvolve o talento dos
alunos

. Ao longo do curso, os estudantes sdo de-

safiados a mergulhar no rico universo do
grafite, desde os aspectos técnicos até a
compreensdo do impacto cultural

Brasil assina parceria com a ONU para
helrmerho S i
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Desembargador
Mateus Fontes
nao viu motivos
que sustentassem
concessao

de uma liminar
para suspender

a tramitacao do
projetoide lei

O Senado aprovou calendario especial
para votacdo da PEC 8/2021, que limi-
ta decisdes monocraticas, ou seja indi-
viduais, e pedidos de vista no Supremo
Tribunal Federal (STF). Com a aprova-
¢d0 do novo calendario, a proposta sera
votada, em dois turnos. O requerimento
aprovado prevé uma quebra do interva-
lo entre os turnos, o que acelera a tra-
mitacdo da proposta. Com isso, os dois
turnos de votacdo, necessarios para
analise de uma PEC, poderdo ocorrer
no mesmo dia, sem necessidade de ses-
soes de intervalo.
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Projeto de lei vai facilitar
regularizacao de terras
na Amazonia
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ONU ja contabiliza 10 mil
civis mortos desde inicio
da guerra na Ucrania
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Lula pede apoio de Israel
para nova repatriacao na
Faixa de Gaza

= INTERNACIONAL »

Liderangas parabenizam
Milei por vitdria na
Argentina
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Presidéncia brasileira
no G20 langara iniciativa
para bioeconomia
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Papa Francisco diz que
guerra entre Israel e
Hamas é “terrorismo”
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Senado aprova calendario
para acelerar PEC que limita
decisoes do STF

Desembargador Mateus Fontes nao viu motivos que sustentassem concessao
de uma liminar para suspender a tramitacao do projetoide lei

O Senado aprovou calendario especial
para votagdo da PEC 8/2021, que limita
decisdes monocraticas, ou seja individu-
ais, e pedidos de vista no Supremo Tribu-
nal Federal (STF). Com a aprovagao do
novo calendario, a proposta sera votada,
em dois turnos. O requerimento aprova-
do prevé uma quebra do intervalo entre
os turnos, o que acelera a tramitacdo da
proposta. Com isso, os dois turnos de
votacdo, necessarios para analise de uma
PEC, poderdo ocorrer no mesmo dia,
sem necessidade de sessdes de intervalo.
Se o primeiro turno tivesse sido realiza-

do nesta terca-feira, a proposta somente
poderia ser apreciada em segundo turno
pelos senadores apos trés sessdes. O ca-
lendario especial foi proposto por lideres
de oposicdo ao governo, recebendo 48
votos a favor, 20 contra e uma abstengao.
Para o autor da PEC, Oriovisto Guima-
rdes (Podemos-PR), a proposta ndo tem o
objetivo de prejudicar a relag@o entre os
Poderes ou de retaliagdo a Corte Supre-
ma. Ja o senador governista Humberto
Costa (PT-PE) argumenta que a aprecia-
¢do da proposta ocorre em momento ino-
portuno, pode criar um clima de conflito

com o Supremo e é inocua, pois o STF
tem prazos para pedidos de vista ¢ anali-
se de decisdes individuais. Para ser apro-
vada, uma emenda a Constitui¢o precisa
de, pelo menos, 49 votos favoraveis dos
senadores em cada um dos turnos. Se
aprovada, a PEC seguira para analise da
Camara dos Deputados.

O que diz a PEC

A PEC 8/2021 proibe decisdes monocra-
ticas que suspendam a eficacia de lei ou
ato normativo com efeito geral, ou que
suspendam atos dos presidentes da Re-
publica, do Senado e da Camara. A PEC
também proibe decisdes monocraticas
com poder de suspender a tramitagdo de
propostas legislativas, que afetem po-
liticas publicas ou criem despesas para
qualquer Poder. Além disso, restringe
os pedidos de vista para serem de cara-
ter coletivo e “limitados a seis meses ¢,
em caso de excepcional renovagao, a trés
meses, sob pena de inclusdo automatica
do processo em pauta, com preferéncia
sobre os demais”. As decisdes monocra-
ticas sdo aquelas tomadas por apenas um
magistrado. Pela sua natureza, trata-se
de uma decisdo provisoria, uma vez que
precisa ser confirmada pelo conjunto dos
ministros da Corte. Ja o pedido de vis-
ta ocorre quando um ministro pede para
analisar algum tema em julgamento, sus-
pendendo a analise do processo.
Segundo o texto, caso o STF esteja em
recesso, sera permitida decisdo monocra-
tica em casos de grave urgéncia ou risco
de dano irreparavel, mas o Supremo tera
até 30 dias para julgar o tema apos a re-
tomada dos trabalhos.

Projeto de lei vai facilitar regularizacao
de terras na Amazonia

Os senadores aprovaram projeto de lei
que facilita regularizacdo de antigas ocu-
pacdes na Amazoénica. Com a votagdo
simboélica no Plenario, o PL 2.757/2022
segue para sanc¢do presidencial. O texto
acaba com as chamadas condi¢des reso-
lutivas, que autorizavam o fim do con-
trato se as exigéncias ndo fossem cum-
pridas pelo beneficiario. As condi¢des
resolutivas serdo extintas para os titulos
de assentamento emitidos até 25 de ju-
nho de 2009, desde que o beneficiario
tenha quitado a divida, a area ndo seja
superior a 15 modulos fiscais, o imdvel
esteja inscrito no Cadastro Ambiental
Rural (CAR) e sem trabalhadores em si-
tuacdo analoga a escraviddo. De acordo
com o relator, senador Marcelo Castro
(MDB-PI), a medida ira beneficiar as-
sentados desde de 1960 que ainda nao
receberam o titulo definitivo da terra.
“Sobretudo na regido amazonica, mui-
tas pessoas foram assentadas, o governo
federal e o Incra fizeram loteamentos e
deram titulos provisorios com clausulas
resolutivas, e isso vem desde década
de 1960. Muitos dos seus beneficiarios
j& morreram e deixaram heranca para
seus filhos. La eles residem, mas nao
tém titulo definitivo da terra, ndo podem
tomar empréstimos, vender ou dar em
garantia porque todos esses contratos

tém clausulas resolutivas que ja foram
superadas e hoje ndo tém mais nenhuma
significacdo do ponto de vista econdmi-
co e social”, disse. O autor do projeto,
senador Confucio Moura (MDB-RO),
afirmou que o fim das condigdes resolu-
tivas deve resolver 80% das demandas
recebidas pelo Instituto Nacional de Co-
lonizagdo e Reforma Agréria (Incra). “E
um projeto pratico, bom, eficiente, de
resultado rapido, e vai atender a milha-

res de produtores rurais ainda pendentes
de regularizacdo fundiaria. O projeto
ndo ¢ de esquerda nem de direita, ele é
necessario e eficiente, ¢ um projeto bom
que vai atender a todos os estados”, res-
saltou. Conforme o texto, se o benefici-
ario estiver inadimplente, as condi¢des
resolutivas serdo extintas assim que a
divida for quitada. O projeto ndo isenta
o assentado de eventuais infragdes am-
bientais, trabalhistas e tributarias.
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Grande Sao Paulo: Barueri ¢ Santana
de Parnaiba, onde esta localizado o
distrito de Alphaville; Carapicuiba e
Cotia, onde esta situado o distrito da
Granja Viana; além das cidades de
Osasco, Jandira, Itapevi, --, Pirapora do
Bom Jesus, Vargem Grande Paulista,
Sdo Roque e Embu das Artes.

Vale do Paraiba e Litoral Norte: Sdo
José dos Campos, Aparecida, Cagapava,

Taubaté, Campos do Jorddo, Santo
Antonio do Pinhal, Sio Bento do
Sapucai, Ubatuba, Caraguatatuba, Sdo
Sebastido ¢ Ilhabela.
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Lula pede apoio de Israel para

nova repatriacao na Faixa de

Gaza

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva
conversou por telefone, com o presiden-
te de Israel, Isaac Herzog. O telefonema
durou cerca de 40 minutos, segundo in-
formou, em nota, o Paldcio do Planalto.
E a segunda vez que os dois lideres con-
versam por telefone em pouco mais de
um més. A primeira conversa ocorreu no
dia 12 de outubro. Durante o telefone-
ma com Herzog, Lula agradeceu o apoio
israelense para a repatriagdo de 32 cida-
ddos brasileiros da Faixa de Gaza. Ele
ainda informou que estd em preparagdo
uma nova lista com nomes de brasilei-
ros e seus parentes palestinos na regiao,
a mais afetada neste conflito. Gaza ¢
controlada pelo grupo islamico Hamas
e, por isso, tem sido alvo constante da
invasdo e de bombardeios das for¢as mi-
litares de Israel. Desde a eclosdo deste

novo conflito entre Israel e Hamas, o
Brasil resgatou 1.477 pessoas e 53 ani-
mais domésticos. Os primeiros resgata-
dos desembarcaram no Brasil em 11 de
outubro. Do total, foram 1.462 brasilei-
ros, 11 palestinos, trés bolivianas ¢ uma
jordaniana. O tltimo grupo a chegar,
, foi 0 Unico que estava em Gaza. Em
Israel, o sistema de governo € parlamen-
tarista. O presidente é o chefe de Estado,
eleito pelo Parlamento do pais. O Poder
Executivo ¢é exercido pelo primeiro-mi-
nistro, o chefe de governo, escolhido
entre o partido ou coalizio que obtém
a maioria das cadeiras no Legislativo.
Atualmente, esse cargo ¢ ocupado por
Benjamin Netanyahu. Desde o inicio da
guerra atual, entre Israel e o grupo Ha-
mas, Lula ainda ndo conversou direta-
mente com Netanyahu.

Presidéncia brasileira no G20 lancara
iniciativa para bioeconomia

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva
anunciou, que a presidéncia do Brasil
no G20 tera uma iniciativa para a bioe-
conomia. Ele afirmou ainda que o Bra-
sil criara duas forgas tarefas no bloco,
uma contra a fome ¢ a desigualdade
e a outra contra a mudan¢a do clima.
Lula participou da Capula Virtual do
G20, que marcou o fim da presidén-
cia da India do bloco, que vai até 30
de novembro. A partir dai, o Brasil as-
sume a lideranga do grupo que retne
19 das maiores economias do mundo
e a Unido Europeia. A Unido Africana
também tornou-se membro permanente
durante a 18* Cupula de Chefes de Es-
tado e Governo, em agosto, em Nova
Déli, na India. Na ocasifio, ao assumir
simbolicamente a presidéncia do G20,
o presidente Lula ja havia proposto a

criacdo de uma forga tarefa contra a
fome. As prioridades do Brasil na pre-
sidéncia do grupo incluem a inclusdo
social e a luta contra a desigualdade,
a fome e a pobreza; o enfrentamento
das mudangas climaticas, com foco
na transi¢do energética, € a promogao
do desenvolvimento sustentavel em
suas dimensdes econdOmica, social e
ambiental; e a defesa da reforma das
institui¢des de governanca global, que
reflita a geopolitica do presente.
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Hamas anuncia que trégua em Gaza
entrara em vigor as 5h desta quinta

Representante da ala politica do movimento disse que ele “esta preparado
para um cessar-fogo global e a troca de prisioneiros”

O movimento islamita Hamas anunciou
que a trégua de quatro dias, acordada
com Israel em troca da libertagdo de 50
reféns, entra em vigor as 10h locais de
quinta-feira (Sh em Brasilia). “A trégua
na Faixa de Gaza comegara as 10h de
amanha [quinta-feira]”, declarou Musa
Abou Marzouk, membro sénior da ala
politica do Hamas, a cadeia de televisao
Al Jazeera, do Catar. Marzouk adiantou
que o Hamas “esta preparado para um
cessar-fogo global e a troca de prisio-
neiros”, acrescentando que a maior par-

te dos reféns feitos durante os ataques
de 7 de outubro ¢ de estrangeiros.

Reféns

Ao fim de seis semanas de guerra no
Oriente Médio, Israel ¢ o Hamas che-
garam a um acordo. O grupo extremista
comprometeu-se a libertar pelo menos
50 reféns que se encontram em Gaza.
Em troca, Israel vai libertar 150 pales-
tinos da prisdo, além de interromper os
bombardeios no sul de Gaza durante
quatro dias e de deixar entrar ajuda hu-

manitaria na regido. Apesar de o acordo
ser para a libertagdo de 150 palestinos,
a lista divulgada pelo Ministério da
Justiga de Israel inclui 300 nomes. Isso
para dar ao Hamas a possibilidade de
libertar mais reféns do que o previsto,
em troca de mais prisioneiros. Agora,
os cidaddos israelenses t€ém um dia para
recorrer da decisdo do tribunal. Das trés
centenas de nomes da lista, em hebrai-
co, 123 sdo menores. Cinco deles tém
14 anos e foram detidos por crimes
que vao de atear fogo a langar bombas.
Uma das cidadés palestinas da lista ¢
Misoun Mussa, condenada em 2015
a 15 anos de prisdo por esfaquear um
soldado israelense em Jerusalém. Ou-
tra ¢ Marah Bakeer, detida no mesmo
ano por esfaquear um agente da policia
fronteirica e sentenciada a oito anos e
meio de prisdo. O diario Haaretz cita
também o caso de Asra Jabas, palesti-
na que explodiu um depdsito de com-
bustivel, deixando um policia ferido.
A mulher mais velha da lista, com 59
anos, esta detida por crimes relaciona-
dos com seguranga. J4 Samira Harbawi,
de 53 anos, foi presa por “danos fisicos
graves” a terceiros e por “transporte e
fabrica¢ao” de armas brancas.

Russia e Ucrania abatem drones do
inimigo durante ataque noturno

A forca area ucraniana revelou, em comunicado, que o ataque ocorreu nas regioes

central, sudeste e oeste da

As defesas aéreas ucranianas revelaram
que abateram todos os 14 drones Shahed
langados pelas forgas russas durante um
ataque noturno nas ultimas horas. Por
outro lado, Moscou afirma que as defe-
sas antiaéreas russas destruiram drones
ucranianos na peninsula da Crimeia. A
forga area ucraniana revelou, em comu-
nicado, que o ataque ocorreu nas regi-
Oes central, sudeste e oeste da Ucrania.
Nao ha relatos de vitimas ou danos.
“Catorze drones Shahed 131/136, de
fabricacdo iraniana, foram destruidos”,
acrescentou. Kiev revelou, também, que
os militares russos lancaram um missil
X-22 na regido de Zaporizhia, no sudes-
te, mas o projétil ndo conseguiu atingir
o seu alvo, caindo em um campo. “O
missil de cruzeiro X-22 ndo atingiu o
alvo e caiu na regido de Zaporizhia, em
uma area aberta, ¢ o impacto danificou
casas particulares. Ndo houve vitimas”,
acrescentou a forga aérea. Os ataques
com drones navais ou aéreos s3o co-
muns ao longo da costa da Ucrania e
intensificaram-se desde o langamento
da contraofensiva de Kiev a partir de ju-
nho. As autoridades da cidade de Odes-
sa, no sul do pais, também afirmaram
que a defesa aérea tinha abatido um raro

Ucrania

drone Mohajer-6, de fabricagdo irania-
na, sobre o Mar Negro, na véspera. Em
2022, os russos tinham comprado cer-
ca de 30 drones deste tipo, segundo as
autoridades ucranianas. No final do ano

passado, os ataques russos as infraestru-
turas deixaram milhares de pessoas sem
energia durante longos periodos. Desde
entdo, Kiev tem recebido mais sistemas
de defesa aérea dos aliados.

ONU ja contabiliza 10 mil civis mortos

#

desde inicio da guerra na
LI E |

Ao menos 10 mil civis, incluindo mais
de 560 criangas, foram mortos e outras
18.500 pessoas ficaram feridas desde
que a Russia langou um ataque armado
em grande escala contra a Ucrania, em
24 de fevereiro de 2022. Os dados sdo
da missdo de monitoramento da ONU
dos direitos humanos na Ucrania. Se-
gundo a ONU, a marca de 10 mil foi
atingida em 15 de novembro, apds qua-
tro pessoas morrerem quando um missil
atingiu um edificio de apartamentos de

quatro andares na aldeia de Selydove,
proximo a Donetsk, numa area contro-
lada pela Ucrania. Entre essas tltimas
vitimas estava uma familia que ja tinha
sido deslocada no inicio da guerra, in-
cluindo uma mulher de 85 anos. “Dez
mil mortes de civis € um marco som-
brio para a Ucrania”, disse Danielle
Bell, que chefia a missdo de monitora-
mento no pais. “A guerra da Federacio
Russa contra a Ucréania, que entra agora
no seu 21° més, corre o risco de evo-

Ucrania

luir para um conflito prolongado, sendo
dificil compreender o grave custo hu-
mano”, acrescentou. A missdo da ONU
informou que o nimero de 10 mil re-
presenta as mortes de civis verificadas
de acordo com a sua metodologia, mas
advertiu que o dado real pode ser sig-
nificativamente mais elevado, por conta
dos desafios e do tempo necessario para
a verificagdo. O incidente da semana
passada em Selydove ¢ um exemplo
tipico de ataques que atualmente estdo
causando vitimas civis, comunicou o
grupo das Nagdes Unidos. Durante o
trimestre de agosto a outubro, a maioria
das mortes de civis verificadas (86%)
ocorreram em territorio controlado pelo
governo ucraniano. A grande maioria
foi causada por armas explosivas com
efeito amplo, como projéteis de artilha-
ria e foguetes, muni¢des cluster, misseis
e munigdes ociosas. Os idosos também
estdo desproporcionalmente represen-
tados entre as vitimas civis na Ucrania
porque muitas vezes ndo conseguem
deslocar-se para locais mais seguros. O
grupo de monitoramento também co-
mentou que um numero significativo de
vitimas civis que ocorrem muito além
das linhas de frente, principalmente de-
vido a implantagdo de misseis de longo
alcance pelas forgas armadas russas e
a ociosidade de munic¢des contra alvos
em areas povoadas em todo o pais.
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Liderancas parabenizam Milei
por vitoria na Argentina

Diversos presidentes latino-americanos
parabenizaram o candidato argentino
que venceu as eleicdes presidenciais,
o ultradireitista Javier Milei (foto). Ele
derrotou o atual ministro da Econo-
mia, Sérgio Massa, por 55% dos votos
contra 44%. O candidato da coalizdo
Liberdad Avanza ¢ economista e ven-
ceu em meio a uma inflagdo que che-
gou a 142% em 12 meses. O presidente
Luiz Inacio Lula da Silva comentou a
vitéria de Milei em uma rede social e
desejou éxito ao novo governo. “A de-
mocracia ¢ a voz do povo, ¢ ela deve
ser sempre respeitada. Meus parabéns
as instituicdes argentinas pela condugdo
do processo eleitoral e ao povo argen-
tino que participou da jornada eleitoral
de forma ordeira e pacifica. Desejo boa
sorte e €xito ao novo governo. A Argen-
tina ¢ um grande pais e merece todo o
nosso respeito. O Brasil sempre estara
a disposi¢do para trabalhar junto com
nossos irmaos argentinos”, afirmou.O
presidente da Colombia, Gustavo Pe-
tro, parabenizou Milei, mas lamentou
a vitoria de um candidato identificado
com a extrema-direita. “E a decisdo da
sua sociedade. Triste para América La-
tina e ja veremos... o neoliberalismo ja
ndo tem proposta para a sociedade, ndo
pode responder aos problemas atuais da
humanidade. As relacdes da Colombia e
Argentina, os vinculos entre seus povos
se manterdo em respeito mutuo. Parabe-
nizo Milei”, disse. Outros presidentes

considerados de esquerda ou centro-es-
querda, como Luis Arce, da Bolivia, e
Gabriel Boric, do Chile, parabenizaram
o vencedor sem fazer juizo de valor do
resultado eleitoral. Segundo Arce, a
“Bolivia sempre serd respeitosa com a
vontade democratica dos nossos povos.
Desejamos prosperidade ao irmao povo
da Argentina e éxitos ao seu presiden-
te eleito, Javier Milei”. Ja o presidente
chileno saudou Milei pela vitoria e dis-
se que trabalhara “incansavelmente para
manter as nossas nagdes irmas, unidas e
colaborando para o bem-estar de todos
e todas”. Os presidentes de direita ou
centro-direita do Uruguai, Luis Lacalle
Pou, e o vitorioso nas elei¢cdes equato-
rianas, Daniel Noboa, também felicita-
ram Milei pela vitéria. Noboa convidou
Milei a “trabalhar pelo fortalecimento
das relacdes bilaterais e por um futuro
prospero que busque a cooperagdo en-
tre nossas nagdes”. Ja Lacalle enfatizou
que “teremos muito para trabalhar em
conjunto e para melhorar nossas rela-
¢oes bilaterais”.

Papa Francisco diz que guerra entre
Israel e Hamas é “terrorismo”

O papa Francisco se reuniu separa-
damente com parentes israelenses de
reféns mantidos pelo Hamas e palesti-
nos com familias em Gaza e disse que
o conflito foi além da guerra para se
tornar “terrorismo”. Em sua audiéncia
geral na Praga de S. Pedro logo apos as
reunides em sua residéncia, Francisco
disse que ouviu diretamente como “am-
bos os lados estdo sofrendo” no conflito.
“Isso € o que as guerras fazem. Mas aqui
n6s fomos além das guerras. Isso ndo ¢é
guerra. Isso ¢ terrorismo”, disse ele. Ele
pediu oragdes para que ambos os lados
“nao avangassem com paixdes, que, no
final, matam a todos”. O embaixador de
Israel no Vaticano, Raphael Schutz, dis-
se que ndo queria se referir diretamente
ao que o papa disse, mas acrescentou:

=1

“Ha uma distingdo simples, um lado
quer assassinar, estuprar e no se impor-
ta com aqueles do seu proprio lado. O
outro lado esta envolvido numa guerra
de autodefesa.” Schutz estava falando
em uma coletiva de imprensa com fami-
lias israelenses que haviam se encontra-
do com o papa.

ESTAMOS CONTRATANDO

~Corretores de imoveis (com ou sem

experiéncia);

~Vagas de estagio (administrativo,

juridico e comercial).

cadastro@imobiliariajardins.com. br

(11) 94558-8303

¥enha fazer parte da nossa equipe!!!
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GRANDE SAO PAULO

Prefeitura de Barueri entregara
mais termos de extincao de débitos

a moradores do Paulista

A Prefeitura de Barueri, por meio da Secretaria da Habitacao (Sehab), com a participacao
de autoridades municipais, fara no sabado, 25 de novembro, a segunda entrega de titulos
de extingao de débitos e quitacao de TPUs

Passado pouco mais de um més, a Pre-
feitura de Barueri, por meio da Secreta-
ria da Habitag@o (Sehab), com a parti-
cipa¢do de autoridades municipais, fara
no sabado, 25 de novembro, a segunda
entrega de titulos de extingdo de débi-
tos e quitagdo de TPUs (Termos de Per-
missdo de Uso) a moradores de apar-
tamentos dos Conjuntos Habitacionais
Sao Paulo, Sdo Paulo 1, Jardim Pau-
lista e Piratininga, no Jardim Paulista.
O evento tera inicio as 9h no Ginasio
Poliesportivo Waldemir Inacio da Sil-
va (Nega), na avenida Antuérpia, 119,
no Parque dos Camargos. O termo de
extingdo de débitos e quitagdo de TPUs

¢ o ultimo documento que falta para a
Sehab enviar ao Cartério de Registro
de Imoveis para que os permissionarios
obtenham, definitivamente, o titulo de
propriedade, por meio do processo de
Regularizagdo Fundiaria (Reurb), ins-
tituido pela Lei 3.038, de 21 de setem-
bro 2023.

Pioneira no Brasil

Pensando no bem-estar das familias,
a Lei Municipal - pioneira no Brasil -
permite a cidade beneficiar, de forma
igualitaria, todos os moradores dos
conjuntos habitacionais de interesse so-
cial, tendo o governo municipal aberto

mio de um recurso na casa de R$ 18
milhdes em prol da populagdo. O obje-
tivo de Barueri ¢é estender o beneficio a
moradores de 4.986 apartamentos dos
conjuntos habitacionais da Prefeitura,
contemplando apenas os municipes
que estiverem inseridos no processo de
Regularizagdo Fundiaria Urbana. S6 o
Jardim Paulista soma 730 apartamen-
tos. Deste total, 295 moradores recebe-
ram, na primeira entrega, no dia 21 de
outubro de 2023, os termos de extingdo
de débitos e quitagdo de TPUs.

Regularizacdo Urbana

A Regularizagdo Fundiaria Urbana
abrange medidas urbanisticas ambien-
tais, juridicas e sociais com o propoésito
de inserir os conjuntos habitacionais
de interesse social promovidos pelo
Municipio de Barueri no ordenamento
territorial urbano, promover o direito
a moradia plena, alcancar o desenvol-
vimento social, prestigiar a seguranca
juridica, garantir a dignidade da popu-
lagdo assistida pela politica municipal
de habitagdo e reduzir as desigualda-
des sociais econdmicas. Em Barueri, a
Regularizag@o Fundiaria Urbana inclui
também a regularizacdo de lotes e ocu-
pagdes informais no municipio, sendo
grande parte deles com documentacdo
ja encaminhada ao Cartério de Regis-
tro de Imoveis.

No domingo, 26, Cotia caminha pela ‘Cultura
de Paz e Nao-violéncia’ pela 62 vez

Movimento que nasceu em 2018 representa resisténcia, inclusao e a
luta pelos direitos e valores de todas as culturas e religides

As ruas de Cotia receberdo a 6* Cami-
nhada pela Cultura de Paz e Nao-Vio-
léncia de Cotia, neste domingo, dia 26
de novembro. A concentragdo sera na
Praga Joaquim Nunes, no centro, as 9h,
e partira até a Sede da Congada de S&o
Benedito de Cotia, as 10h, com previ-
sdo de chegada as 11h. A festa conta
com uma programag¢do cultural livre
¢ aberta ao publico. O Movimento de
Cultura de Paz de Cotia nasceu por ini-
ciativa de representantes de religides
de matriz africana, mas hoje engloba
diversas outras, como o Budismo, Ca-
tolicismo, entre outras expressoes reli-
giosas. A caminhada representa a resis-
téncia, inclusdo e a luta pelos direitos
¢ valores de todos os povos, culturas ¢
religides. “O Movimento tem o mote
da paz, da tolerancia e do respeito. Um
despertar para a convivéncia pacifica
na sociedade, respeito pela diversidade,
valorizagdo da pessoa humana ¢ defesa
da igualdade de direitos”, disse Gilmar
Almeida, gestor cultural de Cotia. Des-
de de 2018, o Movimento Caminhada
pela Cultura de Paz e Nao-violéncia de
Cotia ¢ realizado na cidade. A iniciati-
va conta com a colaboracdo de diver-
sas organizacdes, incluindo a Equipe
de Base Warmis, Mensagem de Silo,
Instituto Gira Sol, Parque de Estudos
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e Reflexao de Caucaia do Alto, Casa de
Ayra Tradig@o e Cultura, 1€ Orixa Oba
Ayra, Grupo Maes e Pais que Lutam e
a Prefeitura de Cotia. Desde o inicio do
ano, encontros chamados de ‘Café com
Axé’ foram os preparatorios da cami-
nhada, trouxeram discussdes e cons-
cientizagdo para promover uma cultura
de respeito, tolerante, com igualdade e,
principalmente, livre de preconceitos
religiosos e culturais.

Servico:

6* Caminhada pela Cultura de Paz e
N&o-Violéncia de Cotia, Data: 26 de
novembro de 2023 (domingo) Horarios:
Concentragdo as 9h e partida as 10h, Sa-
ida: Praca Joaquim Nunes (Av. N. Sra.
de Fatima — Vila Monte Serrat) | Chega-
da: Sede da Congada de Sdo Benedito
de Cotia (Rua Padre José Ferreira de
Seixas, 146 — Vila S@o Joaquim), Atra-
¢oOes culturais - Livre - Gratuito

Inscricoes para a 402 edicao da Corrida do Peru

abrem

Na sexta-feira, 24, a Prefeitura de Ca-
rapicuiba abre as inscri¢des para a 40°
edi¢do da tradicional Corrida do Peru.
Os interessados podem se inscrever no
Ginasio Tancreddo (Av. Inocéncio Sera-
fico, 2.005), de segunda a sexta, das 9 as
16 horas. As vagas sdo limitadas. No ato
da inscrig¢do € necessario ter no minimo
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16 anos ¢ levar RG, CPF e comprovante
de residéncia. E importante esclarecer
que as equipes de corrida s6 podem ins-
crever apenas 5 pessoas (o responsavel
pode levar a documentagdo original dos
interessados). Com largada e chegada a
Praca da Aldeia, a prova acontece no dia
17 de dezembro e soma 7,7 km. Todos

na sexta-feira, 24 em Carapicuiba

. W TR —

os participantes recebem camiseta e me-
dalha. Os trés primeiros colocados de
cada categoria e o primeiro lugar geral
feminino e masculino recebem um peru
congelado como premiagao.

Entrega de kit

A entrega do kit serd no dia 17, a par-
tir das 6h30 no local da prova. Sera
necessario apresentar o documento de
identidade ou Carteira Nacional de Ha-
bilitagdo (original ou digital).

Para retirada do Kit é obrigatorio estar
no punho a pulseira que sera entregue
no ato da inscrigdo com o numero do
corredor.E obrigatério competir com a
camiseta da prova para receber a meda-
lha de participagédo.

Servico

Inscri¢bes Corrida do Peru

Segunda a sexta, das 9 as 16 horas
Ginasio Tancreddo (Av. Inocéncio Sera-
fico, 2.005)

Natal de Luz tera presépio, Papai Noel,
show de Thiago Arancam e Feira da Mulher
Empreendedora em Santana de Parnaiba
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Na contagem regressiva para as festivi-
dades natalinas e faltando pouco mais
de um més para 2024, os preparativos
para o Natal Luz ja comecam a se des-
tacar. Além da produgdo de um presépio
gigante com 200 metros quadrados, que
segue em ritmo acelerado na Praca 14
de Novembro, haverd uma programagao
com a chegada do Papai Noel, show do
tenor Thiago Arancam, Feira de Natal
da Mulher Empreendedora e Orquestra
Municipal. Segundo a Secretaria de Cul-
tura e Turismo, responsavel pelo projeto
natalino, o presépio montado sobre uma
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plataforma de madeira com cobertura de
sapé, que conta a historia do nascimento
de Jesus, sera inaugurado no dia 01/12,
as 19h, e o encerramento das festivida-
des se dara com a Folia de Reis no dia
06/01. Ja a Feira da Mulher Empreende-
dora, organizada pela Secretaria da Mu-
lher e da Familia, oferecera ao publico
barracas com produtos artesanais, entre
outros. A oportunidade gera visibilidade
e renda para as parnaibanas que desen-
volvem importantes trabalhos na cida-
de. Confira a programagao completa nas
redes sociais da prefeitura.

332 mostra de teatro de Itapevi
acontece no teatro municipal

A Prefeitura inicia, no dia 3 de dezem-
bro, a 33* Mostra de Teatro de Itape-
vi, promovida pelos alunos da Escola
Livre de Teatro. Os espetaculos serdo
realizados no Teatro Municipal (Rua
Professor Irineu Chaluppe, 65, no Cen-
tro). As apresentacdes vao até o dia 9
de dezembro. As pecas teatrais sdo gra-
tuitas e os interessados devem obter os
ingressos de forma online no site da
Prefeitura pela Bilheteria Express. De-
vem chegar no teatro com, no minimo,

30 minutos de antecedéncia.

A programacao completa e classificagdo
indicativa podem ser conferidas abaixo.
O espetaculo Fabula das Estacdes, do
diretor Thato Hernandes, abre a Mos-
tra, composta por seis pecas, incluindo
obras, como: Vitiva Porém Honesta,
de Nelson Rodrigues ¢ Gota D’Agua,
de Chico Buarque e Paulo Pontes. As
atividades exibem a preparacdo artisti-
ca semestral dos estudantes da Escola
Livre de Teatro de Itapevi, que apre-
sentardo na Mostra o que aprenderam e
estudaram ao longo das aulas.

Curso de Teatro

O curso de Teatro ¢ dividido em cinco
modulos de seis meses cada, nos quais
os alunos aprendem sobre Historia do
Teatro, Praticas Teatrais, Jogos, Prepa-
racdo de Espetaculos e Sensibilizagdo
Artistica. Ja o curso de Circo tem o
objetivo de impulsionar novas possibi-
lidades expressivas, com aulas de acro-
bacias, malabares, portagens e clown,
dentre outros. As aulas acontecem na
Escola Livre de Teatro e Circo, na Se-
cretaria de Cultura e Juventude (Ave-
nida Luiz Manfrinato, 194, 2° andar,
Centro). Mais informagdes podem ser
obtidas pelo telefone (11) 4205-1871
(Ramal 24).

Osasco recebe espetaculo
de patinacao artistica

: ‘

A Secretaria de Esporte, Recreagdo e
Lazer (Serel) da Prefeitura de Osas-
€O promove em parceria com a escola
Startati Patinac¢do Artistica no dia 2/12,
em dois horarios (veja abaixo), o es-
petaculo Volta ao Mundo, um show de
patinacdo. O evento acontece no Gina-
sio de Esporte Professor José Liberatti,
em Presidente Altino, e contara com a
participagdo de 130 patinadores, que
vao “deslizar” sobre uma pista repleta
de luzes e cores.

Em uma verdadeira viagem pelo mun-
do, os alunos e atletas da equipe de
competicdo da Startati dangam sobre
rodas coreografias de todos os conti-
nentes. Além dos patinadores, o es-

petaculo conta com a presenca dos
famosos Periquitos em Revista, maior
e mais tradicional grupo de show do
Brasil, e os campedes pan-americanos
Erik e Kevin Medziu.

Os ingressos podem ser adquiridos pelo
link do Sympla “Show de Patinagdo
Volta a0 Mundo Startati em Osasco”
ou nas bilheterias do ginasio. “Tenho
certeza que todos que vierem prestigiar
o espetaculo irdo se encantar.

O ginasio osasquense comporta 2.500
pessoas sentadas confortavelmente,
assim todos irdo assistir de todos os
angulos sem perder nenhum detalhe”,
disse Tatiana Abrado, coredgrafa e uma
das produtoras do evento.
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Festival promovido pela prefeitura
de caraguatatuba reune mais de 300
atletas de karaté da regiao

Uma iniciativa da Prefeitura de Caraguatatuba, reune atletas regionais em um
espetaculo de habilidade e dedicacao esportiva

O final de semana serd animado com o
festival de Karaté Shotokan, realizado
pela Prefeitura de Caraguatatuba, por
meio da Secretaria de Esportes e Re-
creagdo. O evento sera no dia 26 de no-
vembro, domingo, no Ciase Sumaré. Sao
esperados mais de 300 atletas de cinco
cidades da regido, sendo eles de Caragua-
tatuba, Ilhabela, Sdo Sebastido, Ubatuba

e Sao José dos Campos. Os competidores
terdo a oportunidade de demonstrar toda
sua habilidade, disciplina e técnica no es-
porte. O objetivo principal do festival é
unir todos os atletas da regido, proporcio-
nando um momento de integragao e tro-
ca de experiéncias entre os praticantes de
Karaté Shotokan. A expectativa ¢ de que
o evento receba um publico estimado em

mil pessoas, entre atletas e espectadores,
que terdo a oportunidade de acompanhar
de perto as lutas e apreciar a técnica es-
pecifica do karaté. Inclusive, sera uma
oportunidade para aqueles que desejam
conhecer mais sobre essa arte marcial
milenar. O festival de Karaté Shotokan
promovido pela Prefeitura é gratuito e
aberto ao publico.

Professores da rede publica terao plano
de carreira pela 1° vez em taubaté

Implantacao do Plano de Carreira para Professores na Rede

Publica de Taubaté

Foi aprovado pela Camara Municipal,
dia 21, em primeira votagdo, o projeto
de lei complementar 23/2023 que ins-
titui o plano de carreira e remuneragao
do quadro do magistério da educagdo
de Taubaté. A proposta passara por se-
gunda discussdo e vota¢do na proxima
sessdo do Legislativo. A lei considera
a progressdo na carreira em linhas ver-
tical mediante titulagdo, e horizontal,
que leva em conta o tempo de servigo a
cada dois anos. O anexo Unico do pro-
jeto de lei contém os valores de refe-
réncia da hora-aula, de R$ 26,65 até R$
43,47, limite maximo. A expectativa,
segundo relatério de impacto financei-
ro apresentado pela Prefeitura, ¢ de que
haja um aumento de aproximadamente
3,5% na folha de pagamento, passando
de R$ 685 milhdes para R§ 696 mi-
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1h3es, ja no proximo ano. O projeto de
lei complementar da Prefeitura, proto-
colado dia 25 de agosto, tem o objetivo

de valorizar os professores que terdo o
plano de carreira pela primeira vez na
sua historia.

Municipio de Sao Sebastiao recebe neste
fim de semana etapa final do Campeonato

Nacional de Moto Aquatica

Sdo Sebastido sera sede, de 24 a 26 de
novembro, da etapa final do Campeona-

Célia Regina P. Maynard Aragjo’. A
competicdo ocorrera na Praga da Vela,

a partir das 10h, e no domingo, a par-
tir das 9h. A sexta-feira serd reservada
para a chegada e treinos livres dos pi-
lotos participantes.Realizado pela As-
sociagdo Brasileira de Moto Aquatica
(Abrama), com o apoio da Prefeitura de
Sdo Sebastido, por meio da Secretaria
de Turismo (SETUR), o campeonato
reunird pilotos de diversos Estados do
Brasil como Rio de Janeiro, Rio Gran-
de do Sul, Bahia, Goias e também do
exterior, como Uruguai e Paraguai. De
acordo com a organizagdo, serdo cerca
de 50 competidores concorrendo nas ca-
tegorias SKI, Runabout, Freestyle, Su-
percourse ¢ Arrancaddo, divididas em
28 modalidades. O campeonato também
contard com a presenca do campedo
brasileiro ¢ mundial, Denisio Casarini;
de Marcelo Gimenez ‘Chula’, cam-
pedo brasileiro; Davi Prado, campedo
brasileiro e bicampedo mundial; Nélio
Azeredo, campedo brasileiro e mundial,
Gildo Teixeira, campe@o brasileiro, en-
tre outros competidores renomados. No
local havera area de alimentagdo com
foodtrucks e o campeonato sera aberto

to Nacional de Moto Aquética ‘Troféu na Praia do Porto Grande, no sdbado ompanhar de perto.

Prefeitura de Ilhabela inaugura
novo prédio da Saide em mais
um investimento na area

Na manha de terca-feira (21) foi reali-
zada a inauguracdo do Novo Anexo do
Pago Municipal da Prefeitura de Ilha-
bela, um prédio que passa a abrigar o
Departamento de Controle de Vetores e
laboratorios de pesquisa em uma estru-
tura que ¢ referéncia em todo o Litoral
Norte. O espago, que também recebeu
a Farmacia Publica Municipal, atendeu
pela manha municipes que tém direito
aos medicamentos de alto custo. Além
do atendimento aos municipes, 0 novo
prédio também representa mais confor-
to e valorizac¢do do trabalho dos servi-
dores, com espagos mais amplos ¢ are-
jados, além de equipamentos modernos

e de salvaguarda, como o novo chuveiro
de emergéncia para a regido dos olhos
em caso de contaminag¢do. O Anexo do
Pago conta com uma area construida de
aproximadamente 1 mil m? e ¢ fruto de
um investimento de R$ 4,4 milhdes. O
prédio permite a realocacdo de setores
anteriormente instalados no do Pago,
viabilizando a disponibilidade de es-
paco para outras Secretarias e servigos.
Essa iniciativa visa aprimorar o atendi-
mento prestado aos cidaddos. Para a Se-
cretaria de Saude, Lucia Reale Colucci,
a obra representa melhores condi¢des de
trabalho para os servidores e um atendi-
mento mais humanizado para o cidadao.
“A inauguracao deste espaco, além da
estrutura fisica, significa dar melhores
condigdes de trabalho aos servidores. A
equipe do Controle de Vetores de Ilha-
bela vai ganhar uma nova casa e o Con-
trole de Simulideos e a Farmacia Popu-
lar também vao ganhar uma nova casa,
um espago com melhores condi¢des de
trabalho, que ¢ a coisa mais importante,
porque a gente atende melhor e acolhe
melhor quando temos melhores condi-
¢des de trabalho. Um lugar iluminado,
arejado e bom para trabalhar.

Defesa Civil alerta para chuva que atingira
o estado de SP entre quinta-feira e sabado

A Defesa Civil do Estado, por meio
do CGE (Centro de Gerenciamento de
Emergéncias), emitiu alerta para fortes
chuvas que atingirdo o estado de SP,
com validade entre quinta-feira e saba-
do. A passagem de uma frente fria criara
condi¢des para temporais, seguidos por
raios, granizo e rajadas de vento entre
40 e 80 km/h. Ja para as condi¢des de
chuvas, na Regido Metropolitana de
Sao Paulo, os acumulados devem ser de
125mm. Em Araraquara, Barretos, Fran-
ca e Ribeirdo Preto, 70mm. Em Ara-
catuba, Bauru, S3o José do Rio Preto,
Itapeva, Vale do Ribeira, 100mm. Nas

regides de Marilia, Presidente Prudente,
Serra da Mantiqueira e Vale do Paraiba,
110mm. Na Baixada Santista, 120mm.
Campinas e Sorocaba, 170mm. E para
o Litoral Norte sdo esperados 175mm.
Os moradores destas regides devem
permanecer atentos as recomendagdes
da Defesa Civil. Evite areas arborizadas
durante a tempestade, devido ao risco
de quedas de arvores. Jamais enfrente
areas alagadas ou com enxurradas. Uma
lamina com 15cm de agua pode arrastar
uma pessoa ¢ com 30cm levar um au-
tomovel. Ao ouvir um trovao, procurar
um local coberto.

Festival Pé N’Areia tera combinacao
entre esportes e praia em Bertioga
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Praia e esportes marcardo o fim de sema-
na em Bertioga. No sabado, e domingo,
das 8 as 18 horas, o Complexo Esportivo
P¢é N’ Areia sediara a segunda edicao do
Festival Pé N’Areia. O evento oferece
uma programacgao gratuita para todos os
gostos e idades.Havera atividades cultu-
rais e de lazer, incluindo shows e apre-
sentacdes teatrais. A programagao espor-
tiva comecga as 9 horas. Durante o dia,
ocorrerdo as atividades de lazer e cultu-
rais. No sabado, os shows serdo apresen-
tados pelos “pratas da casa”. Rock Sams,
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Parceiros

Conta de luz

J ‘H Cashback

Lucas Camargo, Brasil Caigara e Krill
Borges e Banda abrilhantardo o evento.
No domingo, Itamar Bitencourt, Dona
Flor, Luau Rock € Rominho Cruz ani-
marao o festival. O festival ¢ organizado
pela Secretaria de Esportes do Governo
do Estado de Sao Paulo em parceria com
a Prefeitura. Serdo praticadas diversas
modalidades, incluindo: beach tennis,
frescobol, jogos de mesa, yoga, fit dance,
volei, futevolei, basquete, skate, funcio-
nal, surf, futmesa, passeio ciclistico, ca-
minhada e capoeira.
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Mensalidade

R$29,70

@ Rua Campos Sales, 257
Centro de Barueri
0B8401-000

t 11 4303-4590
£ {11) 95158-3983
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Reino Unido propoe revisao antitruste
apos caso Microsoft-Activision

As empresas ficaram surpresas com o bloqueio de acordo pela CMA,
dizendo que objecdes da reguladora nao eram totalmente claras

O o6rgdo regulador antitruste do Reino
Unido planeja ajustar seu regime de ava-
liagao de fusdes, inclusive para promo-
ver uma melhor interagdo com as partes
e permitir que solugdes sejam propostas
mais cedo, disse o Orgdo nesta segun-
da-feira, apds criticas ao acordo entre a
Microsoft e Activision Blizzard. A Auto-
ridade da Concorréncia e dos Mercados
(CMA, na sigla em inglés) passou a ser

um dos principais reguladores globais
quando o Reino Unido deixou a Unido
Europeia em 2020, dando-lhe uma maior
influéncia sobre megafusdes, como a
aquisicdo da fabricante do videogame
“Call of Duty” Activision pela Microsoft
por US$ 69 bilhdes (R$ 334,8 bilhdes,
na cotagdo atual). A agéncia bloqueou o
acordo, para a firia das duas empresas
norte-americanas, mas depois rasgou
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seu proprio livro de regras para reabrir
e aprovar o caso apds Microsoft voltar
com mudangas. A Microsoft e a Activi-
sion ficaram surpresas com o bloqueio
da CMA, dizendo que as objecdes da
reguladora ndo eram totalmente claras.
A presidente-executiva da CMA, Sarah
Cardell, disse que queria “acabar de uma
vez por todas” com especulagdes sobre
suposta influéncia politica.

India quer trazer pedaco da Lua
para a Terra

Com o sucesso de sua Ultima missao lunar, a agéncia espacial indiana, ISRO, ja esta

planejando a Chandrayaan-4

O sucesso da missdo Chandrayaan-3
garantiu que a Chandrayaan-4 ja co-
megasse a ser planejada A Chandraya-
an-3 da India chegou préximo ao polo
Sul lunar recentemente. Devido ao seu
enorme sucesso, a Organizacdo India-
na de Pesquisa Espacial (ISRO) agora
planeja langar ao satélite uma missao
de recolhimento e envio de amostras da
Lua, a Chandrayaan-4. A primeira etapa
da missao consistira em recolher amos-
tras lunares. O pouso dos modulos pro-
vavelmente acontecera proximo a onde
a missdo Chandrayaan-3 esta adormeci-
da atualmente e recolhera amostras do
Polo Sul do satélite. O local do pouso
ainda ndo esta claro, mas deve aconte-
cer em uma cratera ndo especificada na
Lua. A regido do pouso tem se mostrado
internacionalmente importante recen-
temente devido aos fortes indicios de
abrigar gelo de agua. O elemento pode
ser utilizado para dar suporte a vida e
a permanéncia na Lua, assim como ser
extraido para combustivel de foguete.
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Os modulos da segunda etapa da Chan-
drayaan-4 ndo irdo chegar a aterrissar
na Lua, na verdade, eles permanecerdo
na orbita do satélite, esperando o mo-
dulo ascendente transferir as amostras
coletadas para o moédulo de reentra-
da. Depois disso, eles irdo voltar para
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a Terra e realizar um pouso seguro. O
conceito da Chandrayaan-4 ¢ muito se-
melhante com a missdo da NASA para
recuperar as amostras recolhidas pelo
Perseverance em Marte. No entanto, a
campanha vem enfrentando problemas
por ser cara demais.

Fim do Bluetooth? Cientistas inventam
nova tecnologia para transmitir dados

Pesquisadores da Universidade de Sus-
sex, no Reio Unido, desenvolveram uma
tecnologia mais eficiente, em termos
energéticos, para transmitir dados. A des-
coberta pode potencialmente substituir
o Bluetooth, porque ela envolve uma
maneira mais efetiva de conectar dispo-
sitivos e melhorar a vida util da bateria.
Os pesquisadores Robert Prance e Daniel
Roggen desenvolveram o uso de ondas
elétricas, em contraponto as ondas ele-
tromagnéticas, para criar uma forma de
transmissdo de dados de baixa poténcia
a curta distancia, mantendo ao mesmo

tempo o alto rendimento necessario para
aplicagdes multimidia. Bluetooth, Wifi e
5G dependem atualmente de modulagdo
eletromagnética, uma forma de tecno-
logia sem fio desenvolvida ha mais de
125 anos. Por outro lado, a modulagdo
de campo elétrico utiliza ondas elétricas
de curto alcance, que consomem muito
menos energia que o Bluetooth. Daniel
Roggen, professor de Engenharia e De-
sign da Universidade de Sussex, avalia
que ndo precisamos mais depender da
modulagdo eletromagnética, que exige
inerentemente muita bateria. “Podemos

melhorar a vida util da bateria da tecno-
logia, por exemplo, usando modulacdo
de campo elétrico em vez de Bluetooth.
Esta solucdo ndo so tornara as nossas vi-
das muito mais eficientes, como também
abrira novas oportunidades para interagir
com dispositivos em casas inteligentes”,
diz em comunicado. Como tendemos a
estar proximos de nossos dispositivos,
a pesquisa concluiu que a modulagdo
de campo elétrico oferece um método
comprovado e mais eficiente de conec-
tar nossos dispositivos, permitindo maior
duragdo da bateria ao transmitir musica
para fones de ouvido, atender chamadas,
usar rastreadores de fitness ou interagir
com dispositivos domésticos.

Vai chegar nas lojas?

O desenvolvimento dessa tecnologia
poderia mudar a maneira como usamos
nossos dispositivos na vida cotidiana e
também desenvolver uma ampla gama
de aplicagoes futuristicas, aponta o estu-
do. Por exemplo, uma pulseira que utilize
a nova tecnologia poderia permitir a tro-
ca de niumeros de telefone simplesmen-
te com um aperto de mdo ou uma porta
poderia ser destrancada apenas com um
toque na maganeta. Além disso, essa tec-
nologia também ¢é de baixo custo, o que
significa que pode ser implementada na
sociedade de forma rapida e facil.

Ondas gigantes encontradas por IA

Acreditava-se que as ondas gigantes vinham da juncao de correntes
maritimas com ventos, mas IA descobriu 0 motivo real.

As ondas do mar podem ser a alegria
de surfistas, mas também podem pre-
ocupar moradores da costa litoranea,
barcos e outros servigos que funcio-
nam em alto mar. Além disso, as on-
das extremas, como sdo chamadas, sdao
aquelas que se formam devido a jungdo
das correntes maritimas com os ventos
e sdo ainda mais imprevisiveis. Para
contornar isso, cientistas criaram um
sistema de IA capaz de prever onde e
quando esses eventos ocorrerdao, po-
dendo ainda entender melhor sobre sua
formagdo As ondas extremas ndo sdo
necessariamente as maiores do mun-
do, como as causadoras de tsunamis,
mas sim aquelas formadas a partir da
interagdo entre correntes maritimas e

os ventos. Ainda assim, elas podem ter
um potencial destrutivo, danificando
navios e plataformas petroliferas.

De acordo com cientistas da Universi-
dade de Copenhague, ondas anormais
nao sdo incomuns e ocorrem todos os
dias em qualquer local aleatério do
oceano. As ondas extremas nao sdo
necessariamente as maiores do mun-
do, como as causadoras de tsunamis,
mas sim aquelas formadas a partir da
interagdo entre correntes maritimas
e os ventos. Ainda assim, elas podem
ter um potencial destrutivo, danifican-
do navios e plataformas petroliferas e
acordo com cientistas da Universidade
de Copenhague, ondas anormais ndo
sdo incomuns e ocorrem todos os dias.

Sam Altman retorna para a OpenAl
apos demissao tumultuada

Apds dias intensos de discussdes e mui-
ta pressdo, a OpenAl decidiu recontratar
Sam Altman, demitido da empresa na ul-
tima sexta-feira, relatou a Reuters. Com
isso, o especialista em IA retorna para
seu cargo de CEO, encerrando uma série
de reviravoltas no caso que impactou o
mercado e colocou o futuro da startup em
risco.O fim de semana foi marcado por
diversas reviravoltas em curto periodo na
OpenAl que, ap6s demitir Sam Altman,
recebeu outros pedidos de demissdo em
solidariedade ao antigo CEO; Entre os
nomes estd Greg Brockman, presidente
da OpenAl — ele pediu seu desligamen-
to apo6s ser, no mesmo dia, destituido
de sua cadeira no Conselho da empresa

e apenas avisado sobre a demissdo do
colega m o efeito dominod, investidores
alertaram a OpenAl sobre a possibili-
dade de um impacto de US$ 86 bilhdes
nas vendas de agdes — sem mencionar a
imagem da empresa em um mercado no
qual segue liderando; Assim, o grupo se
reuniu para discutir um provavel retorno
de Altman, mas o desfecho foi diferente:
Emmett Shear, um dos cofundadores da
Twitch, foi anunciado como o novo CEO
interino om a novidade, a Microsoft tam-
bém se pronunciou dizendo entdo que
tanto Altman como Brockman seriam
Com a confirmagdo das mudangas, di-
versos colaboradores ameacgaram deixar
a empresa para se juntar a Altman

Continente perdido: como cientistas
encontraram a Argolandia

Gedlogos da Universidade de Utrecht,
nos Paises Baixos, afirmam ter descober-
to a historia de um continente perdido: a
Argolandia. A regido, um pedago de con-
tinente com 5.000 km de comprimento,
teria se separado do oeste da Australia
e se afastado ha cerca de 155 milhdes
de anos. Esse continente pode ser visto
pelo “vazio” que deixou para tras: uma
bacia escondida nas profundezas do oce-
ano conhecida como Planicie Abissal de
Argo. A estrutura do fundo do mar mos-
tra que o continente deve ter se afastado
para noroeste e deve ter terminado onde
hoje estdo localizadas as ilhas do Sudeste
Asiatico. A Argolandia esta em fragmen-
tos, mas ainda esta na regio.

Como os cientistas localizaram o con-
tinente?

Os cientistas Van Hinsbergen e o seu
colega Eldert Advokaat estavam curio-
sos sobre o que a geologia do Sudeste
Asiatico poderia dizer sobre o destino
da Argolandia. “Estavamos literalmente
lidando com ilhas de informagéo, e é por
1SS0 que nossa pesquisa demorou tanto.
Passamos sete anos montando o quebra-
-cabe¢a”, diz Advokaat em um comuni-
cado. O cientista explica que a situagdo
no Sudeste Asiatico é muito diferente de
lugares como Africa e América do Sul,
onde um continente se dividiu nitidamen-
te em dois pedagos, porque a Argolandia

teria se dividido em muitos fragmentos
diferentes. “Isso obstruiu a nossa visao
da jornada do continente”, explica. Esse
foi o desafio até os cientistas perceberem
que os fragmentos chegaram as suas lo-
calizages atuais por volta da mesma
época, o que esclareceu como eles antes
se conectavam. Os fragmentos formaram
uma colagem: Argolandia estd escondida
sob as selvas verdes de grandes partes da
Indonésia ¢ de Mianmar. Nunca houve
um Unico continente claramente deline-
ado e coerente de Argolandia, mas sim
um “Argopélago” de fragmentos micro-
continentais separados por bacias ocea-
nicas mais antigas. “A fragmentacdo da
Argolandia comegou ha cerca de 300 mi-
Ihdes de anos”, conclui Van Hinsbergen.
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Eliminatorias: Brasil perde de 1
a 0 para Argentina no Maracana

Revés deixa a selecao na 62 posicao da classificacao
da competicao

O Brasil chegou a terceira derrota con-
secutiva nas Eliminatorias para a Copa
do Mundo de 2026 apos ser superado
por 1 a 0 pela Argentina, na noite desta
terga-feira (21) no estadio do Maracana.
Com este revés, a selegdo brasileira pas-
sa a ocupar a 6" posigdo da classificagao
com sete pontos. Para a Argentina, que

contou com o craque Lionel Messi na
sua formagao inicial, provavelmente em
sua ultima partida oficial no Maracana, a
vitdria representou a manutencao da li-
deranca na classificagdo, com 15 pontos.
Voltando a apostar em uma formagdo
com apenas dois homens no meio e qua-
tro atacantes, a equipe comandada pelo

técnico Fernando Diniz comegou lutan-
do muito e igualando o jogo diante dos
atuais campedes mundiais. Com isso, 0
que se viu na primeira etapa foi uma par-
tida com poucas oportunidades de lado
a lado. A melhor delas foi justamente do
Brasil, aos 43 minutos, em chute da en-
trada da area de Gabriel Martinelli..Apos
o intervalo o confronto continuou pare-
lho, mas a Argentina conseguiu chegar
ao gol da vitdria em jogada de bola pa-
rada. Aos 17 minutos do segundo tempo,
Lo Celso cobrou escanteio e Otamendi
subiu muito para ganhar no alto e cabe-
cear com precisdo. A situacdo da selegdo
se complicou de vez aos 36 minutos,
quando Joelinton foi expulso apos dividir
bola com De Paul e o juiz entender que
o brasileiro acertou o argentino no rosto
em marcagdo muito contestada. Diante
de um panorama tdo negativo, parte da
torcida brasileira presente comegou a ex-
por sua insatisfagdo ao cantar “time sem
vergonha” para uma selecdo brasileira
que pela primeira vez na histdria sofreu
uma derrota em casa nas Eliminatorias
Sul-Americanas.

Parapan: Brasil fatura mais 9 podios
e ja soma 62 medalhas na natacao

Talisson Glock garantiu o 1° dos sete ouros conquistados

A natagdo paralimpica brasileira segue
conquistando o maior numero de me-
dalhas no Parapan de Santiago (Chile).
Nesta ter¢a-feira (21) foram mais nove
podios: sete ouros, uma prata e um
bronze. Desde o ultimo sabado (18),
primeiro dia de provas da modalidade,
o Brasil ja assegurou 62 medalhas (34
ouros, 15 pratas e 13 bronzes) O pais
segue na lideranga do quadro de meda-
lhas, seguido pelos Estados Unidos e
Colombia. O catarinense Talisson Glo-
ck, de 28 anos, foi o primeiro a subir no
topo do pédio hoje, ao vencer a prova
dos na prova dos 400m livre da classe
S6 (comprometimento fisico-motor),
quebrando o recorde até entdo do cuba-
no Lorenzo Perez (Sminl14s45) na edi-
¢do do Parapan em Toronto (Canada),
em 2015. O brasileiro completou a pro-
va em 5min05s67, deixando para tras os
mexicanos Juan Gutiérrez (5min23s70),
medalha de prata, e Jesus Gutiérrez (
5min25s57) que ficou com o bronze.
tudo igual. Também teve dobradinha
brasileira nos 200m medley da classe
SM1 (atletas cegos) com ouro de Wen-
dell Belarmino (2min34s68) e bronze
de José Perdigdo (2min40s95). A prata
ficou com o colombiano Brayan Triana
(2min40s00). A terca também foi boa
para Gabriel Aratjo, que faturou sua
segunda medalha de ouro nesta edi¢do

do Parapan. Gabrielzinho foi o melhor
na prova dos 200m livre classe S2, com
direito a recorde parapan-americano
com o tempo de 4min05s05 - a mar-
ca anterior de 4minl0s06 pertencia ao

chileno Alberto Abarza (4min05s05),
na edi¢do do Peru (2019). O segundo
lugar foi justamente do chileno Albarza
(4min32s94) e o bronze ficou com pe-
ruano Rodrigo Santillan (4min32s94).

Brasil inicia disputa do atletismo
do Parapan com 14 medalhas

Com direito a duas dobradinhas, a
equipe de atletismo do Brasil conquis-
tou 13 medalhas nesta terga-feira (21),
o primeiro dia de disputadas da moda-
lidade nos Jogos Parapan-Americanos
que estdo sendo realizados em Santia-
go (Chile). No arremesso de peso clas-
se F57, Thiago Paulino garantiu o ouro
e Marco Aurélio Borges a prata. Ja na

prova dos 200 metros classe T11 Jeru-
sa Geber ocupou o lugar mais alto do
podio, sendo seguida por Thalita Sim-
plicio. O Brasil conquistou mais duas
medalhas douradas nesta terca, com
Yeltsin Jacques na prova dos 5 mil me-
tros da classe T11 e com Izabela Cam-
pos no langamento de disco da classe
F11. Outra prata veio com Aline Rocha

nos 400 metros classe T53/T54. Além
disso, a equipe brasileira garantiu seis
bronzes: Vanessa Cristina (400 metros
classe T53/T54), Julio Cesar Agripino
(200 metros classe T11), Sivaldo de
Souza (5000 metros classe T13), Jodo
Victor Teixeira (Langamento de disco
classe F37), Fabio Bordignon (200 me-
tros classe T35).

Greves podem abalar preparativos
de Jogos de Paris se trabalhadores
nao forem atendidos

PARIS (Reuters) - O sindicato CGT da
Franga pediu nesta sexta-feira que o go-
verno mude de marcha em suas nego-
ciagdes com os trabalhadores do setor
publico sobre condi¢des de trabalho e
remunera¢do durante os Jogos Olimpi-
cos de 2024 e ameagou entrar em greve
nos proéximos meses se suas exigéncias
ndo forem atendidas. Os sindicatos es-
tao aumentando o volume, a8 medida que
0 governo iniciou negociagdes com o0s
trabalhadores do setor publico, inclusi-
ve nos setores de policia, transporte e
saude, para garantir pessoal suficiente
durante os proximos Jogos. Ao comecar
no final de julho - no meio da temporada
de férias nacionais - as Olimpiadas de-
verdo pressionar ainda mais a forca de
trabalho de Paris, em meio a ameagas

crescentes de seguranga e escassez cro-
nica de pessoal nos hospitais e na rede
de transporte. At¢ o momento, as con-
versas com o governo e com Stanislas
Guerini, o ministro dos trabalhadores do
Estado, com o objetivo principal de per-
suadir os trabalhadores a aceitarem nao
tirar férias durante os Jogos, nao produ-
ziram resultados, disse Verzeletti. Um
porta-voz do gabinete de Stanislas Gue-
rini disse que medidas especificas para
o periodo das Olimpiadas estdo sendo
decididas. Eles disseram que a premié
comunicara detalhes especificos sobre a
compensacao para os trabalhadores nos
préoximos dias. As medidas serdo apre-
sentadas aos sindicatos durante uma
reunido planejada para dezembro. O co-
mité organizador de Paris 2024.

Coritiba e Cruzeiro jogarao sem
torcida até o fim do Brasileiro
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O Superior Tribunal de Justiga Despor-
tiva do Futebol (STJD) decidiu, nesta
quarta-feira, punir Coritiba e Cruzei-
ro com partidas com portdes fechados
quando forem mandantes pelos pro-
ximos 30 dias por causa de uma briga
envolvendo torcedores dos dois times
em partida disputada no Gltimo sabado
no estadio Durival Britto. Além disso,
os times nio terdo direito a carga de in-
gressos quando estiverem na condi¢do
de visitantes. Desta forma a Raposa ¢ o
Coxa no disputardo mais jogos da atual
edigdo da Série A do Campeonato Bra-

sileiro com o apoio de seus torcedores.
A decisdo foi tomada apos o presidente
do STID, José Perdiz de Jesus, deferir
parcialmente o pedido feito pela Procu-
radoria. No ultimo sabado, o Coritiba
derrotou o Cruzeiro por 1 a 0. Porém,
o fato mais marcante do confronto foi
a confusdo generalizada nos minutos fi-
nais. Apds o atacante Robson marcar o
gol do Coxa, torcedores das duas equi-
pes invadiram o gramado e iniciaram
uma briga, interrompendo o jogo, que
so foi retomado apds uma paralisagdo
de cerca de 30 minutos.

Brasil joga mal e perde para
Colombia em Barranquilla

A selec@o brasileira até saiu na frente,
mas jogou muito mal no estadio Metro-
politano, em Barranquilla, para ser der-
rotada de virada por 2 a 1 pela Colémbia
em partida valida pela 5 rodada das Eli-
minatdrias Sul-Americanas para a Copa
do Mundo de 2026. A Radio Nacional
transmitiu a partida ao vivo. Apds este
revés, o Brasil caiu para a quinta posigdo
da classificacdo da competi¢do, com 7
pontos. A lideranga é da Argentina (com
12 pontos), que, mesmo jogando em
Bueno Aires, foi superara por 2 a 0 pelo
Uruguai, vice-lider agora com 10 pontos.
A 3? posic¢do é ocupada pela Colombia,
com 9 pontos, enquanto a Venezuela, que
ficou no 0 a 0 com o Equador, ¢ a 4* co-

locada com 8 pontos. Apostando em um
quarteto de ataque formado por Rodry-
g0, Raphinha, Vinicius Jinior e Gabriel
Martinelli, o técnico Fernando Diniz viu
a selegdo atuar bem nos primeiros movi-
mentos da partida e abrir o placar cedo.
aos 3 minutos.

UNIDADE BARUERI: Rua Campos Sales, 46 - Centro
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Avaliacao: Honda Civic Type R surpreende
pelo excelente desempenho raiz

Com 297 cavalos em vez de 320, o Civic Type R vem ao pais com proposta superior ao do Civic
Si, mantendo o legado de esportividade da marca por aqui, com preco sugerido de R$ 429.900

O Civic Si sempre foi o esportivo da
Honda no pais desde o iconico New Ci-
vic, porém, perda de poténcia, aliada a
mudanga de produgdo de outro carro, nos

trouxe finalmente o Honda Civic Type R,
agora um carro feito no continente. Su-
prassumo esportivo da familia Civic, o
hatchback da Honda deixou de ser feito

na Inglaterra e passou a ser fabricado tan-
to no Japao quanto nos EUA. Todavia, é
o modelo nipdénico que chega ao pais,
porém, ndo sem algum corte, com preco
bem alto, mas com a pegada que se espe-
ra dele. Com 297 cavalos em vez de 320,
o Civic Type R vem ao pais com propos-
ta superior ao do Civic Si, mantendo o le-
gado de esportividade da marca por aqui,
com preco sugerido de R$ 429.900. Ele
atua assim numa faixa de preco de seu
principal rival por aqui, outro japonés,
mas este ¢ um novato na historia.

Qual é a importancia do Type R?

O Type R tem um peso ndo s6 na Hon-
da, mas no mercado mundial de hatches
esportivos, sendo um dos principais
players do segmento desde 1997, mas
por muito tempo, se tornou praticamente
exclusivo da Europa e Japdo. Com o Si
como intermediario, o Type R sempre foi
o suprassumo da Honda nesse segmento,
com o hot hatch britdnico chegando mes-
mo a ter 310 cavalos. Até mesmo o New
Civic Type R existiu, mas ndo aqui.

Novo BMW X2 e elétrico
ao Brasil em 2024

A BMW mostrou a nova geracao do
X2 pela primeira vez ao publico nesta
quarta-feira (25), na abertura do Saldo
de Toquio (Japan Mobility Show 2023).
O crossover ¢ um dos principais langa-
mentos da feira, e o Jornal do Carro foi
até o Japao conferir de perto o modelo
de luxo. Segundo executivos da marca,
o novo BMW X2 chegaré as lojas até
abril de 2024. A estreia no Brasil deve
ocorrer na mesma época. Com visual es-
portivo, o X2 de segunda geragdo herda

detalhes do X1, mas tem personalidade.
Assim, diferentemente do irmdo SUV, o
crossover tem estilo exclusivo, sobretu-
do na traseira com linhas de cupé. Além
disso, farois e lanternas trazem assina-
tura de LEDs que lembram as dos Peu-
geot 208 e 2008, por exemplo. Outro
destaque ¢ a grade frontal contornada
com LEDs. As duas versdes (elétrica e
a gasolina) tém detalhes em tom preto
brilhante. Novo BMW X2 estreia pla-
taforma de conectividade

iIX2 chegam

A BMW lanca uma nova plataforma de
conectividade em seus carros com o X2.
O sistema tem, por exemplo, menu de
navegacao mais facil de ler e intuitivo,
com comandos diretos. Além disso, ha
mais opg¢des de entretenimento a bordo,
como jogos, que podem ser controlados
por smartphone, e apps de streaming
de video, como Amazon Prime. E tem
mais: essas func¢des poderdo chegar em
breve a modelos atuais da marca, por
meio de atualizagdo.
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Imposto de 35% sobre elétricos atende
veiculos a combustao e frustra planos
de baixa emissao, diz setor

A Associacdo Brasileira do Veiculo Elé-
trico (ABVE) indica que o retorno do
imposto sobre importacdo atende ao se-
tor de carros a combustdo e frustra os
planos de expansdo das tecnologias de
baixa emissdo no Brasil. “A medida, no
curto prazo, beneficia veiculos movidos
a combustivel fossil e, no médio prazo,
projeta uma sombra de inseguranca so-
bre as empresas dispostas a investir em
veiculos elétricos e hibridos no Brasil
— e mesmo sobre aquelas que ja anun-
ciaram planos concretos de producdo
local”, diz em nota. Em uma tentativa
de estimulo a produc¢do nacional, o go-
verno decidiu elevar a tarifa de importa-
¢do sobre veiculos elétricos ou hibridos
e criar cotas para que um volume redu-
zido de carros com essa nova tecnolo-
gia possa continuar entrando no pais
com aliquota zero. A partir de janeiro

de 2024, os carros elétricos ou hibridos
trazidos do exterior pagardo tarifas de
10% a 12%. As aliquotas vao subir, ano
a ano, até atingir 35% em 2026. Com
isso reverte-se uma politica de tarifa
zero para elétricos adotada desde 2015.
Segundo fontes do governo, caso fosse
aplicada uma aliquota de 35% (méaxima
permitida pelo Mercosul), o pais teria
arrecadado R$ 1,2 bilhdo de janeiro a
agosto deste ano. As porcentagens de
retomada progressiva de tributagdo vao
variar conforme os niveis de eletrifica-
¢do e com os processos de producdo de
cada modelo, além da produ¢do nacio-
nal. A ABVE também critica o timing.
Isso porque a medida foi anunciada an-
tes de governo definir a futura politica
automotiva brasileira. A medida provi-
soria (MP) sobre o novo programa Mo-
bilidade Verde e Inovagao-Mover (que
substituira o Rota 2030) ainda ndo foi
enviada ao Congresso. “O governo de-
cidiu fechar o mercado as tecnologias
de baixa emissdo antes de as empre-
sas saberem qual sera a regra do jogo
do futuro regime automotivo”, disse o
presidente da ABVE, Ricardo Bastos.
“Vai encarecer o preco dos veiculos elé-
tricos e hibridos no Brasil e afetara as
decisdes de investimento das empresas
que apostavam em regras estaveis para
produzir veiculos elétricos em territorio
nacional”, apontou.
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Destaques

Ecosport - 2008
prata, completo

Saveiro - 2011
Completo, prata

Corolla XEI - 2003
Completo, Cinza

Honda City - 2013
branco, completo

HB 20 - 2017

Completo, Branco

Fox Rock-In-Rio - 2014

Prata

Saveiro - 2014
Completo, prata

Preto

Ford KA - 2012

* Classificados

Fiesta - 2005
Prata, Basico, 1.0.

Palio - 2004
1.8, cinza

Voyage - 2014

1.6, prata

Ford Fiesta - 2012
1.8, prata,Completo

Compramos | Vendemos | Financiamos | Entrada Facilitada no Cartao de Crédito
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Curso de grafite no CCPL Joao Ricardo
Pellicio Rosa desperta a criatividade
e desenvolve o talento dos alunos

Ao longo do curso, os estudantes sao desafiados a mergulhar no rico universo
do grafite, desde os aspectos técnicos até a compreensao do impacto cultural

dessa arte urbana

No Centro de Capacitagdo Profissional
e Lazer — CCPL Jodo Ricardo Pelucio
Rosa, localizado na rua Otavio Cale-
gari, 66, Engenho Novo, Barueri-SP,
as aulas de grafite sdo ministradas pelo
professor Tiago Souza Lima, que traba-

lha a criatividade e desenvolve o talento
dos alunos de forma pratica e atrativa.
Este curso ¢ oferecido gratuitamente em
todas as seis unidades do CCPL Barue-
ri. Durante as aulas, os estudantes tém
oportunidade de aplicar e aprimorar

seus conhecimentos, dando vida as suas
criagdes no cenario urbano. Sob a orien-
tagdo do professor, os participantes sdo
encorajados a expressar sua criatividade
de maneira auténtica, sendo constante-
mente desafiados a mergulhar no rico
universo do grafite, desde os aspectos
técnicos até a compreensdo do impacto
cultural dessa arte urbana. O grafite, é
uma expressdo artistica, muito valori-
zada nos dias de hoje, por isso o CCPL
Barueri proporciona um ambiente para
experimentacdo aos alunos, encorajan-
do-os e acompanhando-os na aplicagdo
pratica dos conhecimentos adquiridos
durante as aulas em murais, melhorando
a paisagem urbana. Além disso, todos
sdo incentivados a desenvolverem sua
propria identidade, permitindo que cada
aluno possa rentabilizar sua produgio
artistico-cultural, adaptando a estética
do grafite para outros suportes, como
estampas de camiseta, bonés, itens de
papelaria, adesivos, entre outros.

Governo quer mais alunos da educacao
especial em classes comuns

O governo federal vai investir cerca de
RS 3 bilhdes em quatro anos para am-
pliar o acesso, a permanéncia, partici-
pacdo e a aprendizagem de estudantes
com algum tipo de deficiéncia em es-
colas comuns, além de formagdo de
educadores. As a¢des estdo previstas no
Plano de Afirmacéo e Fortalecimento da
Politica Nacional de Educag@o Especial
na Perspectiva da Educag@o Inclusiva
(PNEEPEI).A meta ¢ chegar ao fim de
2026 com mais de 2 milhdes de estu-
dantes da educagdo especial matricula-
dos em classes comuns, além de atingir
o total de 169 mil matriculas na educa-
¢do infantil. O Plano tem quatro eixos:
Expansdo do Acesso, Qualidade e Per-
manéncia, Produ¢do de Conhecimento e
Formag@o. O governo também quer do-
brar o numero de escolas que recebem
recursos para Salas de Recursos Mul-
tifuncionais, passando dos atuais 36%

para 72% dos estabelecimentos. Tam-
bém estdo entre os objetivos a criagdo
de 27 observatorios de monitoramento e
o langamento de 6 editais para pesquisa-
dores com deficiéncia. Na cerimdnia de
langamento do Plano, o aluno Francisco
Wanderlei de Lima Cardoso, do 3° ano
do ensino médio, que ¢ autista, emocio-
nou a todos contando sobre o preconcei-
to que sofreu quando pais e alunos pedi-
ram sua saida da escola. “Eu senti uma
dor e achava que ndo deveria estar ali,
porque a escola ndo queria que eu esti-
vesse ali. Mas minha mie me mostrou
que ndo ¢ uma diferenca que ndo me faz
ser digno de um lugar, é aquele lugar
que ndo esta preparado para mim”, re-
latou. O ministro da Educagdo, Camilo
Santana, reafirmou o compromisso com
a garantia das condi¢des para que alu-
nos autistas estejam dentro das salas de
aula comuns, na rede regular de ensino,

-

- s ALl
“como deve ser”. O presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva ressaltou que o mais
importante investimento que o poder
publico pode fazer ¢ “cuidar de gente”.
“O que estamos langando hoje € dizer
para a sociedade brasileira: ndés vamos
consertar esse pais. As pessoas vao ser
tratadas com respeito e dignidade. As
pessoas vao ser tratadas do jeito que
elas sdo, mas com o carinho € o amor
que elas merecem e ndo havera gasto
por parte do governo, havera investi-
mento”, disse Lula.

Para incentivar uma alimentacao saudavel,
a nutricionista Bruna Gampietro realizou
atividades com os alunos da EMM Prof.2
Maria José Damasceno Santos

Este més, a nutricionista Bruna Gampie-
tro - CRN 28489, que faz parte da equipe
multidisciplinar da EMM Prof:* Maria
José Damasceno Santos realizou ativi-
dades ludicas com os alunos da unidade.
O objetivo foi incentivar os pequenos a
desenvolverem habitos alimentares sau-
daveis, por meio do consumo de frutas,
legumes e verduras.Na ocasido, a nutri-
cionista apresentou aos alunos figuras de
alimentos saudaveis, criando brincadei-
ras € jogos interativos para despertar o
interesse dos alunos por esses alimentos.
Os pequenos também tiveram a oportu-
nidade de saborear alguns destes frutos,
tornando a brincadeira ainda mais atra-
tiva. Ja a turminha do bergario, além
de saborear as frutas selecionadas pela
profissional, também se divertiram com

a atividade pedagogica “Twister dos sa-
bores e das sensacOes”. As iniciativas
ndo apenas promoveram o aprendizado
¢ amplia¢do de cardapio, mas também
proporcionou experiéncias reais e signi-
ficativas aos pequenos.

Ter uma alimentagéo equilibrada durante
a primeira infancia é fundamental para o
desenvolvimento dos pequenos.

Professora Vitoria Mendes favorece

o desenvolvimento da turminha da
segunda fase C da EMM Nelson Marques
com atividades diferenciadas

Durante o ano letivo de 2023, a pro-
fessora Vitoria Mendes Gomes Aragio
realizou diversos projetos e atividades
pedagogicas diferenciadas para a turmi-
nha da segunda fase C da EMM Nelson
Marques. De forma ludica e atrativa, a
educadora estimula a curiosidade, ima-
ginagdo, autonomia e muitas outras ha-
bilidades importantes para as criangas.

Ao longo do ano, foram propostas ati-
vidades usando materiais ¢ brinquedos
pedagodgicos e materiais ndo estrutu-
rados. O destaque ficou por conta dos
materiais confeccionados pela propria
educadora, tais como: caixa magica;
corpo humano de papeldo; jogos da
memoria; entre outros. Os pequenos
também participaram de momentos de
contagdo de histdrias, piquenique, ati-
vidades artisticas e muitas brincadeiras
e atividades ludicas em grupo no sola-
rio, parquinho, sala de aula e areas de
convivéncia da escola. Pensando em
desenvolver a autonomia das criangas, a
professora incentiva os pequenos a rea-
lizarem algumas atividades de rotina so-
zinhos, tais como: se alimentar; escovar
os dentes; calcar os sapatos; organizar
dos brinquedos e muito mais. O intuito
¢ que aos poucos as criangas comecem a

tomar a iniciativa, realizando essas ati-
vidades sozinhos. A profissional ainda
incluiu diversas atividades que trabalha-
ram a identidade, coordenagdo motora,
fortalecimento de vinculos e outras ha-
bilidades. A proposta estimulou a curio-
sidade, imaginagdo, autonomia e muitas
outras habilidades importantes. A turma
vem apreciando cada novo momento e
percebemos um grande avango na auto-
nomia deles e no autoconhecimento; a
maioria dos alunos ja identifica as partes
do corpo e praticam as atividades sem a
necessidade de auxilio.

- Escola

Jardins

Polo Universitario

A ESCOLA JARDINS AGORA
E POLO UNIVERSITARIO

VERITAS

UNINASSAU %

POLO DE EDUCACAO A DISTANCIA

Inscricoes via WhatsApp

(£©99253-7791

= CURSOS DE GRADUACAO
= CURSOS TECNICOS

= POS-GRADUACAO
= CURSOS DE IDIOMAS

= PREPARATORIOS PARA CONCURSOS

Faca seu curso a distancia pela Uninassau e conte com o Polo Presencial
da Escola Jardins na R. Santo Antonio, 186, Centro de Barueri

E la que vocé pode tirar diividas com um tutor presencial, marcar para estudar
com colegas do forum, acessar a biblioteca virtual e realizar suas provas!
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Pediatra alerta para importancia
da vacinacao em bebés prematuros

Vacinas estao disponiveis no SUS e setor privado

Bebés prematuros necessitam de ateng@o
especial em relagdo a vacinag@o, alerta a
coordenadora do Centro de Referéncia
em Imunobiologicos Especiais (Crie), de
Vitoria, e diretora da Sociedade Brasi-
leira de Imunizagdes (SBIm), Ana Paula
Burian. Uma gestagdo € considerada nor-
mal entre 38 e 42 semanas. Isso signifi-
ca que a crianga que nasce com menos
de 38 semanas ¢é prematura. E abaixo de
28 semanas ou com menos de 1 quilo ao
nascer ¢ um bebé prematuro extremo.
Quer dizer que esses bebés tém de cinco
a dez vezes mais chances de adquirirem
uma infecgdo comparado a outros recém-

-nascidos. Por isso, a vacinagdo é funda-
mental para os bebés pré-termo, ou seja,
aqueles nascidos antes de 38 semanas
de gestagdo. Para esse bebés, o Sistema
Unico de Saude (SUS) e o setor priva-
do tém vacinas especificas, informou
Ana Paula Burian a Agéncia Brasil. As
vacinas estdo disponiveis nos centros de
Referéncia para Imunobiologicos Espe-
ciais (Crie), que oferecem imunizagao
as pessoas que necessitam de alguma
atencdo especial, como ¢ o caso de be-
bés prematuros. As sociedades brasilei-
ras de Pediatria (SBP) e de Imunizagdes
(SBIm) recomendam que se protejam o

maximo possivel, com a menor reagdo
possivel. “Esse ¢ o norte da orientagdo
para qualquer crianga e qualquer pessoa,
na verdade, mas principalmente para os
prematuros”, recomenda a SBP. Devido
a imaturidade cardiologica, pulmonar
e neuroldgica, os prematuros tendem a
ter mais reagdo. E devido a imaturidade
imunologica, eles tendem a responder
menos. Ana Paula lembra que a passa-
gem de anticorpos da mae para o bebé
ocorre mais no final da gestagdo. A partir
de 20 semanas, ela comega a acontecer,
¢ a quantidade vai aumentando a medi-
da que a gravidez vai evoluindo. Quando
0 bebé nasce prematuro, ele ainda ndo
recebeu a grande maioria de anticorpos
protetores que a mae passa para o filho
até que ele esteja apto a produzir seus
proprios anticorpos. No SUS, todas as
criangas recebem a vacina pentavalente,
que garante a prote¢ao contra difteria, té-
tano, coqueluche, hepatite B e contra a
bactéria haemophilus influenza tipo B,
responsavel por infec¢des no nariz, me-
ninge e na garganta. Em outra furada, o
bebé recebe a vacina polio injetavel (in-
dicada para prevenir a poliomielite), a
rotavirus monovalente oral e a pneumo-
cécica conjugada 10-valente. Isso com 2,
4 ¢ 6 meses. Com 3 e 5 meses, recebe a
vacina da meningite C.

Unidades de satidde em SP tém remédios
vencidos e aparelhos quebrados

TCE fiscalizou 170 locais geridos por organizacoes sociais

Aparelhos quebrados e remédios ven-
cidos foram algumas das situagdes ve-
rificadas em uma auditoria surpresa do
Tribunal de Contas do Estado de Sdo
Paulo (TCESP) em 170 unidades de
saude gerenciadas por organizagdes so-
ciais (OS) no estado. Em mais de 30%
das unidades, havia equipamentos que-
brados, e em 10%, foram encontrados
medicamentos com validade vencida.
A auditoria foi feita em 98 cidades,
com 131 equipamentos municipais e
39 estaduais fiscalizados. Os niimeros
serdo comparados com os de fiscaliza-
¢do feita em outubro do ano passado.
De acordo com o presidente do tri-
bunal, conselheiro Sidney Beraldo, a
comparagdo serd divulgada na proxima
semana e mostrard quais providéncias
foram tomadas. Também chama a aten-
¢do o fato de que 53,53% das unidades
ndo tinham auto de vistoria do Corpo
de Bombeiros, documento que atesta
o respeito as regras de seguranga con-
tra incéndio. Foram identificadas ainda
falhas em areas de armazenamento de
remédios e na limpeza (22,35%). Em
21,95% dos casos, foram verificadas
dificuldades para transferéncia de pa-
cientes. Em quase 30% das unidades
vistoriadas ndo ha ambulancia para fa-
zer a transferéncia. A auditoria também
identificou que o controle de frequéncia
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dos médicos ainda ¢é feito manualmente
em mais de metade dos locais visitados
(52,91%). Em 90,59% das unidades, a
acessibilidade para pessoas com neces-
sidades especiais é garantida, mas ain-
da afeta 16 unidades. O prontuario ele-
troénico do paciente, que reune todos os
procedimentos realizados ¢ usado em
62,35% das unidades. Em 21,18%, esta
parcialmente implantado e, em 16,47%,
ndo esta disponivel. O TCESP destaca
que a prestagdo do servigo por organi-
zagdes sociais ndo exime os gestores
publicos da obrigagdo de acompanhar
e fiscalizar a atuagdo dessas entidades.

Em nota, Beraldo observa que “muitos
administradores estdo simplesmente
deixando isso de lado”. O Painel do
Terceiro Setor do tribunal informa que,
entre janeiro e junho deste ano, o go-
verno estadual transferiu mais de R$ 4
bilhdes para entidades privadas da area
da saude. As prefeituras, por sua vez,
repassaram quase R$ 3,5 bilhdes para
organizagdes sociais do setor. Em nota,
a Secretaria de Estado da Saude diz que
aguarda o relatorio final da fiscalizag@o
com os apontamentos em cada unidade
de satde para posterior analise e toma-
da das providéncias cabiveis.

Bebés e gestantes precisam de comidas
leves e mais liquido no calor

Na gestacdo, a temperatura corporal da
mulher aumenta aproximadamente meio
grau e, em dias mais quentes, isso pode
causar grande incomodo para a futura
mamae, pois o calor excessivo provoca
inchaco e pode deixa-la mais cansada,
principalmente no ultimo trimestre da
gravidez. O alerta é da médica Célia Re-
gina Silva, vice-presidente da Associa-

¢do de Ginecologia e Obstetricia do Es-
tado do Rio de Janeiro. Em um quadro
de temperaturas elevadas, como as que
o Brasil vive no momento, Célia Regi-
na disse que ¢ essencial tomar bastante
dgua e manter uma alimentacdo sau-
davel, incluindo refeicdes mais frias,
como saladas e frutas. “strGeralmente,
o inchago ¢ causado pela compressio do

utero sobre os vasos responsaveis pelo
retorno do sangue das pernas ao cora-
¢do. A circulagdo ¢ ainda mais prejudi-
cada quando esses vasos sdo dilatados
pelo calor. Para prevenir o problema, as
gestantes precisam alterar as posi¢des
corporais durante o dia. Se as pernas
estiverem muito inchadas, é recomenda-
vel deixa-las elevadas por um tempo.”
Para a mulher que trabalha em pé ou
sentada, a médica aconselha ndo ficar
parada mais do que uma hora. Também
vice-presidente da associag@o, o obste-
tra Renato Sa ressaltou que, no caso da
gestante de risco habitual, que ndo tem
comorbidades, a preocupagdo ¢ com a
hidratagdo, que tem que ser a adequada,
porque as mulheres gravidas tém difi-
culdade para controlar a pressao. “Todo
mundo ja viu gravidas desmaiando, es-
pecialmente em condi¢des de calor”,
disse o médico. Por isso, ¢ preciso que
elas mantenham uma hidratagao melhor.
No momento atual, em que os brasilei-
ros enfrentam temperaturas muito eleva-
das, existem dois problemas: excesso de
calor e baixa umidade do ar. A tendéncia
¢ a pessoa desidratar bem mais. “E isso
¢ para gestantes e para todo mundo.”

Mais de 10% dos brasileiros vivem

com diabetes

O diabetes atinge 10,2% da populagdo
brasileira, conforme dados da pesquisa
Vigitel Brasil 2023 (Vigilancia de Fato-
res de Risco e Protegdo para Doengas
Crénicas por Inquérito Telefonico). In-
dice representa aumento com relagdo a
2021, quando era 9,1%. O ultimo inqué-
rito Vigitel mostra também que o diag-
noéstico ¢ mais frequente entre as mu-
lheres (11,1%), do que entre os homens
(9,1%). O presidente da Sociedade
Brasileira de Diabetes Regional do Rio
de Janeiro (SBD-RJ), endocrinologista
Daniel Kendler defende que entre os
fatores que favorecem as mulheres te-
rem mais diabetes que os homens esta o
fato de elas terem rotinas sobrecarrega-
das.“Mais da metade das familias bra-

sileiras tém mulheres como a principal
provedora financeira. Cada vez mais, as
mulheres ndo tém tempo para ter uma
dieta adequada, comem qualquer coisa,
ndo tém tempo para fazer uma ativida-
de fisica, o que faz com que o diabetes
acometa cada vez mais este ptblico.” O
especialista ainda lembra que a meno-
pausa, com a reducdo de produgdo do
horménio estrogénio, pode representar
uma chance aumentada de desenvolvi-
mento da doenca nas mulheres. A pes-
quisa Vigitel Brasil 2023 identificou
ainda que o diagnostico de diabetes na
populagdo adulta residente nas capitais
brasileiras aumenta, conforme o avango
da idade dos entrevistados, e com o ni-
vel de escolaridade.

Diabetes é responsavel por mais
de 28 amputacoes por dia, no Brasil

O Sistema Unico de Saude (SUS) re-
gistrou, entre janeiro e agosto deste
ano, 6.982 amputagdes de membros
inferiores (pernas e pés) causadas por
diabetes, o que equivale a média de
mais de 28 ocorréncias por dia. Os
casos vém crescendo ano a ano, con-
forme mostram os dados do Ministério
da Saude. O nimero de amputacdes
em 2022 (10.168) foi 3,9% superior ao
total de 2021 (9.781), o que represen-
tou média de 27,85 cirurgias por dia,
no ano passado, em unidades publicas.
De acordo com a Sociedade Brasileira
de Diabetes (SBD), a doenga ja figura
como a principal causa de amputagdo
nao traumatica em membros inferiores,
no pais. As amputagdes traumaticas
sdo as que ocorrem, por exemplo, em
acidentes de transito ou de trabalho.
“Hoje, ndés temos um numero de gran-
de de amputagdes sem ser por acidente.
E a principal causa ¢ justamente o dia-

betes, além do cigarro. Entdo, a gente
tem que combater esses males”, refor-
¢a o presidente da Sociedade Brasileira
de Diabetes, Levimar Aratijo, portador
de diabetes tipo 1. A SBD aponta tam-
bém que 13 milhdes pessoas com dia-
betes tém ulceras nos pés, os chama-
dos pés diabéticos, que podem resultar
nestas amputacdes. Preocupada com
o cenario, a Associa¢do Brasileira de
Medicina e Cirurgia do Tornozelo e Pé
(ABTP¢) alerta para essa complicago
que pode atingir tanto pacientes com
diabetes mellitus do tipo 1, como do
2. O presidente da ABTP¢ Luiz Carlos
Ribeiro Lara, dimensiona a situagdo.
“Entre todas as suas complicagdes, o
pé diabético é considerado um proble-
ma grave e com consequéncias, muitas
vezes, devastadoras em razao das ulce-
ras, que podem implicar em amputagdo
de dedos, pés ou pernas.”

O alerta sobre as complicagdes que
afetam as pessoas com a doenga ocorre
no Dia Mundial do Diabetes, celebra-
do neste 14 de novembro. Em 2023, a
Organiza¢do Mundial de Saude (OMS)
escolheu como tema da campanha:
Educagdo para Proteger o Futuro. O
objetivo ¢ destacar a necessidade de
melhorar o acesso a educagéo de quali-
dade sobre a doenca a profissionais de
saude e pessoas com a doenga.

Vacina da chikungunya induz resposta
imune em 98,8% dos vacinados

A vacina contra a chikungunya desen-
volvida pelo Instituto Butantan e pela
empresa de biotecnologia franco-aus-
triaca Valneva induz resposta imune
em 98,8% dos adolescentes que inte-
gram a fase 3 do ensaio clinico con-
duzida no Brasil. Segundo o estudo,
0 imunizante também demonstrou um
bom perfil de seguranca, independen-
temente da exposi¢ao prévia a chikun-
gunya. As informacdes de seguranga e
imunogenicidade servirdo de base para
solicitar a aprovagdo do produto no
Brasil na Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitaria (Anvisa), e na Europa, na
European Medicines Agency (EMA).
A expectativa ¢ submeter o pedido de
aprovagdo para a Anvisa no primeiro
semestre de 2024. Na ultima semana,
a vacina foi aprovada para adultos pela
agéncia reguladora dos Estados Uni-
dos, Food and Drug Administration
(FDA), tornando-se o primeiro imu-
nizante autorizado para uso no mundo
contra chikungunya. “Os dados sdo
excelentes e mostram que estamos no
caminho certo. E uma vacina segura e
com alta capacidade de induzir anticor-
pos protetores. Estamos otimistas que,
respeitando todas as etapas de estudos
e validacdo pelos o6rgdos reguladores,
poderemos oferecer essa vacina para
proteger as pessoas desta doenga que
infelizmente acomete o pais”, afirmou,

em nota, Esper Kallas, diretor do Insti-
tuto Butantan. O estudo clinico brasilei-
ro incluiu a participagdo de 750 jovens
de 12 a 17 anos que residem em areas
endémicas nas cidades de Sdo Paulo,
Sdo José do Rio Preto (SP), Salvador,
Fortaleza, Belo Horizonte, Laranjeiras
(SE), Recife, Manaus, Campo Grande
e Boa Vista. Entre os voluntarios, 500
receberam uma dose da vacina e 250
receberam placebo. A analise de imu-
nogenicidade foi feita 29 dias apos a
aplicagdo de uma tunica dose da vaci-
na. Entre os participantes sem contato
prévio com o virus da chikungunya,
98,8% apresentaram anticorpos prote-
tores contra a doenca. Ja para o grupo
que tinha historico de infecgdo prévia, a
positividade de anticorpos foi de 100%.
A candidata a vacina de virus atenuado
contra chikungunya (VLA1553) ¢ re-
sultado de um acordo de transferéncia
de tecnologia firmado entre o Instituto
Butantan e a empresa francesa de bio-
tecnologia Valneva, em 2020.
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* Lancamentos no Cinema

Eu Sou Maria

Estreia: 30/11/2023

Maria, uma jovem de 15 anos, moradora de
Sdo Gongalo, no Rio de Janeiro, quer mais
do que o destino tradicional de uma jovem
negra da favela. Ela participa de um con-
curso de reda¢do em uma renomada escola
particular da Zona Sul do Rio e ganha uma
bolsa de estudos por uma redagdo impres-
sionante. Apesar disso, ela tem um grande
desafio pela frente: provar que merece estar
ali e se adaptar a um mundo de privilégios

que nunca lhe pertenceu.

« Em Cartaz

Eu U

J
i [

iA

[IECAT CLARA UDRART  FET1TA] LA POORAGEET, RURED RETENTE e THRAG MASEARENRAS
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Napoleao
Género: Biografia
Classificagdo: 16 Anos

Five Nights at
Freddys
Género: Terror
e i Classificacdo: 14 Anos
gl

As Marvels
Género: Acao
Género: Agdo
Classificagdo: 12 Anos

N3o Abra!
Género: Terror
Classificacdo: 14 Anos

Nina - A Heroina
dos Sete Mares
Género: Drama
Classificagdo: Livre

Trolls: Juntos
Novamente
Género: Animagao
Classificagdo: Livre

{ Tiohs 3

= ENTRETENIMENTO

Sao Paulo, Minas, Nordeste e mais:
13 hospedagens para celebrar
Natal e Réveillon

Faltam pouco mais de um més para o Na-
tal e Réveillon e ja ¢ hora de se planejar
para as festividades de final de ano. Nes-
ta época, os destinos se transformam em
lugares deslumbrantes, decorados com
luzes brilhantes e decoracdes festivas,
tornando os ambientes convidativos para
celebrar em familia ou entre amigos.
Caso vocé ainda ndo tenha se programa-
do para esse periodo, saiba que ainda ha
tempo, porém €& preciso atencao, pois as
diarias costumam se esgotar rapidamen-
te. 13 opgdes de hotéis e pousadas para
celebrar Natal e Revéillon

Summit Suites Hotel Campos do Jor-
dao (Campos do Jordao, SP)

Todo o charme dessa época do ano pode
ser apreciado nos destinos de monta-
nha, com a decoracdo natalina e¢ o clima
agradavel de altas altitudes. A “Suica

Brasileira” ¢ um destino concorrido para
desfrutar dessas datas. O centro é repleto
de atracdes para familias com criangas.
Além disso, seus belos parques, como o
Horto Florestal, proporcionam trilhas cé-
nicas e contato com a natureza durante o
ano todo. O Summit Suites Hotel Cam-
pos do Jorddo garante uma hospedagem
de qualidade com localizagdo privilegia-
da e uma vista instagramavel da cidade.

Pedras e Sonhos (Monte Verde, MG)
Para quem gosta de um clima ameno,
Monte Verde ¢ um destino ideal para o
periodo. A pousada Pedras e Sonhos os
héspedes podem desfrutar de acomo-
dacdes confortaveis e bem decoradas,
cercadas por uma vegetagdo exuberante,
criando um ambiente de tranquilidade
e serenidade. As unidades contam com
banheiras de hidromassagem e uma bela
vista para as montanhas, e possuem um
delicioso café da manha incluso

Jardim da Mantiqueira (Monte Verde,
MG) Outra opcao na regido ¢ a Pousada
Jardim da Mantiqueira, que fica perti-
nho do centro, sendo possivel chegar a
avenida principal a pé, local onde os vi-
sitantes podem apreciar a decoracdo na-
talina, além de encontrar uma variedade

de lojas e restaurantes. A pousada conta
com infraestrutura completa em unidades
que oferecem privacidade e conforto, um
café da manha de qualidade e atrativos
como hidromassagem e um jardim reple-
to de arvores.

No litoral

Summit Beach Hotel Boi¢ucanga (Sao
Sebastiao, SP)

Uma opg¢ao popular nessa época do ano ¢
descer para o litoral paulista e apreciar a
queima de fogos. Sao Sebastido é conhe-
cido por praias como Maresias, Cambury
e Juquehy, que atraem surfistas e amantes
do mar.

Summit Pousada Noah (Maceio, AL)
Destino queridinho das familias por suas
praias paradisiacas, Maceio € caracteriza-
da por 4guas limpidas e areias douradas.
Praias como Pajugara atraem visitantes
com sua beleza natural.

Vila Rica Belém (Belém, PA)

Com localizacdo privilegiada, no muni-
cipio ¢ possivel encontrar praias de agua
doce e salgada.

O Hotel Vila Rica Belém permite que os
héspedes explorem facilmente os princi-
pais pontos turisticos da cidade.

INGREDIENTES

MODO DE PREPARO

100g de salméo fresco em cubos
100g de atum fresco em cubos
70g de arroz japonés

1/2 pepino japonés

1 cenoura em tirinhas

1/2 abacate

10 ml de vinagre de arroz
gergelim preto a gosto

10ml de dleo de gergelim
Ipitada de sal e de agucar

Prepare o arroz em 70 ml de agua.
Fatie o pepino, corte a cenoura em
tirinhas e pique o abacate.

Faca uma mistura com vinagre, sal
e acucar. Coloque o pepino nessa
mistura. Misture e o 6leo de gerge-
lim e o shoyu e despeje no salmao
e no atum. Para montar, coloque
numa tigela o arroz e, por cima,
arrume o pepino, a cenoura € 0
abacate.

Coloque o gergelim preto em cima
dos peixes e sirva-se.

32 edicao da Casa do Trabalhador
de Barueri no seu Bairro seleciona
para vagas em supermercado

O programa “Casa do Trabalhador no
seu Bairro”, da Secretaria de Industria,
Comércio e Trabalho de Barueri (Sict),
estard no Jardim Itaquiti no final deste
més. Esta ¢ a 3" edi¢do do projeto que
tem aproximado cada vez mais profis-
sionais e empresas com cargos em aber-
to. Na ocasido serd realizado processo
seletivo para preenchimento de vagas
de emprego disponibilizadas pelo Su-
permercado S@o Vicente, parceiro da
Casa do Trabalhador. H& oportunidades
para Ajudante de Acougue, Balconista
de Frios, Operador de Caixa e Repositor
— todos sem necessidade de experiéncia
-, € também para Padeiro — estd com
exigéncia de pelo menos seis meses de
experiéncia na fungdo.

Onde, quando e como

O processo seletivo serd no dia 29
de novembro (quarta-feira), das Sh
as 13h, na rua Gov. Adhemar de Bar-
ros, 45 — Jardim Itaquiti (na regido do
Jardim Belval). Os candidatos devem
ter 18 anos ou mais e Ensino Médio
completo. E necessario comparecer
ao local no horario informado (a par-
tir das 9h) com documentos pessoais
e curriculo atualizado.

Beneficios

A empresa oferece salario compativel
com o mercado, assisténcia médica Uni-
med, assisténcia odontoldgica Bradesco
Dental e/ou Uniodonto, vale-transporte
e Gympass (beneficio de qualidade de
vida com opgdes para treinar em acade-
mias de todo o Brasil, acesso a diversos
aplicativos de nutri¢do, saide mental e
financeira). Mais informagdes podem
ser obtidas na Casa do Trabalhador,
que fica na avenida Henriqueta Mendes
Guerra, 550, no Centro, dentro do Ga-
nha Tempo Municipal.

Q’ \) Gémeos
' de 21/05 a 20/06

Este més promete ser movimentado,
exigindo uma abordagem organizada
da sua rotina. Estabelecer novos habi-
tos ¢ essencial para lidar eficazmente
com todas as tarefas que surgirem. Além
disso, cuide atentamente do seu corpo e
bem-estar, dando especial aten¢do a sua
alimentacdo e hidratacdo. A pratica de
atividades fisicas vigorosas ¢ recomen-
dada, mas esteja ciente da importancia

= [ESCOrpiao
de 22/10a21/11

Durante este més, vocé podera confron-
tar alguns ressentimentos que surgirdo,
e terd a escolha de acolhé-los ou libera-
-los. As vezes, é necessario revirar pro-
fundamente nossas memorias e atitudes
para decidir se devemos deixar o pas-
sado para tras ou carregar esses fardos.

HOROSCOPO

Novembro de 2023
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Vocé sera impactado por influéncias posi-
tivas que te encorajardo a perseguir seus
sonhos com coragem e a superar barrei-
ras internas. Buscar o autoconhecimen-
to sera uma ferramenta valiosa, € vocé
pode explorar a importancia da satude
mental através de terapias, o que ajuda-
ra a fortalecer seu equilibrio emocional.
Cuide da sua satide de forma abrangente,
adotando um estilo de vida equilibrado

Cancer
de 21/06 a 21/07

x ’_"‘ - H
) Sagitario
< de 22/11a21/12

Cuidado com o excesso de trabalho,
pois isso pode gerar ansiedade des-
necessaria. Mantenha uma dieta sau-
davel e siga sua rotina de exercicios
para evitar ganhar peso sem razdo.
Mantenha héabitos saudaveis, mesmo
que a procrastinagdo tente atrapalhar.

Ledo
de 22/07 a 21/08

Um més um tanto quanto tenso para os
leoninos, onde vocé podera sentir uma
certa inclinagdo ao isolamento. Nesse
periodo, estara mais suscetivel a contrair
doencas, sendo sensato evitar contatos
desnecessarios. Este ¢ o0 momento para
relaxar e cuidar de si mesmo. Se preferir
passar um tempo sozinho, ndo ha pro-
blema algum. O descanso ¢ essencial.

Capricoérnio
-~ 22/12a21/01

Neste periodo, evite ser influenciado
por opinides extremas, pois a oposi¢do
entre o Sol e Jupiter pode criar divisdes
dificeis de superar. Mantenha a tole-
rancia e esteja preparado para explicar
seu ponto de vista de maneira diplo-
matica. Considere uma viagem curta,
pois ¢ o momento adequado para isso.

Aries
de 21/03 a 20/04

) )
"

No que diz respeito ao seu amadure-
cimento emocional, ¢ evidente que
vocé estd em busca constante do au-
toconhecimento, uma jornada que
pode ser extremamente benéfica. Essa
busca ndo se limita a olhar para si
mesmo, mas também a observar as
pessoas ao seu redor com mais empa-
tia e sensibilidade, promovendo re-

lacionamentos mais enriquecedores.
Virgem
%, de22/08a22/09

Este més, vocé pode se encontrar com
pensamentos acelerados que causam an-
siedade e preocupacdes em relacdo ao
futuro. Uma estratégia eficaz ¢ manter o
foco no presente e realizar suas tarefas
com fluidez. Concentre-se em garantir
que tudo se encaixe perfeitamente na
ordem necessaria. Preocupar-se com
0 que esta por vir pode ser prejudicial.

\.

4 Aquario
(™) de21/01 a19/02

O ambiente familiar estd se tornan-
do mais sereno, com uma reducdo
das perturbagdes que eram frequen-
tes. Além disso, vocé estara em maior
contato com amigos de outros paises.
Neste periodo, tente direcionar
sua atengdo para novos horizontes,

" Touro
£5  de21/04220/05
Se estiver envolvido em uma parceria, ¢
fundamental estar atento para evitar con-
flitos de interesses, uma vez que tais con-
flitos podem minar os esforcos e tornar
o empreendimento infrutifero. As vezes,
ser mal compreendido € inevitavel, e nes-
se caso, pode ser necessario reavaliar sua
posicao social, demonstrando flexibilida-
de e adaptabilidade. A vida naturalmente
nos apresenta desafios ao longo de nossa
jornada, e ¢ importante aprender com eles.

"

Este ciclo ¢ mais favoravel para questdes
de saude. Tratamentos alternativos podem
ser benéficos para vocé€. Viagens e experi-
éncias ao ar livre serdo bem-vindas, mas
tenha cuidado para ndo sobrecarregar-se
com responsabilidades, especialmente
aquelas relacionadas a familiares mais
velhos. E aconselhavel ter um plano B,

Libra
de 23/09 a 22/10

Peixes
de 20/02 a 20/03

Adaptar-se ao ritmo mais lento das
coisas pode ser desafiador e, por ve-
zes, gerar ansiedade. Por outro lado,
vocé tem uma visdo mais holistica das
situagdes, permitindo interagdes po-
sitivas e confiaveis. Neste periodo, a
diplomacia e a atengdo aos detalhes
desempenham um papel fundamental.
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Locacao

CASA - VILA SAD LUIZ BARUERE-SP

Ref: CADRTED Valar: 700

Promimo-a escolas; ponto de dnibus,
supermercados, posto de gasolina, lanchonetes,
UBS, Hospitads, facil acesso a0 pargue de Baruer:,
Facil agusao a estrada de Romeinss maitg mals,
O] Dasrrmiteerics, Sala, Cozinhia, O Banbeiro social,
Area de servigo, mowid ndo & individiaad,

www.jornalnc.com
CRECI 142

1% Imobiliaria Jardins

Aqui o seu aluguel e garantido!

CASA EM BARUERI - CENTRO SALA - CENTRO BARUERF-57 CASA COMERCIAL- BARUERI-SP CASA — IARDIM MAR|A HELENA, BARUERI-5P
Ref: SAD03ET Malor: RS 7.500,00 L CAGEaT 18 Referéncia; CADZRAT Valar: RS 1,200,080

Ref: CANOZ297 Valor: RS 2.000.00 P ’ f Ref: CAGZI [J'ﬁ‘a[nr 5..1.["|LH'.'| eferéncia: . 8283 Valor; RS ;

R ; apreaimadamente 100me, possulnda: 03 salas, 03 Darmitdrios, Sida, Sala de jantar, Corinha, 04 Dormildrios,; sala, Copnha, 02 Banheiros,
02 Dormitorios, Sala, Cozinha, 02 Banheiros, Lavandedis, lecepdao, Varanda Banheiro Social, Area de servigo, Banheino da Argra ohi Aereico, Varanda, 01 Vage de Garagem,
01 Banheiro Social, Lavanderia Area de servico, Garagem, Cuintal. Edbcula com Total de brey constrslds
e churrasqueira. 01 Dormitdeio, Cozinha, Banheiro Social, Varanda,
Garagom

CASA — PAREUE VIANA RARLIHRSP
Ref: CA01 551 Valiar: RS 140000

02 Donmitdeion, Sxla, O L

1 Vaga de Garagem Ag I
120,00 WA° Constniids 300,00 M* Total

SALAD — 10, PAULISTA- BARUERI-SP

Red: 510041 2 Valor: RS 8.000,00

Sal¥o com 0] ¢corinha, 01 oaga, 01 bankers
para empregado, 02 banheino {sendo 1
masculing @1 leminino) & 0L churrasgueira
Araa construbda: 120m?

CASA - JARDSM HIVEIRA, BARLER]

Ref: CAD29TA Yador: RS 3 800,00

3 Doeenibdene (senda 1 site ), spla, vala fe jannas
cozifiha, copa, 03 banhetnos, 2 sacadas, doea de
servipe, 1 visge pid Gasagem, Sallo 100 in® no pefceim
it Apma dijik 306, 0am*

CASA — SANTANA DE PARNAIES -ALPFHAVILLE
Ref: CAQTER Valor: RS 4. 5000000,00

Com S suites, saln pora 3 ambientas, lreirg, ar
condistionado, esgaco BOUMMEM, pSging £
gemais dependenciat, Area Canstruida: 830m

Ll
Wh — -——l—n—-.:!:‘i:

-

CASA = JARDIM MUTINGA, BARUERI-5P
Rel: CADZET Valos: S00,000,00

CASA O POSSUI 2 5ala, 02 dormitorios ,

01 banheiro, coninha, 02 vagas ns Garagem,
CASA 0F: Possul 03 chmodon

Area consteuida: 240m

CASA - JARDIM TUPAN

Raf: CADZEDT Valor: RS 2,300

01 DarmrtGrio, Sala, Cofinha, Banheiro $oda1,
I A cabo, Portdo Automitico e vaga de
Garagem,

CALA = VILA RORLLLATS, RARLIERT- 59 SALAD - JARDIM IRACEMA, BARUERI-SP CASA - VILA SARGENTOD, BARUERI-SP
B CAGES e B2 Ref: 5400408 Valor: RS1,200,00 Ref: CA01575 Valar: 1S 1.800,00
WA Contruide. Pastaii; 04 Darmitdriog, Sals, Coplnba e L R ) C 1 T x B

DZ Banhoinos. Arear de servico, DI Ares ecternas D1 vog Possul: 01 Banhetra. Area construida: 20m 02 Dormitdrios, Sala, Corinha, Banhelsn Social,
e GaagEm Area de servico, Ares Construsdnd 65m”

SALA- JD. SILVEIRA BARUERI-S8 SALAD COMERCTAL Sala comercial AFTO- ALPHAVILLE
Ref: SLO0403 Valor: RS 3.400,00 e i Ref: SA00401 Valor: A5 2.000 Ref: APO1646 Valor: RS 7.500,00

Lala comertial possuindo: 01 Sallo, eyl POSSLHNDD: 0F Dormibénio [sendo suite],

02 Banhelros Area construlda: $0m? Banheire, Cazinha, 0L Vaga de garagem, Area
di servipn, Incluindg Piscing, Churrasgueira,
Sallo de lestas & Ouadra esportiva

02 Banheioos e 01 I W) possuindo 01 banheire social, possul
varanda, g 01 copa
Area Construida 40mM°

CASA - MORADA DAS ESTRELAS, BARUERSP CASA - IARDNM MARIA HELENA, BARLIERI
SALA - JARDIM 5A0 PEDRO-BARUERI-SP il A KR L 0o APTO - RAPDSOD TAMARES, SAD PALILOD-5P Ref- CADZEES Valor: RS 2.600,00

Ref: SA00335 Valor: RS 1.700.00 Pussiilidos 04 Sulles, Salh, Conhs, Lavanduri, P Ref: APRIALT Valor: q'_; ='?m'§l POSSUINDNG: 01 Dormitorio, Cozinha,

D3 Salas, 07 Banheiros, Chairrariissia & 01 Ghragam gue cabom at : 02 Dormitdrios, Sala, Connha, 01 Banhesro, sata, Banheiro; Area de servin, 02 Vagas
+ I anchnids . A G regnas A0 m” a1, i Ol s

Area construlda: 100m? 2 conatnuida’ 4 80m®. AFea oo ternan Lavandeeia o 0Y guintal de Garagens

CASA: Parque dos Camargo, BARUERI- SP

N

HAPTD- GUARUIA- 5P CASA JARTIN CAMILA, JANIMAA.58

Ref: APOIE?T Vales: RS 400.000,00 Roed: CADTTOI Vallor: B5 330.000,00

Apprizmento na Regido Srunella, hi 200 metros da oraia Possul OF conas Cos 01 0 dosmitdrios, OF banhoeo;
Fichiinde, 1 dormindnes wada | e, sls paeg ] sala de pstas 02 vages de Caragem e 01 bsanderia
ambisntes, ferrago, casinha aneboana, despensa; lavabo, Casa 02 £sta om congirucdo. OF doamitdnics sendo
af pondipsonada, dred de wervica, 2 basheirad 07 sl a0 £ Ha, codinha 0] badhers L1000
1 vaga de garagem. Prédio com intédone, portla drex comstruida: 212m°

autamitoo, churmasgueira, Area ot S5m!

== -y
S =

SALA - Alphaville Centro Industrial PONTO=- BARUERI-CENTRO

Ref: SA00402 Valor: 499 Ml Ref: PTO0O3Z 'ql‘ahar.' RS 150,000,00

01 Garagem, Sacada, Banheire, Ar condickonids, | ‘Passuinde: 01 sala

Portio Automation, Telefone, Area construida: 49m* | Raf :CAD16E Valor: 1.500,00
Proximo a ponto de nibus, Farmacias, mercados, posto de Gasolina, restaurantes,
pronto socorro, Bancos, escolas e muito mais. 01 Dormitario, Sala, Cozinha,
Banheiro Social, Lavanderia, 01 Vaga de Garagem

CASA - CIDADE DAS FUORES, OSAS00-5P
Raed: CADPATI Valor: REAS0L000,00
03 Dewmnitdaion {Senda OF suite] 0L 5ald,
e, 0 Exeribdrio @ 2 Vaga de Gatagen
Area parmerdda: 242 m’

CASA: Refuigio dos Bandeirantes SANTANA DE PARNAIBA- SP

Ref: CA02978 Valor: 500.000,00 Ref: SL00414 Valor: 8.000,00

S CASA - JARDIM BELA VISTA-ITAPEV! | CASA-JARDIM BARLER! :”:Ef‘“:;j;;'j;-l““?rﬂ g
R T Y PN, Ref: CAD2548 Valor: RS 230.000,00 Ref: CAD2595 Valor: 830.000,00 i
04 Darmitérios {Senda 01 Sulte), 02 Sata {0l Passubno: 07 Suited, Sala, Cootrda ameeiicana,
do Jantar, 01 para TV, 03 Hunhl.'-ir-::--: 04 Visga 0ZF Dormitarios (sendo 01 suite), 04 Dormitdrios {Sendo 01 Suite), Banheira social, Churrasgu o
de Garag;_n-u ME[,,‘HEI,],VEJEN. ' . 01 5ala, Banheiro Sacial, Lavanderia, 02 Sala {01 de Jantar. 01 para TV), ;._....-.;. Gdf--:.-,__l-u_ Lage "_?I;I-;rtf;:'llj-‘-jl.'l A
02 Vagas de Garagem, Quintal, Area 03 Banheiros, 04 Vaga de Garagem, ek e
| total: 150,00 M* Metragem: 232m”

"

Excelente |Qca|§:a;§|g] Proxima a escolas, supermercados, pontos de Imovel em frente ac Terminal Rodoviario de Barueri, Facil acesso a CPTM, varios
anibus, academias, lanchonetes e muito mais. 3 Quartos ( sendo 1 suite), tipos de comércios como lanchonetes, lojas de roupas, loja de calgados, lotérica,

Sala, Cozinha, 04 banheiros, e area de lazer como piscina e churrasgueira.

farmacias, Bancos e muito mais. 01 Saldo aproximadamente 150M*, 02 banheiros.

Praca Sao Joao Batista, 40 - Centro de Barueri Tel.: (11) 4706-1234

www.imobiliariajardins.com.br




